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PRESENTACION

L a Secretaria de Educacion Publica, en el marco de la Reforma Integral de la Edu-
cacién Basica (RIEB), pone en las manos de maestras y maestros los Programas de
estudio 2011. Guia para el Maestro. Educacion Basica. Primaria. Cuarto grado.

Un pilar de la Articulacion de la Educacion Basica es la RIEB, que es congruente
con las caracteristicas, los fines y los propésitos de la educacion y del Sistema Educa-
tivo Nacional establecidos en los articulos Primero, Segundo y Tercero de la Constitu-
cion Politica de los Estados Unidos Mexicanos y en la Ley General de Educacién. Esto
se expresa en el Plan de estudios, los programas y las guias para las maestras y los
maestros de los niveles de preescolar, primaria y secundaria.

La Articulacion de la Educacién Basica se centra en los procesos de aprendizaje
de las alumnas y los alumnos, al atender sus necesidades especificas para que mejo-
ren las competencias que permitan su desarrollo personal.

Los Programas de estudio 2011 contienen los propésitos, enfoques, Estandares Cu-
rriculares y aprendizajes esperados, manteniendo su pertinencia, gradualidad y coherencia
de sus contenidos, asi como el enfoque inclusivo y plural que favorece el conocimiento y
aprecio de la diversidad cultural y lingtistica de México; ademas, se centran en el desarro-
llo de competencias con el fin de que cada estudiante pueda desenvolverse en una socie-
dad que le demanda nuevos desempefios para relacionarse en un marco de pluralidad y
democracia, y en un mundo global e interdependiente.

La Guia para maestras y maestros se constituye como un referente que permite
apoyar su practica en el aula, que motiva la esencia del ser docente por su creatividad
y busqueda de alternativas situadas en el aprendizaje de sus estudiantes.



La SEP tiene la certeza de que los Programas de estudio 2011. Guia para el Maes-
tro. Educacidn Basica. Primaria. Cuarto grado sera de utilidad para orientar el trabajo
en el aula de las maestras y los maestros de México, quienes a partir del trabajo cola-
borativo, el intercambio de experiencias docentes y el impacto en el logro educativo de
sus alumnos enriqueceran este documento y permitira realizar un autodiagnéstico que
apoye y promueva las necesidades para la profesionalizacién docente.

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA




Programas

de estudio
2011







INTRODUCCION

L a Reforma Integral de la Educacion Basica (RIEB) presenta areas de oportunidad
que es importante identificar y aprovechar, para dar sentido a los esfuerzos acu-
mulados y encauzar positivamente el animo de cambio y de mejora continua con el que
convergen en la educacion las maestras y los maestros, las madres y los padres de
familia, las y los estudiantes, y una comunidad académica y social realmente interesada
en la Educacion Basica.

Con el propdsito de consolidar una ruta propia y pertinente para reformar la Edu-
cacion Basica de nuestro pais, durante la presente administracion federal se ha de-
sarrollado una politica publica orientada a elevar la calidad educativa, que favorece la
articulacion en el disefio y desarrollo del curriculo para la formaciéon de los alumnos de
preescolar, primaria y secundaria;* coloca en el centro del acto educativo al alumno,
al logro de los aprendizajes, a los Estandares Curriculares establecidos por periodos
escolares, y favorece el desarrollo de competencias que les permitiran alcanzar el perfil
de egreso de la Educacién Basica.

* Enlos programas de estudio 2011 de educacion preescolar, primaria y secundaria, la Secretaria de Edu-
cacién Publica emplea los términos: nifo(s), adolescentes, jovenes, alumno(s), educadora(s), maestro(s)
y docente(s), haciendo referencia a ambos géneros, con la finalidad de facilitar la lectura. Sin embargo,
este criterio editorial no demerita los compromisos que la SEP asume en cada una de las acciones y
planteamientos curriculares encaminados a consolidar la equidad de género.
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La RIEB culmina un ciclo de reformas curriculares en cada uno de los tres niveles
que integran la Educacién Basica, que inicié en 2004 con la Reforma de Educacién
Preescolar, continué en 2006 con la de la Educaciéon Secundaria y en 2009 con la de
Educacién Primaria, y consolida este proceso, aportando una propuesta formativa per-
tinente, significativa, congruente, orientada al desarrollo de competencias y centrada
en el aprendizaje de las y los estudiantes.

La Reforma de la Educacion Primaria se sustenta en numerosas acciones, entre
ellas consultas a diversos actores, publicacién de materiales, foros, encuentros, talle-
res, reuniones nacionales, y seguimiento a las escuelas; se inicié en el ciclo escolar
2008-2009, con la etapa de prueba en aula en 4 723 escuelas, de las cuales se obtu-
vieron opiniones y sugerencias para ajustar y contar en la actualidad con un curriculo
actualizado, congruente, relevante, pertinente y articulado en relacién con los otros dos
niveles que conforman la Educacion Basica (preescolar y secundaria).

La accién de los docentes es un factor clave pues son quienes generan ambientes
propicios para el aprendizaje, plantean situaciones didacticas y buscan motivos diver-
sos para despertar el interés de los alumnos e involucrarlos en actividades que les
permitan avanzar en el desarrollo de sus competencias.

La RIEB reconoce, como punto de partida, una proyeccién de lo que es el pais hacia
lo que queremos que sea, mediante el esfuerzo educativo, y asume que la Educacion
Basica sienta las bases de lo que los mexicanos buscamos entregar a nuestros hijos; no
cualquier México sino el mejor posible.

La Secretaria de Educacion Publica valora la participacion de maestros, directivos,
asesores técnico pedagdgicos, estudiantes y sus familias, asi como de la sociedad en
general en el desarrollo del proceso educativo por lo que les invita a ponderar y respal-
dar el aporte de los Programas de estudio 2011 de Educacién Primaria, en el desarrollo
de las nifas, nifios y adolescentes de nuestro pais.









PROPOSITOS
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Propositos de la ensenanza del Espanol
en la Educacion Basica

La apropiacién de las practicas sociales del lenguaje requiere de una serie de expe-
riencias individuales y colectivas que involucren diferentes modos de leer, interpretar
y analizar los textos; de aproximarse a su escritura y de integrarse en los intercambios
orales. Por ello, los propdsitos para el estudio del Espafol en la Educacién Basica son
que los alumnos:

e Utilicen eficientemente el lenguaje para organizar su pensamiento y su discurso;
analicen y resuelvan problemas de la vida cotidiana; accedan y participen en las
distintas expresiones culturales.

* Logren desempefiarse con eficacia en diversas practicas sociales del lenguaje y
participen de manera activa en la vida escolar y extraescolar.

e Sean capaces de leer, comprender, emplear, reflexionar e interesarse en diversos
tipos de texto, con el fin de ampliar sus conocimientos y lograr sus objetivos per-
sonales.

® Reconozcan la importancia del lenguaje para la construccion del conocimiento y
de los valores culturales, y desarrollen una actitud analitica y responsable ante los

problemas que afectan al mundo.
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Propodsitos de la ensenanza del Espanol
en la educacion primaria

Si bien la educacién primaria no representa para los estudiantes el inicio del aprendi-
zaje ni la adquisicion de la oralidad, la lectura y la escritura, si es el espacio en el que
de manera formal y dirigida inician su reflexion sobre las caracteristicas y funciones de
las lenguas oral y escrita.

Durante los seis grados de educacion primaria, los alumnos participan en dife-
rentes practicas sociales del lenguaje, a través de las que encuentran oportunidades
para la adquisicion, el conocimiento y el uso de la oralidad y la escritura, hasta contar
con bases sdlidas para continuar desarrollando sus competencias comunicativas. La
educacion primaria recupera lo iniciado en la educacion preescolar, respecto de la en-
seflanza de la lengua, y sienta las bases para el trabajo en secundaria. Asi, la escuela
primaria debe garantizar que los alumnos:

¢ Participen eficientemente en diversas situaciones de comunicacion oral.

® | ean comprensivamente diversos tipos de texto para satisfacer sus necesidades
de informacion y conocimiento.

e Participen en la produccién original de diversos tipos de texto escrito.

¢ Reflexionen consistentemente sobre las caracteristicas, funcionamiento y uso del
sistema de escritura (aspectos graficos, ortograficos, de puntuaciéon y morfosin-
tacticos).

e (Conozcan y valoren la diversidad lingUistica y cultural de los pueblos de nuestro
pais.

¢ |dentifiquen, analicen y disfruten textos de diversos géneros literarios.



ESTANDARES DE EsPANOL

Los Estandares Curriculares de Espafiol integran los elementos que permiten a los
estudiantes de Educacion Basica usar con eficacia el lenguaje como herramienta
de comunicacion y para seguir aprendiendo. Se agrupan en cinco componentes, cada
uno de ellos refiere y refleja aspectos centrales de los programas de estudio:

Procesos de lectura e interpretacion de textos

Produccion de textos escritos

Produccion de textos orales y participacion en eventos comunicativos
Conocimiento de las caracteristicas, funcién y uso del lenguaje

ok b

Actitudes hacia el lenguaje.

Tercer periodo escolar, al concluir el sexto grado
de primaria, entre 11 y 12 anos de edad

En el tercer periodo, los estudiantes consolidan su aprendizaje sobre la lengua, en
particular la escrita, y lo aplican en situaciones concretas y contindan aprendiendo
sobre su uso; tienen posibilidades de identificar informacién especifica de un texto
para resolver problemas concretos, recurriendo para ello a diferentes estrategias, como
buscar, seleccionar, resumir y complementar informacién.

17
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Avanzan considerablemente en el reconocimiento de las caracteristicas de los ti-
pos de textos y en la interpretacion de la informacion que contienen. Sus producciones
escritas expresan conocimientos e ideas de manera clara, establecen el orden de los
temas y explicitan las relaciones de causa y consecuencia; pero también las ajustan
a la audiencia a las que se dirigen, distinguen las diferencias y contextos de uso del
lenguaje formal e informal. En resumen, producen textos de forma autébnoma, a partir
de la informacién provista por dos o tres fuentes, con un avance considerable en el uso de
las convenciones ortograficas.

Sus participaciones orales se ajustan a diferentes contextos y audiencias, mediante
la integracion de juicios criticos y argumentos para persuadir de manera oral. Identifican y
comparten su gusto por algunos temas, autores y géneros literarios, y consolidan su dis-
posicién por leer, escribir, hablar o escuchar. De tal manera que evidencian el desarrollo
de una actitud positiva para seguir aprendiendo por medio del lenguaje escrito.

1. Procesos de lectura e interpretacion de textos

1.1. Identifica y usa informacion especifica de un texto para resolver problemas
concretos.

1.2. Formula preguntas precisas para guiar su busqueda de informacion.

1.8. Comprende los aspectos centrales de un texto (tema, eventos, trama, perso-
najes involucrados).

1.4. Identifica el orden y establece relaciones de causa y efecto en la trama de una
variedad de tipos textuales.

1.5. Infiere informacién en un texto para recuperar aquella que no es explicita.

1.6. Lee y comprende una variedad de textos de mediana dificultad y puede no-
tar contradicciones, semejanzas y diferencias entre los textos que abordan un
mismo tema.

1.7. Identifica las ideas principales de un texto y selecciona informacién para resol-
ver necesidades especificas y sustentar sus argumentos.

1.8. Comprende el lenguaje figurado y es capaz de identificarlo en diversos géne-
ros: cuento, novela, teatro y poesia.

1.9. Identifica las caracteristicas de los textos descriptivos, narrativos, informativos
y explicativos, a partir de su distribucion grafica y su funcion comunicativa, y
adapta su lectura a las caracteristicas de los escritos.

1.10. Emplea la cita textual para explicar y argumentar sus propias ideas.

1.11. Interpreta la informacién contenida en cuadros y tablas.

1.12. Selecciona datos presentados en dos fuentes distintas y los integra en un texto.
1.13. Diferencia entre hechos y opiniones al leer distintos tipos de textos.

1.14. Sintetiza informacién sin perder el sentido central del texto.



1.15.

Identifica y emplea la funcion de los signos de puntuacion al leer: punto, coma,
dos puntos, punto y coma, signos de exclamacion, signos de interrogacién y
acentuacion.

2. Produccion de textos escritos

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.
2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

2.10.
2.11.

Comunica por escrito conocimiento e ideas de manera clara, estableciendo su
orden y explicitando las relaciones de causa y efecto al redactar.

Escribe una variedad de textos con diferentes propdsitos comunicativos para
una audiencia especifica.

Distingue el lenguaje formal y el informal, y los usa adecuadamente al escribir
diferentes tipos de textos.

Produce un texto de forma auténoma, conceptualmente correcto, a partir de
informacion provista por dos o tres fuentes.

Describe y explica por escrito fendmenos diversos usando un estilo impersonal.
Organiza su escritura en parrafos estructurados, usando la puntuacion de ma-
nera convencional.

Emplea diversos recursos lingtiisticos y literarios en oraciones y los emplea al
redactar.

Recupera ideas centrales al tomar notas en la revisidon de materiales escritos o
de una exposicion oral de temas estudiados previamente.

Realiza correcciones a sus producciones con el fin de garantizar el propdsito
comunicativo y que lo comprendan otros lectores.

Emplea ortografia convencional al escribir.

Utiliza diversas fuentes de consulta para hacer correcciones ortograficas (diccio-
narios, glosarios y derivacion Iéxica en diversos materiales).

3. Produccion de textos orales y participacion en eventos
comunicativos

3.1.

3.2.
3.3.

3.4.
3.5.
3.6.

Distingue el estilo, registro y tono de acuerdo con el contexto, la audiencia y
las necesidades.

Expone de manera oral conocimientos, ideas y sentimientos.

Emplea su conocimiento sobre un tema para tomar decisiones y expresar su
opinién fundamentada.

Escucha y aporta sus ideas de manera critica.

Emplea diferentes estrategias para persuadir de manera oral a una audiencia.
Identifica diferentes formas de criticar de manera constructiva y de responder
a la critica.
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3.7. Toma notas de una exposicioén oral.

3.8.

Usa la discusioén para explorar ideas y temas.

4. Conocimiento de las caracteristicas, funcion y uso del lenguaje

4.1. Usa convencionalmente signos de interrogacién y admiracién, guiones para
introducir didlogos, asi como puntos y comas en sus escritos.

4.2. Emplea mayusculas al inicio de parrafo y después de punto.

4.3. Usa palabras de la misma familia Iéxica para corregir su ortografia.

4.4. Reflexiona consistentemente acerca del funcionamiento de la ortografia y la
puntuacion en los textos.

4.5. Identifica las caracteristicas y la funcion de diferentes tipos textuales.

4.6. Identifica informacion y sus fuentes para responder preguntas especificas.

4.7. Incluye citas textuales y referencias bibliograficas en sus textos.

20 5. Actitudes hacia el lenguaje

5.1. Identifica y comparte su gusto por algunos temas, autores y géneros literarios.

5.2. Desarrolla disposicion para leer, escribir, hablar o escuchar.

5.3. Desarrolla una actitud positiva para seguir aprendiendo por medio del lenguaje
escrito.

5.4. Emplea el lenguaje para expresar ideas, emociones y argumentos.

5.5. Discute sobre una variedad de temas de manera atenta y respeta los puntos
de vista de otros.

5.6. Amplia su conocimiento sobre obras literarias y comienza a identificar sus pre-
ferencias al respecto.

5.7. Reconoce y valora las ventajas y desventajas de hablar mas de un idioma para
comunicarse con otros, interactuar con los textos y acceder a informacion.

5.8. Reconoce y valora la existencia de otras lenguas que se hablan en México.

5.9. Trabaja colaborativamente, escucha y proporciona sus ideas, negocia y toma
acuerdos al trabajar en grupo.

5.10. Desarrolla un concepto positivo de si mismo como lector, escritor, hablante u

oyente; ademas desarrolla gusto por leer, escribir, hablar y escuchar.



ENFOQUE DIDACTICO

L as propuestas curriculares impulsadas a partir de 1993 han tenido como priori-
dad que los alumnos participen en situaciones comunicativas (oralidad, lectura y
escritura), con propdsitos especificos e interlocutores concretos. Consecuentemente,
el acercamiento de los alumnos al conocimiento y el uso eficiente de diversos tipos
textuales adquiere relevancia; por lo que a partir de dicha reforma curricular, y hasta la
fecha, se da un importante avance en la concepcion del aprendizaje y la ensefianza de
la lengua.

Algunas de las concepciones en las propuestas curriculares en Espafiol, iniciadas
en 1993, y que prevalecen en la propuesta actual son:

¢ Los alumnos son sujetos inteligentes susceptibles de adquirir, bajo procesos cons-
tructivos, el conocimiento y los usos de las diferentes manifestaciones sociales del
lenguaje.

e Lalengua, oral y escrita, es un objeto de construccion y conocimiento eminente-
mente social, por lo que las situaciones de aprendizaje y uso mas significativas se
dan en contextos de interaccion social.

¢ Ellenguaje en la escuela tiene dos funciones: es un objeto de estudio y un instru-
mento fundamental para el desarrollo del aprendizaje y la adquisicion de conoci-
mientos en diversas areas.

¢ El centro de atencion del proceso educativo es el aprendizaje del alumno.
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e Se toma como unidad privilegiada para el andlisis, adquisicion y uso de la lengua
(oral y escrita) al texto, lo que permite participar en los contextos de uso y funcion
de la lengua y analizar sus unidades menores (fonema, letra, palabra y oracién);
situacion que facilita no solo trabajar los contenidos relativos a la alfabetizacion
inicial —ensefianza de la lectura y la escritura—, sino también el analisis y la descrip-
cién del lenguaje (aspectos gramaticales y semanticos).

En la presente propuesta curricular estos principios y aspectos relativos a la con-
cepcién de la lengua, su aprendizaje, su ensefianza y uso siguen vigentes; no obs-
tante, presentan una innovacién en cuanto a la manera en que se organiza y trata la
asignatura, debido a que se utilizan como vehiculo las practicas sociales del lenguaje.
Estas permiten que los temas, conocimientos y habilidades se incorporen a contextos
significativos para los alumnos, lo que facilita recuperar los usos sociales del lenguaje
en la escuela, y su implementacion en el aula toma forma por medio de los proyectos
didacticos, los cuales son fortalecidos a través de las actividades permanentes que disena
el docente durante el ciclo escolar.

De esta manera, el enfoque que se ha desarrollado desde 1993 en los programas
de Espariol se mantiene en la propuesta actual, tanto en primaria como en secundaria:

REFORMA CURRICULAR POR NIVEL SUSTENTADA EN EL MISMO ENFOQUE

1993
Primaria
y Secundaria

2000 2006
Primaria Secundaria

Concepto de lenguaje

El lenguaje es una herramienta de comunicacién para aprender, integrarse a la cultura,
e interactuar en sociedad. Su uso permite obtener y dar informacién diversa, establecer
y mantener relaciones interpersonales, expresar sensaciones, emociones, sentimientos y
deseos; manifestar, intercambiar, confrontar, defender y proponer ideas y opiniones y va-
lorar las de otros.

El lenguaje se manifiesta en una variedad de formas que dependen de las finalida-
des de comunicacion, los interlocutores, el tipo de texto y el medio en que se concretan.
Por ejemplo, la escritura de una carta, ademas de la elaboracion de frases y oraciones,
involucra la selecciéon de expresiones acordes con los propdsitos del autor, las circuns-
tancias del destinatario y el estilo propio del texto. Comprende, también, la utilizacion
de convenciones graficas, como la puntuacion, la distribucidn gréfica en la pagina y la



tipografia. De manera semejante, una conversacién requiere de entonacion, intensidad,
ritmo, velocidad y pausas para modular el significado de los enunciados, asi como vo-
cabulario y formas de expresion apropiados al contexto social donde la comunicacién
tiene lugar.

El papel de la escuela para orientar el desarrollo del lenguaje es fundamental. Por
un lado, debe crear los espacios para que la dimension social del lenguaje sea abor-
dada y comprendida, y los alumnos desarrollen habilidades de interaccion y expresion
oral y escrita, para comunicarse de manera eficaz en diferentes situaciones; y al mismo
tiempo aprendan a valorar la diversidad de las lenguas y sus usos.’

A lo largo de la historia, los seres humanos han desarrollado diferentes maneras
de interactuar por medio del lenguaje oral y escrito. Estas diversas maneras de aproxi-
marse a los textos escritos y orales, de producirlos, interpretarlos, compartirlos, hablar
de ellos y transformarlos, de interactuar con los textos, y a partir de ellos, constituyen
las practicas sociales del lenguaje.

Cada practica esta orientada por una finalidad comunicativa y vinculada con una
situacion social particular. Por ejemplo, en algunos grupos sociales las practicas del
lenguaje oral que involucran el dialogo son muy variadas, y éste se establece de acuer-
do con las regulaciones sociales donde tiene lugar. Asi, los nifios no deben dirigirse
a los adultos o iniciar una conversacion sin que primero hayan sido interpelados por
ellos; los jovenes hablan y gesticulan de una manera diferente cuando lo hacen entre
ellos que cuando se dirigen al docente en el salén de clases. En general, la gente no
habla sobre los mismos temas ni se comporta igual en un seminario académico, la
mesa familiar, un debate televisivo, al hacer un tramite en una oficina o en la defensa o
acusacion de alguien en un juicio.

Actualmente, el uso de las tecnologias de la informaciéon y comunicacion (TIC)
esta modificando algunas practicas del lenguaje escrito. Las paginas electrénicas han
transformado los procedimientos de busqueda de informacion e interpretacion del ma-
terial grafico. El sistema de correo electrénico y las redes sociales estan cambiando
muchas formas de la expresién escrita, debido a que incorporan nuevos codigos de
comunicacion. Del mismo modo, la disponibilidad de multiples inventarios tipograficos
y recursos para transformar graficamente los textos ha brindado la posibilidad de reali-
zar parte del trabajo que antes estaba en manos de editores e impresores.

' El término diversidad de lenguas hace referencia al uso del espafiol oral y escrito, al uso de las lenguas
originarias de México y a la Lengua de Sefias Mexicana que utiliza la comunidad de sordos de México.
En este sentido se reconoce que existen también distintas formas de expresion, por lo que cuando en
este programa se menciona el uso de la lengua oral, para el caso de los alumnos sordos que emplean
la Lengua de Senas Mexicana como primera lengua, esto debera entenderse como un equivalente a
la expresion manual propia de esta lengua. Asimismo, cuando se hace referencia a la escucha, debe
entenderse como la capacidad del alumno sordo para observar y comprender el mensaje emitido en
Lengua de Sefas.
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En resumen, las préacticas sociales del lenguaje son pautas o modos de interac-
cién que enmarcan la produccién e interpretacion de los textos orales y escritos. Com-
prenden los diferentes modos de participar en los intercambios orales y analizarlos, de
leer, interpretar, estudiar y compartir los textos y de aproximarse a su escritura. Dentro
de las practicas los individuos aprenden a hablar e interactuar con los otros, a interpre-
tar y producir textos, a reflexionar sobre ellos, a identificar problemas y solucionarlos, a
transformarlos y crear nuevos géneros, formatos graficos y soportes.

Competencias especificas
de la asignatura de Espanol

El trabajo en esta asignatura busca que los alumnos desarrollen competencias co-
municativas, concebidas como la capacidad de una persona para comunicarse efi-
cientemente, lo que incluye tanto el conocimiento del lenguaje como la habilidad para
emplearlo.

Las siguientes competencias especificas de la asignatura contribuyen al desarrollo
de las competencias para la vida y al logro del perfil de egreso de la Educacion Bésica:

COMPETENCIAS COMUNICATIVAS

Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para aprender. Se busca que los alum-
nos empleen el lenguaje para interpretar, comprender y transformar el mundo, obteniendo nuevos
conocimientos que le permitiran seguir aprendiendo durante toda la vida, y para que logren una co-
municacion eficaz y apfectiva en diferentes contextos y situaciones, lo que les permitira expresar con
claridad sus sentimientos, ideas y opiniones de manera informada y apoyandose en argumentos; y
sean capaces de discutir con otros respetando sus puntos de vista.

Identificar las propiedades del lenguaje en diversas situaciones comunicativas. Comprende el co-
nocimiento de las caracteristicas y significado de los textos, atendiendo a su tipo, contexto en
el que se emplean y destinatario al que se dirigen. Se refiere también al empleo de las diferentes
modalidades de lectura, en funcién del propdsito del texto, las caracteristicas del mismo y par-
ticularidades del lector, para lograr una construccion de significado, asi como a la produccion de
textos escritos que consideren el contexto, el destinatario y los propdsitos que busca, empleando
estrategias de produccion diversas.

Analizar la informacion y emplear el lenguaje para la toma de decisiones. Se busca que los alumnos
desarrollen su capacidad de andlisis y juicio critico de la informacion, proveniente de diferentes fuen-
tes, para tomar decisiones de manera informada, razonada y referida a los intereses colectivos y las
normas, en distintos contextos, sustentada en diferentes fuentes de informacion, escritas y orales.

Valorar la diversidad linglistica y cultural de México. Se pretende que los alumnos reconozcan y
valoren la riqueza lingUistica e intercultural de México y sus variedades, asi como de otras lenguas,
como formas de identidad. Asimismo, se pretende que empleen el lenguaje oral y escrito para
interpretar y explicar diversos procesos sociales, econémicos, culturales y politicos como parte de
la cultura democratica y del ejercicio ciudadano.




Estas competencias constituyen un referente especifico de las habilidades, cono-
cimientos, actitudes y valores que los alumnos desarrollan a lo largo de la Educacién
Basica, a través del logro de los aprendizajes esperados.

El concepto de competencia no sélo implica la acumulacién de conocimientos,
sino su puesta en practica, es decir, su movilizacion. Justamente ésta es la razon por
la que se ha optado por los proyectos didacticos como la modalidad de trabajo en la
asignatura, los cuales son complementados por las actividades permanentes que de-
sarrolla el docente en el aula.

Las practicas sociales del lenguaje
como vehiculo de aprendizaje de la lengua

Las préacticas que integran el programa han sido seleccionadas, considerando que:

® Recuperan la lengua (oral y escrita) muy préoxima como se desarrolla y emplea en
la vida cotidiana, lo que supone darle un sentido mas concreto y practico a su
ensefanza.

* Incrementan el conocimiento y uso del lenguaje para mediar las relaciones sociales.

¢ Permiten descubrir las convenciones propias de la lengua escrita a partir de situa-
ciones comunicativas.

* Enriquecen la manera de aprender en la escuela.

Con lo anterior, se busca que al involucrarse en diversas practicas sociales de len-
guaje los alumnos participen de manera eficaz en la vida escolar y, por supuesto en la
sociedad. Las practicas planteadas en los programas presentan procesos de relacién
(interpersonales y entre personas y textos), que tienen como punto de articulacién al
propio lenguaje, y se caracterizan por:

® |mplicar un proposito comunicativo: determinado por los intereses, necesidades y
compromisos individuales y colectivos.

e Estar vinculadas con el contexto social de comunicacion: determinado por el lugar,
el momento y las circunstancias en que se da un evento comunicativo, segun su
formalidad o informalidad (escuela, oficina, casa, calle o cualquier otro espacio).

e Consideran a un destinatario o destinatarios concretos: se escribe y se habla de
manera diferente, de acuerdo con los intereses y expectativas de las personas que
leeran o escucharan. Asi, se considera la edad, la familiaridad, los intereses y los
conocimientos del destinatario, incluso cuando éste es uno mismo.
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e Consideran el tipo de texto involucrado: se ajusta el formato, el tipo de lenguaje, la
organizacion, el grado de formalidad y otros elementos segun el tipo de texto que
se produce.

Organizacion de las practicas sociales del lenguaje en ambitos

Las practicas sociales del lenguaje se han agrupado en tres ambitos: Estudio, Litera-
tura y Participacion social. Esta organizacién surge de las finalidades que las practicas
tienen en la vida social; si bien no suelen estar estrictamente delimitadas, para fines
didacticos se han distribuido de la manera sefialada. En cada uno de los &mbitos la
relacion entre los individuos y los textos adquiere un matiz particular:

Ambito de Estudio. Las practicas sociales del lenguaje agrupadas en este &mbito
tienen el propédsito de apoyar a los alumnos en el desempefio de sus estudios, para
que puedan expresarse oralmente y por escrito en un lenguaje formal y académico.
Desde esta perspectiva, lo encaminan a leer y escribir para aprender y compatrtir el
conocimiento de las ciencias, las humanidades y el conjunto de disciplinas; asi como a
apropiarse del tipo de discurso en el que se expresan. Por este motivo, algunas de las
practicas que se integran en este ambito se vinculan directamente con la produccion
de textos propios de las asignaturas de Ciencias Naturales y Ciencias Sociales.

En este ambito, el proceso de produccién de textos exige que los alumnos planeen
su escritura, preparen la informacion y la expongan conforme el discurso que cada disci-
plina requiere; que expresen las ideas claramente, de acuerdo con un esquema elegido;
que organicen de manera coherente el texto, delimitando temas y subtemas, definicio-
nes, comentarios y explicaciones; que empleen un vocabulario especializado y defini-
ciones técnicas; que citen adecuadamente las fuentes de consulta, y puedan relacionar
sus opiniones con las de distintos autores. Ya que el discurso académico requiere una
expresion rigurosa y esta sometido a multiples convenciones, en este ambito se propone
un mayor trabajo con contenidos referentes a la estructura sintactica y semantica de los
textos, ortografia y puntuacion y su organizacion grafica.

Ambito de Literatura. En este ambito las practicas se organizan alrededor de la lec-
tura compartida de textos literarios; mediante la comparacion de las interpretaciones y el
examen de las diferencias los alumnos aprenden a transitar de una construccién personal
y subjetiva del significado a una mas social o intersubjetiva; amplian sus horizontes socio-
culturales, y aprenden a valorar las distintas creencias y formas de expresion.

Si bien en este ambito se trata de destacar la intencion creativa e imaginativa del
lenguaje, también se plantean maneras sistematicas de trabajar los textos, por lo que
seguir un tema, género o movimiento literario son practicas de lectura que ofrecen la
posibilidad de comparar los patrones del lenguaje y comprender su relacion con las
distintas manifestaciones literarias. Asimismo, la lectura dramatizada de una obra, una



practica comun en el teatro, resulta de sumo provecho para que los alumnos se involu-
cren y entiendan el complicado proceso de dar voz a un texto.

Con el propésito de que los alumnos se acerquen a la diversidad cultural y lin-
guiistica, se propone leer obras de diferentes periodos histéricos del espafiol y la lite-
ratura hispanoamericana. Sin embargo, no se trata de que reconstruyan la historia de
la lengua v la literatura, sino de propiciar un acercamiento a otros modos de ser de la
lengua, los textos y los valores culturales. Asi, por ejemplo, la lectura de los cuentos de
diferentes periodos histéricos, permite entrar en contacto con otros pueblos hispano-
hablantes y sirve de apoyo para reflexionar sobre la diversidad del espafiol.

Asimismo, se pretende un acercamiento del alumno a la lectura mediante el cono-
cimiento y disfrute de diferentes tipos de textos, géneros y estilos literarios; ademas,
obtener las herramientas suficientes para formar lectores competentes que logren una
acertada interpretacion y sentido de lo que leen. También se pretende desarrollar ha-
bilidades para producir textos creativos y de interés del propio alumno, en los cuales
exprese lo que siente y piensa, y construya fantasias y realidades a partir de modelos
literarios.

Ambito de Participacién social. Todo ser humano es sujeto de derecho desde el
momento de su nacimiento. La participacion civil, social y politica se corresponde con
tres modos de ejercer la ciudadania; por eso, es legitimo formar a los alumnos como
ciudadanos. La Educacion Bésica debe estar dirigida a hacer de ellos personas res-
ponsables y capaces de participar en la construccién de la sociedad.

En el ambito de Participacién social, las practicas sociales del lenguaje tienen
como proposito ampliar los espacios de incidencia de los alumnos y favorecer el desa-
rrollo de otras formas de comprender el mundo y actuar en él. Por eso, se han integrado
diversas practicas relacionadas con la lectura y el uso de documentos administrativos
y legales, asi como otras que implican la expresion y defensa de la opinion personal y
la propuesta de soluciones a los problemas que analizan.

La participacién social también comprende el desarrollo de una actitud critica ante
la informacidén que se recibe de los medios de comunicacién, por lo que la escuela no
puede ignorar el impacto que ejercen. La television, la radio, la Internet y el peridédico
forman parte del contexto histérico de los alumnos, y constituyen una via crucial en la
comprension del mundo y la formacién de identidades socioculturales.

Dada la importancia que tiene el lenguaje en la construccién de la identidad, en el
ambito de Participacion social se ha asignado un espacio a la investigacion y reflexion
sobre la diversidad lingUistica. El objetivo es que los alumnos comprendan su riqueza y
valoren el papel que tiene en la dinamica cultural.

La organizacion de las practicas sociales del lenguaje en ambitos marcan el én-
fasis que tiene la practica social del lenguaje y que el docente debe propiciar al desa-
rrollar el proyecto didactico, dependiendo a cuél de ellos pertenezca, por lo que en los
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programas el primer proyecto siempre pertenecera al ambito de Estudio, mientras que
el segundo al de Literatura y en tercero a Participacién social, de tal manera que no se
indica en cada caso dicha pertenencia. Para el caso del quinto bloque, los proyectos
pertenecen al ambito de Literatura y al de Participacion social.

El trabajo por proyectos didacticos
en la asignatura

El trabajo por proyectos es una propuesta de ensefianza que permite el logro de propoé-
sitos educativos, mediante un conjunto de acciones, interacciones y recursos planeados
y orientados hacia la resolucién de un problema o situacién concreta y a la elaboracién
de una produccion tangible o intangible (como en el caso de las producciones orales).
Con el trabajo por proyectos se propone que el alumno aprenda al tener la experiencia
directa en el aprendizaje que se busca.

Los proyectos didacticos son entendidos como actividades planificadas que in-
volucran secuencias de acciones y reflexiones coordinadas e interrelacionadas para
alcanzar los aprendizajes esperados que, en el caso de la asignatura de Espanol, favo-
recen el desarrollo de competencias comunicativas.

En el trabajo por proyectos los alumnos se acercan a la realidad, al trabajar con
problemas que les interesan. Este método les permite investigar, proponer hipétesis y
explicaciones, discutir sus opiniones, intercambiar comentarios con los demas y pro-
bar nuevas ideas.

En el desarrollo de un proyecto se identifican tres grandes momentos: el inicio, el
desarrollo y la socializacién. El trabajo por proyectos didacticos permite a los alumnos
acercarse gradualmente al mundo de los usos sociales de la lengua, pues en cada mo-
mento se requiere que movilicen conocimientos previos y aprendan otros, trabajando
con situaciones cercanas a la cotidianeidad escolar, de tal forma que aprenden a hacer
haciendo. Con esta organizacion del trabajo en el aula, los alumnos obtienen mayores
logros que con otras formas de ensefanza, pues en los proyectos didacticos el trabajo
colaborativo y los intercambios comunicativos son elementos fundamentales que se
adecuan a las caracteristicas que tienen las practicas sociales del lenguaje.

Con los proyectos didacticos se vincula el conocimiento del funcionamiento del
lenguaje escrito con actividades significativas para los alumnos, propiciando que en-
frenten situaciones comunicativas que favorezcan el descubrimiento de la funcionali-
dad de los textos y el manejo de los elementos que se requieren para comunicarse en
cualquier ambito social. El trabajo por proyectos en la asignatura de Espafol se funda-
menta en:



® Lograr que lalecturay la escritura en la escuela sean analizadas y desarrolladas tal
como se presentan en la sociedad.

* Propiciar que los alumnos enfrenten situaciones comunicativas que favorecen el
descubrimiento de la funcionalidad de los textos.

e Generar productos a partir de situaciones reales que los acerquen a la lectura,
produccion y revision de textos con una intencion comunicativa, dirigidos a inter-
locutores reales.

El siguiente cuadro muestra algunos ejemplos de practicas sociales del lenguaje
que se trabajan mediante los proyectos didacticos en Educacion Basica:

; ; AMBITO DE
AmsiTo DE EsTupio AMBITO DE LITERATURA .
PARTICIPACION SOCIAL
Registrar datos en tablas. Recomendar un cuento por Leer noticias en la prensa
escrito. escrita.

Escribir un reportaje sobre Escribir poemas para com- Elaborar un album de recuer-
su localidad. partir. dos de la primaria.
Elaborar reportes de entrevista | Resefiar una novela para Leer y escribir reportajes para
como documentos promover su lectura. publicarlos.
de apoyo para el estudio.

Los programas integran las practicas sociales del lenguaje que se van a trabajar,
acompafadas de las producciones requeridas, los temas de reflexién y los aprendiza-
jes esperados; sin embargo, el docente es el responsable de desarrollar la planeacion
del proyecto didactico, ya que en los programas se presentan elementos minimos que
él debe considerar para su planeacion.

Actividades permanentes
Como complemento del trabajo por proyectos, el programa propone la realizacién de
actividades permanentes con la intencién de impulsar el desarrollo de las habilidades
lingliisticas de los alumnos dirigidas a fortalecer sus practicas de lectura y escritura.
La denominacién de actividades permanentes proviene del hecho que se desa-
rrollan de manera continua a lo largo del ciclo escolar y se realizan de forma regular;
no obstante, pueden variar durante el ciclo, repetirse, o ser objeto de reelaboracién, en
funcion de las necesidades del grupo.
Las actividades permanentes se desarrollan antes, durante y después de los pro-
yectos didacticos, pues son elementos complementarios que el docente desarrolla
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cuando asi lo considere necesario, en funciéon del conocimiento que tenga sobre las
necesidades y el desarrollo particular del grupo.

El docente selecciona el momento mas adecuado para implementar las actividades
permanentes, de acuerdo con las necesidades de sus alumnos y de la etapa en que se
encuentren respecto de la apropiacion del sistema de escritura, de tal manera que una
misma actividad permanente podra ser desarrollada por el grupo mas de una vez si se
considera necesario, incluso, se podra trabajar con un grupo especifico de alumnos una
actividad en particular que se considere importante para su aprendizaje, y otra para un
grupo diferente de alumnos.

Se busca que la lectura y la escritura se conviertan en un espacio donde los alum-
nos estén en contacto permanente con los textos y desarrollen estrategias de com-
prension lectora, para el analisis y manejo de la informacién e incrementen sus recursos
discursivos, al mismo tiempo que desarrollan una actitud favorable hacia la lectura y
producen textos para expresarse libremente.

Dada la diversidad de las actividades permanentes, algunas requeriran de mas tiempo
que otras para su realizacién, asimismo, algunas se realizan de manera mas frecuente que
otras. Por ejemplo, se espera que la lectura en voz alta de textos extensos, como cuentos
o novelas del interés de los alumnos, tome un tiempo breve (alrededor de 15 minutos), pero
se realizan diariamente durante el periodo que lo requiera el texto, mientras que en el caso
de llevar a cabo un debate sobre un tema de interés o elaborar un resumen se realiza en
una sesién, aunque es necesario considerar mas tiempo.

En sintesis, las actividades permanentes contribuyen, dependiendo del grado, a:

e Comprender el sistema de escritura y las propiedades de los textos.

® Revisar y analizar diversos tipos de textos.

e Generar espacios de reflexion e interpretacion del lenguaje.

® Incrementar las habilidades de lectura (desarrollar comprension lectora).
* Fomentar la lectura como medio para aprender y comunicarse.

* Producir textos breves y lectura de diversos textos para distintos fines.

Es importante hacer notar que por su naturaleza, las actividades permanentes no
son objeto de calificacion, sin embargo, pueden ser evaluadas para propiciar su mejora
continua.



Algunos ejemplos de actividades permanentes son:

ACTIVIDADES PERMANENTES SUGERIDAS DE TERCERO A SEXTO GRADOS

e | ectura.
e Escribir textos libres con diferentes propdsitos.
e | eer y comentar noticias.

¢ Organizar y sintetizar informacion.

e Compartir impresiones y puntos de vista.

Papel del docente y trabajo en el aula

La relevancia de la actual labor docente radica en una ruptura con la ensefianza basada
en transmitir informacion, administrar tareas y corregir el trabajo de los alumnos. Para
promover el aprendizaje y uso del lenguaje escrito, la intervencién docente bajo este
enfoque supone, entre otros roles, asumirse como facilitador y guia para:

e Promover el trabajo de reflexion y andlisis de los textos por parte de los alumnos;
plantear preguntas o hacer aseveraciones que les permitan identificar algun as-
pecto de lo que leen o cémo leen; alentarlos a dar explicaciones; retarlos a lograr
apreciaciones cada vez mas objetivas a través de la confrontacién con los propios
textos o con opiniones de sus companeros.

* Mostrar a los alumnos las estrategias que usa un lector o escritor experimenta-
do, con el fin de hacer evidentes las decisiones y opciones que se presentan al
desarrollar estas actividades. En este sentido, el docente es un referente para los
alumnos y les facilita la relacion con la lengua escrita.

¢ Dar a los alumnos orientaciones puntuales para la escritura y la lectura. Ayudarlos
a centrarse en las etapas particulares de la produccién de textos, como la planea-
cidn y correccion, y a usar estrategias especificas durante la lectura, por ejemplo,
realizar inferencias, crear o comprobar hipétesis, entre otras.

* Fomentary aprovechar la diversidad de opiniones que ofrece el trabajo colectivo y
equilibrarlo con el trabajo individual; lo que da oportunidad para que los alumnos
logren el maximo aprendizaje posible.

¢ Estimular a los alumnos a escribir y leer de manera independiente sin descuidar la
calidad de su trabajo.

En cuanto a la promocion de la expresion oral, el docente debera considerar los
siguientes aspectos:
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¢ Garantizar la creacion de oportunidades para que todos los alumnos expresen sus
ideas, identifiquen sus necesidades y las expresen de manera clara y respetuosa.

* Fomentar que expongan sus ideas o procedimientos (acertados o incorrectos); sin
temor a la censura.

* Ayudarlos a escucharse entre ellos, respetando turnos de habla, a que platiquen de
sus experiencias y aprovechen la informacion de que disponen.

® Apoyarlos para resolver problemas a través del lenguaje, la exposicion de necesi-
dades o sentimientos, la negociacion y el establecimiento de acuerdos.

¢ Disefiar, planear y ensayar actividades ex profeso para la exposicion de temas, con
el fin de lograr progresivamente mejores resultados.

Con esta labor de facilitador del docente, se espera que los alumnos dispongan de
oportunidades para el aprendizaje de los contenidos propios de la asignatura, aprove-
chando la riqueza que les proporciona el intercambio con sus comparneros.

El trabajo en el aula

Una preocupacioén de la mayoria de los docentes es la organizacion del tiempo escolar,
por lo que el cumplimiento de los propésitos, contenidos y aprendizajes esperados de
los programas demanda una distribucion del tiempo de clase en momentos diferencia-
dos de trabajo (proyectos didacticos o actividades permanentes), asi como la organi-
zacion de la clase en actividades grupales, en equipo o individuales.

La apropiacién de los conocimientos involucrados en las practicas del lenguaje
depende de las oportunidades para participar en diferentes actos donde se hable, lea
y escriba. Para muchos alumnos la escuela constituye el espacio privilegiado donde
esto es posible, porque el docente debe promover que participen en eventos comu-
nicativos reales en los cuales existan productos linglisticos que satisfagan diferentes
necesidades.

Durante el desarrollo de un proyecto didactico las diferentes maneras de trabajo
son las siguientes:

e Trabajo en grupo. El docente favorece la participacion de todos los integrantes del
grupo a proposito de una actividad, propuesta o punto de vista. El valor de esta
interaccioén reside en la oportunidad que brinda el planteamiento de un proble-
ma nuevo para generar la reflexidon de los alumnos; o para aprovechar diferentes
respuestas u opiniones infantiles para enriquecer las oportunidades de reflexionar
acerca del problema.



Trabajo en pequefios grupos. Organizados en equipos,? los alumnos pueden en-
frentar retos de escritura y lectura con un nivel de mayor profundidad que el que
pudieran lograr trabajando individual o grupalmente. En esta forma de trabajo se
recuperan los momentos mas importantes del aprendizaje escolar, ya que se pue-
den confrontar puntualmente sus perspectivas acerca de un problema y ampliar su
repertorio de respuestas. Bajo esta modalidad de trabajo, los alumnos aprenden a
ser responsables de una tarea y a colaborar con otros aportando el maximo esfuerzo en
su trabajo. Dentro de los proyectos didacticos se sugiere el trabajo cooperativo dife-
renciado, es decir, los integrantes de un equipo realizan actividades diferentes, pero
coordinadas para el logro de una tarea; por ejemplo, asumir roles simultaneos para
dictar, escribir y corregir un texto. Aqui, la capacidad de coordinacién del docente
es fundamental, ya que debera dar instrucciones precisas y monitorear, de manera
simultanea, el trabajo de todos los equipos.

Trabajo individual. Resulta Util para evaluar las posibilidades reales de los alumnos
al leer o escribir un texto y conocer sus estilos y formas de trabajo. Las respuestas
individuales de los alumnos también pueden aprovecharse para iniciar la ejecucion
de estrategias para resolver un problema, o bien para confrontar estrategias en el
trabajo colectivo posteriormente.

Si bien, se pretende que, a lo largo de la educacién primaria y secundaria los alum-
nos tengan muchas y variadas oportunidades para elaborar textos propios, la reflexion
sobre la lengua escrita también requiere de momentos en que el docente modela el tra-

bajo en funcién de los tipos de texto y de la practica social que se estudia. Este tipo de

trabajo puede darse de dos formas:

Actividades en las que los alumnos lean textos de autores expertos y los empleen
como guia o modelo. Después de varias lecturas los alumnos llegan a inferir los
rasgos del tipo textual o recursos lingUisticos del autor para tratar de realizar un
texto semejante o anélogo.

Actividades de escritura colectiva en que el docente funja como modelo. En esta
modalidad el docente hace explicitas las decisiones que toma al escribir un texto
con la intencién de que los alumnos observen y analicen los diferentes problemas
que enfrenta un escritor y las estrategias que emplea para resolverlos.

2 Los equipos habran de integrarse de acuerdo con las condiciones y posibilidades que se presenten en
cada grupo, salén y escuela.
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Uso de materiales impresos en el aula

La lectura y la escritura, como practicas sociales del lenguaje, promueven que los im-
presos con que se trabaja en el aula sean diversos. Aunque los libros de texto son un
auxiliar importante para el docente, es necesario ampliar la disponibilidad de otros
materiales que permitan enriquecer la perspectiva cultural de los alumnos. Con el fin de
favorecer esto, la Secretaria de Educaciéon Publica ha puesto a disposicién de alumnos y
docentes de todos los grados de Educacién Basica la Biblioteca de Aula y la Biblioteca
Escolar; ambos acervos contienen materiales esenciales para incorporar a los alumnos
a la cultura escrita. Incluyen textos de divulgacion cientifica, enciclopedias y dicciona-
rios que favorecen el desarrollo de las practicas sociales del lenguaje en el &mbito de
Estudio; asimismo, relinen obras de distintos géneros literarios, épocas, autores, asi
como antologias, lo que contribuye al trabajo en el ambito de Literatura y al desarrollo
de las actividades permanentes. Los acervos cuentan con revistas y libros acerca de
tematicas sociales y datos estadisticos de caracter demografico que pueden ser Utiles
para el desarrollo de las practicas vinculadas con el ambito de Participacion social.

Es importante considerar —en el caso que haya disponibilidad y acceso- el uso de
computadoras y la Internet, presentes en algunas escuelas. Los docentes deben ob-
tener el maximo beneficio que estos instrumentos ofrecen e incorporar a los alumnos
en nuevas practicas sociales del lenguaje, como: utilizar programas de computo para
escribir y editar textos, leer en la pantalla de la computadora, buscar informacion en
acervos electrénicos, y enviar y recibir correos electrénicos.

Lectura: estrategias para abordar e interpretar textos

Desde el inicio de la primaria es importante emplear estrategias de lectura que aseguren
que los alumnos sean capaces de localizar informacién puntual en cualquier texto y ha-
cer deducciones e inferencias que les permitan una mejor comprension de lo leido; lograr
que puedan ir mas alla de la comprension literal de lo que leen es uno de los objetivos
centrales en la primaria y la secundaria; se pretende que progresivamente realicen un
mejor analisis de los textos que leen y asuman una postura frente a ellos, lo cual requiere
un trabajo sostenido a lo largo de toda la Educacion Basica.

Trabajar intensamente con distintos tipos de texto para lograr que la lectura sea
una actividad cotidiana y placentera para los alumnos, implica conocer las diversas
estructuras textuales existentes y sus funciones; e incrementar el vocabulario y la com-
prension del lenguaje escrito al que, probablemente, no han estado expuestos en su
vida cotidiana. Asimismo, es necesario lograr que los alumnos alcancen un alto grado
de compromiso con lo que leen, por lo que una condicién relevante para involucrarse
con lo leido es relacionar el contenido con los conocimientos previos que sobre el tema
se tengan. Algunas maneras de impulsar la lectura con calidad consisten en:



Leer a los alumnos, en voz alta —como parte de las actividades permanentes—,
cuentos, novelas u otros materiales apropiados para su edad, procurando que sea
una experiencia placentera. El docente debe seleccionar de manera apropiada los
materiales para leer con sus estudiantes, y que los textos les resulten atractivos.
Por esta razén, es importante evitar sanciones e interrogatorios hostiles sobre el
contenido de los textos.

Leer con propositos diferentes: buscar informacién para realizar un trabajo escolar,
satisfacer la curiosidad o divertirse, son algunos propésitos potenciales. Cada uno
de ellos involucra actividades intelectuales diferentes que los alumnos deben de-
sarrollar a fin de llegar a ser lectores competentes.

Organizar la Biblioteca de Aula promueve que los alumnos tengan acceso a diver-
sos materiales de su interés. Clasificar los libros, identificar el tema y qué carac-
teristicas les son comunes a varios titulos, es una actividad que no se realiza una
sola vez. Conforme los alumnos logran mayor contacto y exploracion de los libros,
sus criterios para organizar la biblioteca van mejorando. Contar con una biblioteca
organizada ayuda en las tareas de busqueda de informacién y en la ubicacion de
un material en particular.

Procurar y facilitar que los alumnos lleven a casa materiales para extender el be-
neficio del préstamo a las familias; con esto, ademas de identificar sus propios
intereses de lectura podran situarse en la perspectiva de otros, porque prever y
sugerir libros puede interesarles a sus padres o hermanos.

Organizar eventos escolares para compartir la lectura y las producciones escritas
de los alumnos. Por ejemplo, una “feria del libro” en donde ellos presenten libros de
interés particular; tertulias literarias en las que se hagan lecturas dramatizadas o re-
presentaciones teatrales.

Anticipar de qué tratara el texto y hacer un recuento de lo que los alumnos saben
sobre el tema. A partir del titulo, palabras clave, ilustraciones y formato, los alumnos
pueden reconocer el tema que aborda un material escrito (libro, volumen de enciclo-
pedia, diccionario, cuadernillo, revista, etc.), compartir la informacion previa con que
cuentan y comentar y formalizar los nuevos conocimientos a partir de la lectura.
Predecir acerca de lo que va a tratar un texto después de la lectura de un fragmen-
to (cdmo seguira después de un episodio, de un capitulo o de una seccién, cémo
acabarad la historia, etcétera), solicitando las razones de la prediccion.

Construir representaciones graficas a través del dibujo, diagramas o dramatizacio-
nes que les posibiliten entender mejor el contexto en que se presentan los aconte-
cimientos de una trama o tema del texto leido.

Hacer preguntas que los ayuden a pensar sobre el significado del texto, a fijarse en
pistas importantes, a pensar sobre las caracteristicas mas relevantes, o a relacio-
narlo con otros textos.
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® Alentar a los alumnos a construir y realizar preguntas sobre el texto y compartir sus
opiniones con sus pares.

Construir estrategias para autorregular la comprension

Al leer es importante que los alumnos se den cuenta de si estan comprendiendo el tex-
to y con ello aprendan a emplear estrategias que les permitan actuar cuando su com-
prension sea deficiente. Como cualquier otro conocimiento, esta toma de conciencia
requiere de un proceso amplio, en el cual los docentes pueden contribuir de distintas
maneras. Las siguientes son algunas sugerencias para tal fin:

¢ Relacionar lo que se lee con las experiencias y con los propios puntos de vista. Los
alumnos pueden identificar en un texto cudles son las partes mas divertidas, emocio-
nantes o dificiles de entender; comparar sus puntos de vista con los de sus compa-
fieros, justificar sus opiniones y expresar qué hubieran hecho si fueran el personaje
de la historia.

e Comparar diferentes versiones de una misma historia o diferentes textos de un mismo
autor para establecer semejanzas y diferencias.

¢ Relacionar diferentes partes del texto y leer entre lineas. Ayudar a los alumnos a hacer
deducciones e inferencias a partir del texto, atendiendo a las intenciones del autor o de
los personajes. Descubrir indicadores especificos (descripciones, dialogos y reiteracio-
nes, entre otros) que ayuden a inferir estados de animo o motivaciones de un suceso
en la trama.

¢ Deducir a partir del contexto el significado de palabras desconocidas. También pueden
elaborar diccionarios pequefios o encontrar palabras que se relacionen con el mismo
tema. Este trabajo es relevante para facilitar la reflexién sobre la ortografia de palabras
pertenecientes a una misma familia Iéxica.

Produccion de textos escritos

Al igual que leer, escribir supone un esfuerzo intelectual y un proceso amplio, por lo
que los avances en la producciéon de textos escritos estaran significativamente rela-
cionados con las actividades didacticas que los docentes propongan a sus alumnos.
Tradicionalmente, en el aula se hacian pocas actividades de escritura con propdsitos
comunicativos, ya que se daba preferencia al dictado y a la copia para luego centrarse
en los aspectos ortograficos. También era frecuente que cuando se pedia una “com-
posicién libre”, ésta se dejara sin revisar, o bien se evaluara sélo atendiendo aspectos
periféricos de la escritura (linealidad, caligrafia, limpieza) y ortograficos. La presenta-
cién y la ortografia son importantes; sin embargo, conviene resaltar otros aspectos
centrales del texto:



® El proceso mismo de la escritura de un texto; es decir, la planeacion, realizacion y
evaluacion de lo escrito.

® La coherencia y cohesién en la manera de abordar el tema central del texto.

* La organizacion del texto a través de la puntuacion, seleccion de las diferentes
oraciones, frases, palabras y elaboracién de parrafos.

e Secciones ordenadas del texto, paginacion, ilustracion, uso de recuadros y otros
recursos.

® Los aspectos formales del texto: el acomodo del contenido en la pagina, el empleo
de recursos tipogréficos e ilustraciones y la ortografia, entre otros.

Los programas hacen hincapié en actividades puntuales sobre cada uno de estos
aspectos, con el fin de que los alumnos sean productores competentes de textos. Es de-
cir, que empleen la lengua escrita para satisfacer sus necesidades, transmitan por escrito
sus ideas y logren los efectos deseados en el lector. A diferencia del lenguaje hablado, la
escritura tiene capacidad de comunicar permanentemente y a distancia; es decir, la per-
sona que escribe quiza no esté en contacto directo con sus interlocutores, lo cual lleva al
escritor a tomar decisiones sobre la manera mas adecuada de expresarse, considerando
los contextos de sus potenciales lectores.

No es frecuente que un escrito resulte satisfactorio de inmediato. Antes de elabo-
rarlo, el escritor debe reflexionar acerca de qué quiere comunicar y cémo hacerlo; des-
pués es necesario que escriba una primera version, que al releer podra corregir hasta
lograr el texto deseado. La produccion de un texto constituye un aprendizaje complejo
que debe respetarse porque implica tomar decisiones, afrontar problemas, evaluar y
corregir. Durante la Educacién Basica se espera que los alumnos aprendan a producir
textos, lo cual supone la revisién y elaboracion de diversas versiones, hasta considerar
que la produccioén satisface los fines para los que fue realizada.

Desde los primeros grados de educacion primaria deben presentarse, regular y
frecuentemente, las siguientes actividades y reflexiones que conforman el proceso de
escritura:

¢ Planear los textos antes de comenzar a escribirlos. Establecer para qué se escribe,
a quién se dirige, qué se quiere decir y qué forma tendra (organizacion). La lectura
y el andlisis de textos semejantes al que quiere lograrse constituye una fuente im-
portante de informacién para planear un texto y tomar decisiones.

¢ Escribir una primera version, atendiendo, en la medida de lo posible, la planeacion.

* Releer el texto producido para verificar que cumpla con los propdsitos estableci-
dos y tenga suficiente claridad. Para esta actividad quiza sea necesario repetir este
paso varias veces, por lo que los alumnos se pueden apoyar en algun compaiero
que valore su borrador escrito.
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¢ Corregir el texto atendiendo los diferentes niveles textuales: el nivel del significado
(¢cumple con lo que quiere decirse?, ¢es claro?, jla secuencia de ideas es ade-
cuada?, ¢es coherente?), y el nivel de las oraciones, las palabras empleadas (¢ las
oraciones estan completas?, ¢la relacion entre las oraciones y parrafos es logica?),
la ortografia, el formato, la caligrafia o legibilidad de la tipografia empleada.

e Compartir el texto con el o los destinatarios y comprobar si tuvo el efecto deseado.

Produccion de textos orales:

participacion en dialogos y exposiciones

Hablar de uno mismo, de sus ideas o impresiones es una necesidad vital que los alum-
nos pueden realizar de manera espontanea en ciertas circunstancias. En las diferen-
tes situaciones interactivas los participantes colaboran para construir significados. Las
personas pueden criticar, cuestionar, estar de acuerdo, pedir aclaraciones vy finalizar
frases que el otro ha iniciado. Dentro de la escuela es importante que ademas de fo-
mentar la participacion espontanea de los alumnos, se promueva el logro de mejores
maneras de comunicarse con el fin de que se les facilite satisfacer necesidades diver-
sas y participar en la vida escolar y comunitaria.

En la mayoria de las situaciones existen grandes diferencias entre la lengua oral
y la escrita. La mas evidente es que la lengua oral va acompafiada de gestos, movi-
mientos, cambios e inflexiones de voz; ademas, en la lengua hablada generalmente se
depende del contexto en que se encuentran los hablantes. Al hablar, con frecuencia
repetimos algo de maneras distintas para sefalar personas o cosas, 0 para tratar de
asegurar que el que escucha comprenda lo que queremos decir. También es comun
que en la lengua oral los hablantes dejen frases sin completar e introduzcan frases ex-
clamativas breves; por ejemplo, “jQué padre!”. La naturaleza momentanea de la lengua
oral tiene efectos sobre la manera en que hablamos, mientras que la lengua escrita, al
ser permanente, requiere de otro tipo de organizacion.

De manera semejante a la lengua escrita, los grados de formalidad de la lengua
oral varian. Es decir, existen situaciones en las cuales es imprescindible mantener una
situacioén formal (una entrevista de trabajo, por ejemplo) o, por el contrario, una informal
(una reunién de amigos). A diferencia de la lengua escrita, frecuentemente se presentan
situaciones en las que hay cambios bruscos de tono; por ejemplo, cuando un grupo de
nifos o adolescentes esta conversando y entra la madre, el padre o un docente.

En ocasiones los alumnos solo han estado expuestos a situaciones comunicati-
vas dentro de su familia y en ellas los roles ya estan establecidos, por lo que resulta
importante que la escuela ofrezca oportunidades para extender la experiencia a otras
situaciones con diferentes grados y tipos de formalidad. Ejemplo de ello es explorar
ideas para ordenarlas, discutir para llegar a acuerdos, tomar decisiones apropiadas o



resolver problemas. A su vez, estas tareas requieren del habla ordenada, lo cual sig-

nifica tomar turnos, escuchar a los otros para retomar sus ideas en la argumentacion,

exponer de manera clara las ideas propias, etcétera.

El trabajo por proyectos didacticos conlleva diversas actividades con la lengua

oral, como:

Seguir la exposicién de otros y presentar su conocimiento o ideas de manera orde-
nada y completa sobre diferentes temas o procedimientos.

Atender las peticiones de otros y solicitar servicios.

Emplear la descripcién para recrear circunstancias y comunicar con claridad sus
impresiones.

Ponerse de acuerdo aportando y escuchando ideas.

Opinar sobre lo que otros dicen y encontrar argumentos para expresar su postura.
Persuadir y negociar.

Dar y atender indicaciones.

Pedir ayuda, expresar dudas, acuerdos o desacuerdos cuando sea necesario.

Al trabajar con la lengua oral es necesario atender cuatro aspectos:

a)

b)

Hablar sobre temas especificos. Permite explorar y discutir ideas, argumentar,
comparar y adquirir un vocabulario especifico sobre el tema del que se habla. Aqui,
es importante que el docente ponga en marcha estrategias que permitan al grupo
retomar el tema a discusién cuando ésta se desvia.

El propdsito y el tipo de habla. La escuela debe brindar a los alumnos oportunida-
des de usar un lenguaje estructurado que requiere de un mayor manejo de las con-
venciones de la conversacion habitual, por lo que es importante que los alumnos
se familiaricen con los objetivos de su intervencion y con las normas admitidas de
hacerlo en diferentes practicas sociales. No es lo mismo, por ejemplo, tener una
discusién para llegar a un acuerdo, que argumentar una posicién o exponer infor-
macidn a otras personas.

Diversidad lingliistica. Si bien las participaciones en eventos comunicativos orales
responden a determinantes culturales, es importante que dentro de la escuela se
amplien los contextos de expresién para que los alumnos enriquezcan sus po-
sibilidades comunicativas, respetando la variante linglistica que posean. Lo que
se pretende es la promocion de un ambiente en el que ellos se comuniquen con
confianza y seguridad, y que al mismo tiempo favorezca el aprendizaje de los va-
riados registros de uso del lenguaje, tanto oral como escrito, con el fin de ampliar
su dominio sobre diferentes contextos comunicativos.
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d) Los roles de quienes participan en el intercambio. Las personas cambian su ma-
nera de hablar segun el nivel de confianza y el grado de formalidad, por lo que es
importante que los alumnos aprendan a regular estos aspectos. Ademas, el asumir
diferentes roles durante el trabajo colaborativo, requiere aprender el tipo de len-
guaje que dicho rol requiere. Por ejemplo, no usa el mismo lenguaje el expositor
principal, el que aclara un punto, o el moderador de la discusién posterior a una
exposicion.



ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES

L os programas de estudio tienen la siguiente estructura: inician con una tabla que

indica las préacticas sociales del lenguaje que se abordaran durante el ciclo es-

colar, distribuidas en cinco bloques, que corresponden a un bimestre cada uno. Cada

bloque se conforma por tres proyectos didacticos; uno por cada ambito: Estudio, Lite-

ratura y Participacion social. Con excepcién del bloque V, que presenta dos proyectos.
A continuacion se ilustran y describen los componentes de los programas.

Bloque

PRACTICA SOCIAL DEL LENGUAJE:

TIPO DE TEXTO:

COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN:

PRODUCCIONES PARA EL

APRENDIZAJES ESPERADOS TEMAS DE REFLEXION DESARROLLO DEL PROYECTO

ProbUCTO FINAL
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Descripcion de los componentes de los programas

Bloque: organizacién temporal en que se distribuye el trabajo a lo largo del ciclo
escolar.

Practica social del lenguaje: contiene el nombre de la practica que debe desarro-
llarse en cada proyecto.

Tipo de texto: se indica el tipo de texto para analizar o producir durante el desarrollo
del proyecto, como un referente general para la planeacion y la intervencién docente.
Competencias que se favorecen: indica las competencias de la asignatura que con
el proyecto didactico seran desarrolladas.

Aprendizajes esperados: constituyen un referente fundamental, tanto para la planea-
cién como para la evaluacién. Contribuyen al cumplimiento de los propdsitos de la
asignatura, y al desarrollo de las competencias comunicativas y para la vida de los
alumnos.

Temas de reflexion: con el fin de orientar el trabajo docente se destacan cinco as-
pectos que se desarrollan en funcion del tipo textual que se trabaja en cada practica
social: Comprension e interpretacién, Busqueda y manejo de informacién, Propieda-
des y tipos de textos, Conocimiento del sistema de escritura y ortografia, y Aspec-
tos sintacticos y semanticos. Cabe sefalar que, dada la naturaleza de las practicas
sociales, no en todos los proyectos didacticos se integran todos los componentes.
Producciones para el desarrollo del proyecto: plantean las producciones parciales
que los alumnos desarrollaran en cada proyecto. Constituyen los elementos clave
para la consecucion de los aprendizajes esperados y el trabajo con los temas de
reflexién involucrados en el proyecto. El producto final indica el elemento espe-
cifico que se elabora al concluir el proyecto didactico, el cual debera tener como
caracteristica esencial su utilidad y socializacion.



Bloques de estudio

PRACTICAS SOCIALES DEL LENGUAJE POR AMBITO
BLoquE
Estupio LITERATURA PARTICIPACION SOCIAL
Exponer un tema de Escribir trabalenguas y Elaborar descripciones
interés. juegos de trayectos a partir del
| de palabras para su uso de croquis.
publicacion.
Elaborar un texto Escribir narraciones a Escribir un instructivo
0 monografico sobre partir para elaborar
pueblos originarios de refranes. manualidades.
de México.
Realizar una entrevista Leer poemas en voz alta. Analizar la informacion
para ampliar informacion. de productos para
11 favorecer
el consumo
responsable
Escribir notas Escribir un relato a partir Explorar y llenar
v enciclopédicas para su de narraciones mexicanas. | formularios.
consulta.
Conocer datos biogréaficos | Escribir notas
\Y de un autor de la literatura | periodisticas para

infantil o juvenil.

publicar.

Competencias que se favorecen con el desarrollo de los proyectos didacticos:

e Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para aprender.

e |dentificar las propiedades del lenguaje en diversas situaciones comunicativas.

¢ Analizar la informacion y emplear el lenguaje para la toma de decisiones.

e \alorar la diversidad linglistica y cultural de México.
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Bloque |

PRACTICA SOCIAL DEL LENGUAJE: EXPONER UN TEMA DE INTERES

Tipo TEXTUAL: ExposiTivo

COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN: Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para aprender ® Identificar las propiedades del
lenguaje en diversas situaciones comunicativas e Analizar la informacién y emplear el lenguaje para la toma
de decisiones e Valorar la diversidad linglistica y cultural de México

APRENDIZAJES ESPERADOS

TEMAS DE REFLEXION

PRODUCCIONES PARA EL DESARROLLO
DEL PROYECTO

e Formula preguntas para guiar la busqueda
de informacion e identifica aquella
que es repetida, complementaria
0 irrelevante sobre un tema.

e |[dentifica y usa recursos para mantener
la cohesiéon y coherencia al escribir
parrafos.

® Emplea la paréfrasis al exponer un tema.

® Resume informacién para redactar textos
de apoyo para una exposicion.

COMPRENSION E INTERPRETACION

e Diferencia entre copia y parafrasis.
¢ Formas de parafrasear informacion.

BUSQUEDA Y MANEJO DE INFORMACION

e Elaboracion de preguntas para guiar
la busqueda de informacion.

¢ Correspondencia entre la forma
en que esta redactada una pregunta
y el tipo de informacion que le da
respuesta.

PROPIEDADES Y TIPOS DE TEXTO

® Recursos gréaficos de los carteles
y su funcién como material de apoyo.

e Correspondencia entre encabezado,
cuerpo del texto e ilustraciones en textos.

CONOCIMIENTO DEL SISTEMA DE ESCRITURA
Y ORTOGRAFIA

e Acentos graficos en palabras
que se usan para preguntar (que,
coémo, cuando, dénde).

® Puntos para separar oraciones.

® Mayusculas en nombres propios € inicio
de oracion.

¢ Ortografia de palabras de la misma familia
|éxica.

ASPECTOS SINTACTICOS Y SEMANTICOS

e Sustitucion léxica (uso de pronombres,
sindnimos y anténimos).

e Estrategias de cohesién: uso
de pronombres y de nexos.

e | ista de temas de interés para seleccionar
uno sobre el cual investigar.

e Preguntas para recabar informacién sobre
el tema elegido.

¢ Notas con la informacion encontrada
para responder cada pregunta (verificando
que sea adecuada, légica y suficiente,
si esta repetida o0 es complementaria).

e Guidn o esquema de planificacion para
la exposicion del tema.

¢ Carteles de apoyo para la exposicion
que contenga la informacién mas
relevante.

ProDUCTO FINAL

e Exposicion del tema investigado.

ESPANOL




PRACTICA SOCIAL DEL LENGUAJE: ESCRIBIR TRABALENGUAS Y JUEGOS DE PALABRAS PARA SU PUBLICACION

Tipo DE TEXTO: DESCRIPTIVO

COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN: Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para aprender e Identificar las propiedades del
lenguaje en diversas situaciones comunicativas ® Analizar la informacion y emplear el lenguaje para la toma
de decisiones e Valorar la diversidad linguistica y cultural de México

APRENDIZAJES ESPERADOS

TEMAS DE REFLEXION

PRODUCCIONES PARA EL DESARROLLO
DEL PROYECTO

e Conoce las caracteristicas
de los trabalenguas y
juegos de palabras.

* Emplea la silaba o la letra inicial de una
serie de palabras para crear un efecto
SONoro.

® Emplea rimas en la escritura
de trabalenguas y juegos de palabras.

PROPIEDADES Y TIPOS DE TEXTOS

e Caracteristicas y funcion
de los trabalenguas y juegos de palabras
(similitud y complejidad de las palabras,
repeticion, rima, entre otras).

CONOCIMIENTO DEL SISTEMA DE ESCRITURA

Y ORTOGRAFIA

e Acentuacion de palabras.

¢ Ortografia de palabras de las mismas
familias Iéxicas.

® Segmentacion convencional de palabras.

ASPECTOS SINTACTICOS Y SEMANTICOS

® Recursos para crear efectos sonoros
en trabalenguas y juegos de palabras.

e | ectura de trabalenguas y juegos
de palabras.
e |ista de las caracteristicas de los juegos
de palabras y trabalenguas.
¢ Trabalenguas adaptados a partir
de una copla conocida (agregando
una terminacién constante a las palabras).
e | ista de palabras o frases que sirvan
para escribir trabalenguas o juegos
de palabras.
¢ Borradores de trabalenguas o juegos
de palabras inventados por los alumnos
con las siguientes caracteristicas:
- Repeticién de la primera consonante
y el recuentillo para crear el efecto
deseado.
- Rima para crear efectos sonoros
deseados.
- Ortografia y puntuacion convencionales.

PRODUCTO FINAL

¢ Trabalenguas y juegos de palabras para
publicar en el periddico escolar.
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PRACTICA SOCIAL DEL LENGUAJE: ELABORAR DESCRIPCIONES DE TRAYECTOS A PARTIR DEL USO DE CROQUIS

Tipo DE TEXTO: DESCRIPTIVO

COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN: Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para aprender e Identificar las propiedades del
lenguaje en diversas situaciones comunicativas ® Analizar la informacion y emplear el lenguaje para la toma
de decisiones e Valorar la diversidad linguistica y cultural de México

APRENDIZAJES ESPERADOS

TEMAS DE REFLEXION

PRODUCCIONES PARA EL DESARROLLO
DEL PROYECTO

* |nterpreta croquis para identificar trayectos.

¢ |dentifica las siglas, las abreviaturas
y los simbolos usados en los croquis.

e Interpreta y utiliza el vocabulario adecuado
para dar indicaciones sobre lugares
o trayectos.

® Describe trayectos a partir
de la informacién que aparece
en los croquis.

COMPRENSION E INTERPRETACION

* Siglas, simbolos y abreviaturas usadas
en croquis.

® Representacion de lugares y trayectos.

e Indicaciones para describir o interpretar
trayectos.

PROPIEDADES Y TIPOS DE TEXTOS

¢ Caracteristicas y funcion de croquis.
e Convenciones gréficas usadas en croquis
y mapas.

CONOCIMIENTO DEL SISTEMA DE ESCRITURA
Y ORTOGRAFIA

e Ortografia convencional de palabras
que se usan para dar indicaciones sobre
lugares o trayectos (interseccion, esquina,
hacia, derecha, izquierda, seméforo,
paralelo, perpendicular, entre otros).

e Segmentacion convencional de la
escritura.

e Discusion sobre las caracteristicas
de los croquis.
e Descripcion oral de un trayecto.
* Representaciones del trayecto, usando
un modelo de croquis.
e |ista con las indicaciones que se deben
seguir para llegar de un lugar a otro.
¢ Borradores del croquis,
en los que se localicen
lugares importantes.
¢ Descripciones de los trayectos
representados en los croquis,
con las siguientes caracteristicas:
- Claridad y precision de las indicaciones
y los puntos de referencia.
- Abreviaturas.
- Nombres de las calles.

ProbucTto FINAL

e Descripciones de los trayectos, a partir
del uso de los croquis.
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Bloque I

PRACTICA SOCIAL DEL LENGUAJE: ELABORAR UN TEXTO MONOGRAFICO SOBRE PUEBLOS ORIGINARIOS DE MEXICO

Tipo pE TEXTO: EXPOSITIVO

COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN: Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para aprender e Identificar las propiedades del
lenguaje en diversas situaciones comunicativas ® Analizar la informacion y emplear el lenguaje para la toma
de decisiones e Valorar la diversidad lingUistica y cultural de México

APRENDIZAJES ESPERADOS

TEMAS DE REFLEXION

PRODUCCIONES PARA EL DESARROLLO
DEL PROYECTO

e | ocaliza informacion especifica a partir
de la lectura de diversos textos sobre
un tema.

e |dentifica las caracteristicas y la funcion
de las monografias, y las retoma
al elaborar un texto propio.

e Escribe un texto monografico que muestra
coherencia.

® Respeta y valora la diversidad cultural
y linguistica de los pueblos indigenas.

COMPRENSION E INTERPRETACION

® Relaciones de causa y efecto en textos
expositivos.

BUSQUEDA Y MANEJO DE INFORMACION

e | ocalizacion de informacion en textos.

* Mapas conceptuales para resumir
informacion.

e Cuadros de datos para clasificar
informacion.

PROPIEDADES Y TIPOS DE TEXTOS

e Caracteristicas y funcion de los textos
monograficos.

CONOCIMIENTO DEL SISTEMA DE ESCRITURA
Y ORTOGRAFIA

® Puntos para separar oraciones
en un parrafo.

¢ Ortografia convencional de palabras
que pertenecen a una misma familia
|éxica.

e Segmentacion convencional de palabras
con dificultad ortogréafica.

ASPECTOS SINTACTICOS Y SEMANTICOS

e Diferencia entre oraciones tépicas
y de apoyo en la escritura de parrafos.

e Oraciones tépicas para introducir parrafos.

® Nexos para enlazar ideas o establecer
comparaciones (en cambio, por un lado,
por otro lado, a diferencia de, al igual que,
entre otras).

¢ | ectura de monografias y otras fuentes
sobre distintos pueblos indigenas
mexicanos.
® Tabla o cuadro con los datos obtenidos
en las fuentes de consulta: ubicacion
geografica, lenguas que se hablan, fiestas
0 ceremonias, vestimenta tipica, actividad
econdémica, poblacion, entre otros.
¢ Borradores de textos monograficos sobre
los pueblos estudiados, que cumplan
con las siguientes caracteristicas:
- Informacion clara y organizada sobre
los diferentes aspectos de la vida
de los pueblos que se describen.
- Recursos graficos de apoyo (mapa
con la ubicacion geogréfica).
- Coherencia y cohesion.

PRODUCTO FINAL

® Monografia para publicar.
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PRACTICA SOCIAL DEL LENGUAJE: ESCRIBIR NARRACIONES A PARTIR DE REFRANES

Tipo DE TEXTO: NARRATIVO

COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN: Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para aprender e Identificar las propiedades del
lenguaje en diversas situaciones comunicativas ® Analizar la informacion y emplear el lenguaje para la toma
de decisiones e Valorar la diversidad linguistica y cultural de México

APRENDIZAJES ESPERADOS

TEMAS DE REFLEXION

PRODUCCIONES PARA EL DESARROLLO
DEL PROYECTO

e Comprende el mensaje implicito y explicito
de los refranes.

e |dentifica los recursos literarios empleados
en los refranes.

* Emplea adjetivos y adverbios al describir
personajes, escenarios y situaciones
en una narracion.

COMPRENSION E INTERPRETACION

e Significado de los refranes.

* Mensaje implicito y explicito en un texto.
® Recursos literarios (analogias, metaforas,
rimas y juegos de palabras), empleados

en los refranes.

PROPIEDADES Y TIPOS DE TEXTOS
e Caracteristicas y funcion de los refranes.

CONOCIMIENTO DEL SISTEMA DE ESCRITURA
Y ORTOGRAFIA

¢ Ortografia convencional de adjetivos
y adverbios.

¢ Ortografia de palabras de la misma familia
|éxica.

ASPECTOS SINTACTICOS Y SEMANTICOS

¢ Palabras y frases para describir personas,
lugares y acciones (adjetivos, adverbios
y frases adverbiales).

e Tiempos verbales presentes y pasados
en la descripcion de sucesos.

® Recursos para mantener la coherencia
en sus textos.

® Recopilacion de refranes en diversas
fuentes, orales o escritas.
¢ Presentacion oral de los refranes
recopilados y discusion acerca
de su significado.
e | ista con las caracteristicas generales
de los refranes.
® Esquema de planificacion para la escritura
de un relato a partir del significado
del refréan (conservando su mensaje).
¢ Borradores de las narraciones
que incorporen las sugerencias
de sus compaferos, y que cumplan
con las siguientes caracteristicas:
- Conserva el significado del refran.
- Describe detalladamente personajes
y escenarios.
- Coherencia, ortografia y puntuacion
convencional.

ProbucTo FINAL

¢ Narraciones para compartir.

ESPANOL




PRACTICA SOCIAL DEL LENGUAJE: ESCRIBIR UN INSTRUCTIVO PARA ELABORAR MANUALIDADES

TiPo DE TEXTO: INSTRUCTIVO

COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN: Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para aprender e Identificar las propiedades del
lenguaje en diversas situaciones comunicativas ® Analizar la informacion y emplear el lenguaje para la toma
de decisiones e Valorar la diversidad linguistica y cultural de México

APRENDIZAJES ESPERADOS

TEMAS DE REFLEXION

PRODUCCIONES PARA EL DESARROLLO
DEL PROYECTO

® Conoce las caracteristicas
de un instructivo e interpreta
la informacién que presenta.

* Emplea verbos en infinitivo o imperativo
al redactar instrucciones.

e Describe el orden secuencial
de un procedimiento.

e Emplea la ortografia convencional
de palabras relacionadas
con medidas de longitud,
peso y volumen.

COMPRENSION E INTERPRETACION

¢ Interpretacion de la informacion
contenida en instructivos.

e Interpretacion de las acciones
al redactar instrucciones.

¢ \/ocabulario empleado en los instructivos
(verbos, palabras descriptivas
y cuantificadores).

PROPIEDADES Y TIPOS DE TEXTOS

e Caracteristicas y funcion
de los instructivos.

® Recursos graficos empleados en textos
instructivos: diagramas de proceso,
ilustraciones, cuadros, simbolos.

CONOCIMIENTO DEL SISTEMA DE ESCRITURA
Y ORTOGRAFIA

e Uso de la coma, del punto y coma,
punto y paréntesis.

¢ Ortografia de palabras relacionadas
con las medidas de longitud, peso
y volumen (centimetros, gramos,
mililitros).

ASPECTOS SINTACTICOS Y SEMANTICOS

e Orden y coherencia de las instrucciones.

¢ \erbos en infinitivo o en imperativo para
redactar instrucciones.

e Numerales para ordenar cronolégicamente
los pasos de un procedimiento.

¢ Discusion sobre las manualidades
que saben hacer los alumnos
y la necesidad de atender instrucciones
orales o escritas para seguir
procedimientos de elaboracion.
® Exposicidn de un procedimiento para
elaborar una manualidad.
¢ Planificacion del instructivo para
la elaboracion de la manualidad.
® Borradores de los instructivos
que cumplan con las siguientes
caracteristicas:
- Claridad en la presentacion
de los materiales
y en la descripcion
de los procedimientos.
- Diagramas o ilustraciones
de apoyo a la explicacion
del procedimiento.
- Verbos en infinitivo 0 imperativo al
redactar las instrucciones.

ProbucTo FINAL

® |Instructivos para la elaboracion
de manualidades.
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Bloque IlI

PRACTICA SOCIAL DEL LENGUAJE: REALIZAR UNA ENTREVISTA PARA AMPLIAR INFORMACION

Tipo bE TEXTO: DESCRIPTIVO

COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN: Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para aprender ® Identificar las propiedades del
lenguaje en diversas situaciones comunicativas ® Analizar la informacion y emplear el lenguaje para la toma
de decisiones e Valorar la diversidad linguistica y cultural de México

APRENDIZAJES ESPERADOS

TEMAS DE REFLEXION

PRODUCCIONES PARA EL DESARROLLO
DEL PROYECTO

e |dentifica las caracteristicas y la funcion
de la entrevista para obtener informacion.

e Elabora preguntas que recaben el maximo
de informacién deseada, y evita hacer
preguntas redundantes.

® Recupera informacion a partir de entrevistas.

® Respeta turnos de intervencion
en un dialogo.

COMPRENSION E INTERPRETACION

¢ Importancia de conocer el tema a tratarse
durante la entrevista.

e Preguntas para obtener la informacién
deseada (preguntas abiertas vs. preguntas
cerradas).

PROPIEDADES Y TIPOS DE TEXTOS

e Caracteristicas y funcion
de las entrevistas.

ASPECTOS SINTACTICOS Y SEMANTICOS

® Formas de redactar preguntas
y respuestas (uso de signos
de puntuacion).

¢ Discusion para elegir un tema de interés.
® Recopilacion de informacion acerca
de un tema.
e Discusion sobre la informacion
que se quiere ampliar
y las personas que pudieran
ser entrevistadas para ello.
¢ Organizacion de preguntas
en un cuestionario para la entrevista.
¢ [nvitacién para el entrevistado.
e Entrevista y notas para recuperar informacion.
¢ Discusion de las respuestas del experto.

PRODUCTO FINAL

¢ Informacion de la entrevista para
profundizar en el conocimiento sobre
un tema.

PRACTICA SOCIAL DEL LENGUAJE: LEER POEMAS EN VOZ ALTA

Tipo pE TEXTO: DESCRIPTIVO

COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN: Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para aprender ® Identificar las propiedades del
lenguaje en diversas situaciones comunicativas ® Analizar la informacién y emplear el lenguaje para la toma
de decisiones e Valorar la diversidad lingUistica y cultural de México

APRENDIZAJES ESPERADOS

TEMAS DE REFLEXION

PRODUCCIONES PARA EL DESARROLLO
DEL PROYECTO

e |Interpreta el significado de las figuras
retoricas empleadas en los poemas.

¢ |dentifica los sentimientos que tratan
los poemas.

e Emplea el ritmo, la modulacion
y la entonacion al leer poemas
en voz alta, para darles la intencion
deseada.

¢ |dentifica las caracteristicas
y la funcién de las invitaciones.

COMPRENSION E INTERPRETACION

e Significado de las figuras retéricas
(comparacion, analogias, metaforas)
y los sentimientos que provocan
o las imagenes que evocan.

PROPIEDADES Y TIPOS DE TEXTOS

e Caracteristicas y funcion de los poemas.
e Caracteristicas y funcion
de las invitaciones.

CONOCIMIENTO DEL SISTEMA DE ESCRITURA
Y ORTOGRAFIA

¢ Ortografia de palabras de la misma familia
|éxica.

e Segmentacion convencional de palabras
con dificultad ortogréfica.

® | ectura en voz alta de diversos poemas
y discusién sobre los sentimientos
que provocan, los recursos literarios
y las figuras retéricas.

¢ Clasificacion de los poemas en funcion
del tema.

e Seleccion de poemas para compartir.

e | ectura de los poemas seleccionados,
cuidando la modulacion, el ritmo y el tono
de la voz.

e Planificaciéon del evento de lectura.

* Invitaciones para los familiares
de los alumnos.

PRODUCTO FINAL

e | ectura de poesia en voz alta
con la asistencia de los padres
de familia.
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PRACTICA SOCIAL DEL LENGUAJE: ANALIZAR LA INFORMACION DE PRODUCTOS PARA FAVORECER EL CONSUMO RESPONSABLE

TIPO DE TEXTO: ARGUMENTATIVO

COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN: Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para aprender o Identificar las propiedades del
lenguaje en diversas situaciones comunicativas ® Analizar la informacion y emplear el lenguaje para la toma
de decisiones e Valorar la diversidad linguistica y cultural de México

APRENDIZAJES ESPERADOS

TEMAS DE REFLEXION

PRODUCCIONES PARA EL DESARROLLO
DEL PROYECTO

e |[dentifica la utilidad de los diferentes tipos
de informacién que proveen las etiquetas
y los envases comerciales.

e |[dentifica los recursos de los textos
publicitarios y toma una postura critica
frente a ellos.

® Reconoce las ventajas del consumo
responsable y de la toma decisiones
en funcion de la informacion
que expone el producto.

COMPRENSION E INTERPRETACION

¢ Mensajes publicitarios.

¢ Informacién contenida en etiquetas
y envases.

e Similitudes y diferencias entre
la publicidad escrita y la informacién
contenida en etiquetas y envases
comerciales.

BUSQUEDA Y MANEJO DE INFORMACION

¢ Utilidad de los diferentes tipos
de informacién que proveen las etiquetas
y los envases comerciales (instrucciones
generales para el usuario; precauciones
en el manejo del producto, ingredientes,
datos del fabricante y del distribuidor,
descripcioén del producto).

PROPIEDADES Y TIPOS DE TEXTOS

e Caracteristicas y funcion de los anuncios
publicitarios impresos.

e Caracteristicas y funcion de la informacion
contenida en envases y etiquetas.

e | ectura en voz alta y analisis
del contenido de anuncios publicitarios:
identificacion de sus propositos
y los recursos discursivos.

e Cuadros descriptivos para cada anuncio
en gue se indique: qué se anuncia, qué o
quién aparece en los anuncios, qué esta
escrito y a quién va dirigido el anuncio.

e Discusion sobre la funcion
de los anuncios publicitarios
y la veracidad de los
mensajes que presentan.

* Notas donde se registren los diferentes
tipos de informacién encontrada en los
envases y etiquetas.

¢ Tablas donde se comparen las
caracteristicas de dos productos
semejantes o iguales de diferentes marcas
(producto, precio, tipo de presentacion,
peso, caducidad).

ProbucTo FINAL

¢ Discusion sobre la informacion de los
productos que resultan mas convenientes
en comparacion con productos similares,

para favorecer el consumo responsable.
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Bloque IV

PRACTICA SOCIAL DEL LENGUAJE: ESCRIBIR NOTAS ENCICLOPEDICAS PARA SU CONSULTA

Tipo DE TEXTO: EXPOSITIVO

COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN: Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para aprender ® Identificar las propiedades del
lenguaje en diversas situaciones comunicativas e Analizar la informacién y emplear el lenguaje para la toma
de decisiones e Valorar la diversidad linglistica y cultural de México

APRENDIZAJES ESPERADOS

TEMAS DE REFLEXION

PRODUCCIONES PARA EL DESARROLLO
DEL PROYECTO

e |dentifica la organizacion de una
enciclopedia para localizar informacion.

¢ |dentifica la funcién de las distintas partes
de un texto expositivo.

e \/erifica sus interpretaciones constatando la
informacion provista por el texto.

¢ Participa en el intercambio de opiniones
con otros, de manera asertiva.

COMPRENSION E INTERPRETACION

e Informacion relevante contenida en textos
expositivos.

® Relacion entre el contenido del texto
central y los recursos complementarios
(recuadros, tablas, graficas e imagenes).

PROPIEDADES Y TIPOS DE TEXTOS

e Caracteristicas y funcion de las notas
enciclopédicas.

e Caracteristicas y funcion de textos
expositivos.

® | enguaje y temas de los textos
de divulgacion cientifica.

® Discusion para identificar un tema de interés.

* Notas enciclopédicas seleccionadas.

e Andlisis sobre la organizacion
de la informacion que presentan las notas
enciclopédicas.

¢ Planificacion de notas enciclopédicas
sobre temas complementarios al elegido.

e Borrador de la nota enciclopédica que
contenga: titulo, cuerpo de texto, gréficas,
tablas e imagenes.

ProbucTto FINAL

¢ Notas enciclopédicas para su integracion
en un volumen para su incorporacion
a la biblioteca del salén.

ESPANOL




PRACTICA SOCIAL DEL LENGUAJE: ESCRIBIR UN RELATO A PARTIR DE NARRACIONES MEXICANAS

Tipo DE TEXTO: NARRATIVO

COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN: Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para aprender e Identificar las propiedades del
lenguaje en diversas situaciones comunicativas ® Analizar la informacion y emplear el lenguaje para la toma
de decisiones e Valorar la diversidad linguistica y cultural de México

APRENDIZAJES ESPERADOS

TEMAS DE REFLEXION

PRODUCCIONES PARA EL DESARROLLO
DEL PROYECTO

¢ |dentifica aspectos
relevantes de los escenarios
y personajes de narraciones
mexicanas.

e Reconoce elementos de las narraciones:

estado inicial, apariciéon de un conflicto
y resolucion del conflicto.

¢ Establece relaciones de causa y efecto
entre las partes de una narracion.

® Incrementa sus recursos para narrar
de manera oral.

PROPIEDADES Y TIPOS DE TEXTOS

e Caracteristicas de los relatos
en la literatura mexicana: cuento,
fabula y leyenda.

e Escenarios y personajes de narraciones
tradicionales.

e Estructura de las narraciones: estado
inicial, aparicién de un conflicto
y resolucion del conflicto.

CONOCIMIENTO DEL SISTEMA DE ESCRITURA
Y ORTOGRAFIA

¢ Didlogos directos y uso de guiones para
introducirlos.

e Acentuacion de verbos pasados simples
en tercera y primera personas.

® Segmentacion convencional de palabras.

ASPECTOS SINTACTICOS Y SEMANTICOS

e Tiempos verbales pasados para narrar
eventos: pretérito imperfecto, pretérito
y perfecto simple.

e Uso del presente para dialogos directos.

¢ Relaciones de causa y efecto para narrar
eventos.

e | ectura en voz alta 0 narracion oral
de relatos (fabulas, leyendas
0 cuentos) de la literatura mexicana.

¢ Relatos escritos y corregidos a partir de
narraciones orales, recuperando su trama.

e Cuadro de andlisis de los relatos, donde
se incluyan: personajes, escenarios
y sucesos principales.

¢ Planificacion de una narracion,
apoyandose en el cuadro de analisis.

¢ Borradores de nuevas versiones escritas
por los alumnos de los relatos elegidos,
donde se integren distintos personajes
y escenarios.

ProbucTO FINAL
| ectura en voz alta de sus relatos al grupo.

ESPANOL
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PRACTICA SOCIAL DEL LENGUAJE: EXPLORAR Y LLENAR FORMULARIOS

Tipo DE TEXTO: INSTRUCTIVO

COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN: Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para aprender ¢ Identificar las propiedades del
lenguaje en diversas situaciones comunicativas ® Analizar la informacién y emplear el lenguaje para la toma
de decisiones e Valorar la diversidad linguistica y cultural de México

APRENDIZAJES ESPERADOS

TEMAS DE REFLEXION

PRODUCCIONES PARA EL DESARROLLO
DEL PROYECTO

e Comprende la funcion e identifica
la informacién que usualmente
se solicita en los formularios.

e Comprende el significado de siglas y
abreviaturas comunes usadas
en formularios.

¢ |dentifica la relevancia de los datos
requeridos en funcion de las instrucciones
para su llenado.

COMPRENSION E INTERPRETACION

¢ Informacion requerida para el llenado
de formularios.

¢ [nstrucciones en formularios.

® Recuperacién de informacion
en documentos oficiales.

PROPIEDADES Y TIPOS DE TEXTOS

e Estructura y funcion de los formularios
de registro.

CONOCIMIENTO DEL SISTEMA DE ESCRITURA
Y ORTOGRAFIA

¢ Ortografia convencional.
® Siglas y abreviaturas empleadas en
formularios.

ASPECTOS SINTACTICOS Y SEMANTICOS

¢ Frases empleadas en los formularios para
solicitar informacién o dar instrucciones.

¢ \lerbos en infinitivo e imperativo, y lenguaje
impersonal en los formularios.

® Discusion sobre las caracteristicas
de diversos formularios y donde
se localiza la informacion personal
que se solicita para el llenado de
solicitudes de inscripcion, examenes,
formularios de suscripcion, entre
otros (acta de nacimiento, CURP
y comprobante de domicilio).

e Cuadro comparativo de la informacion
que solicitan los diferentes formatos
de inscripcion.

e Formularios de inscripcion para alguna
organizacion o actividad (inscripcion
a servicios de salud o programas
sociales o deportivos), llenados
de manera individual.

¢ Discusion sobre la informacion requerida
en los formularios.

ProbucTo FINAL
e Formularios debidamente llenados.
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Bloque V

PRACTICA SOCIAL DEL LENGUAJE: CONOCER DATOS BIOGRAFICOS DE UN AUTOR DE LA LITERATURA INFANTIL O JUVENIL

Tipo pE TEXTO: DESCRIPTIVO

COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN: Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para aprender ® Identificar las propiedades del
lenguaje en diversas situaciones comunicativas ® Analizar la informacion y emplear el lenguaje para la toma
de decisiones e Valorar la diversidad lingUistica y cultural de México

APRENDIZAJES ESPERADOS

TEMAS DE REFLEXION

PRODUCCIONES PARA EL DESARROLLO
DEL PROYECTO

e |dentifica datos especificos a partir
de la lectura.

e |dentifica la utilidad de relatos biograficos
para conocer la vida de personajes
interesantes.

® Recupera los datos relevantes sobre
la vida de un autor en un texto
y las relaciona con su obra.

COMPRENSION E INTERPRETACION

e Caracteristicas de los personajes, trama,
escenarios y ambiente de la obra leida.

e Semejanzas Yy diferencias en la obra
de un mismo autor.

BUSQUEDA Y MANEJO DE INFORMACION
e | ectura para localizar informacién

en textos.

PROPIEDADES Y TIPOS DE TEXTOS

e Caracteristicas y funcion de las biografias.

CONOCIMIENTO DEL SISTEMA DE ESCRITURA
Y ORTOGRAFIA

e Comillas para citar.

® Guiones para didlogos directos.

e Acentuacion gréfica de verbos y palabras
que introducen preguntas.

ASPECTOS SINTACTICOS Y SEMANTICOS

* Modos verbales que reportan palabras,
sensaciones y juicios de otros: demandar,
preguntar, enfatizar y sentir, entre otros.

¢ | ectura en voz alta de obras de autores
de literatura infantil o juvenil.

e Fleccion de un autor de interés del grupo
a partir de la obra leida.

® Recuperacion de informacion
sobre la vida del autor seleccionado,
a partir de la contraportada y resefia.

¢ Descripciones iniciales del autor a partir de
las inferencias realizadas de la informacion
proporcionada por el libro (edad, género,
época en la que vivio, entre otras).

e Datos biograficos reales del autor, para
comparar con las descripciones realizadas.

PRODUCTO FINAL

e Texto biogréfico para ser publicado
en el periédico mural.
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PRACTICA SOCIAL DEL LENGUAJE: ESCRIBIR NOTAS PERIODISTICAS PARA PUBLICAR

Tipo DbE TEXTO: DESCRIPTIVO

COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN: Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para aprender e Identificar las propiedades del
lenguaje en diversas situaciones comunicativas ® Analizar la informacion y emplear el lenguaje para la toma
de decisiones e Valorar la diversidad linglistica y cultural de México

APRENDIZAJES ESPERADOS

TEMAS DE REFLEXION

PRODUCCIONES PARA EL DESARROLLO
DEL PROYECTO

* |dentifica los datos incluidos
en una nota periodistica (sucesos
y agentes involucrados).

e Jerarquiza la informacién al redactar
una nota periodistica.

* |dentifica la organizacion de la informacion
y el formato grafico en las notas

periodisticas.

® Redacta notas periodisticas breves.

BUSQUEDA Y MANEJO DE INFORMACION

¢ Informacion que aportan las notas
periodisticas.

PROPIEDADES Y TIPOS DE TEXTOS

e Estructura y funcién de las notas
periodisticas.

¢ Organizacion de la informacion en forma
de piramide invertida (estructura para
escribir organizando la informacion
con datos de mayor a menor importancia,
responde al qué, quién, cuando, donde,
por qué y cémo).

e Uso de tercera persona para redactar
notas periodisticas.

CONOCIMIENTO DEL SISTEMA DE ESCRITURA Y
ORTOGRAFIA

® Segmentacion convencional de palabras.

* Mayusculas, puntos y comas enumerativas.

¢ Ortografia convencional de palabras de
una misma familia léxica.

e | ectura en voz alta de notas periodisticas.
e Discusion sobre la estructura de la nota
periodistica.
e Cuestionario para recuperar la informacion
contenida en una nota.
e Jerarquizacion de la informacion a partir
de los datos del cuestionario.
¢ Borradores de notas periodisticas sobre
algin acontecimiento en la comunidad,
que cumplan con las siguientes
caracteristicas:
- Encabezado.
- Ortografia y puntuacion convencionales.
- Redaccién en tercera persona.

PRroDUCTO FINAL

¢ Notas periodisticas para publicar
en el periédico escolar.
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Matematicas






Propositos del estudio de las Matematicas
para la Educacion Basica

Mediante el estudio de las Matematicas en la Educacion Basica se pretende que los
nifios y adolescentes:

® Desarrollen formas de pensar que les permitan formular conjeturas y procedimien-
tos para resolver problemas, asi como elaborar explicaciones para ciertos hechos
numéricos o geométricos.

e Utilicen diferentes técnicas o recursos para hacer mas eficientes los procedimien-
tos de resolucion.

* Muestren disposicion hacia el estudio de la matematica, asi como al trabajo auto6-

nomo y colaborativo.



Propodsitos del estudio de las Matematicas
para la educacion primaria

En esta fase de su educacion, como resultado del estudio de las Matematicas se
espera que los alumnos:

e Conozcan y usen las propiedades del sistema decimal de numeracion para in-
terpretar o comunicar cantidades en distintas formas. Expliquen las similitudes y
diferencias entre las propiedades del sistema decimal de numeracién y las de otros
sistemas, tanto posicionales como no posicionales.

e Utilicen el calculo mental, la estimacion de resultados o las operaciones escritas
con numeros naturales, asi como la suma y resta con nimeros fraccionarios y de-
cimales para resolver problemas aditivos y multiplicativos.

e Conozcan y usen las propiedades basicas de angulos y diferentes tipos de rectas,
asi como del circulo, triangulos, cuadrilateros, poligonos regulares e irregulares,
prismas, piramides, cono, cilindro y esfera al realizar algunas construcciones y
calcular medidas.

e Usen e interpreten diversos codigos para orientarse en el espacio y ubicar objetos
o lugares.

* Expresen e interpreten medidas con distintos tipos de unidad, para calcular peri-
metros y areas de triangulos, cuadrilateros y poligonos regulares e irregulares.

e Emprendan procesos de busqueda, organizacion, analisis e interpretacién de da-
tos contenidos en imagenes, textos, tablas, graficas de barras y otros portadores
para comunicar informacion o para responder preguntas planteadas por si mismos o
por otros. Elijan la forma de organizacién y representacion (tabular o grafica) mas
adecuada para comunicar informacion matematica.

¢ Identifiquen conjuntos de cantidades que varian o no proporcionalmente, calculen
valores faltantes y porcentajes, y apliquen el factor constante de proporcionalidad
(con numeros naturales) en casos sencillos.



Los Estandares Curriculares de Matematicas presentan la visidon de una poblacion
que sabe utilizar los conocimientos matematicos. Comprenden el conjunto de
aprendizajes que se espera de los alumnos en los cuatro periodos escolares para con-
ducirlos a altos niveles de alfabetizacion matematica.

Se organizan en:

1. Sentido numérico y pensamiento algebraico
2. Forma, espacio y medida
3. Manejo de la informacion
4. Actitud hacia el estudio de las matematicas

Su progresiéon debe entenderse como:

¢ Transitar del lenguaje cotidiano a un lenguaje matematico para explicar procedi-
mientos y resultados.

e Ampliar y profundizar los conocimientos, de manera que se favorezca la compren-
sion y el uso eficiente de las herramientas matematicas.

¢ Avanzar desde el requerimiento de ayuda al resolver problemas hacia el trabajo
auténomo.



Tercer periodo escolar, al concluir el sexto grado
de primaria, entre 11 y 12 anos de edad

En este periodo los Estandares Curriculares corresponden a tres ejes tematicos: Sen-
tido numérico y pensamiento algebraico, Forma, espacio y medida, y Manejo de la
informacion.

Al cabo del tercer periodo, los estudiantes saben comunicar e interpretar cantida-
des con numeros naturales, fraccionarios o decimales, asi como resolver problemas
aditivos y multiplicativos mediante los algoritmos convencionales. Calculan perimetros y
areas y saben describir, y construir figuras y cuerpos geométricos. Utilizan sistemas de
referencia para ubicar puntos en el plano o para interpretar mapas. Asimismo, llevan a
cabo procesos de recopilacion, organizacion, andlisis y presentacion de datos.

Con base en la metodologia didactica propuesta para su estudio en esta asig-
natura, se espera que los alumnos, ademas de adquirir conocimientos y habilidades
matematicas, desarrollen actitudes y valores que son esenciales en la construccion de
la competencia matematica.

1. Sentido numérico y pensamiento algebraico
Durante este periodo el eje incluye los siguientes temas:

1.1. Numeros y sistemas de numeracion.
1.2. Problemas aditivos.
1.3. Problemas multiplicativos.

Los Estandares Curriculares para este eje son los siguientes. El alumno:
1.1.1. Lee, escribe y compara nimeros naturales, fraccionarios y decimales.

1.2.1. Resuelve problemas aditivos con numeros fraccionarios o decimales, em-
pleando los algoritmos convencionales.

1.3.1. Resuelve problemas que impliguen multiplicar o dividir nimeros naturales
empleando los algoritmos convencionales.

1.3.2. Resuelve problemas que impliquen multiplicar o dividir nimeros fraccionarios
o decimales entre niUmeros naturales, utilizando los algoritmos convencionales.



2. Forma, espacio y medida
Durante este periodo el eje incluye los siguientes temas:

2.1. Figuras y cuerpos geométricos.
2.2. Ubicacioén espacial.
2.3. Medida.

Los Estandares Curriculares para este eje son los siguientes. El alumno:

2.1.1. Explica las caracteristicas de diferentes tipos de rectas, angulos, poligonos y
cuerpos geomeétricos.

2.2.1. Utiliza sistemas de referencia convencionales para ubicar puntos o describir
su ubicacion en planos, mapas y en el primer cuadrante del plano cartesiano.

2.3.1. Establece relaciones entre las unidades del Sistema Internacional de Medi-
das, entre las unidades del Sistema Inglés, asi como entre las unidades de
ambos sistemas.

2.3.2. Usa férmulas para calcular perimetros y areas de triangulos y cuadrilateros.

2.3.3. Utiliza y relaciona unidades de tiempo (milenios, siglos, décadas, afos, me-
ses, semanas, dias, horas y minutos) para establecer la duracion de diversos

sucesos.
3. Manejo de la informacion
Durante este periodo el eje incluye los siguientes temas:

3.1. Proporcionalidad y funciones.
3.2. Andlisis y representacion de datos.

Los Estandares Curriculares para este eje son los siguientes. El alumno:

3.1.1. Calcula porcentajes y utiliza esta herramienta en la resolucién de otros pro-
blemas, como la comparacién de razones.

3.2.1. Resuelve problemas utilizando la informacién representada en tablas, picto-
gramas o graficas de barras e identifica las medidas de tendencia central de
un conjunto de datos.



4. Actitudes hacia el estudio de las matematicas

4.1. Desarrolla un concepto positivo de si mismo como usuario de las matematicas,
el gusto y la inclinacion por comprender y utilizar la notacion, el vocabulario y
los procesos matematicos.

4.2. Aplica el razonamiento matematico a la solucién de problemas personales, so-
ciales y naturales, aceptando el principio de que existen diversos procedimien-
tos para resolver los problemas particulares.

4.3. Desarrolla el habito del pensamiento racional y utiliza las reglas del debate ma-
tematico al formular explicaciones o mostrar soluciones.

4.4, Comparte e intercambia ideas sobre los procedimientos y resultados al resolver

problemas.



La formacion matematica que permite a los individuos enfrentar con éxito los pro-
blemas de la vida cotidiana depende en gran parte de los conocimientos adqui-
ridos y de las habilidades y actitudes desarrolladas durante la Educacion Basica. La
experiencia que vivan los alumnos al estudiar matematicas en la escuela puede traer
como consecuencias el gusto o rechazo, la creatividad para buscar soluciones o la
pasividad para escucharlas y tratar de reproducirlas, la busqueda de argumentos para
validar los resultados o la supeditacion de éstos al criterio del docente.

El planteamiento central en cuanto a la metodologia didactica que se sugiere para
el estudio de las matematicas, consiste en utilizar secuencias de situaciones proble-
maticas que despierten el interés de los alumnos y los inviten a reflexionar, a encontrar
diferentes formas de resolver los problemas y a formular argumentos que validen los
resultados. Al mismo tiempo, las situaciones planteadas deberan implicar justamente
los conocimientos y habilidades que se quieren desarrollar.

Los avances logrados en el campo de la didactica de la matematica en los ultimos
afios dan cuenta del papel determinante que desempefia el medio, entendido como
la situacion o las situaciones problematicas que hacen pertinente el uso de las herra-
mientas matematicas que se pretenden estudiar, asi como los procesos que siguen
los alumnos para construir conocimientos y superar las dificultades que surgen en el
proceso de aprendizaje. Toda situacién problematica presenta obstaculos; sin embar-
go, la solucién no puede ser tan sencilla que quede fija de antemano, ni tan dificil que
parezca imposible de resolver por quien se ocupa de ella. La solucién debe ser cons-



truida en el entendido de que existen diversas estrategias posibles y hay que usar al
menos una. Para resolver la situacién, el alumno debe usar sus conocimientos previos,
mismos que le permiten entrar en ella, pero el desafio consiste en reestructurar algo
que ya sabe, sea para modificarlo, ampliarlo, rechazarlo o para volver a aplicarlo en una
nueva situacion.

El conocimiento de reglas, algoritmos, formulas y definiciones soélo es importante en
la medida en que los alumnos lo puedan usar habilmente para solucionar problemas y que
lo puedan reconstruir en caso de olvido, de ahi que su construcciéon amerite procesos de
estudio mas o menos largos, que van de lo informal a lo convencional, tanto en relacion
con el lenguaje como con las representaciones y procedimientos. La actividad intelectual
fundamental en estos procesos se apoya mas en el razonamiento que en la memoriza-
cién; sin embargo, no significa que los ejercicios de practica o el uso de la memoria para
guardar ciertos datos, como las sumas que dan 10 o los productos de dos digitos no se
recomienden; al contrario, estas fases de los procesos de estudio son necesarias para
que los alumnos puedan invertir en problemas mas complejos.

A partir de esta propuesta, los alumnos y el docente se enfrentan a nuevos retos que
reclaman actitudes distintas frente al conocimiento matematico e ideas diferentes so-
bre lo que significa enseiar y aprender. No se trata de que el docente busque las
explicaciones mas sencillas y amenas, sino de que analice y proponga problemas inte-
resantes, debidamente articulados, para que los alumnos aprovechen lo que ya saben
y avancen en el uso de técnicas y razonamientos cada vez mas eficaces.

Es posible que el planteamiento de ayudar a los alumnos a estudiar matematicas,
con base en actividades de estudio sustentadas en situaciones problematicas cuida-
dosamente seleccionadas, resultara extrafio para muchos docentes compenetrados
con la idea de que su papel es ensefiar, en el sentido de transmitir informacién. Sin
embargo, vale la pena intentarlo, ya que abre el camino para experimentar un cambio
radical en el ambiente del salén de clases; se notara que los alumnos piensan, comen-
tan, discuten con interés y aprenden, mientras que el docente revalora su trabajo. Este
escenario no se halla exento de contrariedades y para llegar a él hay que estar dispues-
to a superar grandes desafios como los siguientes:

a) Lograr que los alumnos se acostumbren a buscar por su cuenta la manera de re-
solver los problemas que se les plantean, mientras el docente observa y cuestiona
localmente en los equipos de trabajo, tanto para conocer los procedimientos y
argumentos que se ponen en practica como para aclarar ciertas dudas, destrabar
procesos y lograr que los alumnos puedan avanzar. Aunque habra desconcierto,
al principio, de los alumnos y del docente, vale la pena insistir en que sean los
primeros quienes encuentren las soluciones. Pronto se empezara a notar un am-
biente distinto en el salén de clases; esto es, los alumnos compartiran sus ideas,



b)

d

e

habra acuerdos y desacuerdos, se expresaran con libertad y no habra duda de que
reflexionan en torno al problema que tratan de resolver.

Acostumbrar a los alumnos a leer y analizar los enunciados de los problemas. Leer
sin entender es una deficiencia muy comun cuya solucién no corresponde Unicamen-
te a la comprensién lectora de la asignatura de Espafiol. Muchas veces los alumnos
obtienen resultados diferentes que no por ello son incorrectos, sino que correspon-
den a una interpretacion distinta del problema; por lo tanto, es necesario averiguar
como interpretan la informacién que reciben de manera oral o escrita.

Lograr que los alumnos aprendan a trabajar de manera colaborativa. Es importante
porque ofrece a los alumnos la posibilidad de expresar sus ideas y de enriquecerlas
con las opiniones de los demas, ya que desarrollan la actitud de colaboracion y la
habilidad para argumentar; ademas, de esta manera se facilita la puesta en comun
de los procedimientos que encuentran. Sin embargo, la actitud para trabajar colabo-
rativamente debe ser fomentada por los docentes, quienes deben insistir en que
cada integrante asuma la responsabilidad de la tarea que se trata de realizar, no
de manera individual sino colectiva. Por ejemplo, si la tarea consiste en resolver un
problema, cualquier integrante del equipo debe estar en posibilidad de explicar
el procedimiento que se utilizé.

Saber aprovechar el tiempo de la clase. Se suele pensar que si se pone en practica
el enfoque didactico, que consiste en plantear problemas a los alumnos para que
los resuelvan con sus propios medios, discutan y analicen sus procedimientos y
resultados, no alcanza el tiempo para concluir el programa; por lo tanto, se decide
continuar con el esquema tradicional en el que el docente “da la clase” mientras los
alumnos escuchan aunque no comprendan. La experiencia muestra que esta deci-
sidn conduce a tener que repetir, en cada grado, mucho de lo que aparentemente
se habia aprendido; de manera que es mas provechoso dedicar el tiempo nece-
sario para que los alumnos adquieran conocimientos con significado y desarrollen
habilidades que les permitan resolver diversos problemas y seguir aprendiendo.
Superar el temor a no entender como piensan los alumnos. Cuando el docente ex-
plica como se solucionan los problemas y los alumnos tratan de reproducir las
explicaciones al resolver algunos ejercicios, se puede decir que la situacion esta bajo
control. Dificilmente surgira en la clase algo distinto a lo que el docente ha explicado;
incluso muchas veces los alumnos manifiestan cierto temor de hacer algo dife-
rente a lo que hizo el docente. Sin embargo, cuando éste plantea un problema
y lo deja en manos de los alumnos, sin explicacion previa de cémo se resuelve,
usualmente surgen procedimientos y resultados diferentes, que son producto de
como piensan los alumnos y de lo que saben hacer. Ante esto, el verdadero de-
safio para los docentes consiste en ayudarlos a analizar y socializar lo que ellos
mismos produjeron.



Este rol es la esencia del trabajo docente como profesional de la educaciéon en
la ensefianza de las Matematicas. Ciertamente reclama un conocimiento profundo de la
didactica de esta asignatura que “se hace al andar”, poco a poco, pero es lo que puede
convertir a la clase en un espacio social de construccién de conocimiento.

Con el enfoque didactico que se sugiere se logra que los alumnos construyan
conocimientos y habilidades con sentido y significado, como saber calcular el area
de triangulos o resolver problemas que implican el uso de niumeros fraccionarios; asi-
mismo, un ambiente de trabajo que brinda a los alumnos, por ejemplo, la oportunidad
de aprender a enfrentar diferentes tipos de problemas, a formular argumentos, a usar
distintas técnicas en funcién del problema que se trata de resolver, y a usar el lenguaje
matematico para comunicar o interpretar ideas.

Estos aprendizajes adicionales no se dan de manera espontanea, independiente-
mente de como se estudia y se aprende la matematica. Por ejemplo, no se puede esperar
que los alumnos aprendan a formular argumentos si no se delega en ellos la responsabi-
lidad de averiguar si los procedimientos o resultados, propios y de otros, son correctos o
incorrectos. Dada su relevancia para la formacién de los alumnos y siendo coherentes con
la definiciébn de competencia que se plantea en el Plan de estudios, en los programas de
Matematicas se utiliza el concepto de competencia matematica para designar a cada
uno de estos aspectos; en tanto que al formular argumentos, por ejemplo, se hace uso
de conocimientos y habilidades, pero también entran en juego las actitudes y los valores,
como aprender a escuchar a los demas y respetar las ideas de otros.



Competencias matematicas

A continuacién se describen cuatro competencias matematicas, cuyo desarrollo es
importante durante la Educacion Basica.

COMPETENCIAS MATEMATICAS

Implica que los alumnos sepan identificar, plantear y
resolver diferentes tipos de problemas o situaciones; por ejemplo, problemas con solucion Unica,
otros con varias soluciones o ninguna; problemas en los que sobren o falten datos; problemas
o situaciones en los cuales sean los alumnos quienes planteen las preguntas. Se trata también
de que los alumnos sean capaces de resolver un problema utilizando mas de un procedimien-
to, reconociendo cudl o cuales son mas eficaces; o bien, que puedan probar la eficacia de un
procedimiento al cambiar uno 0 mas valores de las variables o el contexto del problema, para
generalizar procedimientos de resolucion.

Comprende la posibilidad de que los alumnos expresen,
representen e interpreten informaciéon matematica contenida en una situacion o en un fenébmeno.
Requiere que se comprendan y empleen diferentes formas de representar la informaciéon cualita-
tiva y cuantitativa relacionada con la situacién; se establezcan relaciones entre estas representacio-
nes; se expongan con claridad las ideas matematicas encontradas; se deduzca la informacion
derivada de las representaciones, y se infieran propiedades, caracteristicas o tendencias de la
situacion o del fendmeno representado.

Consiste en que los alumnos adquieran la confianza su-
ficiente para explicar y justificar los procedimientos y soluciones encontradas, mediante argu-
mentos a su alcance que se orienten hacia el razonamiento deductivo y la demostracion formal.

Se refiere al uso eficiente de procedimientos y formas de repre-
sentacion que hacen los alumnos al efectuar calculos, con o sin apoyo de calculadora. Muchas
veces el manejo eficiente o deficiente de técnicas establece la diferencia entre quienes resuelven
los problemas de manera éptima y quienes alcanzan una solucién incompleta o incorrecta. Esta
competencia no se limita a usar mecanicamente las operaciones aritméticas; apunta principal-
mente al desarrollo del significado y uso de los nUmeros y de operaciones, que se manifiesta
en la capacidad de elegir adecuadamente la o las operaciones al resolver un problema; en la
utilizacién del calculo mental y la estimacion, en el empleo de procedimientos abreviados o ata-
jos a partir de las operaciones que se requieren en un problema, y en evaluar la pertinencia de
los resultados. Para lograr el manejo eficiente de una técnica es necesario que los alumnos la
sometan a prueba en muchos problemas distintos. Asi adquiriran confianza en ella y la podran
adaptar a nuevos problemas.






L a asignatura de Matematicas se organiza, para su estudio, en tres niveles de des-
glose. El primer nivel corresponde a los ejes, el segundo a los temas y el tercero a
los contenidos. Para primaria y secundaria se consideran tres ejes; estos son: Sentido
numérico y pensamiento algebraico, Forma, espacio y medida, y Manejo de la infor-
macion.

Sentido numérico y pensamiento algebraico alude a los fines mas relevantes del
estudio de la aritmética y del algebra:

® La modelizacion de situaciones mediante el uso del lenguaje aritmético.

* La exploracién de propiedades aritméticas que en la secundaria podran ser gene-
ralizadas con el algebra.

¢ La puesta en juego de diferentes formas de representar y efectuar calculos.

Forma, espacio y medida integra los tres aspectos esenciales alrededor de los
cuales gira el estudio de la geometria y la medicién en la educacién primaria:

® La exploracion de las caracteristicas y propiedades de las figuras y cuerpos
geométricos.

* La generacion de condiciones para el transito a un trabajo con caracteristicas de-
ductivas.



* El conocimiento de los principios basicos de la ubicacion espacial y el célculo
geométrico.

Manejo de la informacién incluye aspectos relacionados con el andlisis de la infor-
macion que proviene de distintas fuentes y su uso para la toma de decisiones informa-
das, de manera que se orienta hacia:

¢ Labusqueda, la organizacion y el andlisis de informacién para responder preguntas.

e El uso eficiente de la herramienta aritmética que se vincula de manera directa con
el manejo de la informacion.

¢ La vinculacioén con el estudio de otras asignaturas.

En este eje se incluye la proporcionalidad porque provee de nociones y técnicas
que constituyen herramientas Utiles para interpretar y comunicar informacién, como el
porcentaje y la razén.

¢ Por qué ejes y no ambitos en el caso de Matematicas? Porque un eje se refiere,
entre otras cosas, a la direccidén o rumbo de una accion. Al decir sentido numérico y
pensamiento algebraico, por ejemplo, se quiere destacar que lo que dirige el estudio
de aritmética y algebra (que son ambitos de la matematica) es el desarrollo del sentido
numérico y del pensamiento algebraico, lo cual implica que los alumnos sepan utilizar
los numeros y las operaciones en distintos contextos, asi como tener la posibilidad de
modelizar situaciones y resolverlas, es decir, de expresarlas en lenguaje matematico,
efectuar los célculos necesarios y obtener un resultado que cumpla con las condicio-
nes establecidas

De cada uno de los ejes se desprenden varios temas, y para cada uno de éstos
hay una secuencia de contenidos que van de menor a mayor dificultad. Los temas
son grandes ideas matematicas cuyo estudio requiere un desglose mas fino (los con-
tenidos), y varios grados o incluso niveles de escolaridad. En el caso de la educacion
primaria se consideran ocho temas, con la salvedad de que no todos inician en primer
grado y la mayoria continda en el nivel de secundaria. Dichos temas son: NUmeros
y sistemas de numeracion, Problemas aditivos, Problemas multiplicativos, Figuras y
cuerpos, Ubicacion espacial, Medida, Proporcionalidad y funciones, y Analisis y repre-
sentacion de datos.

Los contenidos son aspectos muy concretos que se desprenden de los temas,
cuyo estudio requiere entre dos y cinco sesiones de clase. El tiempo de estudio hace
referencia a la fase de reflexidn, andlisis, aplicacion y construccion del conocimiento en
cuestion, pero hay un tiempo mas largo en el que dicho conocimiento se usa, se rela-
ciona con otros conocimientos y se consolida para constituirse en saber o saber hacer.



Ademas de los ejes, temas y contenidos, un elemento mas que forma parte de
la estructura de los programas son los aprendizajes esperados, que se enuncian en la
primera columna de cada bloque tematico. Estos enunciados sefialan de manera sin-
tética los conocimientos y las habilidades que todos los alumnos deben alcanzar como
resultado del estudio de varios contenidos, incluidos o no en el bloque en cuestion.
Podra notarse que los aprendizajes esperados no corresponden uno a uno con los conteni-
dos del bloque, debido a que éstos constituyen procesos de estudio que en algunos casos
trascienden el bloque e incluso el grado, mientras que los aprendizajes esperados son
saberes que se construyen como resultado de los procesos de estudio mencionados.
Ejemplos claros de esta explicacion son los aprendizajes esperados que se refieren al
uso de los algoritmos convencionales de las operaciones, que tienen como sustrato el
estudio de varios contenidos que no se reflejan como aprendizajes esperados.

Aunque no todos los contenidos se reflejan como aprendizajes esperados, es muy
importante estudiarlos todos para garantizar que los alumnos vayan encontrando sen-
tido a lo que aprenden y puedan emplear diferentes recursos; de lo contrario se corre
el riesgo de que lleguen a utilizar procedimientos sin saber por qué o para qué sirven.

A lo largo de los cinco bloques que comprende cada programa, los contenidos se
organizaron de tal manera que los alumnos vayan accediendo a ideas y recursos ma-
tematicos cada vez mas complejos, a la vez que puedan relacionar lo que ya saben
con lo que estan por aprender. Sin embargo, es probable que haya otros criterios para
establecer la secuenciacion y, por lo tanto, no se trata de un orden rigido.

Como se observa a continuacion, en algunos bloques se incluyen contenidos de
los tres ejes. Esto tiene dos finalidades importantes; la primera, que los temas se es-
tudien simultaneamente a lo largo del curso, evitando asi que algunos s6lo aparezcan
al final del programa, con alta probabilidad de que no se estudien. La segunda es que
pueda vincularse el estudio de temas que corresponden a diferentes ejes, para lograr
que los alumnos tengan una visioén global de la matematica.



Bloque |

COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN: Resolver problemas de manera auténoma ® Comunicar informacion mateméatica e Validar procedimientos y

APRENDIZAJES ESPERADOS

e |dentifica fracciones
equivalentes, mayores o
menores que la unidad.

¢ | ee informacion explicita
o implicita en portadores
diversos.

SENTIDO NUMERICO
Y PENSAMIENTO ALGEBRAICO

* Notacion desarrollada de
numeros naturales y decimales.
Valor posicional de las cifras de
un ndmero.

¢ Resolucion de problemas
que impliquen particiones
en tercios, quintos y sextos.
Andlisis de escrituras aditivas
equivalentes y de fracciones
mayores 0 menores que la
unidad.

¢ |dentificacion de la regularidad
en sucesiones compuestas
con progresién aritmética, para
encontrar términos faltantes
0 averiguar si un término
pertenece o no a la sucesion.

® Resolucion de sumas o restas
de nUmeros decimales en el
contexto del dinero. Anélisis de
expresiones equivalentes.

e Exploracion de distintos
significados de la multiplicacion
(relacién proporcional entre
medidas, producto
de medidas, combinatoria)

y desarrollo de procedimientos
para el calculo mental o escrito.

resultados ® Manejar técnicas eficientemente

EJES

FORMA, ESPACIO Y MEDIDA

* Representacion plana
de cuerpos vistos desde

diferentes puntos de referencia.

¢ Clasificacion de triangulos
con base en la medida de sus
lados y &angulos. Identificacion
de cuadrilateros que se forman
al unir dos triangulos.

® Resolucion de problemas
vinculados al uso del reloj
y del calendario.

MANEJO DE LA INFORMACION

¢ | ectura de informacion explicita
o implicita contenida en
distintos portadores dirigidos a
un publico en particular.



Bloque I

COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN: Resolver problemas de manera auténoma  Comunicar informacion mateméatica e Validar procedimientos y
resultados ® Manejar técnicas eficientemente

EJEs

APRENDIZAJES ESPERADOS SENTIDO NUMERICO

Y PENSAMIENTO ALGEBRAICO FORMA, ESPACIO Y MEDIDA

e |[dentifica fracciones de magnitudes
continuas o determina qué fraccion

® Ubicacion de nimeros naturales en la recta ¢ |dentificacion de las caras de objetos
de una magnitud es una parte dada.

numérica a partir de la posicion de otros dos. y cuerpos geométricos, a partir de sus
® Representacion de fracciones de representaciones planas y viceversa.

magnitudes continuas (longitudes,

superficies de figuras). Identificacion de la

unidad, dada una fraccién de la misma.

e |dentifica y representa la forma de las caras
de un cuerpo geométrico.

e |dentifica angulos mayores 0 menores que e Construccion de un transportador y trazo
un angulo recto. Utiliza el transportador de angulos dada su amplitud, o que sean
para medir angulos. congruentes con otro.

¢ Uso del célculo mental para resolver sumas | ® Uso del grado como unidad de medida
o restas con nimeros decimales. de angulos. Medicién de angulos con el
transportador.

e Comparacion de superficies mediante
unidades de medida no convencionales
(reticulados, cuadrados o triangulares,
por recubrimiento de la superficie con
una misma unidad no necesariamente
cuadrada, etcétera).



Bloque I

COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN: Resolver problemas de manera auténoma ¢ Comunicar informacion mateméatica e Validar procedimientos y
resultados ® Manejar técnicas eficientemente

APRENDIZAJES ESPERADOS

e Compara y ordena nimeros
naturales de cuatro cifras
a partir de sus nombres
0 de su escritura con cifras.

e |dentifica expresiones aditivas,
multiplicativas o mixtas que
son equivalentes, y las utiliza al
efectuar calculos con nimeros
naturales.

e |dentifica problemas que se
pueden resolver con una
multiplicacion y utiliza el
algoritmo convencional en
los casos en que es necesario.

EJES

SENTIDO NUMERICO

Y PENSAMIENTO ALGEBRAICO FORMA, ESPACIO Y MEDIDA

¢ Clasificacion de cuadrilateros
con base en sus caracteristicas
(lados, angulos, diagonales,
ejes de simetria, etcétera).

Relacion entre el nombre de los
numeros (cientos, miles, etc.) y
su escritura con cifras. Orden
y comparacion de nimeros
naturales a partir de sus
nombres o de su escritura con
cifras, utilizando los signos >
(mayor que) y < (menor que).
Descomposicion de nimeros
naturales y decimales

en expresiones aditivas,
multiplicativas o mixtas.
Identificacion de fracciones
equivalentes al resolver
problemas de reparto y
medicion.

Resolucién, con
procedimientos informales, de
sumas o restas de fracciones
con diferente denominador
en casos sencillos (medios,
cuartos, tercios, etcétera).

Desarrollo de un algoritmo
de multiplicaciéon de nimeros
hasta de tres cifras por
numeros de dos o tres

cifras. Vinculacion con los
procedimientos puestos

en practica anteriormente, en
particular, diversas
descomposiciones de uno
de los factores.

Resolucién de problemas

en los que sea necesario
relacionar operaciones de
multiplicacién y adiciéon para
darles respuesta.

MANEJO DE LA INFORMACION

® Resolucion de problemas en
los cuales es necesario extraer
informacion de tablas
o gréficas de barras.



Bloque IV

COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN: Resolver problemas de manera auténoma  Comunicar informacion mateméatica e Validar procedimientos y
resultados ® Manejar técnicas eficientemente

APRENDIZAJES ESPERADOS

® Resuelve problemas que implican
identificar la regularidad de sucesiones
compuestas.

® Resuelve problemas que implican sumar
o restar nUmeros decimales.

® Resuelve problemas que impliquen dividir
numeros de hasta tres cifras entre nimeros
de hasta dos cifras.

® Resuelve problemas que impliquen calcular
el perimetro y el area de un rectangulo
cualquiera, con base en la medida de sus
lados.

EJEs

SENTIDO NUMERICO
Y PENSAMIENTO ALGEBRAICO

¢ Uso de las fracciones para expresar
partes de una coleccién. Calculo del total
conociendo una parte.

e |dentificacion del patron en una sucesion
de figuras compuestas, hasta con dos
variables.

¢ Resolucion de sumas o restas de nimeros
decimales en diversos contextos.

¢ Desarrollo y ejercitacion de un algoritmo
para dividir nUmeros de hasta tres cifras
entre un nimero de una o dos cifras.

FORMA, ESPACIO Y MEDIDA

e Célculo aproximado del perimetro y del
area de figuras poligonales mediante
diversos procedimientos, como reticulados,
yuxtaponiendo los lados sobre una recta
numérica, etcétera.

e Construccion y uso de las férmulas
para calcular el perimetro y el area del
rectangulo.

e Construccion y uso del m?, el dm?y el cm?.



Bloque V

COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN: Resolver problemas de manera auténoma ¢ Comunicar informacion mateméatica e Validar procedimientos y

resultados ® Manejar técnicas eficientemente

EJES
APRENDIZAJES ESPERADOS SENTIDO NUMERICO

Y PENSAMIENTO ALGEBRAICO FORMA, ESPACIO Y MEDIDA

e |dentifica y genera fracciones

equivalentes. ¢ Estimacion de la capacidad
* Obtencion de fracciones que tiene un recipiente y
* Utiliza el calculo mental para equivalentes con base en la comprobacién mediante el uso
obtener la diferencia de dos idea de multiplicar o dividir al de otro recipiente que sirva
ndmeros naturales de dos numerador y al denominador como unidad de medida.

cifras. por un mismo numero natural.

e Expresiones equivalentes
y célculo del doble, mitad,
cuadruple, triple, etc., de las
fracciones mas usuales (1/2,
1/3, 2/3, 3/4, etcétera).

e |dentificacion y aplicacion de la
regularidad de sucesiones con
figuras, las cuales representan
progresiones geomeétricas.

e Célculo de complementos a
los multiplos o potencias de
10, mediante el calculo mental.

e Analisis del residuo en
problemas de division
que impliquen reparto.

MANEJO DE LA INFORMACION

¢ |dentificacion y andlisis de la
utilidad del dato mas frecuente
de un conjunto de datos
(moda).



Ciencias
Naturales






Propositos para el estudio de las Ciencias Naturales
en la Educacién Basica

El estudio de las Ciencias Naturales en la Educacion Basica busca que nifios y adoles-
centes:

® Reconozcan la ciencia como una actividad humana en permanente construccion,
con alcances y limitaciones, cuyos productos se aprovechan segun la cultura y las
necesidades de la sociedad.

* Participen en el mejoramiento de su calidad de vida a partir de la toma de decisio-
nes orientadas a la promocion de la salud y el cuidado ambiental, con base en el
consumo sustentable.

® Aprecien la importancia de la ciencia y la tecnologia y sus impactos en el ambiente
en el marco de la sustentabilidad.

¢ Desarrollen habilidades asociadas al conocimiento cientifico y sus niveles de re-
presentacion e interpretacion acerca de los fendmenos naturales.

e Comprendan, desde la perspectiva de la ciencia escolar, procesos y fendmenos
biolégicos, fisicos y quimicos.

* Integren los conocimientos de las ciencias naturales a sus explicaciones sobre
fendmenos y procesos naturales al aplicarlos en contextos y situaciones diversas.



Propodsitos para el estudio de las Ciencias Naturales
en la educacion primaria

El estudio de las Ciencias Naturales en la educacién primaria busca que los nifios:

® Reconozcan la ciencia y la tecnologia como procesos en actualizacion permanen-
te, con los alcances y las limitaciones propios de toda construcciéon humana.

* Practiquen habitos saludables para prevenir enfermedades, accidentes y situacio-
nes de riesgo a partir del conocimiento de su cuerpo.

* Participen en acciones de consumo sustentable que contribuyan a cuidar el ambiente.

* |Interpreten, describan y expliquen, a partir de modelos, algunos fenémenos y pro-
cesos naturales cercanos a su experiencia.

e Conozcan las caracteristicas comunes de los seres vivos y las usen para inferir
algunas relaciones de adaptacion que establecen con el ambiente.

¢ Identifiquen algunas interacciones entre los objetos del entorno asociadas a los fe-
nomenos fisicos, con el fin de relacionar sus causas y efectos, asi como reconocer
sus aplicaciones en la vida cotidiana.

¢ |dentifiquen propiedades de los materiales y como se aprovechan sus transforma-
ciones en diversas actividades humanas.

® Integren y apliquen sus conocimientos, habilidades y actitudes para buscar opcio-
nes de solucion a problemas comunes de su entorno.



I os Estandares Curriculares de Ciencias presentan la visidon de una poblacién que
utiliza saberes asociados a la ciencia que le provean de una formacién cientifica
basica al concluir los cuatro periodos escolares. Se presentan en cuatro categorias:

Conocimiento cientifico.
Aplicaciones del conocimiento cientifico y de la tecnologia.
Habilidades asociadas a la ciencia.

b=

Actitudes asociadas a la ciencia.
La progresion a través de los estandares de Ciencias debe entenderse como:

e Adquisicion de un vocabulario basico para avanzar en la construccion de un len-
guaje cientifico.

e Desarrollo de mayor capacidad para interpretar y representar fenédmenos y proce-
sos naturales.

¢ \Vinculacion creciente del conocimiento cientifico con otras disciplinas para expli-
car los fendbmenos y procesos naturales, y su aplicacién en diferentes contextos y
situaciones de relevancia social y ambiental.



Tercer periodo escolar, al concluir el sexto grado
de primaria, entre 11 y 12 anos de edad

Los estandares en este periodo se enfocan a favorecer en los estudiantes conoci-
miento cientifico acerca del funcionamiento integral del cuerpo humano y factores que
afectan la salud, las caracteristicas de una dieta correcta y cambios en la pubertad, asi
como el proceso de reproduccion y su relacion con la herencia. Respecto del ambiente,
se centra en identificar la diversidad de los seres vivos en relacién con la nutriciéon y
la reproduccidn, la evidencia fésil para el conocimiento del desarrollo de la vida en el
transcurso del tiempo y los cambios en el ambiente, ademas de causas y consecuen-
cias del deterioro de los ecosistemas y del calentamiento global. Acerca de procesos
y fenémenos naturales, se aboca a transformaciones temporales y permanentes en el
entorno, efectos de la interaccion de objetos relacionados con la fuerza, el movimiento,
la luz, el sonido, la electricidad y el calor, asi como la formacion de eclipses y algunas
caracteristicas del Sistema Solar y del Universo.

En relacién con las aplicaciones del conocimiento cientifico y la tecnologia se pro-
mueve que expliquen causas que afectan el funcionamiento del cuerpo humano y la
importancia de desarrollar estilos de vida saludables, identifiquen el aprovechamiento
de dispositivos 6pticos y eléctricos, maquinas simples, materiales y la conservacion de
alimentos en la satisfaccion de necesidades, ventajas y desventajas de la obtencion y
aprovechamiento de la energia térmica y eléctrica, asi como la importancia de aplicar
opciones orientadas al desarrollo sustentable, e identificar la contribucion de la ciencia
y la tecnologia en la investigacion, la atencion de la salud y el cuidado del ambiente.

Fomentan el desarrollo de habilidades asociadas a la ciencia, como realizar, re-
gistrar y analizar observaciones de campo, planear y llevar a cabo experimentos que
involucren el manejo de variables, aplicar habilidades necesarias para la investigacion
cientifica, comunicar los resultados, explicar la consistencia de las conclusiones con
los datos y evidencias de la investigacion, asi como disefar, construir y evaluar dispo-
sitivos 0 modelos aplicando los conocimientos necesarios.

Respecto a las actitudes asociadas a la ciencia, se mantiene la importancia de pro-
mover que los estudiantes expresen curiosidad acerca de los fendmenos y procesos
naturales; manifiesten compromiso con la idea de la interdependencia de los humanos
con la naturaleza y la necesidad de cuidar la riqueza natural; manifiesten disposicién,
responsabilidad y toma decisiones informadas en favor del cuidado del ambiente y
de su salud; aprecien la naturaleza y respeten las diferentes formas de vida; valoren
el conocimiento cientifico y sus enfoques para investigar y explicar los fenbmenos y
procesos naturales; muestren disposicion para el trabajo colaborativo, y respeten las
diferencias culturales y de género.



1. Conocimiento cientifico
Los Estandares Curriculares para esta categoria son:

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

1.9.

1.10.
1.11.

Explica el funcionamiento integral del cuerpo humano, a partir de la interrela-
cion de los sistemas que lo conforman e identifica causas que afectan la salud.
Describe los principales cambios en la pubertad, asi como el proceso de repro-
duccién y su relaciéon con la herencia.

Identifica las caracteristicas de una dieta correcta y su relacién con el funciona-
miento del cuerpo humano.

Reconoce la diversidad de los seres vivos, incluidos hongos y bacterias, en
términos de la nutricion y la reproduccion.

Explica los conceptos de biodiversidad, ecosistema, cadenas alimentarias y
ambiente.

Explica la importancia de la evidencia fésil para el conocimiento del desarrollo
de la vida a través del tiempo y los cambios en el ambiente.

Identifica algunas causas y consecuencias del deterioro de los ecosistemas, asi
como del calentamiento global.

Identifica las transformaciones temporales y permanentes en procesos del entorno
y en fendmenos naturales, asi como algunas de las causas que las producen.
Identifica algunos efectos de la interaccién de objetos relacionados con la fuer-
za, el movimiento, la luz, el sonido, la electricidad y el calor.

Identifica algunas manifestaciones y transformaciones de la energia.

Describe la formacién de eclipses y algunas caracteristicas del Sistema Solar y

del Universo.

2. Aplicaciones del conocimiento cientifico y de la tecnologia
Los Estandares Curriculares para esta categoria son:

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

Explica algunas causas que afectan el funcionamiento del cuerpo humano y la
importancia de desarrollar estilos de vida saludables.

Identifica la contribucion de la ciencia y la tecnologia en la investigacion, la
atencion de la salud y el cuidado del ambiente.

Identifica el aprovechamiento de dispositivos 6pticos y eléctricos, maquinas
simples, materiales y la conservacion de alimentos, tanto en las actividades
humanas como en la satisfaccion de necesidades.

Identifica ventajas y desventajas de las formas actuales para obtener y apro-
vechar la energia térmica y eléctrica, asi como la importancia de desarrollar
alternativas orientadas al desarrollo sustentable.



3. Habilidades asociadas a la ciencia
Los Estandares Curriculares para esta categoria son:

3.1.

3.2.

3.3.
3.4.

3.5.

3.6.

Realiza y registra observaciones de campo y analiza esta informacién como
parte de una investigacion cientifica.

Aplica habilidades necesarias para la investigacion cientifica: responde pregun-
tas o identifica problemas, revisa resultados, registra datos de observaciones
y experimentos, construye, aprueba o rechaza hipotesis, desarrolla explicacio-
nes y comunica resultados.

Planea y lleva a cabo experimentos que involucren el manejo de variables.
Explica cémo las conclusiones de una investigacion cientifica son consistentes
con los datos y evidencias.

Disefia, construye y evallua dispositivos 0 modelos aplicando los conocimien-
tos necesarios y las propiedades de los materiales.

Comunica los resultados de observaciones e investigaciones usando diversos
recursos, incluyendo formas simbdlicas como los esquemas, graficas y expo-
siciones, asi como las tecnologias de la comunicacion y la informacién.

4. Actitudes asociadas a la ciencia
Los Estandares Curriculares para esta categoria son:

4.1.

4.2.

4.3.

4.4.

4.5.

4.6.
4.7.

4.8.

Expresa curiosidad acerca de los fendmenos y procesos naturales en una va-
riedad de contextos y comparte e intercambia ideas al respecto.

Valora el conocimiento cientifico y sus enfoques para investigar y explicar los
fenébmenos y procesos naturales.

Manifiesta disposicién y toma decisiones en favor del cuidado del ambiente.
Valora y respeta las diferentes formas de vida.

Manifiesta compromiso con la idea de la interdependencia de los humanos con
la naturaleza y la necesidad de cuidar la riqueza natural.

Manifiesta responsabilidad al tomar decisiones informadas para cuidar su salud.
Disfruta y aprecia los espacios naturales disponibles para la recreacion y la
actividad fisica.

Manifiesta disposicién para el trabajo colaborativo y reconoce la importancia
de la igualdad de oportunidades.



E | enfoque se orienta a dar a los alumnos una formacién cientifica basica a partir de
una metodologia de ensefianza que permita mejorar los procesos de aprendizaje;
este enfoque demanda:

* Abordar los contenidos desde contextos vinculados a la vida personal, cultural y
social de los alumnos, con el fin de que propicien la identificacion de la relacién
entre la ciencia, el desarrollo tecnoldgico y el ambiente.

e Estimular la participacion activa de los alumnos en la construcciéon de sus cono-
cimientos cientificos, aprovechando sus saberes y replanteandolos cuando sea
necesario.

* Desarrollar de manera integrada los contenidos desde una perspectiva cientifica a
lo largo de la Educacion Basica, con el fin de contribuir al desarrollo de las com-
petencias para la vida, al perfil de egreso y a las competencias especificas de la
asignatura.

* Promover la visidon de la naturaleza de la ciencia como construcciéon humana, cu-
yos alcances y explicaciones se actualizan de manera permanente.

La formacién cientifica basica implica que nifios y jévenes amplien de manera gra-
dual sus niveles de representacion e interpretacidn respecto de fenédmenos y procesos
naturales, acotados en profundidad por la delimitacién conceptual apropiada a su edad,
en conjuncién con el desarrollo de las siguientes habilidades, actitudes y valores:



HABILIDADES

ACTITUDES
Y VALORES

® Busqueda, seleccion y comunicacion de informacion.
e Uso y construccion de modelos.

® Formulacion de preguntas e hipotesis.

¢ Analisis e interpretacion de datos.

e Observacion, medicion y registro.

e Comparacion, contrastacion y clasificacion.

¢ Establecimiento de relacion entre datos, causas, efectos y variables.
¢ Elaboracion de inferencias, deducciones, predicciones y conclusiones.
e Disefio experimental, planeacién, desarrollo y evaluacion de investigaciones.

e |dentificacion de problemas y distintas alternativas para su solucion.

* Manejo de materiales y realizacién de montajes.

e Curiosidad e interés por conocer y explicar el mundo.

e Apertura a nuevas ideas y aplicacion
del escepticismo informado.

e Honestidad al manejar y comunicar informacién
respecto a fendbmenos y procesos naturales

estudiados.

e Disposicion para el trabajo colaborativo.

e Consumo responsable.

¢ Autonomia para la toma de decisiones.
¢ Responsabilidad y compromiso.

e Capacidad de accioén y participacion.

* Respeto por la biodiversidad.

* Prevencion de enfermedades, accidentes,
adicciones y situaciones de riesgo.

® Reconocimiento de la ciencia y la tecnologia como
actividades de construccion colectiva.

® Reconocimiento de la busqueda constante de
mejores explicaciones y soluciones, asi como de sus

alcances y limitaciones.

* Reconocimiento de que la ciencia y la tecnologia
aplican diversas formas de proceder.

e Valoracién de las aportaciones en la comprension
del mundo v la satisfaccién de necesidades, asi

como de sus riesgos.



El papel del docente

La aplicacion del enfoque requiere:

Considerar al alumno como el centro del proceso educativo y estimular su auto-
nomia.

Familiarizarse con las intuiciones, nociones y preguntas comunes en las aproxi-
maciones infantiles y adolescentes al conocimiento de los fendmenos y procesos
naturales.

Asumir que la curiosidad infantil y adolescente es el punto de partida del trabajo
docente, por lo que debe fomentarse y aprovecharse de manera sistematica.
Propiciar la interaccion dinamica del alumno con los contenidos y en los diversos
contextos en los que se desenvuelve, a partir del trabajo con sus pares.

Crear las condiciones y ofrecer acompafamiento oportuno para que sean los
alumnos quienes construyan sus conocimientos.

Reconocer que el entorno natural inmediato y las situaciones de la vida cotidiana
son el mejor medio para estimular y contextualizar el aprendizaje.

Aprovechar diversos medios educativos que estén a su alcance y permitan ampliar
el estudio de las ciencias: museos, zooldgicos, instituciones de salud, organizacio-
nes de la sociedad civil, asi como las tecnologias de la informacion y la comunica-
cién, entre otros.

El papel del alumno

Colocar a los alumnos como centro del proceso educativo implica que se asuman

como los principales involucrados en construir 0 reconstruir sus conocimientos, para

lo cual deberan:

Participar en la construccion de sus conocimientos de manera interactiva, de tal
forma que el planteamiento de retos y actividades, las interpretaciones, discusio-
nes y conclusiones, asi como la elaboracion de explicaciones y descripciones las
realicen en colaboracién con sus pares.

Poner en préactica habilidades y actitudes asociadas al conocimiento cientifico que
puedan aprovecharse, fortalecerse y dar significado a sus aprendizajes.
Argumentar con evidencias sus explicaciones y analizar sus ideas de manera sis-
tematica.



® Recuperary aprovechar sus conocimientos adquiridos dentro y fuera de la escuela,
mismos que tendran la oportunidad de replantear cuando sea necesario, al con-
trastarlos con las explicaciones propuestas desde el ambito cientifico.

¢ Tomar conciencia de como aprende con base en la autorreflexion, al reconocer que
el conocimiento de sus pares y docentes influye en el propio (metacognicién).

Modalidades de trabajo

Es indispensable acercar a los alumnos a la investigacion cientifica de un modo signi-
ficativo y relevante, a partir de actividades creativas y cognitivamente desafiantes para
propiciar un desarrollo auténomo y abrir oportunidades para la construccion y moviliza-
cion de sus saberes.

Por esta razén, las actividades deben organizarse en secuencias did4cticas que
relnan las siguientes caracteristicas:

e Contar con propoésitos claramente definidos.

¢ Partir de contextos cercanos, familiares e interesantes.

e Considerar los antecedentes de los saberes, intuiciones, nociones, preguntas co-
munes y experiencias estudiantiles para retomarlos, enriquecerlos o, en su caso,
reorientarlos.

* Favorecer la investigacion, considerando aspectos como la busqueda, discrimina-
cion y organizacion de la informacion.

¢ Orientarse a la resolucién de situaciones problematicas que permitan integrar
aprendizajes con el fin de promover la toma de decisiones responsables e informa-
das, en especial las relacionadas con la salud y el ambiente.

e Estimular el trabajo experimental, el uso de las TIC y de diversos recursos del
entorno.

* Fomentar el uso de modelos para el desarrollo de representaciones que posibiliten
un acercamiento a la comprension de procesos y fendmenos naturales.

* Propiciar la aplicacion de los conocimientos cientificos en situaciones diferentes
de aquellas en las que fueron aprendidas.

* Propiciar un proceso de evaluacién formativa que proporcione informacién para
retroalimentar y mejorar los procesos de aprendizaje.

e Considerar la comunicacién de los resultados obtenidos, en el proceso de eva-
luacién, con base en los procedimientos desarrollados, los productos y las con-
clusiones.



La investigacion es un aspecto esencial de la formacion cientifica basica, por lo que
se debera favorecer el disefio y desarrollo de actividades practicas, experimentales y
de campo. En los cursos de secundaria se recomienda dedicar a dichas actividades al
menos dos horas semanales, desarrollandolas en el salén de clases, en el patio de la
escuela y en sus alrededores, con materiales que sea facil obtener y permitan su reutili-
zacion, y aprovechar las instalaciones del laboratorio, si se cuenta con ellas.

Trabajo por proyectos

Otra estrategia para organizar las clases es el trabajo por proyectos, que constituye el
espacio privilegiado para constatar los avances en el desarrollo de las competencias,
ya que favorece la integracion y la aplicacion de conocimientos, habilidades y actitu-
des, dandoles sentido social y personal.

Es importante planear y desarrollar un proyecto para cada cierre de bloque; sin
embargo, queda abierta la posibilidad de que se planee un solo proyecto para todo el
ciclo escolar, cuya consecucién debera abarcar los contenidos y aprendizajes espera-
dos de cada bloque, lo que llevaria al final del ciclo escolar una mayor integracion de
los contenidos.

Todo proyecto debera partir de las inquietudes y los intereses de los alumnos, que
podran optar por alguna de las preguntas sugeridas en los bloques, tomar éstas como
base y orientarlas, o bien plantear otras que permitan cumplir con los aprendizajes
esperados. También es indispensable planear conjuntamente el proyecto en el trans-
curso del bloque, con el fin de poderlo desarrollar y comunicar durante las dos Ultimas
semanas de cada bimestre.

En el desarrollo de sus proyectos los alumnos deberan encontrar oportunidades
para la reflexion, la toma de decisiones responsables, la valoracién de actitudes y for-
mas de pensar propias; asimismo, para el trabajo colaborativo, priorizando los esfuerzos
con una actitud democratica y participativa que contribuya al mejoramiento individual
y colectivo.

Sin afan de dar rigidez al alcance de los proyectos, se plantean con fines practicos
tres posibles tipos, dependiendo de sus procedimientos y finalidades:

a) Proyectos cientificos. Los alumnos pueden desarrollar actividades relacionadas
con el trabajo cientifico formal al describir, explicar y predecir, mediante investiga-
ciones, fendmenos o procesos naturales que ocurren en su entorno.

Ademas, durante el proceso se promueve la inquietud por conocer, investigar y
descubrir la perseverancia, la honestidad, la minuciosidad, el escepticismo infor-



b)

mado, la apertura a nuevas ideas, la creatividad, la participacion, la confianza en
si mismos, el respeto, el aprecio y el compromiso. En la realizacion de este tipo de
proyectos debe evitarse la promocién de visiones empiristas, inductivas y simplifi-
cadas de la investigacion, como las que se limitan a seguir un “método cientifico”
Unico e inflexible que inicia, invariablemente, con la observacion.

Proyectos tecnolédgicos. Estimulan la creatividad en el disefio y la construccion de
objetos técnicos, e incrementan el dominio practico relativo a materiales y herra-
mientas. También amplian los conocimientos del comportamiento y la utilidad de
diversos materiales, las caracteristicas y la eficiencia de diferentes procesos. En el
desarrollo, los alumnos pueden construir un producto técnico para atender alguna
necesidad o evaluar un proceso, poniendo en practica habilidades y actitudes que
fortalecen la disposicion a la accidon y el ingenio, que conduce a la solucién de
problemas con los recursos disponibles y a establecer relaciones costo-beneficio
con el ambiente y la sociedad.

Proyectos ciudadanos. Contribuyen a valorar de manera critica las relaciones entre
la ciencia y la sociedad, mediante una dinamica de investigacion-accién y condu-
cen a los alumnos a interactuar con otras personas para pensar e intervenir con
éxito en situaciones que viven como vecinos, consumidores o usuarios. La partici-
pacion de los alumnos en estos proyectos les brinda oportunidades para analizar
problemas sociales y actuar como ciudadanos criticos y solidarios, que identifican
dificultades, proponen soluciones y las llevan a la practica. Es indispensable pro-
curar una visién esperanzadora en el desarrollo de los proyectos ciudadanos, con
el fin de evitar el desaliento y el pesimismo. En este sentido, la proyeccion a futuro
y la construccion de escenarios deseables es una parte importante, en la perspec-
tiva de que un ciudadano critico va mas alla de la protesta al prever, anticipar y abrir
rutas de solucién.

Las situaciones y los contextos que se consideran en el desarrollo de los pro-
yectos ciudadanos pueden ser locales (el salon de clases, la casa o sus alrededo-
res), aunque también se puede abrir su perspectiva hasta su incidencia nacional
o incluso mundial. Por ejemplo, al estudiar el abastecimiento y la disposicién del
agua en la escuela, la casa o la localidad es posible reflexionar acerca de este pro-
blema en las entidades, en el pais y en el mundo. Esto permite trascender el salén
de clases, ayuda a los alumnos a ubicarse mejor en su contexto sociohistérico y
los involucra en situaciones reales, lo que favorece la reflexién en relaciéon con la
influencia de las ciencias en los aspectos sociales.



Competencias para la formacion cientifica basica

Las competencias forman parte del enfoque didactico guardando estrecha relacion
con los propodsitos y los aprendizajes esperados, y contribuyen a la consolidacién de
las competencias para la vida y al logro del perfil de egreso.

COMPETENCIAS PARA LA FORMACION CIENTIFICA BASICA

Implica que los
alumnos adquieran conocimientos, habilidades y actitudes que les permitan comprender mejor
los fendmenos naturales, y relacionar estos aprendizajes con la vida cotidiana, de manera que
entiendan que la ciencia es capaz de responder sus preguntas y explicar fendmenos naturales
cotidianos relacionados con la vida, los materiales, las interacciones, el ambiente y la salud.

En este proceso los alumnos plantean preguntas y buscan respuestas sobre diversos fendme-
nos y procesos naturales para fortalecer su comprension del mundo. A partir del analisis, desde
una perspectiva sistémica, los alumnos también podran desarrollar sus niveles de representacion
e interpretacion acerca de los fendmenos y procesos naturales. Igualmente, podran disefar y re-
alizar proyectos, experimentos e investigaciones, asi como argumentar utilizando términos cienti-
ficos de manera adecuada y fuentes de informacion confiables, en diversos contextos y situacio-
nes, para desarrollar nuevos conocimientos.

Supone que los alumnos participen en acciones que promuevan
el consumo responsable de los componentes naturales del ambiente y colaboren de manera
informada en la promocién de la salud, con base en la autoestima y el conocimiento del funciona-
miento integral del cuerpo humano.

Se pretende que los alumnos analicen, evallen y argumenten respecto a las alternativas plan-
teadas sobre situaciones problematicas socialmente relevantes y desafiantes desde el punto de
vista cognitivo. Asimismo, que actlen en beneficio de su salud personal y colectiva aplicando sus
conocimientos cientificos y tecnolégicos, sus habilidades, valores y actitudes; que tomen deci-
siones y realicen acciones para el mejoramiento de su calidad de vida, con base en la promocién
de la cultura de la prevencion, para favorecer la conformacién de una ciudadania respetuosa,
participativa y solidaria.

Implica que los alumnos reconozcan y valoren la construccion y el desarrollo de la
ciencia y, de esta manera, se apropien de su visidon contemporanea, entendida como un proceso
social en constante actualizacion, con impactos positivos y negativos, que toma como punto de
contraste otras perspectivas explicativas, y cuyos resultados son aprovechados segun la cultura
y las necesidades de la sociedad.

Implica estimular en los alumnos la valoracion critica de las repercusiones de la ciencia y la tec-
nologia en el ambiente natural, social y cultural; asimismo, que relacionen los conocimientos cientifi-
cos con los de otras disciplinas, para explicar los fendmenos y procesos naturales, y para aplicarlos
en contextos y situaciones de relevancia social y ambiental.






Ambitos

Los contenidos de Ciencias Naturales en la Educaciéon Basica se organizan en torno a
cinco ambitos que remiten a campos de conocimiento clave para la comprensiéon de
diversos fenémenos y procesos de la naturaleza:

e Desarrollo humano y cuidado de la salud.

¢ Biodiversidad y proteccion del ambiente.

e (Cambio e interacciones en fendmenos y procesos fisicos.

* Propiedades y transformaciones de los materiales.

¢ Conocimiento cientifico y conocimiento tecnolégico en la sociedad.

Los ambitos se presentan con preguntas cuyo propdésito es abrir el horizonte de
cuestionamientos, que los propios alumnos, con apoyo de los docentes, habran de en-
riquecer. Estas preguntas podran funcionar como detonadoras para el aprendizaje y
favorecer la recuperacion de los conocimientos previamente adquiridos; de igual ma-
nera, las preguntas estan planteadas para permitir niveles de aproximacion progresiva
a lo largo de la Educacion Basica, y la busqueda de respuestas durante el estudio de
las tematicas de cada bloque permite establecer relaciones entre los distintos ambitos,
lo que favorece una vision integral de las ciencias.



Desarrollo humano y cuidado de la salud

¢ Coémo mantener la salud? Este ambito resalta la promocién de la salud y la cultura de
la prevencion, entendida como un conjunto de conocimientos, habilidades, valores y
actitudes en torno a la seguridad, las situaciones de riesgo y la participacion. En el de-
sarrollo de la cultura de la prevencién confluyen diversas tematicas que destacan su
dimensién amplia en la que, ademas de considerar los riesgos personales, colectivos
y del ambiente, se incluye una visién de causalidad integral.

El fortalecimiento de habitos y actitudes saludables se impulsa a partir de los
principales determinantes de la salud en la poblacién mexicana infantil y adolescente:
alimentacién correcta, higiene personal, sexualidad responsable y protegida, asi como
la prevencion de enfermedades, accidentes, adicciones y conductas violentas para la
creacion de entornos seguros y saludables.

Los alumnos parten del reconocimiento y la valoracién de las propias caracteristi-
cas para avanzar en la elaboracion de explicaciones acerca del proceso de desarrollo
humano en las distintas etapas de la vida, con particular acento en la nifiez, la pu-
bertad y la adolescencia. Dichos aspectos son de interés y relevancia e influyen en
el fortalecimiento de actitudes tanto de autoconocimiento como de autocuidado y
las relaciones con las personas que conforman su entorno social. En este sentido,
se busca fortalecer la autoestima, la equidad de género y la valoracién del cuerpo
humano como algo uUnico e insustituible. Todo lo anterior se orienta a que los alumnos
identifiquen la relacion de la salud con las condiciones del ambiente como aspectos de
la calidad de vida.

Biodiversidad y proteccion del ambiente

¢ Como somos y como vivimos los seres vivos? Alude a la comprension de las carac-
teristicas de los seres vivos, sus interacciones en el ambiente, su cambio a lo largo del
tiempo y el reconocimiento del valor y la importancia de la biodiversidad para contribuir
a su proteccion en la perspectiva del desarrollo sustentable.

En este tenor, el estudio del ambito promueve la construccion de conocimientos
basicos acerca de las caracteristicas, los procesos y las interacciones que distinguen
a los seres vivos, mediante el analisis comparativo de las funciones vitales: nutricion,
respiracion y reproduccion, y las inferencias. Desde esta perspectiva, se plantea el re-
conocimiento de semejanzas o unidad y diferencias o diversidad de la vida. El analisis
de estos procesos se asocia a la elaboracion de explicaciones acerca de la existencia
de seres vivos en diferentes ambientes; lo que permite acercarse a la nocién de evolu-
cion en términos de cambio y adaptacion en las caracteristicas y funciones vitales, con
base en las evidencias del registro fosil y en la diversidad de los seres vivos actuales.



El ambito plantea la visién amplia del ambiente conformado por componentes na-
turales y sociales, asi como de sus interacciones. De manera concreta se analizan las
interacciones que todos los seres vivos establecemos con otros componentes del am-
biente, las cuales permiten satisfacer necesidades de nutricion, respiracion, proteccion
y reproduccion. A partir del analisis de esta interdependencia se promueve la compren-
sion de la importancia del ambiente para la vida y se desarrollan actitudes y valores de
respeto y responsabilidad para el aprovechamiento de la riqueza natural y la practica
del consumo sustentable. Se estimula el andlisis de los estilos de vida personales y las
relaciones que los seres humanos establecemos con la naturaleza, para comprender que
la existencia de todos los seres vivos esta influida por ciertas condiciones, y que cada
una de las acciones tiene impactos positivos o negativos en el ambiente, la salud y la
calidad de vida. Con ello se busca favorecer la participacién en el cuidado del ambiente,
en los primeros grados de manera guiada y en los posteriores con mayor autonomia.

Cambio e interacciones en fenomenos y procesos fisicos

¢ Cémo son los cambios y por qué ocurren? Esta pregunta se plantea para acercarse a
la comprensién de algunos fenémenos y procesos de la naturaleza, a partir del andlisis
de las interacciones entre objetos que permitan describir, inferir y predecir los cambios.

El ambito se centra en los fendmenos mecanicos, opticos, sonoros, electromagné-
ticos y térmicos, que ocurren en el entorno de los alumnos y se relacionan con desa-
rrollos cientificos y tecnoldgicos de importancia en multiples actividades humanas. Las
interacciones que se analizan contribuyen a comprender la nocién de energia, a partir
de la identificacién de sus fuentes, manifestaciones, transformacion y conservacion.

Se propone la descripcion de los cambios que se observan en los fenédmenos con
el fin de identificar las relaciones basicas que permitan reconocer y explicar los proce-
sos en términos causales. Asimismo, se plantea la construccién de modelos explicativos
y funcionales y el uso del lenguaje cientifico que contribuya al establecimiento de rela-
ciones y propicie el razonamiento.

Con el estudio del ambito se promueven actitudes flexibles y criticas, asi como
habilidades que orienten el andlisis, el razonamiento, la representacion, la argumen-
tacion y la explicacion de los fendmenos y procesos fisicos cercanos, ademas de su
aplicacion en situaciones y experiencias cotidianas.

Propiedades y transformaciones de los materiales

¢ De qué esta hecho todo? Si bien los seres vivos y los objetos parecen estar formados
por distintos materiales, todos estan constituidos basicamente por los mismos elemen-
tos quimicos combinados de distintas maneras. Este ambito se centra en el estudio



de las propiedades y las transformaciones de los materiales, asi como en la energia
relacionada con el calor y la temperatura, con la intenciéon de aproximar a los alumnos
progresivamente a la comprension de la estructura interna de la materia.

Para ello se parte de una perspectiva macroscépica que aproveche las situaciones
cercanas a los alumnos, desde lo que perciben para el reconocimiento y la clasificacién
de diversos materiales y sustancias de uso comun, como agua, papel, metal, vidrio y
plastico. Mediante actividades experimentales y la construccién de modelos se estu-
dian algunas propiedades de la materia, como la solubilidad, la temperatura, la masa
y el volumen. Posteriormente se avanza, mediante la experimentacion, en la identifica-
cién y relacion de las propiedades fisicas y quimicas, lo que posibilitara interpretar y
construir modelos, con la finalidad de caracterizar las sustancias desde la perspectiva
macroscopica para aproximarse a la escala microscopica.

Respecto al cambio de los materiales, inicialmente se estudian sus transforma-
ciones temporales (cambios de estado y mezclas) y permanentes (coccién y descom-
posicion de los alimentos) con énfasis en la identificacién de lo que cambia y lo que
permanece. Luego, se profundiza en el cambio de los materiales a partir del analisis, la
experimentacién y la representacion de las reacciones quimicas.

En cuanto a la energia, en los primeros grados de estudio se reconocen sus fuen-
tes y efectos, en particular los que generan el calor, con el fin de comprender la impor-
tancia de la energia, su transformacion e implicaciones de su uso. En el Ultimo tramo de
la Educacién Basica, el estudio se orienta en términos de la energia que una reaccion
quimica absorbe o desprende en forma de calor. Asimismo, se relaciona con el aporte
caldrico de los alimentos y con la cantidad de energia que una persona requiere, con-
siderando las actividades que realiza y sus caracteristicas personales.

Conocimiento cientifico y conocimiento tecnologico en la sociedad
¢ Cémo conocemos y como transformamos el mundo? Este ambito se orienta al reco-
nocimiento de la estrecha relacién entre la ciencia y la tecnologia y sus implicaciones
en la sociedad, de manera que los alumnos identifiquen que la interaccién entre ambas
ha favorecido su desarrollo, y que si bien cada una de éstas tiene su propio caracter e
historia, son interdependientes y se fortalecen entre si.

En este sentido, el ambito refiere a los conocimientos, las habilidades y las actitu-
des propias de la investigacién cientifica escolar y la resolucién de problemas, que los
alumnos fortalecen a lo largo de la Educacién Basica. Las habilidades se orientan de
manera permanente a la observacion, que involucra todos los sentidos, la formulacion
de explicaciones e hipétesis personales, la busqueda de informacién y seleccién critica de
la misma, la identificacidn de problemas, relaciones y patrones y la obtenciéon de con-
clusiones. Asimismo, se consideran la comparacion, el calculo, la realizacion de



mediciones y de experimentos con medidas de seguridad, la construccion y el manejo
de aparatos y la elaboracion de modelos, entre otras.

En cuanto a las actitudes asociadas a los conocimientos cientificos y tecnoldgi-
cos, sobresalen la iniciativa, la curiosidad y el interés, el pensamiento critico y flexible,
la creatividad y la imaginacion en la busqueda de nuevas explicaciones, los puntos de
vista y las soluciones, asi como la participacion comprometida, la colaboracién, la res-
ponsabilidad, la empatia y el respeto hacia las personas y el ambiente.

En los espacios dedicados al desarrollo de proyectos estudiantiles se fortalecen
de manera privilegiada las habilidades, los valores y las actitudes asociados al conoci-
miento cientifico y tecnolégico.

Bloques de estudio

El programa esta organizado en cinco bloques; en cada uno se destaca el estudio de
un ambito particular, aunque los diversos aprendizajes esperados y contenidos plan-
tean relaciones de interdependencia con unos u otros ambitos, las cuales se indican en
la descripcién de cada bloque.

El programa se inicia con el ambito mas cercano a los alumnos: Desarrollo hu-
mano y cuidado de la salud, para proseguir con el conocimiento del entorno mediante
los ambitos Biodiversidad y proteccion del ambiente, Propiedades y transformacio-
nes de los materiales, y Cambio e interacciones en fendémenos y procesos fisicos. Al
final se presenta un bloque en el que se trabaja por proyectos, los alumnos aplican
aprendizajes relativos al Conocimiento cientifico y conocimiento tecnolégico en la
sociedad.

Descripcion general del curso

La asignatura de Ciencias Naturales, en cuarto grado, incluye contenidos de relevancia
para los alumnos, ya que se relacionan con su desarrollo personal, y con el cuidado
de su salud y del ambiente, e integran y avanzan en el desarrollo de conocimientos,
habilidades, actitudes y valores cientificos, que dan sentido a sus representaciones y
modelos explicativos para afrontar los retos que implica la interaccién con el mundo
que les rodea.

En el bloque | se abordan temas que forman parte del progreso personal y se
asocian con la salud de los alumnos, como: dos caracteristicas de la dieta correcta,
que amplian su conocimiento acerca de la nutricién; acciones para fortalecer el sistema
inmunoldgico, para avanzar en la comprensién del funcionamiento integral del cuer-
po humano; asi como los cambios en la pubertad, el funcionamiento de los aparatos



sexuales y sus cuidados, en relacién con la educacion sexual. Por lo tanto, este bloque
destaca el estudio del ambito Desarrollo humano y cuidado de la salud, y se relaciona
estrechamente con Conocimiento cientifico y conocimiento tecnoldgico en la sociedad.

En este sentido, se amplia el conocimiento de la nutricion, al reconocer otras ca-
racteristicas de la dieta correcta: equilibrada e inocua, lo que implica el consumo mo-
derado de alimentos con proporcion adecuada de nutrimentos, que estén libres de
microorganismos, toxinas y contaminantes que pudieran afectar la salud. Asimismo, se
identifica que las caracteristicas del agua simple potable son que esté libre de sabor,
color, olor y microorganismos.

Posteriormente, se da continuidad al estudio integral del cuerpo humano cuando
se revisa el funcionamiento del sistema inmunolégico y algunas acciones que lo forta-
lecen, como la alimentacion y la vacunacion. Estos contenidos se complementan con
lo desarrollado en el programa de Educacion Fisica.

Respecto a la sexualidad, se reconocen los cambios fisicos y emocionales que se pre-
sentan durante la pubertad, su relacién con el sistema glandular, asi como la funcién de los
aparatos sexuales de mujeres y hombres, para concientizar al alumnado acerca de su creci-
miento, maduracién y desarrollo, con el fin de reforzar la practica de habitos de higiene. Estos
contenidos, junto con los de la asignatura Formacién Civica y Etica, se orientan a fortalecer
la educacién integral de la sexualidad de los alumnos.

Para finalizar el bloque, se sugiere realizar un proyecto ciudadano en el que los
alumnos desarrollen, integren y apliquen sus conocimientos relacionados con el siste-
ma inmunoldgico y la elaboracién de vacunas. Con esta tematica pueden reflexionar
acerca de cémo la ciencia se encuentra en constante cambio y se enriquece por €l
trabajo de la comunidad cientifica. Al mismo tiempo, se promueve el desarrollo gradual
de procesos, como busqueda, seleccién y comunicacién de informacién confiable, ar-
gumentacion, analisis y reflexién de situaciones; ademas de fortalecer actitudes de
responsabilidad, respeto y participacion.

En el bloque Il se continda el estudio de las interacciones de los seres vivos con el
medio natural, abordando el proceso de reproduccién. Se identifican las caracteristicas
de los hongos y las bacterias, lo cual contribuye al desarrollo de la nocion de biodiver-
sidad que se concretara en grados posteriores. Ademas, se analiza la conformacion de
los ecosistemas y de las cadenas alimentarias, asi como sus alteraciones por causas
humanas, con el fin de conocer y promover acciones para su cuidado.

En este tenor, el bloque contribuye a fortalecer los aprendizajes de los alumnos
relacionados con el ambito Biodiversidad y proteccion del ambiente y se vincula con
Conocimiento cientifico y conocimiento tecnolégico en la sociedad.

Se avanza en el conocimiento de las interacciones entre los seres vivos y la natu-
raleza, por medio del analisis de diferentes formas de reproduccion de las plantas, asi
como de la intervencion de otros seres vivos y el medio natural en esta funcién, por



ejemplo en la polinizacién y dispersion de semillas. Por otra parte, el reconocimiento de
las caracteristicas de la reproduccién vivipara y ovipara contribuira a reflexionar acerca
de que todos los seres vivos se reproducen y lo hacen de formas distintas.

Se profundiza en el conocimiento de los seres vivos al identificar que los hongos
y las bacterias crecen, se nutren y reproducen al igual que las plantas y los animales.
También se promueve la reflexion acerca de los beneficios y riesgos que estos orga-
nismos representan para otros seres vivos, la estabilidad de las cadenas alimentarias,
la salud de las personas y algunas actividades humanas, en especial en las industrias
alimentaria y farmacéutica.

Posteriormente, se promueve el andlisis de la conformacion del ecosistema consi-
derando factores fisicos —agua, aire, suelo— y biolégicos —plantas, animales, hongos y
bacterias— que lo constituyen, asi como sus interacciones. Se resalta que la estabilidad
del ecosistema se puede alterar por la modificacion de alguno de los factores que la con-
forman: la calidad del agua y del aire, abundancia o ausencia de una especie, extraccion
excesiva de algun componente natural, cambios en el clima, entre otras condiciones.

Asimismo, se analiza la estructura de las cadenas alimentarias, las cuales se in-
tegran por productores, consumidores y descomponedores. Se fomenta la reflexion
respecto a la forma en que la alteracién de uno de sus eslabones, ocasionada en par-
ticular por la intervencion humana, afecta toda la cadena y pone en riesgo la existencia
de los seres vivos, con ello, se promueve que los alumnos reflexionen respecto a que
las personas también forman parte de los ecosistemas y, por lo tanto, de la naturaleza.
Lo anterior permite valorar estrategias orientadas a la regeneracién de los ecosistemas
y el mantenimiento de su estabilidad, como el establecimiento de vedas, la rotacion de
cultivos y el empleo de fertilizantes naturales.

Para desarrollar y fortalecer los aprendizajes, se propone trabajar a partir de un pro-
yecto ciudadano orientado al conocimiento de los ecosistemas de la entidad, o bien, a la
investigacion de acciones para el cuidado de los mismos promoviendo la participacion
activa de los alumnos, a nivel individual y colectivo desde los espacios escolar y familiar.
Durante el proyecto es conveniente favorecer procesos de concienciacién e integracion
de los conocimientos, asi como de reflexién acerca de la importancia del cuidado del
ambiente y de la pertenencia de los seres humanos a la naturaleza.

También el propésito es fortalecer el desarrollo de habilidades y actitudes vincula-
das con la formacién cientifica basica al investigar, representar, argumentar, comparar,
analizar, explicar y comunicar informacion, participar, trabajar de manera colaborativa,
tomar decisiones, asi como respetar ideas y opiniones.

El bloque Ill se desarrolla principalmente desde la perspectiva del ambito Propie-
dades y transformaciones de los materiales, y se vincula con Biodiversidad y proteccién
del ambiente y Conocimiento cientifico y conocimiento tecnolégico en la sociedad, ya
que aborda las caracteristicas y los cambios de los estados fisicos de los materiales;



los factores que intervienen en la coccién y la descomposicién de alimentos, asi como
formas de generar calor y sus efectos en los materiales, lo que permite comprender su
aprovechamiento en la vida diaria.

El estudio del bloque comienza con la identificacién de las caracteristicas de los
estados fisicos de los materiales —s6lido, liquido y gaseoso- del entorno, y su relacién
con la formay la fluidez.

Con el fin de profundizar en los cambios de estado y promover la reflexion acerca
de su importancia en los fendbmenos naturales, se plantea el estudio del ciclo del agua
para establecer la relacion entre la variacion de la temperatura y los procesos de
evaporacién, condensacion, precipitacién y filtracion, asi como con la distribucion
del agua en el planeta y su importancia para los seres vivos.

Asimismo, se estudia como la temperatura, el tiempo y la accion de los microorga-
nismos influyen en la coccién y descomposicién de los alimentos. También, se identifi-
can por medio de la experimentacién a la friccion y el contacto como formas de generar
calor, sus efectos en los materiales, y el aprovechamiento en diversas actividades.

Con estos contenidos se promueven habilidades de observacion, registro de da-
tos, identificacion de variables, de relaciones de causa y efecto, planteamiento de pre-
guntas y de hipotesis, asi como elaboracion de conclusiones.

Al final del bloque se sugiere un proyecto tecnologico orientado a la conservacién
de alimentos, mediante la aplicacién de técnicas o en la identificacién de aparatos que
permiten su preservacion en condiciones adecuadas para su consumo, con la inten-
cion de fortalecer habilidades de analisis, argumentacion y sistematizacion de la infor-
macion, asi como de evaluacion de técnicas sencillas de conservacion de alimentos.

En el bloque IV se analizan las causas y los efectos de la friccion, las formas de
producir electricidad estatica y algunas caracteristicas de la luz. También se continda con
el conocimiento del Universo a partir de la formacién de eclipses, por lo que los
contenidos del bloque se centran en el ambito Cambio e interacciones en fenédmenos y
procesos fisicos y se asocian con Conocimiento cientifico y conocimiento tecnolégico
en la sociedad.

El bloque inicia con la relacion de la friccion con la fuerza y el movimiento, y su im-
portancia en el funcionamiento de las maquinas. Ademas, se promueve la experimenta-
cién con diversos materiales, para identificar la forma de producir electricidad estatica
por frotacién o contacto, asi como los efectos de atraccion y repulsidn eléctrica.

Respecto al estudio de la luz, se sugiere experimentar con la formaciéon de som-
bras considerando variaciones en la posicion de la fuente de luz, la forma y el tipo de
material del objeto, para identificar que la luz se propaga en linea recta y atraviesa ma-
teriales transparentes y translicidos. También se sugiere experimentar con la reflexion
y la refraccién en distintos materiales, para elaborar explicaciones acerca del cambio
en la direccién de la luz en algunos fendmenos luminosos del entorno.



Respecto al estudio del Universo se avanza en el reconocimiento de los movimien-
tos de rotacién y traslacion de la Tierra y la Luna, asi como de la formacién de eclipses
de Sol y de Luna.

En los proyectos de cierre del curso se sugieren preguntas que orienten a los
alumnos en la seleccion del tema de investigacién, ya sea cientifico, tecnolégico o ciu-
dadano, en el que integren lo aprendido a partir de la realizacién de actividades practi-
cas o la construccion de dispositivos o indagaciones de interés social. En este sentido,
se propone recapitular los contenidos relacionados con la reproduccién de seres vivos
mediante el cultivo de hongos para consumo humano; o bien, el aprovechamiento del
calor o de la friccion en la elaboracién de un juguete.

Es importante promover que los alumnos tomen conciencia respecto a que lo
anterior les permitira aplicar, afianzar y transferir a nuevas situaciones los aprendizajes
logrados, al mismo tiempo que las habilidades, actitudes y conceptos desarrollados
en el curso fortalecen su formacién cientifica basica y sus competencias para la vida.



Bloque I. ;Como mantener la salud? Fortalezco y protejo mi cuerpo con la
alimentacion y la vacunaciéon*

COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN: Comprension de fendmenos y procesos naturales desde la perspectiva cientifica ® Toma de
decisiones informadas para el cuidado del ambiente y la promocién de la salud orientadas a la
cultura de la prevencion ¢ Comprension de los alcances y limitaciones de la ciencia y del desarrollo
tecnologico en diversos contextos

APRENDIZAJES ESPERADOS

e Compara los alimentos que consume con los de cada grupo del
Plato del Bien Comer, y su aporte nutrimental para mejorar su ali-
mentacion.

e Explica las caracteristicas equilibrada e inocua de la dieta, asi como
las del agua simple potable.

¢ Explica la forma en que la dieta y la vacunacion fortalecen el sistema
inmunolégico.

e \/alora las vacunas como aportes de la ciencia y del desarrollo técni-
co para prevenir enfermedades, asi como de la Cartilla Nacional de
Salud para dar seguimiento a su estado de salud.

¢ Explica los cambios que ocurren en el cuerpo durante la pubertad y
su relacién con el sistema glandular.

¢ Describe las funciones de los aparatos sexuales de la mujer y del
hombre, y practica habitos de higiene para su cuidado.

¢ Aplica habilidades, actitudes y valores de la formacion cientifica ba-
sica durante la planeacion, el desarrollo, la comunicacion y la eva-
luacion de un proyecto de su interés en el que integra contenidos
del bloque.

CONTENIDOS

¢ Plato del Bien Comer, los grupos de alimentos y su aporte nutri-
mental.

e Toma de decisiones conscientes encaminadas a mejorar la alimen-
tacion personal.

¢ Dieta equilibrada e inocua: consumo moderado de alimentos con
una proporcion adecuada de nutrimentos, y libre de microorganis-
mos, toxinas y contaminantes que afectan la salud.

e Caracteristicas del agua simple potable: libre de sabor, color, olor
y microorganismos.

 Participacion del sistema inmunolégico en la defensa y proteccion
del cuerpo humano.

¢ Beneficios de una dieta equilibrada y de la vacunacion para el for-
talecimiento del sistema inmunolégico.

¢ Valoracién de las vacunas en la prevencion de enfermedades.

e Contribuciones del conocimiento cientifico y del desarrollo técnico
en la vacunacion.

e Valoracién de la Cartilla Nacional de Salud, para tomar conciencia
de su estado de salud y darle seguimiento.

e Cambios en el cuerpo generados por el sistema glandular en la
pubertad.

¢ Participacion del sistema glandular en la produccién de hormonas:
testosterona, estrogenos y progesterona.

e Aparatos sexuales de la mujer y del hombre: 6rganos internos, y
produccién de évulos y espermatozoides.

¢ Toma de decisiones conscientes para fortalecer habitos de higiene.

Preguntas opcionales:

Aplicacion de conocimiento cientifico y tecnoldgico.

¢ ;, COmo se prevenian las enfermedades cuando no habia
vacunas?

e ; Por qué no existen vacunas para todas las enfermedades?

Durante el desarrollo de los aprendizajes esperados y los proyectos es fundamental aprovechar la tabla de habilidades, actitudes y valores de la formacién
cientffica basica, que se presenta en el Enfoque didactico, con la intencién de identificar cuéles promovera y evaluara en sus alumnos.



Bloque II.;Como somos y como vivimos los seres vivos? Los seres vivos for-
mamos parte de los ecosistemas*

COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN: Comprension de fendmenos y procesos naturales desde la perspectiva cientifica ® Toma de
decisiones informadas para el cuidado del ambiente y la promocién de la salud orientadas a la
cultura de la prevencion ¢ Comprension de los alcances y limitaciones de la ciencia y del desarrollo
tecnologico en diversos contextos

APRENDIZAJES ESPERADOS

e Explica la reproducciéon de las plantas por semillas, tallos, hojas,
raices y su interaccion con otros seres vivos y el medio natural.

e Explica la reproduccion vivipara y ovipara de los animales.

e |dentifica que los hongos y las bacterias crecen, se nutren y repro-
ducen al igual que otros seres Vivos.

e Explica la importancia de los hongos y las bacterias en la interaccion
con otros seres vivos y el medio natural.

¢ Explica que las relaciones entre los factores fisicos (agua, suelo, aire
y Sol) y bioldgicos (seres vivos) conforman el ecosistema y mantie-
nen su estabilidad.

¢ Explica la estructura general de las cadenas alimentarias y las con-
secuencias de su alteracién por las actividades humanas.

¢ Aplica habilidades, actitudes y valores de la formacion cientifica ba-
sica durante la planeacion, el desarrollo, la comunicacion y la eva-
luacién de un proyecto de su interés en el que integra contenidos
del bloque.

CONTENIDOS

¢ Diversidad en la reproduccion de plantas: mediante semillas, tallos,
hojas, raices y con la participacion de seres vivos o el medio natural.

® Participacion de otros seres vivos y el medio natural en la reproduc-
cién de plantas con flores.

¢ Reflexion acerca de que todas las plantas se reproducen y lo hacen
de formas diversas.

* Diversidad en la reproduccion de animales: vivipara y ovipara.

¢ Ejemplos de animales viviparos y animales oviparos.

* Reflexién acerca de que todos los animales se reproducen y lo ha-
cen de formas distintas.

e Comparacion del crecimiento, de la nutricion y la reproduccion de
hongos y bacterias con las mismas funciones vitales de plantas y
animales.

® Hongos y bacterias como seres vivos.

e Evaluacién de los beneficios y riesgos de las interacciones de hon-
gos y bacterias con otros seres vivos y el medio natural en la esta-
bilidad de las cadenas alimentarias y en la salud de las personas.

¢ Evaluacion de los beneficios y riesgos de hongos y bacterias en las
industrias alimentaria y farmacéutica.

e Ecosistema: relacion entre los factores fisicos y biologicos de la na-
turaleza.

® Alteracion de la estabilidad del ecosistema por la modificacion de
alguno de los factores que lo conforman.

® \aloracion de estrategias locales o nacionales orientadas a mante-
ner la estabilidad de los ecosistemas.

e Estructura y funcionamiento de las cadenas alimentarias: producto-
res, consumidores y descomponedores.

¢ Evaluacion de las consecuencias de las actividades humanas en la
alteracion de las cadenas alimentarias.

* Reflexién acerca de que las personas somos parte de los ecosiste-
mas Yy la naturaleza.

Preguntas opcionales:

Acciones para cuidar el ambiente.

¢ ; Qué ecosistemas hay en nuestro estado?

e ;, Como podemos participar desde la comunidad escolar y la familia
en el cuidado del ecosistema de nuestro estado?

Durante el desarrollo de los aprendizajes esperados y los proyectos es fundamental aprovechar la tabla de habilidades, actitudes y valores de la formacién

cientifica basica, que se presenta en el Enfoque didéctico, con la intencién de identificar cudles promoverd y evaluara en sus alumnos.



Bloque Ill. ;Como son los materiales y sus cambios? La forma y la fluidez
de los materiales y sus cambios de estado por efecto del calor®

COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN: Comprension de fendmenos y procesos naturales desde la perspectiva cientifica ® Toma de
decisiones informadas para el cuidado del ambiente y la promocién de la salud orientadas a la
cultura de la prevencion ¢ Comprension de los alcances y limitaciones de la ciencia y del desarrollo
tecnoldgico en diversos contextos

APRENDIZAJES ESPERADOS

¢ Clasifica materiales de uso comun con base en sus estados fisicos,
considerando caracteristicas como forma y fluidez.

¢ Describe el ciclo del agua y lo relaciona con su distribucion en el
planeta y su importancia para la vida.

e |dentifica que la temperatura y el tiempo influyen en la coccion de
los alimentos.

e |dentifica que la temperatura, el tiempo y la accién de los microorga-
nismos influyen en la descomposicién de los alimentos.

e Reconoce algunas formas de generar calor, asi como su importan-
cia en la vida cotidiana.

¢ Describe algunos efectos del calor en los materiales y su aprovecha-
miento en diversas actividades.

¢ Aplica habilidades, actitudes y valores de la formacion cientifica ba-
sica durante la planeacion, el desarrollo, la comunicacion y la eva-
luacion de un proyecto de su interés en el que integra contenidos
del bloque.

CONTENIDOS

® Experimentacion y comparacion de la forma y fluidez de materiales
de acuerdo con su estado fisico: sdlido, liquido y gas.

* Relacion de los estados fisicos con la forma y fluidez de los mate-
riales.

* Representacion del ciclo del agua con modelos: procesos de evapo-
racion, condensacion, precipitacion vy filtracion, y su relacion con los
cambios de temperatura.

e El ciclo del agua y su relacion con la disponibilidad del agua para
los seres vivos.

® Experimentacion con la temperatura y el tiempo en la coccion de
los alimentos.

® Relacion de la coccién de los alimentos con la temperatura y el tiempo.

e Experimentacion con la temperatura, el tiempo y la accion de los
microorganismos en la descomposicion de los alimentos.

* Relacion de la descomposicion de los alimentos con la temperatura,
el tiempo y la accién de los microorganismos.

e Experimentacion con algunas formas de generar calor: friccion y
contacto.

* Aplicaciones del calor en la vida cotidiana.

e Experimentacion con el calor en algunos materiales para identificar
sus efectos.

* Aprovechamiento de los efectos del calor en diversas actividades.

Preguntas opcionales:

Aplicacion de conocimiento cientifico y tecnoldgico.

¢ ; Qué técnicas y dispositivos podemos usar para conservar
nuestros alimentos?

* ; Qué procedimientos se pueden realizar para conservar con frio o
calor los alimentos en lugares donde no se cuenta con electricidad?

Durante el desarrollo de los aprendizajes esperados y los proyectos es fundamental aprovechar la tabla de habilidades, actitudes y valores de la formacién

cientifica basica, que se presenta en el Enfoque didactico, con la intencion de identificar cuéles promovera y evaluara en sus alumnos.



Bloque IV. ;Por qué se transforman las cosas? La interaccion de los objetos
produce friccion, electricidad estatica y efectos luminosos*

COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN: Comprension de fendmenos y procesos naturales desde la perspectiva cientifica ® Toma de
decisiones informadas para el cuidado del ambiente y la promocién de la salud orientadas a la
cultura de la prevencion ¢ Comprension de los alcances y limitaciones de la ciencia y del desarrollo
tecnologico en diversos contextos

APRENDIZAJES ESPERADOS

¢ Relaciona la friccion con la fuerza y describe sus efectos en los
objetos.

¢ Describe formas de producir electricidad estatica: frotacion y con-
tacto, asi como sus efectos en situaciones del entorno.

¢ Obtiene conclusiones acerca de la atraccion y repulsion eléctricas
producidas al interactuar distintos materiales.

e Describe que la luz se propaga en linea recta y atraviesa algunos
materiales.

e Explica fendmenos del entorno a partir de la reflexion y la refraccion
de la luz.

e Explica la formacién de eclipses de Sol y de Luna mediante mo-
delos.

¢ Aplica habilidades, actitudes y valores de la formacion cientifica ba-
sica durante la planeacion, el desarrollo, la comunicacién y la eva-
luacién de un proyecto de su interés en el que integra contenidos
del blogue.

CONTENIDOS

e Causas y efectos de la friccion.
® Importancia de la friccion en el funcionamiento de maquinas.

* Formas de producir electricidad estatica: frotacion y contacto.

® Relacion entre las formas de producir electricidad estéatica y sus
efectos en situaciones del entorno.

e Atraccion y repulsion eléctricas.

e Experimentacion con la atraccion y repulsion eléctricas de algunos
materiales.

® Relacion entre la posicion de la fuente de luz, la forma del objeto y
el tipo de material —opaco, transparente y transltcido— en la forma-
cion de sombras.

e Caracteristicas de la luz: propagacion en linea recta, y atraviesa
ciertos materiales.

® Efecto en la trayectoria de la luz al reflejarse y refractarse en algu-
nos materiales.

® Relacion de los fendmenos del entorno en los que intervenga la
reflexion y la refraccion de la luz.

* Formacion de eclipses de Sol y de Luna: similitudes y diferencias.
® Representacion en modelos de la formacion de eclipses de Sol y
de Luna.

Preguntas opcionales:

Aplicacion de conocimiento cientifico y tecnoldgico.

e ;, Como funciona un caleidoscopio y como podemos construirlo?

* ;, Como aprovechar la electricidad estatica para mover objetos
pequefios?

Durante el desarrollo de los aprendizajes esperados y los proyectos es fundamental aprovechar la tabla de habilidades, actitudes y valores de la formacién

cientifica basica, que se presenta en el Enfoque didactico, con la intencién de identificar cuéles promoverd y evaluara en sus alumnos.



Bloque V. ;Como conocemos? El conocimiento cientifico y tecnologico en la
vida diaria*

COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN: Comprension de fendmenos y procesos naturales desde la perspectiva cientifica ® Toma de
decisiones informadas para el cuidado del ambiente y la promocién de la salud orientadas a la
cultura de la prevencion ¢ Comprension de los alcances y limitaciones de la ciencia y del desarrollo
tecnoldgico en diversos contextos

APRENDIZAJES ESPERADOS CONTENIDOS

¢ Aplica habilidades, actitudes y valores de la formacion cientifica ba- | Preguntas opcionales:
sica durante la planeacion, el desarrollo, la comunicacién y la eva- | Aplicacién de conocimiento cientifico y tecnoldgico.
luacion de un proyecto de su interés en el que integra contenidos | e ;Cémo cultivar hongos comestibles en casa?
del curso. e ; COmo aprovechar el efecto del calor para disenar y construir un
juguete?
e ; Como funciona un juguete de friccion?

* Durante el desarrollo de los aprendizajes esperados y los proyectos es fundamental aprovechar la tabla de habilidades, actitudes y valores de la formacion
cientifica basica, que se presenta en el Enfoque didactico, con la intencién de identificar cudles promovera y evaluara en sus alumnos.



Geografia






PROPOSITOS

Propdsitos del estudio de la Geografia
para la Educacion Basica

Explicar relaciones entre componentes naturales, sociales, culturales, econémicos
y politicos del espacio geografico para construir una visién integral del espacio en
las escalas local, estatal, nacional, continental y mundial.

Movilizar conceptos, habilidades y actitudes en situaciones de la vida cotidiana
para asumirse como parte del espacio geografico, valorar la diversidad natural,
social, cultural y econdmica, y fortalecer la identidad nacional.

Participar de manera informada, reflexiva y critica en el espacio donde se habita
para el cuidado y la conservacion del ambiente, asi como para contribuir a la pre-
vencion de desastres.
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Propositos del estudio de la Geografia
para la educacion primaria

Reconocer la distribucién y las relaciones de los componentes naturales, sociales,
culturales, econémicos y politicos del espacio geografico para caracterizar sus di-
ferencias en las escalas local, estatal, nacional, continental y mundial.

Adquirir conceptos, habilidades y actitudes para construir la identidad nacional me-
diante el reconocimiento de la diversidad natural, social, cultural y econémica del
espacio geogréafico.

Participar de manera informada en el lugar donde se vive para el cuidado del am-
biente y la prevencién de desastres.



ENFOQUE DIDACTICO

L a asignatura de Geografia aborda el estudio del espacio geografico desde una
perspectiva formativa a partir del desarrollo integral de conceptos, habilidades y
actitudes. El espacio geografico se concibe como el espacio socialmente construido,
percibido, vivido y continuamente transformado por las relaciones e interacciones de
sus componentes a lo largo del tiempo.

A partir de los conocimientos basicos de la geografia, los alumnos construiran una
visiéon global del espacio mediante el reconocimiento de las relaciones entre sus com-
ponentes naturales (relieve, agua, clima, vegetacion y fauna), sociales (composicion,
distribucion y movilidad de la poblacién), culturales (formas de vida, manifestaciones
culturales, tradiciones y patrimonio), econdmicos (recursos naturales, espacios eco-
némicos, infraestructura, servicios y desigualdad socioeconémica) y politicos (territo-
rios, fronteras, politicas gubernamentales y acuerdos nacionales e internacionales que
se definen a partir de los problemas contemporaneos de la sociedad).
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Componentes
naturales

Componentes Componentes
politicos sociales

Espacio
geografico

Componentes Componentes
econémicos culturales

Las relaciones de los componentes del espacio geografico se abordan en una se-
cuencia gradual: de lo particular a lo general, de lo cercano a lo lejano y de lo conocido a
lo desconocido, al considerar que los componentes se manifiestan espacialmente de ma-
nera integrada en diversas categorias de analisis: lugar, medio, region, paisaje y territorio.

El lugar es el espacio inmediato, reconocido a partir de un nombre que lo identifi-
ca, puede localizarse por medio de coordenadas geograficas; se asocia con la colonia,
el barrio, el pueblo o el rancho donde se vive, y genera un sentido de pertenencia e
identidad.

El medio es el espacio donde interactian los grupos humanos con los compo-
nentes naturales para su desarrollo socioeconémico, puede denominarse como medio
rural y medio urbano.

La regidn es un espacio relativamente homogéneo caracterizado por la interre-
lacion de uno o varios componentes, que le dan identidad y diferentes funciones en
relacidn con otras regiones. Se distinguen regiones naturales, econémicas y culturales,
entre otras.

El paisaje es el espacio integrado por la interaccidn del relieve, clima, agua, suelo,
vegetacién, fauna y las modificaciones realizadas por los grupos humanos a lo largo del
tiempo. Se distinguen diversos paisajes con caracteristicas propias, como bosques,
desiertos, pueblos, ciudades, entre otros.

El territorio es el espacio delimitado por los grupos humanos en términos politicos
y administrativos; refiere a las formas de organizacion de los pueblos y sus gobiernos, e
incluye el suelo, el subsuelo, el espacio aéreo, el mar territorial y el mar patrimonial. Se re-



conoce por sus limites politicos y puede ser el municipio, el estado o el pais, entre otros.

Las categorias de andlisis espacial se abordan de manera significativa a partir
de la edad de los alumnos y de sus experiencias previas, con base en las intenciones
didacticas especificas del grado escolar; son un referente necesario para analizar los
procesos del espacio geografico.

En Educacion Basica, el estudio del espacio geografico se sustenta en la reflexién
de experiencias cotidianas de los alumnos, en vinculacion con el espacio donde se
desenvuelven, con la finalidad de reconocer las relaciones entre los componentes es-
paciales, de manera gradual y secuenciada, en las escalas local, estatal, nacional, con-
tinental y mundial, como se muestra en el siguiente cuadro.

GRADOS ESPACIOS CURRICULARES EscaLas
Preescolar Campos formativos* Local

1° de primaria Exploracion de la Naturaleza y la Sociedad Local

2° de primaria Exploracion de la Naturaleza y la Sociedad Local

3° de primaria La Entidad donde Vivo Estatal

4° de primaria Geografia Nacional

5° de primaria Geografia Continental

6° de primaria Geografia Mundial

1° de secundaria Geografia de México y del Mundo Mundial y nacional

* Desarrollo personal y social, Lenguaje y comunicacion, Pensamiento matematico, Exploracion y cono-
cimiento del mundo, Expresion y apreciacion artisticas y Desarrollo fisico y salud.

Aun cuando en cada grado se abordan con mayor énfasis determinadas escalas y
categorias de analisis espacial, no se excluyen otras, con el fin de establecer relaciones sig-
nificativas entre la realidad y los contenidos curriculares, o que contribuye a comprender
mejor los conocimientos geograficos en relacion con el contexto de los alumnos.

Desde el punto de vista didactico, el enfoque de la asignatura considera que el
aprendizaje es un proceso que se construye y desarrolla a lo largo de la vida, a partir
de la participacion de los alumnos, la recuperacion y movilizacion de sus experiencias
previas e intereses, la interaccion con el espacio y el trabajo colaborativo. Con ello se
busca contribuir a su formacién, tomando en cuenta los ambitos de su desarrollo (cog-
nitivo, social, motriz, afectivo, interpersonal e intrapersonal), los cuales estan interre-
lacionados e influyen en la manera en que perciben el espacio, actiian y se relacionan
con los demas.

Desde esta perspectiva, brindar a los alumnos oportunidades de aprendizaje ba-
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sadas en situaciones y sucesos relevantes de su vida cotidiana favorece la construc-
cién de sus conocimientos, les permite incidir -de acuerdo con sus posibilidades- en
problemas reales de su espacio cercano y aplicar lo aprendido.

Con el intercambio de puntos de vista, la participacién abierta y flexible, la coope-
racion y la construccion colectiva de conocimientos, asi como las interacciones con los
demas, por medio del didlogo, se favorece la reflexion, la argumentacién y el interés de
los alumnos por contribuir en el mejoramiento de las condiciones del espacio.

El contexto sociocultural, la afectividad, el pensamiento, las experiencias, la ac-
cién y la colaboracion se integran dando sentido al aprendizaje. Por ello, los contenidos
de los programas se centran en los procesos de aprendizaje, los intereses y las nece-
sidades de los alumnos.

Competencias geograficas

Para contribuir al logro de las competencias para la vida y los rasgos del perfil de egre-
so, la asignatura de Geografia presenta cinco competencias que hay que desarrollar a
lo largo de la Educacion Basica. Las competencias geograficas son un medio para la
formacién de los alumnos, dado que se orientan a que actlien con base en sus expe-
riencias de forma consciente, razonada, reflexiva, autbnoma y creativa en situaciones
que se les presenten dentro y fuera de la escuela, permitiéndoles desenvolverse de
mejor manera en el espacio donde viven.

COMPETENCIAS GEOGRAFICAS

Manejo de informacion geografica. Implica que los alumnos analicen, representen e interpreten
informacion, particularmente en planos y mapas, para adquirir conciencia del espacio geografico.
Con su desarrollo, los alumnos pueden orientarse, localizar sitios de interés, conocer nuevos
lugares, representar e interpretar informacion de tablas, gréaficas, planos, mapas, entre otros. Con-
tribuye a que continden aprendiendo y manejen diferente informacion en las escalas local, estatal,
nacional, continental y mundial.

Valoracion de la diversidad natural. Posibilita que los alumnos analicen las relaciones espaciales
de los componentes y procesos naturales de la Tierra, para apreciar su distribucion e importancia
en las condiciones de vida en la superficie terrestre. Con su desarrollo, reconocen las condiciones
naturales del espacio en las escalas local, estatal, nacional, continental y mundial, y participan en
el cuidado y conservacion del lugar donde viven. Contribuye a que valoren la diversidad natural, a
partir de reconocer las interacciones de los componentes naturales en la superficie terrestre y pro-
mover una relacion compatible, armaonica y respetuosa de los seres humanos con la naturaleza.




Aprecio de la diversidad social y cultural. Implica que los alumnos analicen el crecimiento, la compo-
sicion, la distribucion, la concentracion y el movimiento de la poblacion, asi como su diversidad, para
reconocer caracteristicas y problemas sociales especificos de diversos territorios y culturas. Con
su desarrollo, los alumnos fortalecen la construccion de su identidad, a partir del reconocimiento y
la valoracion de la diversidad cultural y la importancia de una convivencia intercultural.

Reflexion de las diferencias socioeconémicas. Contribuye a que los alumnos relacionen los com-
ponentes del espacio geografico que inciden en la conformacion de espacios econémicos, para
reconocer la desigualdad socioeconémica en las sociedades actuales. Coadyuva a que los
alumnos analicen las condiciones socioeconémicas del contexto local y tomen decisiones en la vida
cotidiana para el desarrollo personal, familiar y comunitario, asi como para el consumo inteligente
y responsable.

Participacion en el espacio donde se vive. Posibilita que los alumnos integren las relaciones entre
los componentes del espacio geografico que inciden en la calidad de vida, el ambiente, la susten-
tabilidad y la prevencion de desastres, para identificar posibles soluciones a problemas locales.
Contribuye a que los alumnos participen de manera informada y activa en el lugar donde viven,
para cuidar y conservar el ambiente y saber actuar ante riesgos locales, con plena conciencia del
papel que ocupan en la sociedad.

La integracién de conceptos, habilidades y actitudes geograficos favorece el de-
sarrollo de competencias, lo que permite abordar los contenidos de cada grado desde 117
una perspectiva geografica integral.

Conceptos. Proveen un marco de referencia para el andlisis de las relaciones entre
los componentes del espacio geografico.

e | ocalizacidn refiere a la posicién de los componentes del espacio geografico sobre
la superficie terrestre que incide en sus caracteristicas espaciales e implica el ma-
nejo de diferentes sistemas de referencia basicos: derecha, izquierda, lejos, cerca,
y las coordenadas geograficas: latitud, longitud y altitud.

® Distribucion es la disposicion y organizacién de los componentes del espacio geo-
grafico. Refiere a la concentracion y dispersién que éstos pueden tener y la manera
continua o discontinua en la que se presentan y configuran espacios homogéneos
y heterogéneos.

¢ Diversidad refiere a la diferencia y variedad de los componentes naturales, sociales,
culturales, econdémicos y politicos de un territorio determinado, a partir de su com-
posicion, organizacion y dinamica.

® Cambio es la transformacion del espacio geografico y de sus componentes a lo
largo del tiempo. La interaccion entre las culturas y su medio gesta cambios espa-
ciales que pueden identificarse en el transcurso de dias, meses y afnos.

® Relacion refiere al grado de correspondencia y vinculaciéon entre dos o mas compo-
nentes del espacio geografico. Permite reconocer que éstos no se presentan de forma
aislada y que la modificacion de un componente tiene implicaciones en los demas.
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Habilidades. Implican acciones que favorecen la formalizacién del conocimiento,
mediante el manejo de la informacién geogréfica y la participacién en diferentes situa-

Observacion refiere a la identificacion de los componentes del espacio geografico
por medio del contacto directo o de imagenes y representaciones graficas.
Andlisis implica diferenciar informacion en esquemas, imagenes, mapas, cuadros,
graficos y escritos, para comprender la magnitud y el comportamiento particular de
diversos componentes del espacio geografico.

Integracion refiere a la incorporacion, la relacion, el ordenamiento y la sistematiza-
cion de informacion geogréfica, a partir de una perspectiva integral.
Representacion implica expresar las relaciones de los componentes del espacio
geografico en dibujos, graficos, esquemas, modelos y mapas.

Interpretacion consiste en llegar a conclusiones sobre la expresién espacial de los
componentes del espacio geografico, a partir de la informacion obtenida de escri-
tos, gréficas, mapas y sucesos de la vida cotidiana.

Actitudes. Son disposiciones que los alumnos manifiestan a partir de la integra-
cién de los conocimientos, las habilidades y los valores, las cuales les permiten desen-
volverse de manera reflexiva.

Adquirir conciencia del espacio es reconocer el espacio geografico, con sus ca-
racteristicas y problematicas, asi como mostrar interés por su estudio, cuidado y
valoracion, a partir de las acciones realizadas por la sociedad en el espacio local,
estatal, nacional, continental y mundial.

Reconocer la identidad espacial refiere a la conformacion del sentido de pertenen-
cia e identidad, mediante la valoracion de los componentes del espacio geografico
en diferentes escalas.

Valorar la diversidad del espacio implica el aprecio por las multiples expresiones
de la naturaleza y la sociedad en el espacio geografico, asi como el respeto por la
diversidad y la convivencia intercultural.

Asumir los cambios del espacio implica la reflexidon de la conformacién y transfor-
macion del espacio geografico a lo largo del tiempo para tomar en cuenta el pasa-
do, entender el presente y orientar el futuro.

Saber vivir en el espacio implica el desenvolvimiento de los alumnos de manera
informada y participativa para mejorar su relacién con la naturaleza, la sociedad,
la cultura, las condiciones socioecondmicas, la calidad de vida, el ambiente y la
prevencion de desastres en el espacio donde viven.



El siguiente cuadro presenta los conceptos, las habilidades y las actitudes geogra-
ficos que constituyen la base metodolégica para la seleccion de estrategias didacticas,
acordes con las necesidades formativas de los alumnos.

CoNCcEPTOS HABILIDADES ACTITUDES
Localizacion Observacion Adquirir conciencia del espacio
Distribucion Andlisis Reconocer la identidad espacial

Diversidad Integracion Valorar la diversidad del espacio

Cambio Representacion Asumir los cambios del espacio
Relacion Interpretacion Saber vivir en el espacio

El orden de presentacion responde a su complejidad (del mas sencillo al mas
complejo). Se pueden establecer relaciones horizontales y verticales de manera flexi-
ble entre los conceptos, las habilidades y las actitudes, por lo que un concepto puede
relacionarse con mas de una habilidad y una actitud, de acuerdo con los aprendizajes
que se espera logren los alumnos.

El papel del alumno

Desde la perspectiva formativa de la asignatura, el alumno se considera un sujeto ac-
tivo que reconoce de manera paulatina procesos que posibilitan su aprendizaje y de-
sarrollo en relaciéon con el medio natural y social que lo rodea; gradualmente, adquiere
conciencia y control de su aprendizaje, de manera que planifica, regula y evalia su
participacién en dicho proceso.

Como constructor de su conocimiento, el alumno desarrolla su creatividad e ima-
ginacioén, asi como su capacidad para resolver problemas, trabajar colaborativamente,
reforzar su autoestima e incrementar su autonomia.

Es necesario que los alumnos establezcan relaciones entre lo que viven en su
espacio y lo aprendido en la asignatura, mediante la realizacién de actividades va-
riadas que favorezcan el desarrollo integral de conceptos, habilidades y actitudes
geograficos que los conduzcan a tomar decisiones informadas y responsables. Por
ello, es importante que:
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® Lleven a cabo actividades individuales, en equipo y en grupo para comprender y
analizar las relaciones entre los seres humanos y el espacio.

* Manejen informacién que les permita, de acuerdo con su edad, conocer, respetar,
valorar y cuidar los espacios donde se desenvuelven.

* Reconozcan y valoren su desempefio y esfuerzo al realizar actividades que contri-
buyan a ser conscientes y responsables de sus procesos de aprendizaje.

e Trabajen en un ambiente de respeto y colaboracién que les permita opinar con li-
bertad, resolver problemas, proponer acciones y enriquecer sus argumentos, crea-

tividad e imaginacion.

El papel del docente

Se requiere que el docente facilite y guie el aprendizaje considerando los conocimientos
previos, intereses, expectativas, motivaciones, experiencias y contexto de los alum-
nos, la seleccién e implementacion de estrategias y los recursos didacticos diversos,
pertinentes y eficaces para favorecer el logro de los aprendizajes, y una planeacion y
evaluacién permanentes de los avances de los alumnos.

El sentido formativo de la asignatura implica que en su ensefianza se eliminen
practicas basadas en la memorizacién de datos poco significativos y se dé prioridad al
analisis de las relaciones de los componentes geograficos. En este sentido, el docente
no asume el papel de repetidor de saberes, sino el de promotor del disefio e implementa-
cién de estrategias de ensefianza significativas, que varian segun el nivel y grado escolar
y las particularidades de cada grupo, lo que implica el respeto a la individualidad y a los
diferentes estilos y ritmos de aprendizaje de los alumnos.

Con su intervencion, el docente motiva y guia a los alumnos a reflexionar sobre
las estrategias de aprendizaje y el conocimiento geografico que estan construyendo.
Es importante que oriente a los alumnos hacia la comprension y el andlisis de la rea-
lidad espacial, a partir de desafios interesantes susceptibles de ser enfrentados por
ellos mismos, invitdndolos a reflexionar sobre cuestiones de su interés que los lleven a
investigar y trabajar colaborativamente y a aplicar sus aprendizajes dentro y fuera del
aula. De esta manera, se fomenta el intercambio de opiniones y se contribuye a enri-
quecer y ampliar los argumentos de los alumnos.

Es importante que el docente promueva que los alumnos realicen registros escri-
tos de las actividades realizadas, asi como de las conclusiones y reflexiones efectua-
das, ya que son evidencias de los procesos de construccién de sus aprendizajes, ya
sea que se trabaje de manera individual, en equipos o en grupo. La revision sistematica



de los registros de cada alumno permite al docente apoyar y orientar sus logros, asi
como evaluar su aprendizaje.

En primero y segundo grados de educacion primaria el docente debe orientar a sus
alumnos a la observacion, descripcion y elaboracidon de representaciones sencillas de
sus espacios cotidianos. En tercero y cuarto grados debe promover que los alumnos
perciban las relaciones entre la poblacién y su medio al identificar las condiciones actua-
les de la entidad y el territorio nacional, como base para el andlisis de los procesos globales
y los retos de la humanidad (sociales, econémicos y ambientales) que se abordaran en
grados posteriores (quinto y sexto grados de primaria, y primer grado de secundaria).

El docente deberd orientar a sus alumnos en la relacién e integracion de aprendizajes
de otras asignaturas vinculados con el espacio geografico, por lo que se requiere que do-
mine los contenidos, los presente a los alumnos de manera clara, atractiva y significativa
y les comunique los propdsitos formativos de modo comprensible, para que reconozcan
problemas relacionados con la naturaleza, las sociedades, la cultura y la economia en
distintas escalas, reflexionen sobre sus causas y efectos, asuman una posicién ante ellos,
y actlien en consecuencia desde sus ambitos y posibilidades de accién.

Los conceptos, las habilidades y las actitudes geograficos constituyen una parte
importante de la planeacién didactica y de la evaluacién para los aprendizajes de los
alumnos. Por lo anterior, ambas deberan considerar las necesidades de aprendizaje de
los nifios y los adolescentes, los aprendizajes esperados y las competencias geograficas.

Modalidades de trabajo

Las clases de Geografia constituyen un espacio para que el docente proponga a los
alumnos oportunidades de trabajo diversificadas, a partir de secuencias didacticas y
proyectos que contribuyan al logro de los aprendizajes esperados.

1. Secuencias didacticas

Son un conjunto de actividades organizadas, sistematizadas y jerarquizadas que po-
sibilitan el desarrollo de uno o varios aprendizajes esperados de un mismo bloque en
un tiempo determinado y con un nivel de complejidad progresivo en tres fases: inicio,
desarrollo y cierre. Presentan una situacion problematizadora de manera ordenada,
estructurada y articulada que concreta los conceptos, las habilidades y las actitudes
geograficos que el alumno debe desarrollar.
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2. Proyectos
Estrategia didactica que se integra con una serie de actividades sistematicas e interre-
lacionadas para reconocer y analizar una situacién o un problema y proponer posibles
soluciones. Brindan oportunidades para que los alumnos actien como exploradores
del mundo, estimulen su analisis critico, propongan acciones de cambio y su eventual
puesta en practica; los conducen no sélo a saber indagar, sino también a saber actuar
de manera informada y participativa. Los proyectos permiten la movilizacién de apren-
dizajes que contribuyen, en los alumnos, al desarrollo de sus competencias geografi-
cas, a partir del manejo de la informacién, la realizaciéon de investigaciones sencillas
(documentales y de campo), la obtencion de productos concretos y la participacion en
el ambito local.

En educacién primaria, el proyecto se ubica en el cierre de cada grado, en el bloque
V, con la finalidad de que los alumnos reconozcan los retos de la sociedad en las escalas
local, estatal, nacional, continental y mundial, una vez que han comprendido y valorado
las relaciones de los diferentes componentes que conforman el espacio geografico.

Los proyectos en la asignatura tienen como finalidades:

* Integrar aprendizajes del mismo bloque o de bloques anteriores y relacionarlos con
lo estudiado en otras asignaturas.

* Recuperar, fortalecer y aplicar conceptos, habilidades y actitudes geograficos de-
sarrollados a lo largo del grado.

e Abordar una situacion relevante o un problema social, cultural, econémico, politico
o0 ambiental de interés para los alumnos.

¢ Profundizar en el estudio del medio local, en relacion con las escalas estatal, nacio-
nal, continental y mundial.

Para la realizacién del proyecto se necesita considerar la planeacion, el desarrollo,
la comunicacién y la evaluacion.

Planeacion. El docente y los alumnos definen la situacién de interés o el problema
que tenga relacion con los aprendizajes esperados de la asignatura y lo analizan a partir
de preguntas que permitan reconocer las ideas previas e inquietudes de los alumnos,
asi como posibles soluciones. De manera conjunta definen el propdsito del proyecto, las
fuentes de informacién que hay que consultar, las actividades, los productos que hay que
realizar y el tiempo necesario (cronograma de actividades). Es importante que el docente
verifique la relacion del proyecto con los aprendizajes esperados del programa y con los
de otras asignaturas.

Desarrollo. Los alumnos, orientados por el docente, buscan en diversas fuentes
de informacion (mapas, Internet, libros, articulos de revistas y periédicos). De ser po-
sible, se pueden organizar salidas a diferentes lugares que los conduzcan a resolver



las preguntas que se plantearon inicialmente. Los alumnos deben realizar actividades
para procesar informacion y obtener productos en los que presenten los resultados de
la investigacion, como mapas, tablas, graficos, carteles, folletos, maquetas, murales,
dibujos, videos, albumes fotograficos y presentaciones, entre otros.

Comunicacion. Los alumnos presentan los resultados de la investigacién median-
te actividades donde socialicen sus ideas, descubrimientos y posibles soluciones al
problema: presentaciones orales, ensayos, debates, exposiciones, juegos teatrales,
dramatizaciones, conferencias y mesas redondas, entre otras.

Evaluacion. El docente evalla la planeacion considerando en qué medida el pro-
blema planteado, las actividades y los productos fueron adecuados o si es necesario
hacer modificaciones y ajustes. En la etapa de desarrollo se valoran los avances en
los conocimientos de los alumnos respecto al problema definido, los conceptos, las
habilidades y las actitudes aplicadas, asi como los productos realizados. En la etapa
de comunicacidn el docente valora si los alumnos son capaces de construir productos
finales y comunicar sus resultados y conclusiones. También considera la autoevalua-
cién de los alumnos en relacién con su participacion individual, en equipos y en grupo;
las actividades elaboradas y el alcance de los propésitos planteados; lo aprendido y la
experiencia vivida. Asimismo, se autoevalla con base en la guia brindada a los alum-
nos, los alcances y las dificultades enfrentadas; por ultimo, evalla los elementos que
se consideraran en proximos proyectos.

En particular, el desarrollo de proyectos en primero y segundo grados de educa-
cién primaria busca que los alumnos desarrollen habilidades encaminadas a la obtencién
de informacion en diferentes fuentes para explorar el lugar donde viven. En tercero y
cuarto grados se sugiere aumentar la complejidad, de manera que analicen, integren
y representen informacién en relaciéon con el estudio de su localidad, la entidad y el
pais. Finalmente, en quinto y sexto grados los alumnos pueden establecer juicios fun-
damentados con base en el manejo de informacién del contexto mundial, para aplicarla
al espacio donde viven.

Recursos didacticos

La incorporacion de diversos recursos didacticos promueve el logro de los aprendiza-
jes y el desarrollo de las competencias, por lo que es importante involucrar a los alum-
nos en la eleccion y el empleo de los mas adecuados, de acuerdo con los aprendizajes
esperados. Ninguno debe utilizarse de forma exclusiva o para sustituir la clase, sino
para apoyar el trabajo en la asignatura en situaciones de aprendizaje en las que traba-
jen con informacién geografica de diferente tipo.
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Los recursos didacticos que se recomiendan para el trabajo con la asignatura son:

Imagenes geogréficas. Las imagenes representan el primer acercamiento de los
alumnos al conocimiento del espacio geografico. Mediante la observacién dirigida
de estos materiales, los alumnos analizan sus componentes y los comparan. El
uso de imagenes del mismo lugar, aunque en distintas fechas, sirve para apreciar
la transformacién del espacio; por ello, es indispensable que las ilustraciones em-
pleadas reflejen la realidad, sean de la calidad adecuada y muestren la diversidad
de paisajes. Las imagenes de satélite también son utiles para conocer de forma
panoramica la superficie de la Tierra.

Material cartografico. La expresion cartografica es comienzo y resultado del estudio
de la geografia; los mapas muestran de manera grafica los procesos espaciales,
impulsan a los alumnos a analizar su contenido y amplian su comprensién espacial
y su abstraccion.

Tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC). Los avances mundiales de-
mandan a la Educacién Basica renovarse e incorporar estos recursos de manera
paulatina y progresiva, de modo que se logre un aprendizaje dinamico, participativo
y actualizado. En este contexto, la Internet es una herramienta valiosa para consul-
tar informacion relacionada con las particularidades de los paises, como datos de
poblacion, economia, cultura o politica, distribucion de recursos naturales, climas 'y
desastres, entre otras. Su uso implica establecer criterios de seleccién para evitar
la recopilacion mecanica del contenido, sin comprenderlo. Como medio de co-
municacién es un valioso instrumento para que los alumnos obtengan, de manera
rapida, informacion de los acontecimientos ocurridos en cualquier parte del mun-
do; ademas, por esta via pueden establecer comunicaciéon con alumnos de otros
paises para enriquecer su vision global. Algunos lugares para tener acceso a estos
recursos tecnoldgicos son las aulas de medios o digitales con las que se cuenta en
algunas escuelas. De igual modo, los programas y las paqueterias de computo fa-
cilitan el procesamiento de la informacién documental y grafica para la elaboracion
de mapas, graficas, cuadros, modelos, presentaciones y reportes.

Recursos audiovisuales. Los documentales, las peliculas, los videos y las grabaciones,
entre otros, ya sean educativos, cientificos o de divulgacion, constituyen una fuente de
informacion valiosa, porque muestran procesos naturales y sociales que contribuyen
a fomentar una actitud critica y reflexiva para la comprension del espacio geografico.
Libros y publicaciones periddicas. El uso de libros, periddicos y revistas posibilita
que los alumnos obtengan informacion para realizar actividades de aprendizaje o
profundicen en algun tema de interés. Con ello se favorece el desarrollo de habi-
lidades para adquirir, clasificar e interpretar informacién. Asimismo, la Biblioteca
Escolar y la Biblioteca de Aula representan un recurso importante.



e FEstadisticas y grdficas. Contribuyen a que los alumnos analicen datos para conocer el
comportamiento, la relacién y la evolucion de los componentes del espacio geogra-
fico, y expliquen de forma oral o escrita los resultados que obtengan de sus analisis.
Esta informacién se encuentra disponible en diversas fuentes de instituciones nacio-
nales e internacionales, como la ONU, Inegi, Conapo, Semarnat y Cenapred, entre
otras. La informacion debe corresponder a la edad y el desarrollo de los alumnos,
para el manejo adecuado de datos, gréaficas, tablas y cuadros estadisticos, por lo que
se debe considerar lo aprendido en la asignatura de Matematicas.

* Reproducciones a escala. La utilizacion y elaboracion de modelos que recuperen
las caracteristicas de los componentes y procesos del espacio geografico, en es-
pecial los naturales, favorecen su comprensién y desarrollo del trabajo en equipo.
En su realizacién es necesario considerar el tiempo suficiente para que sean los
alumnos quienes los elaboren, ya que es importante que el resultado dependa de
sus habilidades, conocimientos y esfuerzo y no de la intervencion de los padres
de familia u otros adultos, o de los materiales empleados.

* Visitas escolares. La observacion directa de los lugares y sus caracteristicas geo-
graficas favorece la construccion de conocimientos a partir de la experiencia sensorial,
lo cual facilita la comprension de las relaciones de los componentes espaciales que
configuran el espacio. Asi, mediante el desarrollo de conceptos y habilidades du-
rante los recorridos, los alumnos pueden aplicar sus conocimientos en sus viajes o
paseos extraescolares, y con ello desenvolverse en el espacio geogréfico. Las visi-
tas a museos, granjas, Areas Naturales Protegidas, fabricas, centros comerciales,
dependencias publicas y embajadas, entre otros lugares, les brindan la posibilidad de
reconocer la concrecion de los procesos naturales, sociales, culturales, econémi-
cos y politicos en diversos lugares.

El trabajo con mapas para el desarrollo
de aprendizajes geograficos

Los mapas son instrumentos Utiles para evidenciar los aprendizajes del alumnado, ade-
mas de ser fuentes de informacién, recursos didacticos y productos del trabajo. Los
alumnos son capaces de realizar abstracciones cada vez mas complejas; sin embargo,
a menudo encuentran dificultades para expresar sus ideas de manera oral o escrita.
Por esto, los mapas constituyen un apoyo, ya que en ellos plasman una imagen con-
creta de sus conceptos y simplifican sus descripciones, analisis y explicaciones.

Los mapas son un instrumento de trabajo durante el desarrollo del conocimiento
geografico y permiten la exploracién de la superficie terrestre en diferentes escalas;
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en ellos, los alumnos pueden identificar los lugares con los que estan familiarizados y
acercarse a otros que desconocen. La motivacién constante del docente para la lec-
tura e interpretacién de mapas de diferentes temas y escalas, asi como de fotografias
aéreas e imagenes de satélite es fundamental para la comprension del espacio geogra-
fico. Los alumnos los conocen a través de los medios de comunicacion e investigacio-
nes relacionadas con el conocimiento y la valoracién del espacio geografico; ademas
pueden acercarse a ellos cuando tienen la posibilidad de viajar.

El desarrollo de las habilidades geograficas mediante el trabajo con mapas debe
ser paulatino, de acuerdo con el desarrollo cognitivo de los alumnos. Desde la educa-
cién preescolar, las nifas y los nifios elaboran dibujos y croquis sencillos, lo que con-
tinda perfeccionandose durante primero y segundo grados de primaria en relacién con el
lugar donde viven. Es fundamental que se fomente la localizacion, el sentido de orien-
tacion y la elaboracién de representaciones sencillas del espacio conocido.

Para tercero y cuarto grados se sugiere que los alumnos trabajen con mapas de
la entidad donde viven y de México, mediante una lectura cartografica descriptiva,
correspondiente a la observacion y comprension de los elementos del mapa, en espe-
cial de los simbolos y la informacién que representan. En los tres primeros grados de
primaria conviene orientar el empleo de iconos como principales signos para que los
alumnos los asocien facilmente con objetos reales. En cuarto grado se puede aumentar
la dificultad, al emplear o elaborar una simbologia que les permita representar el espa-
Cio y sus componentes.

En quinto y sexto grados se busca que los alumnos trabajen con mapas a escalas
continental y mundial, los cuales requieren mayor abstraccion. Deben ser sencillos para
que puedan leerlos, comprender su contenido y obtener el maximo de informacion que
les proporcionan para analizar la distribucién y las relaciones de los componentes del
espacio geografico. En sexto grado los alumnos pueden identificar los elementos
del mapa y distinguir el titulo, las coordenadas, la escala, la orientacion y la simbologia.

Los mapas contienen informacion que aproxima a los alumnos a realizar ejercicios
de abstraccion de la realidad; en este sentido, pueden reconocer que un mapa contiene
informacion seleccionada, a diferencia de las fotografias aéreas e imagenes satelitales
que contienen multiples datos sin seleccionar. Para representar los componentes del
espacio geografico es necesario el empleo de diversos mapas tematicos acordes con
la edad de los alumnos y en relacién con las intenciones educativas de cada grado
escolar.

Es imprescindible que los alumnos incorporen en su vida cotidiana el uso de ma-
pas, planos y croquis de manera permanente y sistematica, para conocer mejor el terri-
torio, y se esfuercen en orientarse y localizar lugares. La lectura e interpretacion de ma-
pas debe ser un ejercicio permanente y sistematico de informacion geografica, ya sea
como fuente de consulta, o bien para explicar y expresar los aprendizajes adquiridos.



ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES

E n Educacion Basica, la estructura de los programas de estudio se centra en
los aprendizajes esperados, en relacion con las competencias de la asignatura y los
contenidos que favorecen la movilizacion de saberes de los alumnos; con ello se hace én-
fasis en los procesos de aprendizaje y no en el desarrollo y manejo conceptual de temas.

Los aprendizajes relacionados con el espacio geografico se abordan de manera
secuenciada a lo largo de la educacion preescolar, primaria y secundaria. En los cam-
pos formativos de preescolar se aborda el espacio cercano donde se desenvuelven
las niflas y los nifios, particularmente en Exploracion y conocimiento del mundo y
Pensamiento matematico.

Posteriormente, en primero y segundo grados de educacién primaria, en la asig-
natura Exploracion de la Naturaleza y la Sociedad, los aprendizajes de Ciencias Na-
turales, Geografia e Historia se presentan de manera integrada, para que los alumnos
reconozcan el lugar donde viven y el espacio local. En tercer grado, en La Entidad
donde Vivo, se integran aprendizajes del espacio geografico y el tiempo histérico en la
escala estatal, para que en cuarto grado, en la asignatura de Geografia, se fortalezcan
las bases de la identidad nacional a partir de lo visto en grados anteriores. En quinto
y sexto grados se abordan las relaciones de los componentes del espacio geografico
en las escalas continental y mundial como antecedente de Geografia de México y del
Mundo, que se estudia en primer grado de educacién secundaria, con la finalidad de
integrar los aprendizajes de los grados previos y consolidar el desarrollo de las compe-
tencias geogréficas.
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Ejes tematicos

Con la intencién de integrar y vincular los contenidos de Geografia que se abordan

en la educacion primaria y secundaria, y facilitar su aprendizaje, se definieron cinco

ejes teméticos que contribuyen al tratamiento de los contenidos geograficos de forma

organizada y sistematica; ademas, constituyen un elemento de articulacién curricular

entre los programas de estudio de Geografia de educacion primaria y el programa de

Geografia de México y del Mundo de educacion secundaria.

La organizacion de los ejes tematicos favorece que los alumnos establezcan rela-

ciones entre los componentes del espacio geografico de cada grado, asi como de un

grado a otro, de manera que un contenido pueda trabajarse en escalas de complejidad

creciente. A continuacion se presentan los ejes:

1.

Espacio geografico y mapas. Contribuye a que los alumnos reconozcan el espacio
donde viven y los lugares significativos de acuerdo con su contexto. Favorece el
desarrollo de habilidades geograficas por medio del trabajo con mapas, asi como la
obtencion, el manejo, la interpretacion y la representacion de informacién. Asimismo,
implica el conocimiento de la divisién politica en territorios, lo que favorece la com-
prensién paulatina de las divisiones politico-administrativas. Este eje se relaciona
con los siguientes ejes, ya que de manera sistematica y permanente se movilizan
los conocimientos basicos del espacio geografico y su representacion cartografica.
Componentes naturales. En este eje se abordan las relaciones del relieve, agua,
clima, vegetacion y fauna, su interaccién y diversidad, asi como su distribucion,
fomentando actitudes necesarias para valorar su importancia. Se relaciona con los
demas ejes, porque permite identificar la importancia de los componentes natura-
les como sustento de las actividades humanas y elemento base para el cuidado del
ambiente y de la sustentabilidad.

Componentes sociales y culturales. Integra el crecimiento, la composicion, la dis-
tribucién y el movimiento de la poblacion, sus condiciones presentes y tendencias
a futuro, generadas por su concentracion y dispersion en el espacio geografico, asi
como las caracteristicas propias de los espacios rurales y urbanos, con atencién
especial a la migracion y a los problemas actuales de la poblacién. Fortalece el
aprecio de la diversidad cultural en las escalas local, estatal, nacional, continental
y mundial, asi como la identidad de los alumnos en relacién con el contexto donde
viven. Este eje se vincula con los demas ejes, porque permite establecer relaciones
entre la poblacion y las actividades econdmicas que se realizan en diferentes espa-
cios, asi como la desigualdad socioeconémica y la calidad de vida.



4. Componentes econémicos. Agrupa contenidos relacionados con los espacios eco-
némicos en diferentes escalas, lo que permite reconocer la relacién de los recursos
naturales y las actividades econdmicas, asi como su localizacién y distribucion
desde el medio local hasta la expresion mundial, enfocandose en su uso responsa-
ble de los mismos. En este eje tematico se abordan las diferencias econémicas para
que los alumnos gradualmente tomen conciencia de la desigualdad socioecondmi-
ca en la que se encuentra la poblaciéon en México y en el mundo. Se vincula con los
demas ejes, porque permite integrar los componentes naturales, sociales, cultura-
les y econdmicos que inciden en las diferencias socioeconémicas de la poblacion.

5. Calidad de vida, ambiente y prevencion de desastres. En este eje se busca aplicar
los conocimientos geograficos adquiridos a lo largo del curso, en cada grado es-
colar. Se abordan contenidos enfocados a la calidad de vida de las sociedades, el
cuidado del ambiente desde la perspectiva de la sustentabilidad y la prevencion de
desastres, con la finalidad de promover acciones que los alumnos puedan emprender
ante los problemas ambientales y los posibles riesgos del lugar que habitan.
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A partir de la organizacion de los contenidos en ejes tematicos se promueve la cons-
truccidon de una vision integral del espacio geografico. En cada curso, el eje 1 aborda las
bases conceptuales y metodoldgicas que se desarrollan en los siguientes ejes, asi como
las referencias basicas de la division politica de los territorios. En los ejes 2, 3 y 4 se ana-
lizan las relaciones entre los componentes naturales, sociales, culturales y econémicos.
Posteriormente, en el eje 5 se aplican estos conocimientos en relacién con la calidad de
vida, el ambiente y la prevencién de desastres.

Los ejes se relacionan con las competencias geograficas que hay que desarrollar
a lo largo de la Educacién Basica; sin embargo, el Manejo de informacidén geografica
esta presente en cada eje, por lo que se desarrolla en los cinco bloques del programa
de modo permanente y sistematico. A su vez, los cinco ejes tematicos se relacionan de
manera directa con los cinco bloques de estudio que integran los programas de cada
grado (como se muestra a continuacion), considerando los procesos de aprendizaje de
los alumnos en relacion con su edad y necesidades especificas:

/ Eje 1
Espacio geografico Bloque |

y mapas

Eje 2
Componentes naturales

Bloque Il

Espacio Eje3
sfi Componentes sociales Bloque Il
geogratico y culturales

Eje 4
Componentes Bloque IV
econoémicos

Eje 5
Calidad de vida,

: - Bloque V
ambiente y prevencion
de desastres




Bloques de estudio

La secuencia de los bloques constituye un continuo que permite el trabajo sistematico
de los componentes del espacio geografico a partir de los cinco ejes tematicos, asi
como la comprension, la reflexion y la integracion de los aprendizajes de los alumnos.
Como apoyo a la planeacion didactica del docente, cada bloque esta pensado para
trabajarse en un bimestre del ciclo escolar.

Competencia geografica

Cada bloque presenta la competencia que mas se favorece con el trabajo de los conte-
nidos, sin que con ello se excluyan las demas, ya que su desarrollo no queda limitado al
término en un bimestre, porque se perfeccionan y amplian de manera continua a partir de
situaciones de aprendizaje en las que participa el alumno en la escuela y en su vida diaria.

Aprendizajes esperados

Los programas de la asignatura se centran en el logro de aprendizajes esperados, los
cuales orientan los procesos de aprendizaje al definir lo que se espera que logren
los alumnos y, por lo tanto, son el referente fundamental para el disefio de estrategias
didacticas y de evaluacion, debido a que es posible valorar su adquisicién y desarrollo a
partir de lo que hacen los alumnos en actividades especificas. El conjunto de aprendiza-
jes de cada bloque contribuye al desarrollo de las competencias geograficas; su orden
de presentacion les facilita la comprensién, relacién e integracién de los conocimientos.

Contenidos

Constituyen una guia o referencia de los temas mas importantes que hay que desarrollar
para el logro de cada aprendizaje esperado, de manera que el docente tenga elementos
mas especificos de lo que debe abordarse y la secuencia recomendada. Los contenidos
son unicamente una orientacion del trabajo didactico del bloque, no implican un desarrollo
exhaustivo y detallado de los mismos; en este sentido, es importante que en las activida-
des de aprendizaje se considere a los aprendizajes esperados como el aspecto central que
hay que lograr y su relacién con los conceptos, las habilidades y las actitudes geograficos.

Proyecto
Constituye una oportunidad flexible para movilizar conceptos, habilidades y actitudes,
y aplicar lo aprendido, con el fin de contribuir al desarrollo de las competencias geo-
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graficas, que permita a los alumnos el manejo de informacion, la realizacién de investiga-
ciones (documentales y de campo) y la obtencién de productos concretos, respecto de
un problema o una situacion local y su relacién con la escala de cada grado, que corres-
ponda a sus intereses e inquietudes. Como apoyo, se presentan los aspectos centrales
que deben considerarse para el desarrollo de los proyectos, con la finalidad de orientar
su realizacion.

Descripcion general del curso

En el primer bloque los alumnos reconocen el territorio nacional, sus limites y su orga-
nizacion politica en entidades federativas. Desarrollan la capacidad de localizar entida-
des, capitales, ciudades y lugares representativos de México con el uso de los puntos
cardinales, que podran aplicar en diferentes situaciones de la vida cotidiana y a lo largo
del curso para ampliar sus aprendizajes.

Con la identificacion de paisajes representativos de México, tendran un primer
acercamiento a los componentes espaciales del pais y su diversidad desde una pers-
pectiva integral. Este reconocimiento no es exhaustivo, ya que estos componentes
seran abordados en los siguientes bloques.

Los conocimientos con que cuentan los alumnos, sus experiencias, o que apre-
cian de México y de la entidad donde viven, son referencias valiosas para relacionar
las categorias de analisis espacial: lugar, paisaje y territorio. Las bases metodoldgicas
y de la localizacién espacial desarrolladas en este bloque constituyen un antecedente
para el andlisis de informacién geografica y la representacién (grafica y cartografica)
que realizaran en el curso.

En el segundo bloque los alumnos abordan la importancia de los componentes
naturales que favorecen el desarrollo de la vida en el territorio nacional. Reconocen
la distribucion del relieve, volcanes y regiones sismicas, rios, lagos, lagunas, golfos,
mares y océanos en México. Mas que una descripcion detallada, se pretende que los
alumnos adquieran conciencia de la diversidad de los componentes naturales de Méxi-
co. En el cierre del bloque, distinguen la relacion entre climas y los tipos de vegetacion
y fauna existentes, asi como la importancia de la biodiversidad en México.

Las categorias de analisis espacial region y territorio en la escala nacional tienen
especial aplicacion. Lo aprendido servira para que en los siguientes bloques los alumnos es-
tablezcan relaciones bésicas entre las caracteristicas naturales del territorio nacional, los
recursos naturales, las actividades econdémicas y las condiciones del ambiente.

En el tercer bloque los alumnos reconocen la composicién, la distribucion, los
movimientos y las manifestaciones culturales de la poblacion nacional, con el fin de



adquirir conciencia del espacio y valorar su diversidad en el contexto nacional. Com-
paran la poblacion que habita en zonas urbanas y rurales en el territorio nacional, para
distinguir la concentracién de la poblacion en las ciudades, en contraste con la disper-
sion en el medio rural.

En este bloque analizan los movimientos de la poblacién nacional a partir de la mi-
gracion que se realiza en el interior del territorio nacional y hacia otros paises, de manera
que sean conscientes de que la migracién de la poblacién es un proceso dinamico que
tiene implicaciones en la escala nacional. En el cierre, se busca que valoren la diver-
sidad de la poblacién nacional a partir de manifestaciones culturales de diferentes
grupos.

Las categorias de analisis espacial de mayor uso en este bloque son lugar, medio
y territorio. Lo aprendido servird para que los alumnos establezcan relaciones entre la
poblacioén, las actividades econdmicas y las condiciones que inciden en la calidad de
vida de la poblacion en México.

En el cuarto bloque, mas que la descripcion de las actividades econémicas pri-
marias, se busca que los alumnos relacionen los recursos naturales y los espacios en
los que se desarrollan. Asimismo, se aborda la distribucién de los principales recursos
minerales metalicos y no metalicos, energéticos y los espacios industriales mas impor-
tantes de México.

Los alumnos reconocen la importancia del comercio y del turismo en la economia
nacional, asi como la distribucion de las redes de transportes que favorecen su de-
sarrollo. En el cierre del bloque, a partir de lo aprendido, distinguen la participacién
econodmica de las entidades federativas en la economia nacional, de manera que sean
conscientes de las caracteristicas econdmicas de México y la valoracion de la diversi-
dad espacial.

El uso de las categorias de analisis espacial lugar, medio y region, tiene como base
el territorio nacional. Lo aprendido servira para que los alumnos establezcan relaciones
entre la calidad de vida de la poblacion, los recursos naturales, los problemas ambien-
tales y la prevencion de desastres.

En el cierre del curso, en el quinto bloque, los componentes naturales, sociales,
econdmicos, culturales y politicos estudiados, constituyen una base importante para el
analisis de la calidad de vida en distintas entidades de México, los principales proble-
mas ambientales y la prevencién de desastres, y su aplicacion en acciones que pueden
llevar a la practica en su vida diaria.

Al finalizar el curso los alumnos realizan un proyecto que favorece la integracién de
lo aprendido a partir de una situacién relevante de interés local, lo que permite movilizar
y aplicar los conceptos, las habilidades y las actitudes geograficos adquiridos en blo-
ques anteriores, recabar y analizar informacién, emitir opiniones informadas, exponer
sus puntos de vista, conclusiones y propuestas.
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Bloque |. México a través de los mapas y sus paisajes

EJE TEMATICO: ESPACIO GEOGRAFICO Y MAPAS

COMPETENCIA QUE SE FAVORECE: Manejo de informacién geografica

APRENDIZAJES ESPERADOS

CONTENIDOS

® Reconoce en mapas la localizacion, la extension y los limites terri-
toriales de México.

e | ocalizacion del territorio nacional en mapas del mundo.

e Extension territorial de México, principales islas y peninsulas.

¢ | imites territoriales: paises colindantes, golfos, mares y océanos
circundantes.

® Reconoce la organizacion politica y las entidades federativas
de México.

¢ Organizacion politica de México.

e | ocalizacion en mapas de las entidades federativas que conforman
el pais.

e Diferencias en las caracteristicas territoriales de las entidades fede-
rativas (extension, forma y limites).

e | ocaliza capitales, ciudades y lugares representativos de México
a partir de los puntos cardinales.

e Orientacién a partir de los puntos cardinales.

e | ocalizacion de capitales de las entidades federativas en mapas
de México.

e | ocalizacion de ciudades y lugares representativos en mapas de
Meéxico.

¢ Valora la diversidad de paisajes en México a partir de sus compo-
nentes naturales, sociales, culturales, econémicos y politicos.

¢ Diversidad de paisajes en México.

e Componentes naturales, sociales, culturales, econémicos y politi-
cos de los paisajes de México.

¢ Importancia de la diversidad de paisajes en México en funcion de
Sus componentes espaciales.

GEOGRAFIA




Bloque Il. Diversidad natural de México

EJE TEMATICO: COMPONENTES NATURALES

COMPETENCIA QUE SE FAVORECE: Valoracion de la diversidad natural

APRENDIZAJES ESPERADOS

CONTENIDOS

® Reconoce la distribucion de las principales formas del relieve, volca-
nes y regiones sismicas en México.

e Caracteristicas distintivas de las formas del relieve: sierras, valles,
mesetas y llanuras.

e Distribucién de las principales sierras, valles, mesetas y llanuras
en México.

e Distribucion de los principales volcanes y las regiones sismicas en
el territorio nacional.

e Distingue la distribucién de los principales rios, lagos, lagunas, gol-
fos, mares y océanos en México.

e Caracteristicas distintivas de rios, lagos, lagunas, golfos, mares
y 0Céanos.

e Distribucion de los principales rios, lagos, lagunas, golfos, mares
y océanos en México.

® Reconoce la distribucion de los diferentes climas de México.

 Diferencias entre tiempo atmosférico y clima.
¢ Tipos de climas en México: tropicales, secos, templados y frios.
 Distribucion de los climas en México.

¢ Distingue relaciones de los climas con la vegetacion y la fauna
silvestre, y la importancia de la biodiversidad en México.

* Tipos de vegetacion en México: selvas, bosques, pastizales, mato-
rral xerofilo y vegetacion hidrdfila.

® Relaciones de los climas con los tipos de vegetacion y fauna en
Meéxico.

¢ Importancia de la biodiversidad en México.

GEOGRAFIA
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Bloque Ill. La poblacion de México

EJE TEMATICO: COMPONENTES SOCIALES Y CULTURALES

COMPETENCIA QUE SE FAVORECE: Aprecio de la diversidad social y cultural

APRENDIZAJES ESPERADOS

CONTENIDOS

e Caracteriza la composicion y distribucion de la poblacion en México.

e Poblacion total de México.
e Composicion por grupos de edad y sexo.
e Distribucion de la poblacion en las entidades federativas de México.

e Compara la distribucion de la poblacién rural y la urbana en México.

e Concentracion de la poblaciéon en ciudades de México (medio ur-
bano).

e Dispersion de la poblacion en México (medio rural).

e Diferencias entre el medio rural y el medio urbano en México.

® Reconoce la migracion en México y sus implicaciones sociales,
culturales, econdmicas y politicas.

¢ Tipos de migracion.

® Migracion interna y externa en México.

¢ Implicaciones sociales, culturales, econdmicas y politicas de la mi-
gracion en México.

e \/alora la diversidad cultural de la poblacion en México.

® Grupos culturales en México (mestizos, indigenas, afrodescendien-
tes, y otros).

e Distribucion de los principales grupos indigenas en México por nu-
mero de hablantes.

* Importancia de la diversidad de manifestaciones culturales en Mé-
Xico.

GEOGRAFIA




Bloque IV. Caracteristicas economicas de México

EJE TEMATICO: COMPONENTES ECONOMICOS

COMPETENCIA QUE SE FAVORECE: Reflexion de las diferencias socioecondmicas

APRENDIZAJES ESPERADOS

CONTENIDOS

e Distingue espacios agricolas, ganaderos, forestales y pesqueros de
México en relacion con los recursos naturales disponibles.

® Recursos naturales caracteristicos en los espacios agricolas, gana-
deros, forestales y pesqueros de México.

¢ Distribucion de espacios agricolas, ganaderos, forestales y pes-
queros en México.

¢ Diversidad de espacios agricolas, ganaderos, forestales y pesque-
ros de México, en funcion de los recursos naturales disponibles.

e Reconoce la distribucion de los recursos minerales y energéticos,
asi como los principales espacios industriales en México.

e Distribucion de recursos minerales metélicos y no metalicos de
México.

e Distribucion de recursos energéticos de México.

 Distribucion de los principales espacios industriales en México.

® Reconoce la importancia del comercio, el turismo vy la distribucion
de las principales redes carreteras, férreas, maritimas y aéreas en
México.

¢ Importancia del comercio y el turismo en la economia nacional.

e Distribucién de redes carreteras, férreas, maritimas y aéreas que
comunican ciudades, puertos, aeropuertos y lugares turisticos en
Meéxico.

¢ Distingue la participacion econémica de las entidades federativas
en México.

® Actividades econdmicas relevantes de las entidades federativas de
Meéxico.

 Diversidad de actividades econémicas de las entidades federativas
de México.

® Participacion de las entidades federativas en la economia nacional.

GEOGRAFIA
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Bloque V. Cuidemos nuestro pais

EJE TEMATICO: CALIDAD DE VIDA, AMBIENTE Y PREVENCION DE DESASTRES

COMPETENCIA QUE SE FAVORECE: Participacion en el espacio donde se vive

APRENDIZAJES ESPERADOS

CONTENIDOS

¢ Distingue la calidad de vida del lugar donde vive en relacion con
Meéxico.

¢ L a calidad de vida de la poblaciéon en México.

® Oportunidades de empleo, educacion, salud y un ambiente limpio.

e Diferencias de la calidad de vida del lugar donde vive en relacién
con el contexto nacional.

® Reconoce acciones que contribuyen a la mitigacién de los proble-
mas ambientales en México.

e | ocalizacién de problemas ambientales en el territorio nacional.

e Acciones gue contribuyen a la mitigacién de problemas ambienta-
les en México.

e Importancia de las Areas Naturales Protegidas para conservar la
naturaleza en el territorio nacional.

® Reconoce desastres ocurridos recientemente en México y acciones
para su prevencion.

 Principales desastres ocurridos recientemente en México.

e Acciones para la prevencion de desastres relacionados con sis-
mos, lluvias, huracanes, sequias e incendios, entre otros.

e Importancia de la prevencion de desastres para la poblacion del
territorio nacional.

PRroYECTO

Se aborda una situacion relevante de interés local relacionada con el contexto nacional, con base en:

e | a localizacion de una situacion relevante de interés local relacionada con los retos de México.

¢ El andlisis de informacion geografica para la movilizacion de conceptos, habilidades y actitudes geograficos.
¢ | a representacion de la informacion geografica sobre la situacion seleccionada.

e |a presentacion de resultados y conclusiones en relacion con la situaciéon analizada.

GEOGRAFIA










Propdsitos del estudio de la Historia
para la Educacion Basica

Con el estudio de la Historia en la Educacién Basica se pretende que los alumnos:

¢ Desarrollen nociones espaciales y temporales para la comprension de los principa-
les hechos y procesos historicos del pais y el mundo.

e Desarrollen habilidades para el manejo de informacién histérica para conocer y
explicar hechos y procesos histéricos.

* Reconozcan que son parte de la historia, con identidad nacional y parte del mundo
para valorar y cuidar el patrimonio natural y cultural.

¢ Participen de manera informada, critica y democratica en la solucién de problemas
de la sociedad en que viven.



Propositos del estudio de la Historia
para la educacion primaria

Con el estudio de la Historia en la educacién primaria se pretende que los alumnos:

* Establezcan relaciones de secuencia, cambio y multicausalidad para ubicar tem-
poral y espacialmente los principales hechos y procesos histoéricos del lugar donde
viven, del pais y del mundo.

¢ Consulten, seleccionen y analicen diversas fuentes de informacion histérica para
responder a preguntas sobre el pasado.

¢ |dentifiguen elementos comunes de las sociedades del pasado y del presente para
fortalecer su identidad y conocer y cuidar el patrimonio natural y cultural.

* Realicen acciones para favorecer una convivencia democratica en la escuela y su
comunidad.

El conocimiento histérico actual es heredero de una larga reflexidn sobre el senti-
do y el valor formativo que tiene para los alumnos el analisis de la sociedad. Por esta
razoén, la complejidad del mundo actual, resultado del continuo y acelerado proceso de
transformacién de las sociedades, plantea a la Educacién Basica el reto de brindar a
los alumnos los elementos que necesitan para actuar como personas reflexivas y com-
prometidas con su comunidad y con la sociedad.

Los propésitos enunciados permiten conocer cdmo avanzan los alumnos en el de-
sarrollo de las nociones de tiempo y espacio histéricos, en el manejo de la informacién
de los sucesos y procesos del pasado que han conformado a las sociedades actuales
con un sentido critico y reflexivo, en el reconocimiento de valores universales, la di-
versidad cultural, el fortalecimiento de su identidad, en valorar el patrimonio natural y
cultural e identificar y establecer compromisos con la sociedad que les ha tocado vivir.



ablar de una historia formativa implica evitar privilegiar la memorizacion de nom-
H bres y fechas, para dar prioridad a la comprension temporal y espacial de suce-
s0s y procesos. Se debe trabajar para que los alumnos analicen el pasado para encon-
trar respuestas a su presente y entender cdmo las sociedades actian ante distintas
circunstancias, y a considerar que los conocimientos histéricos no son una verdad
absoluta y Unica, ya que al comparar diversas fuentes descubren que existen diferentes
puntos de vista sobre un mismo acontecimiento. También significa estudiar una historia
total que tome en cuenta las relaciones entre economia, politica, sociedad y cultura,
con multiples protagonistas que van desde la gente del pueblo hasta los grandes per-
sonajes.

Desde esta perspectiva, la historia contribuye a entender y analizar el presente,
planear el futuro y aproximar al alumno a la comprension de la realidad y sentirse parte
de ella como sujeto histérico. La historia permite hacer del aprendizaje un proceso de
construccion permanente, tanto personal como social, mediante el desarrollo y forta-
lecimiento de los valores para la convivencia democratica, la identidad nacional y el
legado histérico de la humanidad.

Es necesario que a lo largo de la Educacion Basica la practica docente brinde un
nuevo significado a la asignatura, con énfasis en el como, sin descuidar el qué ensefar,
para sensibilizar al alumno en el conocimiento historico, y propiciar el interés y el gusto
por la historia.



Para el logro del enfoque es importante considerar el desarrollo del pensamiento
histérico.

El desarrollo del pensamiento historico
en los alumnos de Educacion Basica

Pensar histéricamente implica reconocer que todos los seres humanos dependemos
unos de otros y que nuestro actuar presente y futuro esta estrechamente relacionado
con el pasado. Ademas, significa comprender el contexto en sus diferentes ambitos
—econdémico, politico, social y cultural- en el que se han desarrollado las sociedades,
tomando en cuenta que los seres humanos poseen experiencias de vida distintas, que
les hacen tener perspectivas diferentes sobre los sucesos y procesos historicos y acer-
ca de su futuro. Por tanto, el pensamiento histérico implica un largo proceso de apren-
dizaje que propicia que los alumnos, durante la Educacion Basica y de manera gradual,
tomen conciencia del tiempo, de la importancia de la participacion de varios actores
sociales, y del espacio en que se producen los hechos y procesos historicos.

En ese sentido, es fundamental dar continuidad al trabajo realizado con las com-
petencias de los campos formativos de preescolar para fortalecer aspectos como el
tiempo personal, la secuencia cronoldgica y la nociéon de cambio referida a situaciones
cotidianas.

En los primeros dos grados de educacion primaria el desarrollo de la nocién de
tiempo constituye el principio del que se parte para entender el acontecer de la huma-
nidad; sin embargo, para los alumnos el manejo del tiempo puede resultar dificil para
distinguir el orden temporal, la duracion y la relacion entre acontecimientos. Con el fin
de apoyarlos, los programas hacen hincapié en la nocién de cambio, porque a partir de
ésta los alumnos empiezan a concebir y a medir el tiempo. En este sentido, la percep-
cién del cambio y el uso de elementos e instrumentos relacionados con la medicién del
tiempo les permite tener referentes basicos para ordenar cronoldégicamente y valorar
algunos acontecimientos de su historia personal, familiar y del lugar donde viven. Ade-
mas, gradualmente aprenden que los objetos y los espacios que les rodean ofrecen
informacion sobre la vida de las personas y su pasado.

En tercer grado los alumnos avanzan en el desarrollo de nociones y habilidades
para la ubicacién espacial y para la comprension de sucesos y procesos histéricos de
su entidad; la interrelacién que se da entre los seres humanos y su ambiente a través
del tiempo; la generacién de habilidades para el manejo de informacion histérica; el
fomento de valores y actitudes para el respeto y cuidado del patrimonio cultural, y que
se perciban como protagonistas de la historia, desarrollen su identidad nacional y se



formen con una conciencia responsable en su participacion como miembros de una
sociedad al establecer relaciones entre el pasado y el presente.

En cuarto y quinto grados se estudia la historia de México; los alumnos poseen
algunas ideas de como fue el pasado de nuestro pais y han desarrollado algunas no-
ciones sobre el tiempo histérico y el manejo de fuentes de informacioén. Por ejemplo,
al inicio de cuarto grado ya tienen idea de unidades de medicién y ordenamiento del
tiempo, como ano, década y periodo, y el trabajo con a.C. y d.C.; ordenan secuencial-
mente acontecimientos u objetos que les son significativos; distinguen cambios y per-
manencias visibles de un periodo a otro, y establecen relaciones causales sencillas y
tangibles entre acontecimientos, o entre los componentes naturales y la vida cotidiana.
Asimismo, saben que los objetos, las imagenes o los relatos son fuentes que brindan
informacion sobre como vivia la gente en el pasado. Igualmente, los alumnos, en estos
grados, usan esos conocimientos y avanzan en el desarrollo de la nocién del tiempo
histérico, pues requieren un mayor grado de precision para entender procesos histé-
ricos. Ademas profundizan en los cambios y permanencias en la vida cotidiana y en el
espacio geografico, y logran distinguir mas de una causa en los procesos de estudio.

En sexto grado se estudia la historia del mundo, por lo que el uso de a.C. y d.C.,
del cual los alumnos tienen referencias desde grados anteriores, les servira para ubicar
en el tiempo una cultura o acontecimiento y para compararlos con otros, ejercitando
la simultaneidad. En cuanto a las nociones de cambio y permanencia, los alumnos re-
flexionan acerca de las transformaciones y permanencias en las maneras de pensar y
de organizacién social y politica de las sociedades a lo largo del tiempo. En cuanto a la
multicausalidad, relacionan distintos ambitos sociales, econémicos, politicos, cultura-
les y geogréficos para explicar la vida cotidiana de los diferentes pueblos.

Al término de la educacion primaria, los alumnos habran avanzado en el desarrollo
del pensamiento histérico al tener un esquema mental de ordenamiento cronolégico
que les permite establecer relaciones de causa-efecto y simultaneidad. A lo largo de
la secundaria, el trabajo con estas nociones tendra que afianzarse, con la intencion
de que al finalizar la Educacién Basica puedan contextualizar, comprender y explicar
acontecimientos y procesos historicos, y valorar la participacion de los distintos grupos
humanos en la historia.

Los adolescentes entre 12 y 16 afios experimentan cambios importantes en sus
caracteristicas fisicas y en sus relaciones con los demas. Su desarrollo cognitivo, su
capacidad de abstraccion y uso del pensamiento formal deben impulsarse mediante
multiples y diversas experiencias de aprendizaje que los lleven a comprender la manera
como funciona el mundo social.

Al ser el tiempo histérico un concepto abstracto, los alumnos de secundaria tienen
regularmente una percepcién confusa de él. En ocasiones su reflexiéon sobre el mundo



se caracteriza por la tendencia a considerar que so6lo el presente tiene un significado
real y a ignorar la complejidad de los antecedentes y la responsabilidad por las conse-
cuencias. Muchas de sus aspiraciones son a corto plazo o efimeras, por lo que su idea
de futuro es limitada. Si a ello se agrega que los medios de comunicacién y los cam-
bios acelerados de las sociedades de hoy refuerzan esa vision del presente, se podra
entender que los adolescentes tienen dificultades para relacionar el tiempo en sus tres
dimensiones —pasado, presente y futuro—y para formular explicaciones complejas so-
bre los sucesos y procesos histéricos. En consecuencia, es comun que vean el pasado
como algo desligado del presente, y por tanto les resulte irrelevante.

Estas percepciones limitan el desarrollo de la conciencia social, la identidad y
los valores culturales. La escuela secundaria cumple una funcién social al promover
el desarrollo de la nocién de tiempo histdrico, requisito necesario para comprender el
pasado y el presente, que es la base para desarrollar una conciencia histérica. La
comprension de la historia es una herramienta valiosa para desarrollar habilidades de
andlisis, de comprension, y un pensamiento claro y ordenado. La clase de Historia
debe convertirse en un ambito que lleve a los alumnos a reflexionar sobre su realidad
y acerca de sociedades distintas a la suya. Para que la historia les resulte significativa,
es conveniente que el docente les proponga actividades en las cuales entren en juego
su imaginacion y creatividad.

El papel del docente

La ensefianza de la Historia demanda del docente el conocimiento del enfoque didac-
tico, de los propdsitos y los aprendizajes esperados, asi como el dominio y manejo di-
dactico de los contenidos, por lo que es deseable que el curso y las clases se planeen
con base en los siguientes elementos.

® Privilegiar el andlisis y la comprension histérica, omitiendo la exposicién exclusiva
del docente, el dictado, la copia de textos y la memorizacién pasiva. Es necesario
despertar el interés de los alumnos mediante situaciones estimulantes que les ge-
neren empatia por la vida cotidiana de los hombres y mujeres del pasado.

* Implementar diversas estrategias que posibiliten a los alumnos desarrollar la habi-
lidad de aprender a aprender.

e Conocer las caracteristicas, los intereses y las inquietudes de los alumnos para
elegir las estrategias y los materiales didacticos acordes con su contexto sociocul-
tural, privilegiando el aprendizaje.

® Recuperar las ideas previas de los alumnos para incidir en la afirmacién, correccion
o profundizacién de las mismas.



e Despertar el interés de los alumnos por la historia mediante actividades de apren-
dizaje ludicas y significativas que representen retos o la solucién de problemas.

* Promover el desarrollo de actitudes y valores que fomenten la convivencia de-
mocratica en el aula y la escuela mediante la practica cotidiana de valores como
solidaridad, respeto, responsabilidad, didlogo y tolerancia, entre otros.

e Considerar, en la planeacion de actividades de aprendizaje, el tiempo destinado
para el estudio de la historia.

Es fundamental la realizacién del trabajo colegiado de los docentes del mismo
grado o de grados distintos, pues permite intercambiar experiencias exitosas y enri-
quecer el uso de materiales, recursos y estrategias didacticas.

El papel del docente es de suma importancia para el desarrollo de los programas
de estudio. Por esta razéon es necesario que domine los contenidos, la didactica para
la ensefianza de la historia y el uso de los recursos de apoyo, con la finalidad de que
facilite el aprendizaje de los alumnos de una manera creativa. Asi, éstos movilizan sus
conocimientos y habilidades, fortalecen los valores necesarios para la comprension del
pasado y tienen un mejor conocimiento del presente. Ademas, se asegura un proceso
de ensefianza y aprendizaje gradual para contribuir a que los alumnos puedan enfrentar
situaciones de la vida cotidiana. En su practica docente debe realizar una mediacién
didactica que permita convertir el saber cientifico en saber ensefiado, es decir, tendra
que reelaborar el conocimiento cientifico para convertirlo en un conocimiento escolar.

Recursos didacticos

Es conveniente tener presente que el aprendizaje de la Historia debe llevar a los alum-
nos a interesarse por el pasado, a comprender la multiplicidad de causas que tienen los
acontecimientos, buscar explicaciones, fortalecer actitudes y valores, y estimular una
comunicacion oral y escrita que les permita desarrollar un pensamiento claro. Para que
la clase de Historia resulte significativa, se requiere que el docente use una diversidad
de recursos y estrategias didacticas que estimulen la imaginacién y la creatividad de
los alumnos; les permita situar los acontecimientos y procesos histéricos, asi como
relacionar el tiempo en sus tres dimensiones: pasado, presente y futuro. Por ello, debe
considerar que los avances tecnolégicos y comunicativos influyen en el desarrollo cog-
nitivo de sus alumnos y en su capacidad de abstraccién, por lo que debe aprovechar
su uso a lo largo de la Educacién Basica, tomando en cuenta que en ella se deben
cimentar los principios de la comprensién de las nociones basicas de la historia.

Entre los recursos que el docente puede emplear para ofrecer una variedad de
experiencias de aprendizaje se encuentran:



Lineas del tiempo y esquemas cronoldgicos. Son importantes para desarrollar la
nocién del tiempo histérico, pues permiten visualizar graficamente un periodo, es-
tablecer secuencias cronolégicas o identificar relaciones pasado-presente, de mul-
ticausalidad o de simultaneidad entre distintos sucesos en el tiempo. Las lineas del
tiempo mas que ayudar a que los alumnos memoricen fechas, les permiten contar
con puntos de referencia general para hacer conexiones entre los acontecimientos
que estudian. El uso de este recurso puede hacerse mas complejo conforme se
avanza en la Educacion Basica. Se sugiere que en cada salén de clases se coloque
una linea del tiempo mural que dia con dia refuerce la construccion de un esquema
de ordenamiento cronolégico en los alumnos.

Objetos: son réplicas u objetos del pasado que permiten a los alumnos acercarse
a la historia de una forma mas realista. Al tocarlos, representarlos, deducir cual
era su uso, o indagar sobre el material con que fueron hechos o la relevancia que
tenian, los alumnos pueden comprender las condiciones de vida y el avance tec-
nolégico en diferentes periodos histéricos.

Imagenes. Las pinturas, fotografias o recreaciones gréaficas de otros tiempos son
recursos fundamentales para que los alumnos comprendan la forma en que los ob-
jetos, las personas y el ambiente cambian con el tiempo. La lectura y descripcion
de estos recursos ayuda a integrar una vision de la vida cotidiana y del espacio en
distintas épocas.

Fuentes escritas. Es esencial que los alumnos lean y contrasten informacion histo-
rica, como fragmentos de documentos oficiales, crénicas, biografias y obras lite-
rarias, entre otros, para que gradualmente vayan apropiandose de conceptos e in-
terpretaciones histéricas. Los acervos de las bibliotecas Escolar y de Aula cuentan
con titulos para trabajar diversos temas de los programas de Historia; ademas, son
un recurso importante para propiciar en los alumnos el interés por la investigacion.
Estos acervos también apoyan al docente y fomentan en los alumnos habitos de
lectura y habilidades para investigar. Con el fin de que los alumnos extraigan las
ideas principales sobre el desarrollo de un acontecimiento, es recomendable que
se pregunten: ¢ por qué? (remite a la causalidad), ¢ cuando? (temporalidad), como
ocurrié? (causalidad), ¢donde? (espacialidad), ¢quiénes participaron? (sujetos de
la historia), ¢{qué cambié de una época a otra? y ;qué permanece? (relacién pa-
sado-presente, cambio y permanencia). Pero si se desea que valoren y evallen la
veracidad de la fuente deberan preguntarse: ¢quién escribié?, ;a quién va dirigi-
do?, ¢qué motivos tenia?

Fuentes orales. Los mitos, leyendas y tradiciones que se transmiten de generacion
en generacioén, ayudan a recuperar los testimonios (vivencias y experiencias) de di-
versos protagonistas mediante la entrevista. Estos materiales permiten ampliar el co-
nocimiento histérico al proveer informaciéon que forma parte de la memoria colectiva



que no se incluye en los textos impresos, recupera elementos de la propia identidad
y comprende la historia desde un enfoque intercultural, al valorar formas de pensar
de diversas personas y distintas culturas. El uso del testimonio es conveniente para
obtener informacion familiar, comunitaria o de diversos temas del siglo XX y de la ac-
tualidad. En la recuperacion de los testimonios es importante que el docente apoye
a los alumnos en la elaboracion de guiones y en el procesamiento de la informacién.
Mapas. Este recurso contribuye al desarrollo de la nocion de espacio, pues me-
diante su lectura, interpretacion y elaboracion se obtiene y organiza la informacién
historica, se describen relaciones espaciales y se comprende por qué un suceso se
produce en un lugar especifico. También permite visualizar, de manera sintética, los
cambios que se han dado en el espacio. El uso de los mapas actuales, complemen-
tado con la informacién que proporcionan los atlas histéricos o croquis de épocas
pasadas, representa un recurso importante porque facilita a los alumnos visualizar
los escenarios de la historia. Al trabajar con mapas es importante que los alumnos
se planteen preguntas como: ;dénde ocurrié?, ;qué caracteristicas tenia?, ¢qué
factores naturales o sociales influyeron para que sucediera ahi?

Gréficas y estadisticas. Son recursos que posibilitan trabajar con la nocién de tiem-
po histérico mediante la observacién de los cambios cuantitativos y cualitativos
de distintos sucesos y procesos relacionados con la poblacién o la economia de
una sociedad, entre otros. Tanto el docente como el alumno podran aprovechar los
avances tecnolégicos para interpretarlas o elaborarlas.

Esquemas. Su uso en la ensefianza de la historia resulta util porque son represen-
taciones graficas que facilitan la comprension o la expresion de ideas complejas;
resaltan los acontecimientos y las relaciones de una época o proceso histérico;
promueven la habilidad de sintetizar acontecimientos y procesos; ademas, sirven
como referente de evaluacion porque muestran el conocimiento de los alumnos
sobre un tema o acontecimiento. Es conveniente que el docente tenga en cuenta la
diversidad de esquemas que los alumnos pueden utilizar para clasificar y organizar
la informacién, como los mapas conceptuales y los cuadros comparativos, entre
otros. Al presentar la informacion en esquemas, los alumnos van organizando y
jerarquizando sus ideas, lo que les facilita explicar con mayor claridad un aconte-
cimiento o proceso histérico.

Tecnologias de la informacion y la comunicacion (TiC). Constituyen una alternativa
para el conocimiento histérico y son herramientas que desarrollan habilidades re-
lacionadas con el manejo de informacion. Ofrecen una variedad de recursos para
la clase de Historia, como videos, canales de TV especializados, paquetes compu-
tacionales, Internet, musica e imagenes. Si la escuela cuenta con la infraestructura
necesaria, el docente debe orientar a los alumnos para acceder a paginas web que
contengan temas histéricos.



Museos. Estos recintos acercan a los alumnos a objetos de otras épocas. La visita
a estos lugares les permite observar y describir los objetos que les ayudan a cono-
cer sus caracteristicas, uso e importancia en el pasado y reconocer lo que esta vi-
gente, con el fin de que comprendan por qué forman parte del patrimonio cultural.
El docente debe planear actividades de representacién de los objetos e insistir en
que no sélo copien cédulas de identificacion, sino que los observen y disfruten de
ellos al poder ser testigos del pasado y ampliar sus conocimientos sobre la época.
Sitios y monumentos histdricos. Los sitios arqueolégicos, conventos e iglesias,
casas Yy edificios, plazas, fabricas, etc., albergan distintos vestigios de la activi-
dad humana de otras épocas y culturas. Todo espacio es factible de convertirse
en un recurso para que los alumnos analicen la relacién entre el ser humano y la
naturaleza. La visualizacion de vestigios de otras épocas les permite comprender
el pasado, y su aprovechamiento depende de como prepare el docente la visita,
mediante actividades ludicas y la motivacion que les transmita al respecto. El estu-
dio del entorno espacial y temporal contribuye a mantener una actitud de respeto
y cuidado de las huellas del pasado y la cultura.

Competencias a desarrollar
en el programa de Historia

En los programas de estudio de Historia se consideran los siguientes elementos, que

se abordan con la profundidad necesaria en cada grado a partir del desarrollo cognitivo

de los alumnos:

Una estructura organizada para el desarrollo de tres competencias: comprensién
del tiempo y del espacio histéricos, manejo de informacioén histérica y formacion de
una conciencia histérica para la convivencia.

El andlisis de cuatro ambitos: econémico, politico, social y cultural del periodo de
estudio.

Con la finalidad de que los alumnos aprendan a pensar histéricamente, este pro-

grama promueve el desarrollo de tres competencias que guardan una estrecha relacién

entre si y se movilizan con el trabajo didactico de los contenidos.



COMPETENCIAS A DESARROLLAR EN EL PROGRAMA DE HISTORIA

Favorece que los alumnos apliquen sus cono-
cimientos sobre el pasado y establezcan relaciones entre las acciones humanas, en un tiempo y
un espacio determinados, para que comprendan el contexto en el cual ocurrié un acontecimiento
0 proceso histoérico. Esta competencia implica el desarrollo de las nociones de tiempo y de es-
pacio historicos, el desarrollo de habilidades para comprender, comparar y analizar hechos, asi
como reconocer el legado del pasado y contar con una actitud critica sobre el presente y devenir
de la humanidad.

Es la concepcién que se tiene del devenir del ser humano y permite entender
como el pasado, presente y futuro de las sociedades estan estrechamente relacionados con nuestra
vida y el mundo que nos rodea. Esta nocion se desarrolla durante la Educacion Béasica e implica
apropiarse de convenciones para la medicion del tiempo, el desarrollo de habilidades de pensamien-
to que ayudan a establecer relaciones entre los hechos histdricos y la construccion de un esquema
de ordenamiento cronoldgico para dimensionar un suceso o proceso histérico a lo largo de la his-
toria. De esta manera, los alumnos establecen relaciones de cambio-permanencia, multicausali-
dad, simultaneidad y relacion pasado-presente-futuro. En su desarrollo es importante considerar, de
acuerdo con el grado escolar, estrategias didacticas donde el alumno:

e Use las convenciones (semana, mes, ano, década, siglo, a.C. y d.C.) para describir el paso
del tiempo y los periodos histéricos.

¢ Ubique acontecimientos y procesos de la historia en el tiempo y establezca su secuencia,
duracion y simultaneidad en un contexto general.

¢ |dentifique lo que se transformd con el tiempo, asi como los rasgos que han permanecido a
lo largo de la historia.

e Comprenda que las sociedades tienen caracteristicas propias y estan sujetas al cambio.
Identifique, describa y evalle las diversas causas econdmicas, sociales, politicas y culturales
que provocaron un acontecimiento o proceso.

¢ |dentifique y comprenda de qué manera ciertos rasgos del pasado repercuten en el presente
y se consideran para el futuro.

e Comprenda el presente a partir de analizar las acciones de la gente del pasado.

Esta nocion se trabaja simultaneamente con la asignatura de Geografia e impli-
ca el uso de conocimientos cartograficos y el desarrollo de habilidades de localizacion e interre-
lacion de los elementos naturales y humanos. El desarrollo de esta nocion durante la Educacion
Basica permite comprender por qué un acontecimiento o proceso histérico se desarrolld en un
lugar determinado y qué papel desempefaron los distintos componentes geograficos.

En su desarrollo es importante considerar, de acuerdo con el grado escolar, estrategias didac-
ticas donde el alumno:

e Emplee las habilidades cartogréficas para localizar, comparar y representar sucesos y proce-
s0s histéricos en mapas o croquis.

e Describa y establezca relaciones entre la naturaleza, la economia, la sociedad, la politica y la
cultura en un espacio y tiempo determinados.



El desarrollo de esta competencia permite movilizar conoci-
mientos, habilidades y actitudes para seleccionar, analizar y evaluar criticamente fuentes de infor-
macion, asi como expresar puntos de vista fundamentados sobre el pasado.

En su desarrollo es importante considerar, de acuerdo con el grado escolar, estrategias didac-
ticas donde el alumno:

Formule y responda interrogantes sobre la vida de los seres humanos de otros tiempos.
Seleccione, organice y clasifique informacion relevante de testimonios escritos, orales y gréfi-
cos, como libros, manuscritos, fotografias, vestimenta, edificios, monumentos, etcétera.

e Analice, compare y evalle diversas fuentes e interpretaciones sobre hechos y procesos del
pasado.
Emplee en su contexto conceptos histéricos.
Describa, explique, represente y exprese sus conclusiones utilizando distintas fuentes de in-
formacion.

Los alumnos, mediante esta compe-
tencia, desarrollan conocimientos, habilidades y actitudes para comprender cémo las acciones,
los valores y las decisiones del pasado impactan en el presente y futuro de las sociedades y de la
naturaleza. Asimismo, fomenta el aprecio por la diversidad del legado cultural, ademas del reco-
nocimiento de los lazos que permiten a los alumnos sentirse parte de su comunidad, de su pais
y del mundo.

En su desarrollo es importante considerar, de acuerdo con el grado escolar, estrategias didac-
ticas donde el alumno:

e Analice y discuta acerca de la diversidad social, cultural, étnica y religiosa de las sociedades
pasadas y presentes.

e Desarrolle empatia con seres humanos que vivieron en otros tiempos y bajo distintas condi-
ciones sociales.

¢ |dentifique las acciones que en el pasado y en el presente favorecen el desarrollo de la demo-
cracia, la igualdad, la justicia, el respeto y el cuidado del ambiente.

e |dentifique los intereses y valores que llevaron a los sujetos histéricos a actuar de determinada
manera y sus consecuencias.

e |dentifique y describa los objetos, tradiciones y creencias que perduran, asi como reconozca
el esfuerzo de las sociedades que los crearon.
Valore y promueva acciones para el cuidado del patrimonio cultural y natural.
Reconozca en el otro los elementos que le son comunes y le dan identidad.
Se reconozca como sujeto histérico al valorar el conocimiento del pasado en el presente y
plantear acciones con responsabilidad social para la convivencia.



E | estudio de la Historia esta organizado con un criterio cronolégico. Los programas
de cuarto, quinto y sexto grados presentan una division en periodos que contribu-
ye a explicar el pasado, esclareciendo las principales caracteristicas de las sociedades
analizadas. Asimismo, se debe considerar la importancia de percibir la realidad como
un todo; por ello, los aspectos sociales no pueden separarse de lo politico, lo econémi-
co o lo cultural. El analisis por &mbitos es convencional y permite al alumno entender la
manera en que diversos factores inciden en el desarrollo de las sociedades, por lo que
se requiere que el alumno, después de analizarlos, los integre para construir una visién
de la historia que considere la multiplicidad de factores. Para estudiar las multiples
dimensiones de la realidad se consideran cuatro ambitos de analisis:

1. Econdmico. La manera en que los seres humanos se han relacionado a lo largo de
su historia para producir, intercambiar, distribuir y consumir bienes.

2. Social. Las diversas formas en que los grupos humanos se han organizado y rela-
cionado. Tiene que ver con la dinamica de la poblacién en el espacio, las funciones
e importancia de distintos grupos en las sociedades a lo largo de la historia.

3. Politico. Se relaciona con las transformaciones que han caracterizado el desarrollo
de la humanidad por medio de las distintas formas de gobierno, leyes, institucio-
nes, y su ejercicio para la organizacion de los pueblos a lo largo del tiempo.



4. Cultural. Contempla la manera en que los seres humanos han representado, ex-

plicado, transformado e interpretado el mundo que les rodea. Se ha procurado
seleccionar algunos aspectos relacionados con la vida cotidiana, creencias y ma-
nifestaciones populares y religiosas, la produccion artistica, cientifica y tecnolégica
de una época determinada.

Bloques de estudio. Los programas de Historia se organizan en cinco bloques,

cada uno para desarrollarse en un bimestre. Los bloques integran un conjunto de

aprendizajes esperados y contenidos.

Aprendizajes esperados. Indican los conocimientos basicos que se espera que los

alumnos construyan en términos de conceptos, habilidades y actitudes. Son un refe-

rente para el disefio de estrategias didacticas, la intervencion docente y la evaluacion,

ya que precisan lo que se espera que logren.

Contenidos. Son los temas histéricos organizados en tres apartados:

Panorama del periodo. Es una mirada de conjunto del periodo para que el alumno
trabaje principalmente con lineas del tiempo, mapas, imagenes, graficas, esque-
mas Yy textos breves, con el fin de identificar la duracién del periodo, los procesos
y hechos que lo configuraron, dénde ocurrieron y las diferencias y similitudes mas
destacadas respecto a los periodos anteriores y subsecuentes. Este apartado tiene
un caracter introductorio que sirve al alumno para formarse una idea general, y al
docente para conocer las ideas previas, inquietudes y dudas que éste tiene sobre
el periodo.

Temas para comprender el periodo. Su propésito es que los alumnos analicen pro-
cesos historicos. Se inicia con una pregunta y se aborda con temas y subtemas
referidos a algunos de los procesos mas importantes del periodo. La pregunta,
ademas de servir como un detonador, permite al docente y a los alumnos articular
los distintos temas y subtemas, ya que su respuesta requiere de relacionarlos y
sintetizarlos. Para trabajar cada uno de los temas es necesario hacerlo en forma
articulada con los subtemas, pues proporcionan los elementos para construir el
contexto del periodo de estudio. Se sugiere que el docente y los alumnos busquen
y analicen testimonios histéricos, realicen actividades de representacion, juegos
de simulacion o solucién de problemas. Debe favorecerse el desarrollo de habili-
dades relacionadas con el manejo de informacién y de las nociones temporales de
multicausalidad, cambio, permanencia y simultaneidad, asi como la recuperacién
del legado.

Temas para analizar y reflexionar. Es un apartado flexible que despierta el interés del
alumno por el pasado con el tratamiento de tematicas relacionadas con la cultura,
la vida cotidiana o los retos que las sociedades humanas han enfrentado a lo largo



de la historia. De los dos temas que se sugieren se debe elegir uno, o incluso se
puede ajustar o proponer otro, atendiendo las inquietudes, intereses y necesidades
del grupo. Estas tematicas deben abordarse desde una perspectiva histérica con
el fin de desarrollar las nociones temporales de cambio y permanenciay la relacion
pasado-presente-futuro, asi como el desarrollo de habilidades para el manejo de
la informacion y la valoracion del acontecer de la humanidad en aspectos que han
impactado la vida cotidiana de las sociedades.

Descripcion general del curso

En cuarto grado se inicia el aprendizaje de la Historia de manera especifica. En este grado
se pretende que los alumnos profundicen en el estudio del pasado de nuestro pais des-
de el poblamiento de América hasta la consumacién de la Independencia, con el fin de
que desarrollen una visién amplia de las sociedades prehispanicas y virreinales que les
permita reconocer las raices multiculturales del México actual. El primer bloque inicia con
una vision panoramica de los primeros pobladores de América y de las caracteristicas
generales de Aridoamérica, Oasisamérica y Mesoameérica, con el fin de que los alumnos
comprendan cémo se fue poblando lo que hoy es el territorio mexicano y los factores
que permitieron el desarrollo de una de las mas importantes civilizaciones agricolas de la
humanidad: la mesoamericana. El segundo bloque continda con el estudio de los pueblos
mesoamericanos por medio del cual los alumnos podran valorar los aportes de las princi-
pales culturas de la region y entender por qué nuestro pais es heredero de un pasado indi-
gena diverso. En el tercer bloque se estudia el encuentro de América y Europa, desde los
cambios en la sociedad europea del siglo XV hasta la conquista de México-Tenochtitlan,
mediante el cual los alumnos podran comprender las condiciones que influyeron en la
conquista y colonizacién espanola, y como se inici6 el proceso del mestizaje cultural.
El cuarto bloque da cuenta de los cambios en la organizacién econémica, social, politica y
cultural de los habitantes de Nueva Espana, con el propdsito de que los alumnos analicen
la vida durante el Virreinato y comprendan cémo en esa época también se sentaron algu-
nas de las tradiciones y costumbres del México actual. Finalmente, en el quinto bloque se
estudia el proceso de Independencia, para que los alumnos comprendan los factores que
llevaron a los novohispanos a independizarse de Espafia.

Es importante sefialar que el programa ofrece flexibilidad en el tratamiento de los
contenidos, de manera que no se conciben como un listado de temas en el que ten-
drian el mismo peso todos los elementos que lo integran. Por el contrario, se espera
que los docentes hagan hincapié en los aprendizajes esperados, de modo que logren
construir, junto con sus alumnos, una vision global de los procesos que se abordan en
cada bloque.
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Bloque I. Poblamiento de América al inicio de la agricultura

COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN: Comprension del tiempo y del espacio histéricos ® Manejo de informacion histérica ® Formacion de una
conciencia histérica para la convivencia

APRENDIZAJES ESPERADOS

CONTENIDOS

¢ Ubica el proceso de poblamiento de América y el surgimiento de la
agricultura utilizando siglo, milenio, a.C. y d.C.

e |dentifica geograficamente Aridoamérica, Mesoamérica y Oasis-
américa.

PANORAMA DEL PERIODO

UBICACION ESPACIAL Y TEMPORAL DEL POBLAMIENTO DE AMERICA
Y EL SURGIMIENTO DE LA AGRICULTURA.

UBICACION ESPACIAL DE ARIDOAMERICA, MESOAMERICA
Y OASISAMERICA.

¢ Describe el origen y proceso del poblamiento de América y del ac-
tual territorio mexicano.

e Sefala las caracteristicas de los primeros grupos némadas para ex-
plicar los cambios en la forma de vida a partir de la agricultura en el
actual territorio mexicano.

e Distingue las caracteristicas del espacio geografico de Aridoaméri-
ca, Mesoamérica y Oasisamérica.

TEMAS PARA COMPRENDER EL PERIODO

¢ Cémo fue que algunos de los grupos de cazadores y
recolectores lograron desarrollar la agricultura y cambiar su
forma de vida?

EL POBLAMIENTO: MIGRANTES DE ASIA A AMERICA.

oS PRIMEROS GRUPOS HUMANOS EN EL ACTUAL TERRITORIO MEXICANO.

UNA NUEVA ACTIVIDAD: LA AGRICULTURA.

ARIDOAMERICA, MESOAMERICA Y OAsiSAMERICA: Caracteristicas
geograficas y culturales.

¢ Investiga aspectos de la cultura y de la vida cotidiana del pasado,
y valora su importancia.

TEMAS PARA ANALIZAR Y REFLEXIONAR

LA PINTURA RUPESTRE.

LA IMPORTANCIA DEL CULTIVO DEL MAIZ.

HISTORIA




Bloque Il. Mesoamérica

COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN: Comprension del tiempo y del espacio histéricos ® Manejo de informacion histérica ® Formacion de una
conciencia histérica para la convivencia

APRENDIZAJES ESPERADOS

CONTENIDOS

e Ubica temporal y espacialmente las culturas mesoamericanas apli-
cando los términos siglo, a.C. y d.C.

PANORAMA DEL PERIODO

UBICACION TEMPORAL Y ESPACIAL DE LAS CULTURAS MESOAMERICANAS.

e Distingue las caracteristicas y reconoce los aportes de las culturas
mesoamericanas y su relacion con la naturaleza.

TEMAS PARA COMPRENDER EL PERIODO

¢ Cual es el legado cultural de los pueblos mesoamericanos?

CuLturas MESOAMERICANAS: Olmeca. Maya. Teotihuacana. Zapoteca.

Mixteca. Tolteca. Mexica.

LLAS EXPRESIONES DE LA CULTURA MESOAMERICANA: Conocimientos
matematicos y astrondmicos, calendario, escritura, practicas
agricolas, herbolaria, festividades y arte.

* Investiga aspectos de la cultura y de la vida cotidiana del pasado
y valora su importancia.

TEMAS PARA ANALIZAR Y REFLEXIONAR

LLAS IDEAS PREHISPANICAS SOBRE LA CREACION DEL HOMBRE.

LA PRESENCIA INDIGENA EN LA ACTUALIDAD.

HISTORIA
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Bloque Ill. El encuentro de América y Europa

COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN: Comprension del tiempo y del espacio histéricos ® Manejo de informacion histérica ® Formacion de una
conciencia histérica para la convivencia

APRENDIZAJES ESPERADOS

CONTENIDOS

¢ Ubica las rutas de los viajes de Cristdbal Colén, las expediciones
espanolas y el proceso de conquista, y los ordena cronolégicamen-
te, aplicando los términos de ano, década y siglo.

PANORAMA DEL PERIODO

UBICACION TEMPORAL Y ESPACIAL DE LOS VIAJES DE EXPLORACION DE CRISTOBAL
COLON EN AMERICA Y DE LA CONQUISTA DE MEXICO.

e Reconoce las causas y consecuencias que propiciaron las explora-
ciones maritimas europeas.

¢ |dentifica las causas de la conquista de México Tenochtitlan y sus
consecuencias en la expansion y colonizacion espafola a nuevos
territorios.

® Reconoce los aportes de espafnioles, indigenas, asiaticos y africa-
nos en la conformacion de una nueva sociedad y cultura.

TEMAS PARA COMPRENDER EL PERIODO

¢Qué condiciones influyeron en la Conquista y colonizacién?

LLAS NECESIDADES COMERCIALES DE EUROPA Y LOS ADELANTOS
EN LA NAVEGACION.

LLosS PRIMEROS CONTACTOS DE ESPANA EN AMERICA.

LA conQuisTA DE MEXICO TENOCHTITLAN.

EXPANSION Y COLONIZACION A NUEVOS TERRITORIOS.

MESTIZAJE E INTERCAMBIO CULTURAL.

* Investiga aspectos de la cultura y de la vida cotidiana del pasado
y valora su importancia.

TEMAS PARA ANALIZAR Y REFLEXIONAR

DISTINTAS CONCEPCIONES SOBRE LA GUERRA: IMESOAMERICANOS
Y ESPANOLES.

LLOS SABORES DE LA COMIDA TRADICIONAL MEXICANA.

HISTORIA




Bloque IV. La formacion de una nueva sociedad: El Virreinato de Nueva

Espana

COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN: Comprension del tiempo y del espacio histéricos ® Manejo de informacion histérica ® Formacion de una
conciencia histérica para la convivencia

APRENDIZAJES ESPERADOS

CONTENIDOS

e |dentifica la duracién del Virreinato aplicando los términos déca-
day siglo y localiza el territorio que ocupo.

PANORAMA DEL PERIODO

UBICACION TEMPORAL Y ESPACIAL DEL VIRREINATO DE NUEVA ESPARA.

¢ Distingue los grupos que conformaban la sociedad virreinal y la
estructura de gobierno de Nueva Espana.

TEMAS PARA COMPRENDER EL PERIODO

¢ Coémo vivia la gente durante el Virreinato?

LLA SOCIEDAD VIRREINAL.
LA ORGANIZACION PoLiTIcA: El Virreinato.

e Sefala la importancia de las nuevas actividades econémicas y
los cambios que provocaron en el paisaje.

LAs ACTIVIDADES ECONOMICAS: Agricultura, mineria, ganaderia y
comercio.

¢ |dentifica la influencia econémica, social, politica y cultural de la
Iglesia novohispana.

LA IGLESIA NOVOHISPANA.

e Explica causas y consecuencias del descontento social y politico
en Nueva Espafa.

MOTINES, REBELIONES Y DESCONTENTO SOCIAL EN EL VIRREINATO.

® Reconoce que el idioma y algunas costumbres son legado de la
época virreinal.

LEGADO DE LA EPOCA VIRREINAL.

® Investiga aspectos de la cultura y de la vida cotidiana del pasado
y valora su importancia.

TEMAS PARA ANALIZAR Y REFLEXIONAR

EL APORTE ASIATICO Y AFRICANO A LA CULTURA VIRREINAL Y EN LA ACTUALIDAD.

LAS LEYENDAS DE LA EPOCA COMO UN REFLEJO DE LA VIDA COTIDIANA.

HISTORIA
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Bloque V. El camino a la Independencia

COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN: Comprension del tiempo y del espacio histéricos ® Manejo de informacion histérica ® Formacion de una
conciencia histérica para la convivencia

APRENDIZAJES ESPERADOS

CONTENIDOS

¢ Ordena cronolégicamente los principales acontecimientos de la gue-
rra de Independencia aplicando los términos afio, década y siglo, y
localiza las regiones donde se realizaron las campanas militares.

PANORAMA DEL PERIODO

UBICACION TEMPORAL Y ESPACIAL DEL MOVIMIENTO DE INDEPENDENCIA.

® Reconoce la multicausalidad del movimiento de Independencia.

e Distingue el pensamiento politico y social de Hidalgo, Allende y Mo-
relos para sentar las bases de la Independencia.

® Reconoce la importancia de las guerrillas para la resistencia del mo-
vimiento insurgente.

¢ |dentifica las causas internas y externas que propiciaron la consu-
macién de la Independencia.

TEMAS PARA COMPRENDER EL PERIODO

¢ Qué causas propiciaron el inicio y la consumacion de la
Independencia?

Causas DE LA INDEPENDENCIA: EI pensamiento ilustrado, Reformas
borbdnicas, invasion napolednica a Espafia, nacionalismo criollo,
conspiraciones contra el Virreinato.

EL INICIO DE LA GUERRA Y LA PARTICIPACION DE HIDALGO Y ALLENDE.

EL PENSAMIENTO SOCIAL Y POLITICO DE MORELOS.

LLAS GUERRILLAS EN LA RESISTENCIA INSURGENTE.

LA CONSUMACION DE LA INDEPENDENCIA.

¢ Investiga aspectos de la cultura y de la vida cotidiana del pasado
y valora su importancia.

TEMAS PARA ANALIZAR Y REFLEXIONAR

LA INDEPENDENCIA Y LA BUSQUEDA DE UNA SOCIEDAD MAS IGUALITARIA.

|LAS MUJERES EN EL MOVIMIENTO DE INDEPENDENCIA.

HISTORIA
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Propositos del estudio de la Formacion Civica
y Etica para la Educacion Basica

Con el estudio de la asignatura de Formacién Civica y Etica en la Educacién Basica se
pretende que los alumnos:

® Se asuman como sujetos dignos, capaces de desarrollarse plenamente mediante el
disfrute y cuidado de su persona, de tomar decisiones responsables y autbnomas
para orientar la realizacidon de su proyecto de vida y su actuacién como sujetos de
derechos y deberes que participan en el mejoramiento de la sociedad.

* Reconozcan la importancia de ejercer su libertad al tomar decisiones con respon-
sabilidad y regular su conducta de manera auténoma para favorecer su actuacion
apegada a principios éticos, el respeto a los derechos humanos y a los valores
democraticos.

e Comprendan que los diferentes grupos a los que pertenecen son iguales en digni-
dad, aunque diferentes en su forma de ser, actuar, pensar, sentir, creer, vivir, con-
vivir; como personas tienen los mismos derechos que les permiten participar de
manera conjunta en el disefio de formas de vida incluyentes, equitativas y solidarias
para asumir compromisos de proyectos comunes que mejoren el entorno natural
y social.
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Comprendan y aprecien la democracia como forma de vida y de gobierno, por
medio del andlisis y la practica de valores y actitudes que se manifiestan en la con-
vivencia préxima y mediante la comprension de la estructura y funcionamiento del
Estado mexicano para aplicar los mecanismos que regulan la participacion demo-
cratica, con apego a las leyes e instituciones, en un marco de respeto y ejercicio de
los derechos humanos, con un profundo sentido de justicia.

Propositos del estudio de la Formacion Civica
y Etica para la educacion primaria

Con el estudio de la asignatura de Formacién Civica y Etica en la educacion primaria
se pretende que los alumnos:

Desarrollen su potencial personal de manera sana, placentera, afectiva, respon-
sable, libre de violencia y adicciones, para la construccién de un proyecto de vida
viable que contemple el mejoramiento personal y social, el respeto a la diversidad
y el desarrollo de entornos saludables.

Conozcan los principios fundamentales de los derechos humanos, los valores para
la democracia y el respeto a las leyes para favorecer su capacidad de formular
juicios éticos, asi como la toma decisiones y participacion responsable a partir de
la reflexion y el andlisis critico de su persona, asi como del mundo en que viven.
Adquieran elementos de una cultura politica democratica, por medio de la participa-
cion activa en asuntos de interés colectivo, para la construccion de formas de vida
incluyentes, equitativas, interculturales y solidarias que enriquezcan su sentido de
pertenencia a su comunidad, a su pais y a la humanidad.



ENFOQUE DIDACTICO

EI trabajo que docentes y alumnos realicen en la asignatura, requiere tomar en
cuenta una serie de orientaciones centradas en el desarrollo de la autonomia del
alumnado y en la adquisicion de compromisos ciudadanos teniendo como marco de
referencia los principios y valores democraticos, el respeto a las leyes y a los principios
fundamentales de los derechos humanos. A continuacién se mencionan los principios que
orientan la Formacién Civica y Etica en la Educacién Basica.

El trabajo en torno a valores inscritos en el marco constitucional. La orientacion ética
del programa tiene como referencia los principios del articulo tercero constitucional. La
laicidad, como escenario donde tiene lugar el ejercicio efectivo de los derechos y liberta-
des fundamentales, apela a la contribucion de la escuela para que en su seno convivan
alumnos con diversos antecedentes culturales, al tiempo que establece condiciones para
propiciar el pensamiento critico e independiente de los alumnos sobre los criterios que
deben compartirse con los demas para favorecer la convivencia armoénica.

Ademas, se ejercen actitudes de respeto ante los rasgos que dan singularidad a
las personas y a los grupos; dichas actitudes contribuyen al aprecio de su dignidad. La
democracia apunta a fortalecer una ciudadania activa basada en el respeto a la diversi-
dad y la solidaridad, la responsabilidad, la justicia, la equidad y la libertad, que cobran
vigencia en el marco de una sociedad plural.
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El caracter nacional:

* Plantea el reconocimiento de lazos que nos identifican como integrantes de un pais
diverso por medio de los cuales se comparten retos y compromisos para contribuir
a su mejoramiento, y donde se asume el respeto a las diferencias como fundamen-
to de la convivencia.

* Favorece el reconocimiento de los rasgos que se comparten con personas y gru-
pos de otras partes del mundo, con independencia de su lengua, cultura, género,
religion, condicion de salud o socioecondmica.

* Plantea el respeto, la promocién y la defensa de los derechos humanos como con-
dicion basica para el desarrollo de la humanidad.

La formacion de la personalidad moral como un proceso dindmico de interrelacion
entre el individuo y la sociedad. Desde la Educacién Basica se pretende contribuir
al proceso de desarrollo moral de los alumnos estimulando el examen critico de los
principios y valores en la organizacion social y la manera en que son asumidos en la
actuacion cotidiana.

El desarrollo de la personalidad moral puede favorecerse con las experiencias
escolares y mediante la reflexién sobre asuntos de la vida cotidiana como los que se in-
cluyen en los contenidos de la asignatura. En este sentido, se busca generar actitudes
de participacién responsable en un ambiente de respeto y valoracién de las diferencias,
en donde la democracia, los derechos humanos, la diversidad y la conservacion del
ambiente forman parte de una sociedad en construccion.

La construccion de valores dentro de un ambiente de aprendizaje basado en la
comunicacion y el didlogo. Se asume que el papel de la escuela es impulsar en los
alumnos su desarrollo como personas, por medio de la reflexidn de las circunstancias
que se les presentan dia a dia y les plantean conflictos de valores. Un ambiente favora-
ble para dialogar y comunicar ideas contribuira a fortalecer la capacidad para analizar,
deliberar, tomar decisiones y asumir compromisos de manera responsable, con inde-
pendencia de presién alguna.

El marco ético, inspirado en los derechos humanos y la democracia, constituye una
referencia importante en la conformacién de una perspectiva propia en la que se ponderen
valores culturales, propios del contexto en que se desenvuelven los alumnos.

El fortalecimiento de una cultura de la prevencion. Se proponen recursos para el
manejo de situaciones en que pueden estar en riesgo nifios y adolescentes que de-
mandan anticipar consecuencias para su vida personal y social. El trabajo en clase de
situaciones hipotéticas contribuye a la reflexién sobre sus caracteristicas, aspiraciones
individuales y a la facultad para elegir un estilo de vida sano, pleno y responsable basa-
do en la confianza en sus potencialidades y en el apego a la legalidad.



El aula y la escuela como espacios de aprendizaje de la democracia. Son espacios
donde se pretende que los alumnos vivan y practiquen los valores inspirados en los
derechos humanos y en la democracia; por ello, se incorpora el andlisis de asuntos re-
lacionados con la organizacién de la cultura escolar. Este analisis contribuye a la crea-
cién y conservacion de un clima de respeto, participacién y convivencia democratica.

Estos principios constituyen el fundamento de las acciones vinculadas con la for-
macion civica y ética que debe favorecerse en los alumnos de la Educacion Bésica.

En concordancia con estos principios, los contenidos de Formacién Civica y Eti-
ca han planteado una serie de retos en cuanto al aprendizaje, debido a que se busca
promover el desarrollo de competencias civicas y éticas, que implica movilizar cono-
cimientos, habilidades, actitudes y valores de manera articulada, y superar un manejo
exclusivamente informativo y acumulativo de los contenidos.

La asignatura

Esta asignatura promueve un espacio de aprendizaje donde se da prioridad a las nece-
sidades y a los intereses de los alumnos como sujetos individuales y sociales. Con esto
se pretende fortalecer en los alumnos el desarrollo de su capacidad critica y deliberati-
va para responder a situaciones que viven en los contextos donde participan. Se busca
que aprendan a dar respuestas informadas acordes a los principios que la humanidad ha
conformado a lo largo de la historia y reconozcan la importancia de la actuacion libre y
responsable para el desarrollo personal pleno y el mejoramiento de la vida social.

La asignatura de Formacién Civica y Etica se concibe como un conjunto de expe-
riencias organizadas y sistematicas que contribuyen a formar criterios y a asumir pos-
turas y compromisos relacionados con el desarrollo personal y social de los alumnos,
teniendo como base los derechos humanos y los principios democraticos. La asigna-
tura conforma su enfoque con saberes, fundamentos y métodos provenientes de varias
disciplinas: la filosofia —particularmente la ética-, el derecho, la antropologia, la ciencia
politica, la sociologia, la psicologia, la demografia y la pedagogia, entre otras. En este
sentido se hace una seleccién y un ordenamiento de contenidos que dan origen a tres
ejes formativos: Formacion de la persona, Formacion ética y Formacion ciudadana.

Una formacién encaminada al logro de las competencias civicas y éticas demanda
una accion formativa, organizada y permanente del directivo y de los docentes, por lo
que desde esta perspectiva la asignatura pretende promover experiencias significativas
por medio de cuatro ambitos que concurren en la actividad diaria de la escuela: el aula, el
trabajo transversal, el ambiente escolar y la vida cotidiana del alumnado.
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Ejes formativos

En esta asignatura se brinda un tratamiento didactico a las discusiones relevantes de
estos ejes que demandan la formacién personal, ética y ciudadana en los alumnos.
Cada eje constituye un area formativa y de atencién a los alumnos en la Educacién
Basica, que se fundamenta en el avance y los hallazgos que cada una de las disciplinas
anteriores ha alcanzado de manera independiente, ademas de fungir como orientado-
res de problemas y situaciones cotidianas que vinculan los contenidos con las vivencias
de los alumnos.

A continuacion se presentan las caracteristicas y la aportacion concreta de cada eje.

Formacion de la persona

Este eje se refiere al proceso de desarrollo y expansion de las capacidades de la persona
para enfrentar los retos de la vida cotidiana, formular proyectos de vida que satisfa-
gan sus intereses, necesidades y aspiraciones que promueven su desarrollo integral, asi
COMO para asumir compromisos con las acciones que contribuyen al mejoramiento del
bienestar social, cultural, econémico y politico de la comunidad, del pais y del mundo.

Busca que los nifios y adolescentes que cursan la Educacién Basica aprendan a
conocerse y a valorase, a adquirir conciencia de sus intereses y sentimientos, a disfru-
tar de las diferentes etapas de su vida, a regular su comportamiento, a cuidar su cuerpo
y su integridad personal, a tomar decisiones y encarar adecuadamente los problemas
que se les presenten. En este eje pueden distinguirse dos dimensiones: la personal y
la social.

La dimensidn personal pone en el centro del proceso educativo al nifio y al ado-
lescente con la finalidad de facilitar el desarrollo, la formacion de todas las potencia-
lidades que contribuyen al conocimiento y la valoracién de si mismo que le permiten
enfrentar —conforme a principios éticos— los problemas de la vida cotidiana, optar por
un sano desarrollo de su persona y tomar conciencia de sus intereses y sentimientos.
De este modo, el alumno podra orientarse, de manera racional y auténoma, en la cons-
truccién de su proyecto de vida y de autorrealizacion.

La dimensidn social atiende un conjunto de necesidades colectivas basicas para
el desarrollo de facultades de los individuos que les permite enfrentar los retos que
plantean sociedades complejas, heterogéneas y desiguales como la nuestra; tal es el
caso de la convivencia social y la proteccién y defensa de los derechos humanos en
una sociedad democrdtica. Esta dimension contribuye al reconocimiento de los alum-
nos como sujetos de derechos y deberes.



Formacion ética

La intencién de este eje es contribuir a que los alumnos aprecien y asuman un conjunto
de valores y normas que conforman un orden social incluyente. Se orienta al desarrollo
de la autonomia ética, entendida como la capacidad de las personas para elegir libre-
mente entre diversas opciones de valor, considerando como referencia central los dere-
chos humanos y los valores que permitan el respeto irrestricto de la dignidad humana,
la preservacion del ambiente y el enriquecimiento de las formas de convivencia.

Este eje incide en el desarrollo ético de los nifios y adolescentes, e implica la
reflexidon sobre los criterios y principios orientados al respeto y defensa de la digni-
dad humana y los derechos humanos, de un uso racional de los recursos materiales,
econdmicos y ambientales, y el reconocimiento y valoracién de la diversidad, entre
otros. Se espera que a partir de la formacioén ética los alumnos se apropien y actien de
manera reflexiva, deliberativa y auténoma, conforme a principios y valores como justi-
cia, libertad, igualdad, equidad, responsabilidad, tolerancia, solidaridad, honestidad y
cooperacion, entre otros.

Formacion ciudadana

Este eje se refiere a la promocion de una cultura politica democratica que busca el
desarrollo de sujetos criticos, deliberativos, emprendedores, comprometidos, respon-
sables, solidarios, dispuestos a participar activamente y contribuir al fortalecimiento de
las instituciones y organizaciones gubernamentales y de la sociedad civil en un Estado
de derecho, social y democratico.

Este eje pretende promover en los alumnos el interés por lo que ocurre en su
entorno y en el pais —pero a la vez frente al impacto de procesos globales sociales, po-
liticos y econdmicos—, el aprecio y apego a una cultura politica democratica y a un régi-
men de gobierno democratico, el conocimiento y respeto de la ley, la relacién constructiva
de gobernantes y gobernados mediante mecanismos de participacion democratica,
la construccién de ciudadania como accién civica, social y politica, el reconocimiento
de su derecho legitimo de acceder a informacion publica gubernamental, a solicitar
rendicion de cuentas y transparencia de autoridades y personas para poder deliberar
y emitir su opinion razonada y/o participar en asuntos publicos, y tomar decisiones,
dialogar, organizarse y resolver conflictos de manera no violenta.

Los componentes esenciales de la formacién ciudadana son la participacion so-
cial, la formacién de sujetos de derecho y la formacion de sujetos politicos.

Los tres ejes formativos contribuyen a que la Formacion Civica y Etica favorezca
que los alumnos reflexionen, analicen y acepten los retos y oportunidades que la so-
ciedad mexicana y el mundo les presentan, para asumir compromisos por medio de la
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participacién en acciones que les permitan convivir y actuar de manera comprometida
con el mejoramiento de la vida social.

Desde esta perspectiva, para la Formacién Civica y Etica, se requiere contar con
programas que establezcan una estrategia integral en dos sentidos:

1. Actuar y responder a situaciones de la vida personal y social en las que requieren
tomar decisiones que involucran un posicionamiento ético o la formulacién de jui-
cios de valor. En este sentido favorecen el desarrollo de competencias civicas y éti-
cas, las cuales se movilizan en funcion de los retos que los alumnos deben resolver
como parte de su aprendizaje y que repercuten en el desarrollo de su perspectiva
y conocimiento del mundo.

2. Demandar de la comunidad escolar el desarrollo de una experiencia de aprendizaje
que involucre la intervencion de cuatro ambitos de formacion: el aula, el trabajo
transversal, el ambiente escolar y la vida cotidiana del alumnado.

Competencias civicas y éticas que se favorecen
en los alumnos con la asignatura

Los ejes formativos de la asignatura favorecen el desarrollo gradual y sistematico de ocho
competencias civicas y éticas durante los seis grados de la educacioén primaria, mismas
que se fortalecen y contindan en segundo y tercer grados de la educacién secundaria.

Las competencias civicas y éticas involucran una perspectiva que permite a los
alumnos deliberar, elegir entre opciones de valor, tomar decisiones, encarar conflictos
y participar en asuntos colectivos. Su desarrollo demanda un ejercicio practico, tanto
en situaciones de la vida diaria como en aquellas que representan desafios de com-
plejidad creciente; asimismo, los aprendizajes logrados mediante el desarrollo de las
competencias pueden generalizarse a multiples situaciones y enriquecer la visiéon de
los alumnos sobre si mismos y sobre el mundo en que viven.

Al centrarse en el desarrollo de competencias, se reformulan los planteamientos
basados exclusivamente en la elaboracién de conceptos que resultan abstractos y se
facilita la generacion de situaciones didacticas concretas que pueden ser mas acce-
sibles para los alumnos. Ademas, este planteamiento favorece el trabajo colectivo en
torno a los valores al plantearlos en contextos que promueven su reforzamiento mutuo
a través de las competencias.

El desarrollo de las competencias civicas y éticas es progresivo, por lo que se des-
criben en una secuencia gradual que orienta los alcances posibles en los programas
de la asignatura de cada grado y nivel. A continuaciéon se mencionan los supuestos
basicos para la gradacién, complejidad y distribucién de las competencias.



e Se determina un desarrollo progresivo y gradual de las competencias.

e Se establece una gradacion que se vincula con el desarrollo cognitivo y moral
que se favorece en preescolar y que mantiene continuidad en primaria y
secundaria.

GRADACION

e Se organizan las competencias de lo concreto a lo abstracto y de lo particular
a lo general.

COMPLEJIDAD e Se aumenta la complejidad de las competencias conforme avanzan en los

grados que constituyen la Educacion Bésica, de 1° a 6° grados de primaria y

en 2°y 3° de secundaria.

® | as competencias se desarrollan todo el tiempo.
DiSTRIBUCION e Para efectos didacticos, de acuerdo con el grado y nivel educativo, se destaca
en cada blogue el desarrollo de dos o tres competencias civicas y éticas.

Debe mencionarse que los docentes realizaran los ajustes convenientes para pro-
mover las competencias civicas y éticas de acuerdo con la modalidad, el contexto de
la escuela y el nivel educativo en que se desemperien.

A continuacién se describen las ocho competencias civicas y éticas.
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COMPETENCIAS CIVICAS Y ETICAS

Conocimiento y cuidado de si mismo. Esta competencia es un punto de referencia para todas
las demas; consiste en la identificacion de caracteristicas fisicas, emocionales y cognitivas que
hacen a cada persona singular € irrepetible, reconociéndose con dignidad y valor, aptitudes y po-
tencialidades para establecer relaciones afectivas para cuidar su salud, su integridad personal y el
medio natural, asi como para trazarse un proyecto de vida orientado hacia su realizacién personal.
Se desarrolla a la par que el reconocimiento y la valoraciéon de los otros, implicando el ejercicio
de un pensamiento critico y auténomo sobre su persona, puesto que un sujeto que reconoce los
valores, la dignidad y los derechos propios, puede asumir compromisos con los demas.

Autorregulacion y ejercicio responsable de la libertad. En el gjercicio de la libertad se expresa la
capacidad de las personas para discernir los intereses y motivaciones personales respecto de los
demas, asi como el analisis de conflictos entre valores; consiste en la facultad de los sujetos de
gjercer su libertad al tomar decisiones y regular su comportamiento de manera responsable y au-
tébnoma con base en el conocimiento de si mismos, trazandose metas y esforzandose por alcan-
zarlas. Aprender a autorregularse implica reconocer que todas las personas pueden responder
ante situaciones que despiertan sentimientos y emociones, pero también que poseen la facultad
de regular su manifestacion para no dafar la propia dignidad o la de otras personas.
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Respeto y valoracion de la diversidad. Se refiere a las facultades para reconocer la igualdad de
las personas en dignidad y derechos, asi como a respetar y valorar sus diferencias en su forma de
ser, actuar, pensar, sentir, creer, vivir y convivir. La diversidad es una condicion inherente a cual-
quier forma de vida y se expresa en aspectos como edad, sexo, religion, fisonomia, costumbres,
tradiciones, formas de pensar, gustos, lengua y valores personales y culturales.

También implica tener la posibilidad de colocarse en el lugar de los demas, de poner en se-
gundo plano los intereses propios frente a los de personas en desventaja 0 de aplazarlos para el
beneficio colectivo. Abarca la habilidad para dialogar con la disposicion de trascender el propio
punto de vista para conocer y valorar los de otras personas y culturas. A su vez implica equidad,
lo cual demanda el desarrollo de la capacidad de empatia y solidaridad para comprender las
circunstancias de otros, asi como poder cuestionar y rechazar cualquier forma de discriminacion,
valorar y asumir comportamientos de respeto a la naturaleza y sus recursos.

Sentido de pertenencia a la comunidad, la nacién y la humanidad. Esta competencia consiste en
la posibilidad de que los alumnos se identifiquen y enorgullezcan de los vinculos de pertenencia a
los diferentes grupos de los que forman parte, en los que se adquieren referencias y modelos que
repercuten en la significacion de sus caracteristicas personales y en la construccion de su identi-
dad personal. El sentido de pertenencia se desarrolla desde el entorno social, cultural y ambiental
inmediato en que las personas desarrollan lazos afectivos, se saben valoradas y comparten un
conjunto de tradiciones, un pasado comun, pautas de comportamiento, costumbres, valores y
simbolos patrios que contribuyen al desarrollo de compromisos en proyectos comunes.
Mediante el ejercicio de esta competencia se busca que los alumnos se reconozcan como
miembros responsables y activos de diversos grupos sociales generando disposiciones para par-
ticipar constructivamente en el mejoramiento del ambiente social y natural, interesarse en la situa-
cién econdmica del pais, cuestionar la indiferencia ante situaciones de injusticia y solidarizarse con
las personas o grupos de diferentes latitudes y contextos, desde la familia, los grupos de amigos y
la localidad, hasta @mbitos mas extensos, como la entidad, la nacién y la humanidad, de manera
que se sientan involucrados, responsables y preparados para incidir en los acontecimientos de su
entorno proximo y ante el impacto de los procesos de globalizacidon econdmica, politica y social, y
sensibles con lo que les ocurre a otros seres humanos sin importar sus nacionalidades.

Manejo y resolucion de conflictos. Esta competencia se refiere a la facultad para resolver con-
flictos cotidianos sin usar la violencia, privilegiando el didlogo, la cooperacion, la negociacion y la
mediacion en un marco de respeto a la legalidad. El conflicto se refiere a las situaciones en que
se presentan diferencias de necesidades, intereses y valores entre dos 0 mas perspectivas, y que
afectan la relacion entre individuos o grupos. El desarrollo de esta competencia involucra la dispo-
sicion para vislumbrar soluciones pacificas y respetuosas de los derechos humanos, de abrirse a
la comprension del otro para evitar desenlaces socialmente indeseables y aprovechar el potencial
que contiene la divergencia de opiniones € intereses, privilegiando la pluralidad y las libertades de
los individuos. Su egjercicio implica que los alumnos reconozcan los conflictos como componentes
de la convivencia humana, y que su manejo y resolucion demanda la escucha activa, el didlogo, la
empatia y el rechazo a todas las formas de violencia. Asimismo, plantea que analicen los factores
que generan los conflictos, entre los que se encuentran diferentes maneras de ver el mundo y
de jerarquizar valores, siendo una oportunidad para explorar y formular soluciones creativas a un
problema.




Participacion social y politica. La participacion se refiere a las acciones encaminadas a la bus-
queda del bien comun por medio de los mecanismos establecidos en las leyes para influir en las
decisiones que afectan a todos los miembros de la sociedad. Esta competencia consiste en la
capacidad de tomar parte en decisiones y acciones de interés colectivo en distintos ambitos de
la convivencia social y politica; para participar en el mejoramiento de la vida social es necesario
que los alumnos desarrollen disposiciones para tomar acuerdos con los demas, colaborar en
tareas colectivas de manera responsable, comunicar con eficacia sus juicios y perspectivas sobre
problemas que afectan a la colectividad, y formular propuestas y peticiones a personas o institu-
ciones sociales y politicas, asi como desarrollar su sentido de corresponsabilidad con represen-
tantes y autoridades de organizaciones sociales y politicas. También propicia que se reconozcan
como sujetos con derecho a intervenir e involucrarse en asuntos que les afectan directamente y
en aquellos de interés colectivo, como la eleccion de representantes y el gjercicio del poder en las
instituciones donde participan, mediante diferentes mecanismos democraticos, como el dialogo,
la votacion, la consulta, el consenso y el disenso. Asimismo, se considera tener en cuenta la situa-
cion de personas que viven en condiciones desfavorables, como un referente insoslayable para la
organizacion y la accién colectiva.

Apego a la legalidad y sentido de justicia. El apego a la legalidad es un principio rector que implica
la observancia irrestricta de la ley. La legalidad refiere al reconocimiento, respeto y cumplimiento
de normas y leyes de caracter obligatorio para todos los miembros de una colectividad, y se en-
cuentra estrechamente vinculada con el valor de la justicia al considerar que ninguna persona se
encuentra por encima de las leyes. Esta competencia alude a la capacidad del individuo de actuar
con apego a las leyes e instituciones, siendo éstas producto del acuerdo entre los miembros de
la comunidad, estableciendo derechos y obligaciones para ciudadanos y responsabilidades para 173
servidores publicos, y limitando el poder de los gobernantes en el ejercicio del poder publico;
constituyen la base para la solucion de conflictos en una sociedad como mecanismos que regulan
la convivencia democratica y protegen sus derechos. Se busca que los alumnos comprendan que
las leyes y los acuerdos internacionales garantizan los derechos de las personas, promoviendo
su aplicacion siempre en un marco de respeto a los derechos humanos. Asimismo, plantea que
reflexionen sobre la importancia de la justicia social como criterio para juzgar las condiciones de
equidad entre personas y grupos.

Comprensioén y aprecio por la democracia. La democracia alude, en el presente programa, tan-
to a una forma de gobierno como a una forma de actuar y relacionarse en la vida diaria, donde
se garantiza el respeto y el trato digno a todas las personas. Asi, esta competencia consiste en
comprender, practicar, apreciar y defender la democracia como forma de vida y de organizacion
politica y social. Su egjercicio plantea que los alumnos participen en actividades de grupo, expresen
sentimientos e ideas de manera respetuosa y consideren los puntos de vista de los demas, co-
laboren en acciones colectivas para mejorar la organizacion y el funcionamiento del grupo, lleven
a cabo, de manera responsable y eficiente, las tareas asignadas, y participen en la resoluciéon de
conflictos, asi como que valoren las ventajas de vivir en un régimen democratico, tomen parte
en la construccion de una convivencia democratica en los espacios donde se relacionan, y se
familiaricen con mecanismos y procesos democraticos para la deliberacion, toma de decisiones
y eleccion de representantes y autoridades, como la consulta, las votaciones, la iniciativa popular,
el referéndum y el plebiscito; para ello es necesario que conozcan los fundamentos y la estructura
del Estado y el gobierno en México, e identifiquen los mecanismos de que disponen los ciudada-
nos para influir en las decisiones publicas, acceder a informacion veraz, oportuna y transparente
sobre la gestion en el manejo de recursos publicos y la rendicion de cuentas del desempefio de
servidores publicos.

La vinculacion de los ejes formativos con las competencias civicas y éticas asegu-
ra el equilibrio y gradacién de los contenidos que seran desarrollados en cada uno de
los niveles de la Educacién Basica.
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Las competencias civicas y éticas en cada grado de Educacion Basica parten de
los asuntos que refieren a la esfera personal de los alumnos y avanza hacia los conte-
nidos que involucran la convivencia social mas amplia, mediados por el sentido ético y
civico presente en todas las competencias.
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Al respecto, es necesario considerar que existen caracteristicas especificas que
se relacionan con la edad del alumnado, su nivel de desarrollo fisico y sociocognitivo,
asi como con la manera en que se da la gestidn y se organiza tanto la escuela primaria
como la secundaria. En este sentido, favorecer la formacion civica y ética en los niveles
que integran la Educacion Basica demanda de estrategias diferenciadas.

Por ello la presencia de los Ejes formativos y los Ambitos demanda distintos mati-
ces. Por ejemplo, en primaria los alumnos conviven con un grupo en un mismo espacio
y son coordinados por un docente, quien cuenta con la posibilidad de tener mas cerca-
nia con ellos; el docente trabaja con todas o con la mayoria de las asignaturas, lo que
permite que pueda ubicar puntos de encuentro entre los contenidos de las asignaturas
y establecer formas de trabajo adecuadas, por lo cual en este nivel educativo el tra-
bajo diario de la asignatura en el aula se organiza a partir de ambitos que favorecen el
desarrollo de competencias. Los gjes formativos en este nivel se organizan a partir del
desarrollo de las competencias civicas y éticas.



En secundaria, los adolescentes cuentan con un mayor desarrollo sociocognitivo
que facilita el acercamiento a contenidos disciplinares, lo cual hace que los ejes for-
mativos sean mas visibles en este nivel educativo. Los ambitos no tienen un apartado
especifico, pero estan incluidos como contenidos de los programas de estudio, pues
éstos convocan a los adolescentes a reflexionar y analizar en el aula lo que sucede en
la vida diaria y a movilizar saberes y competencias aprendidas para buscar alternativas
a los retos que presenta la sociedad; esto presupone que el adolescente, después
de apropiarse los saberes que considera relevantes, los convertira en una experiencia
formativa que llevara de manera autbnoma a los ambitos del ambiente escolar y a su
vida cotidiana.

Ambitos de la Formacion Civica y Etica

Los ambitos son el espacio social de interaccion formativa que incluye el espacio fisico,
de gestion y convivencia, asi como el curricular, en el que se promueven experien-
cias que favorecen el desarrollo de competencias civicas y éticas. Se delimitan por los
participantes y las intenciones de la interaccién, mas que por el espacio fisico donde
ocurren los encuentros. Son espacios donde el alumnado moviliza experiencias signifi-
cativas que construyen su perspectiva ética y ciudadana para posibilitar un aprendizaje
significativo que contribuye al desarrollo integral de la persona.
Los &mbitos que se proponen para favorecer la Formacién Civica y Etica son:

e Elaula.

¢ El trabajo transversal.

¢ El ambiente escolar.

® Lavida cotidiana del alumnado

El aula
La asignatura de Formacién Civica y Etica representa un espacio curricular, organizado
y sistematico, para la recuperacién de saberes, experiencias, habilidades, actitudes y
valores de los alumnos en torno al mundo social en que viven y el lugar que ocupan en
el mismo.

El trabajo en el aula se basa en la aplicacién de estrategias que estimulen la toma
de decisiones, la formulacién de juicios éticos, el analisis, la comprensién critica y el
dialogo. También demanda el empleo de fuentes informativas de diversos tipos, el uso
de medios impresos y electrdnicos, de los libros de texto de las diversas asignaturas,
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y las bibliotecas de Aula y Escolar, entre otros recursos. Ademas, se enriquece con las
experiencias y aprendizajes que los alumnos adquieren en los demas ambitos, pues se
tiene en cuenta la convivencia diaria en el aula, la escuela y la comunidad donde viven,
al tiempo que los aprendizajes promovidos en la asignatura encuentran sentido en la
convivencia diaria.

Las aproximaciones a la formacién civica y ética se estructuran en torno a si-
tuaciones que demandan a los alumnos plantearse preguntas, emplear informacién
de diversos tipos, contrastar perspectivas, formular explicaciones y juicios, proponer
alternativas a problemas, asumir y argumentar posturas, entre otras tareas que contri-
buyen al desarrollo de las competencias civicas y éticas.

Corresponde a los docentes promover estrategias para que los alumnos analicen
y reflexionen los contenidos y sus puntos de vista al respecto, con el fin de que distin-
gan los conocimientos, creencias, preferencias y datos que los integran. De este modo
avanzaran paulatinamente en su capacidad para realizar razonamientos y juicios éticos
cada vez mas complejos.

El trabajo transversal

Lograr la integracion de saberes y experiencias desarrolladas en las distintas asig-
naturas que se cursan en la educacién primaria y secundaria, hace posible trabajar
tematicas o situaciones socialmente relevantes de manera transversal en mas de una
asignatura. Esta forma de trabajo permite la integracion de conocimientos que respon-
dan a los retos que demanda una sociedad en constante cambio.

Las teméaticas para el trabajo transversal o situaciones socialmente relevantes de-
ben involucrar conflictos de valores en diversas situaciones de la vida social. Dichas
situaciones se relacionan con retos que, en nuestros dias, enfrenta la sociedad con-
temporanea y demandan el establecimiento de compromisos éticos y la participacion
responsable de la ciudadania.

La asignatura Formacién Civica y Etica contempla el trabajo transversal de sus con-
tenidos, por lo que el andlisis de dichas situaciones o tematicas implica que los alumnos
recuperen contenidos de otras asignaturas, con el fin de que la reflexion ética enriquezca
el trabajo de los bloques mediante un proyecto integrador que promueve tareas de inda-
gacion, reflexion y didlogo. A esta forma de vinculacion de la Formacién Civica y Etica con
el andlisis de tematicas y situaciones de relevancia social que se realiza en y desde otras
asignaturas se le denomina trabajo transversal, lo cual permite aprovechar los conoci-
mientos, habilidades, actitudes y valores que se promueven en todo el curriculo.



Entre tales teméticas destacan las relacionadas con:

e Educaciéon ambiental para la sustentabilidad.
e Educacion para la paz y los derechos humanos.
e Educacion intercultural.

® Perspectiva de género.

e Educacion para la salud.

e Educacion sexual.

e Consumo ético.

e Educacién econémica y financiera.

¢ Educacion vial.

¢ Transparencia y rendicion de cuentas.

e (Cultura de la prevencion.

e Uso racional y ético de la tecnologia.

Al proponer el trabajo transversal se establece un nexo entre la escuela y un con-
junto de necesidades sociales e individuales que demandan la reflexiéon, la toma de
postura y el compromiso colectivo. La propuesta de trabajo transversal no se agota
con las tematicas mencionadas, pues también permite que los docentes aborden en el
aula situaciones concretas que se presentan en la convivencia escolar o en entornos
cercanos a los alumnos, y que demandan la reflexién y el intercambio de puntos de
vista para buscar solucion a las mismas. De esta manera, el docente tiene autonomia
para incorporar en el aula planteamientos transversales afines a la Formacion Civica
y Etica que permitan reflexionar sobre situaciones de interés colectivo y favorezcan el
andlisis de la realidad.

El ambiente escolar
El ambiente de convivencia se desarrolla, dia a dia, en el aula y en la escuela con la
participacion de todos sus integrantes: alumnos, docentes, padres de familia, directivos
escolares y personal de la escuela. Este ambiente en cada centro educativo presenta
cambios a lo largo del ciclo escolar. La manera como se resuelven los conflictos, se
establecen normas de convivencia, se comparten espacios comunes y se relacionan los
integrantes de la comunidad escolar, son rasgos que le definen. Asimismo, las caracteris-
ticas fisicas y materiales de la escuela y del entorno natural en que se encuentra constitu-
yen elementos que influyen en los significados con que se asume la experiencia escolar.
El ambiente escolar tiene un impacto formativo que puede aprovecharse para pro-
mover practicas y pautas de relacién donde se expresen y se vivan valores y actitudes
orientadas al respeto de la dignidad de las personas y a la democracia. Por medio de
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él, los alumnos pueden aprender de sus propias experiencias, el sentido de valores y
actitudes vinculados con los derechos humanos, la democracia y su desarrollo como
personas.

Los diferentes espacios de la escuela (bibliotecas, salones, areas administrativas y
de recreo) ofrecen a los alumnos oportunidades formativas, ya que en ellos se relacionan
y conviven de formas especificas. Los espacios conforman el ambiente escolar y son re-
levantes para la formacion de los alumnos. Lo ideal es que la comunidad educativa se fije
metas respecto al trabajo académico y a las relaciones interpersonales que se establecen,
con la finalidad de que la escuela actie de manera coordinada, donde sus miembros par-
ticipen articuladamente para apoyar la formacion de los alumnos.

Si el propésito de la Formacién Civica y Etica es educar para la convivencia demo-
cratica, la participacion ciudadana y la toma de decisiones por si mismos, el ambiente
escolar ofrece oportunidades para que los alumnos ejerciten el didlogo, desarrollen pau-
latina y sistematicamente la toma de decisiones en lo personal y en grupo, reflexionen
acerca de sus actos como un gesto de responsabilidad ante lo que sucede a su alrede-
dor, y abre posibilidades de colaboracion con otros en la busqueda del bien comun.

Como parte del programa, los docentes requieren identificar las posibilidades para
promover en los alumnos el desarrollo de las competencias civicas y éticas. Asimismo,
deben establecer acuerdos sobre sus caracteristicas, rasgos deseables y la manera en
que esperan que se expresen en la convivencia diaria. Estos acuerdos pueden formar
parte del proyecto escolar, por lo que la formacién civica y ética es una responsabilidad
colectiva.

La formacién civica y ética se vera favorecida al considerarse en el proceso de
elaboracion del proyecto escolar, asi como en el Consejo Técnico Consultivo, espacios
para la definicién de criterios que orienten la intervencién en el ambiente escolar.

Un ambiente escolar que favorece el aprendizaje académico y es acorde con los
propdsitos planteados por la asignatura es resultado de una serie de decisiones del
colectivo docente y del personal directivo para consolidar condiciones favorables para
la convivencia democratica. Entre tales condiciones pueden mencionarse:

* Elrespeto a la dignidad de las personas.

¢ Laresolucion de conflictos y la negociacion de intereses personales y comunitarios.
* Laequidady lainclusion.

® La participacion.

* La existencia de normas claras y construidas de manera democratica.

Es importante considerar que las condiciones anteriores pueden servir de base
para que el colectivo docente analice las caracteristicas de su ambiente escolar, y de
ellas derive otras que atiendan a las necesidades particulares de su escuela.



La vida cotidiana del alumnado

La Formacién Civica y Etica no se limita al contexto de la escuela. Con frecuencia la in-
formacién que los alumnos obtienen de los acontecimientos de la comunidad cercana,
del pais y del mundo a través de los medios, son los principales insumos para la reflexion
y la discusion. Lo anterior constituye parte de las referencias que llevan al aula y que re-
quieren considerarse como recursos para el aprendizaje. En sentido inverso, el trabajo de
la escuela requiere articularse y cobrar sentido hacia lo que sucede fuera de ella.

El trabajo sistematico con padres y madres de familia, la recuperacién de situacio-
nes y problemas cotidianos, la vinculacién de la escuela con organizaciones de la lo-
calidad, la participacion de la escuela en proyectos o acciones para aportar soluciones
a problemas especificos de la comunidad son, entre otros, aspectos que fortalecen el
desarrollo de competencias civicas y éticas desde este ambito.

Las experiencias cotidianas de los alumnos sintetizan parte de su historia indivi-
dual y colectiva, sus costumbres y los valores en que se han formado como personas.
Los alumnos han constituido una forma de ser, una identidad individual y colectiva, a
partir de la condicidon social y econémica de su familia de procedencia. Esta identidad
es construida en una situacioén cultural en la cual el entorno natural y social enmarca
las posibilidades de trabajo, convivencia, colaboracion entre las personas, acceso a la
cultura y la participacién politica.

Actualmente se reconoce que la escuela forma parte del contexto cultural y es
fuertemente influida por el mismo. Una escuela abierta a la comunidad obtiene grandes
apoyos del entorno al establecer relaciones de colaboracion con otros grupos e institu-
ciones de la localidad: autoridades, organizaciones ciudadanas y productivas.

También se reconoce la importancia de que la escuela establezca una relacion de
colaboracion e intercambio con las familias de los alumnos y con su comunidad. La
relacidn entre la escuela y las familias de los alumnos es mutuamente benéfica, pues
vincula a dos instituciones cuya finalidad es la formacién de nifias, nifios y adolescen-
tes. Por ello es recomendable que entre ambas exista un buen nivel de comunicacion,
colaboracion y confianza.

Para que el cuerpo docente y directivo se abra a las experiencias de los alumnos,
su primer compromiso es escuchar y observar lo que ellos dicen y sus formas de actuar
durante las clases, en los recreos, durante la organizacion de los trabajos individuales
y colectivos. Este es un primer paso para que la diversidad cultural que representan los
alumnos y sus familias sea reconocida y sus aportes puedan aprovecharse.

La escuela tiene como compromiso promover una convivencia basada en el res-
peto a la integridad de las personas, ademas de brindarles un trato afectuoso que les
ayude a restablecer su autoestima y reconocer su dignidad y, con base en un trabajo
educativo, posibilitar la eliminaciéon de cualquier forma de discriminacién por género,
procedencia social, pertenencia religiosa, estado de salud u otro.
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Las relaciones entre la escuela, las familias y la comunidad pueden organizarse en
torno a los siguientes elementos.

¢ Cuidado de si mismo, identidad y expectativas personales y familiares.

e Derechos y responsabilidades en el hogar, en la comunidad y en el pais.

* Respeto y valoracion de la diversidad, participacion y resolucion de conflictos.
e Los alumnos, la familia y los medios de comunicacion.

El trabajo planeado y permanente en los cuatro ambitos favorece el desarrollo de
las competencias civicas y éticas.

Papel del docente y procedimientos formativos

Corresponde a los docentes promover aprendizajes, disefar estrategias y proponer
situaciones didacticas para que los alumnos analicen, reflexionen y contrasten puntos
de vista sobre los contenidos, con el fin de que distingan los conocimientos, creencias,
preferencias y datos que los integran. De este modo avanzaran paulatinamente en su
capacidad para realizar razonamientos vy juicios éticos cada vez mas complejos.

El docente debe escuchar activamente lo que los alumnos dicen, observando sus
formas de actuar durante las clases, en los recreos, espacios de interaccion cotidiana, asi
como durante la organizacion de los trabajos individuales y colectivos. Es importante que
los docentes brinden oportunidades equivalentes para el aprendizaje, la socializacion y la
formacion de los alumnos sin que intervengan prejuicios ni discriminacion de algun tipo;
es decir, que generen un ambiente de confianza respetuosa en el aula al llamar a cada
persona por su nombre, convocando a la reflexion sobre las burlas y los sobrenombres
que lesionan tanto la dignidad como la autoestima de las personas.

La construccion de un ambiente escolar con estas caracteristicas requiere que
docentes y directivos tengan la disposicion de formar a los alumnos en habilidades
para el dialogo, la negociacién y la escucha activa dentro de la escuela, asi como rea-
lizar actividades de autoformacién para apoyar a los alumnos en el desarrollo de las
competencias civicas y éticas.

En este espacio curricular la labor del docente va mas alla de propiciar un manejo
abstracto de informacion o de practicas circunscritas al seguimiento lineal del libro de
texto. Es por ello que tiene un importante papel como:

1. Promotor y ejemplo de actitudes y relaciones democraticas en la convivencia es-
colar. Dado que el aula constituye el espacio de convivencia social inmediato, una



labor continua del docente sera propiciar un ambiente de comunicacion, respeto y
participacion en los diversos espacios escolares. Esto implica que fomente en los
alumnos el trabajo cooperativo y relaciones de trabajo basadas en la confianza y
la solidaridad, con la finalidad de fomentar el mejoramiento personal y colectivo de
los integrantes del grupo.
Sujeto de un proceso de mejora personal. El docente, como adulto y profesional de
la educacion, debe poseer una serie de cualidades y experiencias para enriquecer
su propio desarrollo civico y ético, y clarifica y analiza sus valores para entender
los retos que enfrentaran sus alumnos. Mantener una disposicién permanente a la
mejora continua contribuird a consolidar el manejo de contenidos, fortalecer las
relaciones con otros integrantes de la escuela, y a definir formas flexibles de inter-
vencion en el desarrollo ético de sus alumnos.
Interesado en comprender explicaciones y problematicas disciplinarias y de forma-
cion civica. Esta asignatura requiere de un conocimiento amplio y actualizado de
conceptos y nociones provenientes de varias disciplinas, las cuales contribuyen
a identificar y comprender procesos y problemas de la sociedad contemporanea
que puedan vincularse con los intereses y experiencias de los alumnos. Asi, estara
en condiciones de impulsar la capacidad de los alumnos para tomar decisiones
con responsabilidad, fortalecer progresivamente su autonomia, afrontar conflictos
y elegir opciones de vida enriquecedoras y justas.
Problematizador de la vida cotidiana. Las actividades que disefie el docente deben
propiciar la busqueda, el andlisis y la interpretacién de informacion que lleve a los
alumnos a preguntar y cuestionar aspectos de su vida diaria. Asimismo, el docente
disenara estrategias que permitan movilizar los conocimientos y las experiencias
de los integrantes del grupo relativas a sus propias personas, a la cultura de perte-
nencia y a la vida social, de tal manera que contribuya al analisis y la modificacién
de actitudes y conductas sociales.
. Agente integrador del conocimiento. El docente debe impulsar la realizaciéon de
proyectos de trabajo con otras asignaturas del mismo grado, en los cuales se mo-
vilicen conocimientos de diversas areas para analizar, comprender y formular pro-
puestas de accién ante situaciones de la vida cotidiana. Con ello se propicia la
integracién de aprendizajes en términos de los valores y actitudes que los alumnos
desarrollan mediante el estudio y la convivencia escolar.
Orientador en el desarrollo de estrategias que fortalezcan la autonomia del alum-
no. Al enfrentarse a problemas y proyectos de trabajo en contextos concretos, los
alumnos tendran la oportunidad de generar, probar y modificar estrategias diversas
para aprender a convivir y resolver situaciones.

El docente requiere estimular su ejercicio y guiar la valoracion de las mismas,
favoreciendo, ademas, la participacion. El despliegue de esta autonomia demanda
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un acompafnamiento a los alumnos en las tareas de busqueda, seleccién y analisis
de la informacion, asi como la valoracion de las pruebas y errores como fuentes de
aprendizaje. En este sentido, el docente también debe promover en los alumnos la
investigacion y el estudio por cuenta propia en fuentes diversas.

7. Previsor y negociador de necesidades especificas personales y del grupo. Es po-
sible que el docente se encuentre ante procesos o situaciones no previstas que
requieran de su intervencién oportuna mediante el didlogo y la negociacion con los
alumnos. Igualmente podra detectar aspectos en el aprendizaje de los alumnos que
requieren fortalecerse. También debera prestar atencién al clima de trabajo y de
interaccion social en el aula, lo cual implicara altos en el camino, la reflexion con el
grupo Y la redefinicion de pautas de relacién, la toma de decisiones y la resolucién
no violenta de conflictos.

8. Promotor de la formacion civica y ética como labor colectiva. Demanda la con-
vergencia de esfuerzos de todos los integrantes de la comunidad escolar. En este
sentido, el docente debe desempefiar un papel importante para impulsar —cuando
sea el caso-, con los colegas de otras asignaturas, los propositos de Formacién
Civica y Etica para que se vean reflejados en todas ellas, tanto en los contenidos
como en las actitudes y acciones cotidianas con los alumnos. Por medio del tra-
bajo colegiado, el docente tiene la oportunidad de plantear estrategias para alentar
conductas que favorezcan la convivencia arménica, solidaria y respetuosa, y pro-
poner la creacién de espacios de comunicacion con los alumnos para que en ellos
expresen su opinién sobre situaciones que les inquietan dentro del aula, la escuela
y la vida diaria.

Los recursos didacticos
Se sugiere que entren al aula diferentes tipos de materiales que faciliten a los alum-
nos tareas como localizar, consultar, contrastar, evaluar y ponderar informacion. Se
recomienda utilizar constantemente los materiales educativos impresos y digitales que
existen en los centros escolares, como los libros de texto, los acervos de las bibliotecas
de Aula y Escolar, materiales en las diferentes lenguas indigenas y de multigrado, entre
otros. Ademas de los materiales publicados por la Secretaria de Educacion Publica,
es necesario considerar el empleo de otros que pueden contribuir a las tareas de in-
dagacién y andlisis que se proponen, como publicaciones y boletines de instituciones
y organismos publicos, revistas, prensa escrita y publicaciones periédicas, materiales
audiovisuales y otras tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC).

Otros recursos son el dialogo —-como forma de reflexion para resolver conflictos o
diferencias y como mecanismo para tomar distancia de la propia perspectiva ética en



situaciones de la vida diaria- y la discusién de dilemas morales en situaciones en que
dos o mas valores entran en conflicto. Ademas de manifestarse durante la ensefianza
y el aprendizaje, el didlogo como recurso es fundamental en el disefio de situaciones
didacticas y en el tipo de las relaciones que se establecen entre docentes y alumnos.

Procedimientos formativos

Para la asignatura se han considerado como procedimientos formativos fundamenta-
les: el didlogo, la empatia, la toma de decisiones, la comprension y la reflexion critica,
el desarrollo del juicio ético, los proyectos de trabajo y la participacioén. Estos podran
integrarse con otras estrategias y recursos didacticos que los docentes adopten.

El didlogo plantea el desarrollo de capacidades para expresar con claridad las
ideas propias, tomar una postura, argumentar con fundamentos; escuchar para com-
prender los argumentos de los demas, respetar opiniones, ser tolerante, autorregular
las emociones y tener apertura a nuevos puntos de vista.

La empatia es una disposicion a considerar a los otros en cuanto a sus ideas y
sus emociones presentes durante el didlogo, en la toma de decisiones, la reflexion, la
participacion y la convivencia en general. Es un elemento actitudinal fundamental de la
comprension mutua, que es necesaria en la construccion del trabajo colaborativo y de
la concordia en las relaciones interpersonales.

La toma de decisiones favorece la autonomia de los alumnos al asumir con respon-
sabilidad las consecuencias de elegir y optar, tanto en su persona como en los demas, asi
como identificar informacién pertinente para sustentar una eleccion. Involucra la capaci-
dad de prever desenlaces diversos, de responsabilizarse de las acciones que se empren-
den y de mantener congruencia entre los valores propios y la identidad personal.

La comprension y la reflexion critica representan la posibilidad de que los alum-
nos analicen problematicas, ubiquen su sentido en la vida social y actuen de manera
comprometida y constructiva en los contextos que exigen de su participacién para el
mejoramiento de la sociedad donde viven. Su ejercicio demanda el empleo de dilemas
y al asumir roles.

El desarrollo del juicio ético es una forma de razonamiento por medio de la cual los
alumnos reflexionan, juzgan situaciones y problemas en los que se presentan conflictos
de valores y en los que se tiene que optar por alguno, dilucidando lo que se considera
correcto o incorrecto, conforme a criterios valorativos que de manera paulatina se asu-
men como propios.

La capacidad para emitir juicios éticos varia con su edad y el desarrollo cognitivo,
y constituye la base para que se formen como personas autbnomas y responsables. Se
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propone para ello la discusién de situaciones, dilemas y casos basados en el contexto
en que viven los alumnos y que demandan tomar decisiones individuales y colectivas,
dialogar, negociar y establecer acuerdos.

Los proyectos de trabajo permiten abordar tematicas socialmente relevantes para
la comunidad escolar. Implican la realizacion de actividades de investigacion, andlisis
y participacion social, mediante las cuales los alumnos integran los aprendizajes desa-
rrollados en la asignatura, donde pueden recuperarse aspectos del ambiente escolar
y la experiencia cotidiana. Estas experiencias son producto de la exploracién del con-
texto préximo en torno a problematicas que demandan una toma de postura ética y
una actuacion consecuente con la misma. Ademas de proporcionar insumos para la
reflexion, la discusidn colectiva y la comprensién del mundo social, contribuyen al de-
sarrollo de habilidades en los alumnos que favorecen la busqueda, seleccidn, analisis
e interpretacién de la informacién que se presenta en diferentes formatos y medios.

La participacion en el ambito escolar equivale, en principio, a hablar de democra-
cia. Es un procedimiento por medio del cual los alumnos pueden hacer escuchar su
voz directamente en un proceso de comunicacion bidireccional, donde no sélo actian
como receptores, sino como sujetos activos. Asimismo, contribuye a que tomen parte
en trabajos colectivos dentro del aula y la escuela, y sirve de preparacion para una vida
social sustentada en el respeto mutuo, la critica constructiva y la responsabilidad. Las
oportunidades de servicio a otros comparieros o personas dentro y fuera de la escuela,
contribuira a dotar de un sentido social a la participacién organizada.



ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES

L a asignatura Formacién Civica y Etica comprende seis cursos en primaria y
dos en secundaria. Al tratarse de un espacio curricular pretende favorecer de
manera gradual, secuencial y sistematica el desarrollo de las competencias civicas y
éticas en la Educacién Basica, la organizacion de los contenidos posee las siguientes
caracteristicas.

® [adistribucion de las competencias en los bloques. Las competencias se desarro-
llan todo el tiempo. Con el fin de asegurar la presencia de las ocho competencias
en los seis grados del programa de primaria y en los dos de secundaria, éstas se
han distribuido en cinco bloques, lo cual facilita su tratamiento mediante conteni-
dos que convocan al andlisis, la reflexién y la discusion.

Si bien el desarrollo de cada competencia moviliza a las restantes, para efec-
tos didacticos en cada bloque se hace hincapié en dos o tres competencias afines,
con el propésito de reforzar su desarrollo. Esto implica que al destacar algunas
competencias el resto se trabajan, pues se complementan mutuamente. Los blo-
ques consideran dos competencias en primaria y tres en secundaria.

Su distribucion en los bloques que conforman los programas de la asignatura
se presentan de la siguiente manera.
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Conocimiento y cuidado de si mismo.
Sentido de pertenencia a la comunidad, la nacién y la humanidad.

Autorregulacion y ejercicio
responsable de la libertad.

Autorregulacion y ejercicio responsable de la libertad.
Apego a la legalidad y sentido de justicia.

Conocimiento y cuidado de sf mismo.

Respeto y valoracion de la diversidad.
Sentido de pertenencia a la comunidad, la nacién y la humanidad.

Manejo y resolucion de conflictos.

Apego a la legalidad y sentido de justicia.
Comprensioén y aprecio por la democracia.

Participacion social y politica.

Participacion social y politica.

Respeto y valoracion de la diversidad.
Sentido de pertenencia a la
comunidad, la nacién y la humanidad.




e Eldesarrollo de los contenidos. En la organizacion de los programas de la asignatu-
ra los contenidos se ordenan por niveles de complejidad y profundidad, de primero
a sexto grados en educacion primaria, y muestran continuidad en segundo y terce-
ro de secundaria. Conforme se avanza en el trayecto o proceso formativo aumenta
la complejidad y se reconocen las posibilidades cognitivas, éticas y ciudadanas de
los alumnos.

Respecto a los bloques que conforman cada grado, los contenidos parten de los
asuntos que refieren a la esfera personal y avanzan hacia los que involucran la convi-
vencia social mas amplia; es decir, se organizan de lo concreto a lo abstracto y de lo
particular a lo general. El docente debe considerar que cada alumno es diferente y, por
lo tanto, la apropiacion de los contenidos corresponde a sus caracteristicas persona-
les, experiencias y contexto en que vive.

Contribuir al enriquecimiento de la perspectiva civica y ética de los alumnos que
cursan la Educacion Basica, demanda considerar sus procesos de crecimiento y desa-
rrollo sociocognitivo. En este sentido, para organizar los contenidos de los programas
de primaria se hace hincapié en los ambitos de la asignatura, al considerar que son
espacios formativos que aportan significados para el desarrollo gradual, secuencial y
sistematico de las competencias con el fin de favorecer la formacion ética y ciudadana
de los alumnos.

En primaria, el docente tiene mayores posibilidades de conocer a sus alumnos,
recuperar experiencias y situaciones que viven en la escuela y contextos cercanos para
convertirlos en situaciones didacticas, asi como vincular contenidos de la asignatura
con otras a partir de tematicas comunes. Para favorecer la reflexion y dar sentido a la
clase es importante que los contenidos en este nivel educativo se organicen a partir de
los ambitos.

Respecto a los programas de secundaria, los contenidos de la asignatura se orga-
nizan a partir de los ejes formativos al considerar que el alumno de este nivel educativo
cuenta con mayor desarrollo sociocognitivo que le permite el acercamiento a los con-
tenidos disciplinares complejos, vive transformaciones significativas que le demandan
actuar y tomar decisiones con mayores niveles de autonomia, cuenta con mas recursos
para prever las consecuencias de sus acciones y puede considerar escenarios futuros
que le demandan una participacion consciente, intencionada y responsable.
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Bloques de estudio

Cada bloque tematico estéa integrado por los siguientes elementos:

Titulo

Expresa de manera general el contenido del bloque y tiene relacién con

las competencias civicas y éticas que se desarrollan de manera integral.

COMPETENCIAS CiVICAS Y ETICAS. En cada uno de los blogues se presentan las competencias prioritarias a desarrollar,
que pueden ser dos o tres, sin olvidar que se articulan con las demas.

APRENDIZAJES ESPERADOS

AmBITOS

CONTENIDOS

Son pautas para el trabajo que
€s necesario impulsar en la
asignatura. Expresan rasgos de
los aprendizajes que se espera
logren los alumnos al concluir cada
bloque. Constituyen indicadores
para el docente sobre los
aspectos a evaluar. Manifiestan
lo que los alumnos saben y
saben hacer como resultado de
sus aprendizajes individuales y
colectivos.

Precisan el espacio

social de interaccién
formativa al que
pertenece el contenido a
desarrollar. Aparecen de
manera explicita en los
programas de primaria.
Es importante mencionar
que el desarrollo de
competencias se favorece
de manera organizada y
permanente a partir de los
ambitos. En el caso de
Ambiente escolar y Vida
cotidiana se presentan

en un mismo apartado,
pues estan internamente
relacionados.

Favorecen la reflexion sobre situaciones
personales y colectivas de indole ética

y ciudadana, fundamentales para el
desarrollo de una ciudadania democratica
respetuosa de los derechos humanos. Es
importante atender al enfoque y cubrir todos
los contenidos que se presentan en los
programas, con la finalidad de garantizar su
gradualidad y secuencialidad en el abordaje
de los mismos.

EJes. Precisan los ejes formativos a los cuales, por fines didacticos, se da mayor im-

portancia en el bloque. Aparecen de manera explicita en los programas de secundaria.




Bloque I. Nifas y nifos cuidan de su salud e integridad personal

COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN: Conocimiento y cuidado de si mismo ¢ Sentido de pertenencia a la comunidad, la nacién y la humanidad

APRENDIZAJES ESPERADOS AmgiTos CONTENIDOS
. Distingue en qué personas puede confiar DiseLo A QUIEN MAS CONFIANZA LE TENGAS
para proporcionar informacion sobre si En qué aspectos ha cambiado mi cuerpo. Qué nuevos sentimientos y
mismo. necesidades experimento. Qué hago cuando identifico algin problema
en mi cuerpo; por ejemplo, cuando siento dolor. A qué personas puedo
* Aprecia sus capacidades y cualidades al dar informacion sobre mi persona.
relacionarse con otras personas. .
MIiS CUALIDADES Y LAS DE MIS COMPANEROS
« Reconoce su derecho a ser protegido Qué actividades me gusta hgoer yen ouéle{s me desempefio mejor. lCué-
contra cualquier forma de maltrato, abuso AuLA les sgn algunas dg mis hab|||daq.es. Por qu,e no todas las personas tienen
0 explotacion. las mismas capacidades y habilidades. Cémo se pueden aprovechar las
habilidades individuales al organizar el trabajo colaborativo.
* Reconoce situaciones de riesgo y utiliza DERECHO A SER PROTEGIDOS CONTRA MALTRATO, ABUSO O EXPLOTACION
medidas para el cuidado de su salud e En qué consiste el derecho de los nifios a ser protegidos contra toda for-
integridad personal. ma de abandono, maltrato, abuso y explotacion. Por qué tengo derecho
a ser protegido contra toda forma de abuso fisico o mental (incluyendo
malos tratos, abuso y explotacién sexual). Qué instituciones se encargan
de proteger los derechos de la nifez.
Los SERVICIOS DE SALUD
INDAGAR Y REFLEXIONAR
Qué instituciones ayudan a los nifios a cuidar de su salud. Qué impor-
tancia tienen las instituciones de salud. Por qué es importante acudir al
TRANSVERSAL

servicio médico. Qué servicios prestan los centros de salud y deportivos.

DiaLoGar
Por qué la salud es una prioridad. De qué manera los nifios podemos
aprovechar los servicios de salud.

AMBIENTE ESCOLAR
Y VIDA COTIDIANA

ACTIVIDADES QUE DISFRUTAMOS EN COMPARIA DE OTRAS PERSONAS
Qué hago los fines de semana. Como puede usarse creativamente el
tiempo libre en la familia. Qué puedo hacer durante el recreo en la es-
cuela. Cudles son los juegos que hay en el patio y en la biblioteca. Qué
espacios de recreacion y convivencia hay en mi localidad.

FORMACION CIiVICA Y ETICA
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Bloque Il. El ejercicio de mi libertad y el respeto a los derechos propios y

ajenos

COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN: Autorregulacion y ejercicio responsable de la libertad  Apego a la legalidad y sentido de justicia

APRENDIZAJES ESPERADOS AmgiTOS CONTENIDOS
 Regula su conducta con base en CUENTO HasTA 10
compromisos adquiridos de forma libre Por qué la pérdida de control de mis emociones o impulsos puede afec-
y responsable. tar mi dignidad o la de otras personas. Como puedo canalizar mi enojo
sin agredir a los demas.
¢ Reflexiona sobre la libertad personal L
como un derecho humano y lo gjerce PA L'BEBTTD],Q)/AEO;O DERECZO ho. CUAl s limit | siercici
con responsabilidad. or qug a lierta es, urj erfac 0. Cudles son mis |m| es en e leQI’CICIO
AuLa de mi libertad. En qué situaciones puedo actuar con libertad. Qué leyes
« Vialora la existencia de leyes que respaldan la libertad de las personas.
garantizan los derechos fundamentales TRATO JUSTO Y RESPETUOSO DE LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS
de las personas. Qué casos de injusticia he identificado en la localidad, municipio o en-
) o ) tidad que afectan los derechos de los nifios y adolescentes. Qué dicen
o Aqallzg experiencias en las que se aplica las leyes. Qué acciones realizan las autoridades para garantizar nuestros
la justicia en el ambiente escolar. derechos
METAS INDIVIDUALES Y COLECTIVAS
INDAGAR Y REFLEXIONAR
Qué es una meta. Para qué sirve plantearse metas en distintas areas
de la vida. Como se alcanza una meta. Para qué tipo de metas es Util el
TRANSVERSAL ahorro.

DiaLoGarR

Qué hace la gente para ahorrar. Cémo puede ahorrar. Qué actividades se
pueden realizar con menos recursos. De qué manera el ahorro contribuye
al cumplimiento de metas.

AMBIENTE ESCOLAR
Y VIDA COTIDIANA

LA JUSTICIA EN LA ESCUELA

Como se puede favorecer la justicia en la convivencia escolar. En qué cir-
cunstancias se emplean las normas como parametro de justicia. A quié-
nes se les sanciona y de qué forma se hace. En qué casos considero que
los docentes solucionan los problemas con justicia. En qué forma puedo
contribuir para que las relaciones entre compaferos sean mas justas.

FORMACION CIiVICA Y ETICA




Bloque Ill. México: un pais diverso y plural

COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN: Respeto y valoracion de la diversidad e Sentido de pertenencia a la comunidad, la nacién y la humanidad

APRENDIZAJES ESPERADOS AmsiTos CONTENIDOS
¢ Aprecia la diversidad de culturas MExIico: UN MOSAICO CULTURAL
que existe en México. Por qué se dice que México esta formado por diversas culturas. Pue-
den convivir arménicamente personas que tienen costumbres y formas
® Reconoce que las mujeres y los de pensar diferentes. Qué hace posible la convivencia entre diferentes
hombres tienen los mismos derechos culturas.
y oportunidades de desarrollo en M
condiciones de igualdad. U{ERES Y HOMBRES TRABAJANDO POR LA EQ.UIDAD. -
Cuédles son las nuevas formas de convivencia en las familias cuando la
« Propone medidas que contriouyan al uso AULA trn;Jer y «lal ?ombrg trggajzn Tuera dle casa. Qué cla][nbldos fse h|?n ’?Argsen—
racional de los recursos naturales del lugar ado en la forma de vida 'e as mujeres gue son je as, e familia. Mujeres
doels vive destacadas de la comunidad, de la entidad y del pais que han luchado
contra la discriminacion.
e Cuestiona situaciones en las que se AMBIENTE EN EQUILIBRIO
manifiesta cualquier tipo de discriminacion. Coémo intervengo en la generacion de basura. Qué puedo hacer para
reducir la generacion de basura. Como afecta la basura al ambiente y
a la salud de la poblacidon. Cémo podemos mejorar las condiciones del
ambiente.
CONDICIONES ACTUALES DE LOS GRUPOS ETNICOS EN MEXICO
INDAGAR Y REFLEXIONAR
Cuantas lenguas indigenas existen actualmente en México. Qué lenguas
se hablan en el lugar donde vivo. Cuales son las mas habladas y cuantas
personas las hablan. Quiénes habitaban el territorio actual de México
antes de la llegada de los espanoles.
TRANSVERSAL

DiaLoGAR

De qué manera se expresa la raiz indigena en el lenguaje, los alimentos,
la musica y las fiestas de los mexicanos. Por qué los mexicanos nos
sentimos orgullosos de los pueblos que habitaban el territorio actual de
México antes de la llegada de los espafioles y en la actualidad discrimi-
namos a los indigenas.

AMBIENTE ESCOLAR
Y VIDA COTIDIANA

MEXICO: UNA SOCIEDAD RESPETUOSA DE LA SINGULARIDAD Y LA PLURALIDAD

Qué son los prejuicios. Por qué deben cuestionarse situaciones que
promueven prejuicios, falta de equidad y discriminacion contra distintas
personas por cuestiones de edad, género, etnicidad, religion, condicion
socioecondmica, enfermedad, rasgos fisicos y preferencias politicas, en-
tre otras. Por qué todas las personas deben ser tratadas con respeto a
su dignidad y sus derechos.

FORMACION CIiVICA Y ETICA
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Bloque IV. México: un pais regulado por las leyes

COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN: Apego a la legalidad y sentido de justicia ® Comprension y aprecio por la democracia

APRENDIZAJES ESPERADOS AwmgiTos CONTENIDOS
® Reconoce gque las leyes son obligatorias EL PAPEL DE LAS LEYES EN LA CONVIVENCIA DEMOCRATICA
para todas las personas y las Cuéles son algunos ejemplos de normas y leyes. Qué ocurre cuando
consecuencias de su incumplimiento. alguien no cumple con una ley o una norma. Por qué una persona san-
cionada por las leyes no pierde su dignidad.
® Reconoce que la Constitucion garantiza -
e Ny e A Los DERECHOS DE LOS NINOS REQUIEREN
DE LA PARTICIPACION DE TODOS
. ) ) Cuéles son estos derechos. Quiénes contribuyen a que los derechos de
¢ |dentifica funciones esenciales de las L . ) L
swiEthds, 6 S caueed, Pt AuLa los ,nmvos se cumlplan'.l Coémo se garantizan los derechos de los nifios.
' o Qué dice la Constitucion sobre sus derechos.
y entidad para la conformacion de un
gobierno democratico. LAS AUTORIDADES Y LOS CIUDADANOS DE MI LOCALIDAD, MUNICIPIO Y ENTIDAD
A quiénes representan las autoridades. Cuél es el propdsito de las accio-
* Explica los beneficios de la convivencia nes que realizan. Cudl es el compromiso de las autoridades con los inte-
democratica. grantes de la localidad. Cudl es el compromiso de los habitantes con las
autoridades. Cémo se eligen las autoridades en una democracia. Quién
vigila la labor de una autoridad.
TOMAR DECISIONES COLECTIVAS SOBRE LOS ALIMENTOS Y BEBIDAS
QUE SE VENDEN EN LA COOPERATIVA ESCOLAR
INDAGAR Y REFLEXIONAR
Qué necesito investigar para formular una opinién sobre el valor alimenti-
cio de los productos que se venden en la cooperativa escolar, para tener
TRANSVERSAL una alimentacioén correcta.

DiaLocar

Como nos organizamos para escuchar las ideas de otras personas y dar
a conocer las propias. De qué manera puedo recabar la opinién de los
demas. Qué puedo hacer para proponer una mejora en los alimentos que
se expenden en la cooperativa.

AMBIENTE ESCOLAR
Y VIDA COTIDIANA

APEGO A LA LEGALIDAD

Qué ocurriria silas personas hicieran lo que quisieran sin atender a nadie,
ni obedecer ninguna norma. Por qué es conveniente apegarme a las
leyes. Qué normas existen en mi localidad que benefician la convivencia.

FORMACION CIiVICA Y ETICA




Bloque V. Participacion ciudadana y convivencia pacifica

COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN: Manejo vy resolucion de conflictos e Participacion social y politica

APRENDIZAJES ESPERADOS AmBITOS CONTENIDOS
® Analiza las causas de conflictos cotidianos LA PAZ, UNA CONDICION PARA EL DESARROLLO
y propone mecanismos de solucién Qué es la paz. Qué es la falta de paz. De qué manera la pobreza, el ham-
pacifica. bre, las epidemias y la falta de empleo son condiciones que deterioran
la paz. Qué expresiones de violencia puedo reconocer. Cual es el papel
e Describe algunas formas de participacion de las fuerzas armadas nacionales para preservar la paz y seguridad na-
social y politica que los ciudadanos cional.
pueden utilizar para comunicar ]
necesidades, demandas y problemas ANALISIS DE CONFLICTOS COTIDIANOS
colectivos. Qué es la agresion. Qué relacion existe entre los conflictos y las agre-
AuLa siones. Para qué sirve identificar los intereses de los protagonistas. Qué
* Reconoce que los ciudadanos tienen fgnmones t|enenl el didlogo, !a conciliacion y la negociacion como meca-
el derecho de solicitar informacion a las nismos de solucion de conflictos.
autoridades. ) . ) .
COMUNICACION CON LAS AUTORIDADES: UNA MANERA DE PARTICIPACION POLITICA
. o De qué manera se comunican los ciudadanos con las autoridades que
e Conoce las funciones de organizaciones . ) . )
. : - los representan. Por qué las autoridades necesitan conocer las necesi-
sociales que trabajan en beneficio de la i i
comunidad dades, demandas, problemas y preferencias de las personas a quienes
' representan. De qué manera respalda la Constitucion la relacion entre
ciudadanos y autoridades.
ACCESO A LA INFORMACION PUBLICA GUBERNAMENTAL
INDAGAR Y REFLEXIONAR
Cudl es el papel de los servidores publicos para atender los problemas de
la localidad. Cuales son sus obligaciones. Por qué se les llama “servido-
TRANSVERSAL

res”. En qué consiste el derecho a la informacién publica gubernamental.

DiaLoGAR
Quién debe servir a quién: gobernantes y gobernados. Cual es la impor-
tancia de que los servidores publicos atiendan a sus gobernados.

AMBIENTE ESCOLAR
Y VIDA COTIDIANA

NiNos DE cUARTO A. C. DIFERENTES FORMAS DE ORGANIZACION SOCIAL

Qué formas de organizacion social existen. Qué es una Organizacion de
la Sociedad Civil (OSC). Qué tipos de acciones realizan estas organiza-
ciones. Quiénes participan en ellas. Como podemos organizarnos para
beneficio de nuestra comunidad.

FORMACION CIiVICA Y ETICA
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Propositos del estudio
de la Educacion Fisica para la Educacion Basica

Con el estudio de la Educacion Fisica en la Educacién Basica se pretende que los
alumnos:

e Desarrollen su motricidad y construyan su corporeidad mediante del reconocimien-
to de la conciencia de si mismos, proyectando su disponibilidad corporal; se acep-
ten, descubran, aprecien su cuerpo y se expresen de diversas formas utilizando el
juego motor como medio.

* Propongan actividades que les permitan convivir en ambientes caracterizados por
el buen trato, el respeto, el interés, la seguridad y la confianza, afianzando sus va-
lores a partir de la motricidad.

¢ Participen en acciones de fomento a la salud en todo su trayecto por la Educacién
Basica, compartiendo y reconociendo su importancia como un elemento primordial
de vida, a partir de practicas basicas como la higiene personal, la actividad fisica,
el descanso y una alimentacién correcta.

* Reconozcan la diversidad y valoren la identidad nacional, de tal forma que los jue-
gos tradicionales y autéctonos constituyan una parte para la comprension de la
interculturalidad.
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Propositos del estudio de la Educacion Fisica
para la educacion primaria

Con el estudio de la Educacién Fisica en la educacién primaria se pretende que los
alumnos:

¢ Desarrollen el conocimiento de si mismos, su capacidad comunicativa, de relacién,
habilidades y destrezas motrices mediante diversas manifestaciones que favorez-
can su corporeidad y el sentido cooperativo.

¢ Reflexionen sobre los cambios que implica la actividad motriz, incorporando nue-
vos conocimientos y habilidades, de tal manera que puedan adaptarse a las de-
mandas de su entorno ante las diversas situaciones y manifestaciones imprevistas
que ocurren en el quehacer cotidiano.

¢ Desarrollen habilidades y destrezas al participar en juegos motores proponiendo
normas, reglas y nuevas formas para la convivencia en el juego, la iniciaciéon de-
portiva y el deporte escolar, destacando la importancia del trabajo colaborativo, asi
como el reconocimiento a la interculturalidad

¢ Reflexionen acerca de las acciones cotidianas que se vinculan con su entorno so-
ciocultural y contribuyen a sus relaciones sociomotrices.

¢ (Cuiden su salud a partir de la toma informada de decisiones sobre medidas de hi-
giene, el fomento de habitos y el reconocimiento de los posibles riesgos al realizar
acciones motrices para prevenir accidentes en su vida diaria.



ENFOQUE DIDACTICO

E ste programa se sustenta en la revision de los planes y los programas de estudio
de educacion primaria, secundaria y de formacién de docentes de Educacion Fisica
que en las dos ultimas décadas se han implementado en el sistema educativo nacional;
el andlisis de las propuestas tedricas contemporaneas de la Educacion Fisica, asi como
el andlisis de diversas experiencias latinoamericanas y europeas en la materia.

La Educacién Fisica en la Educacién Basica constituye una forma de intervencién
pedagodgica que se extiende como practica social y humanista; estimula las experien-
cias de los alumnos, sus acciones y conductas motrices expresadas mediante formas
intencionadas de movimiento; es decir, favorece las experiencias motrices de los nifios
y adolescentes, sus gustos, motivaciones, aficiones, necesidades de movimiento e
interaccidn con otros en los patios y areas definidas en las escuelas del pais, asi como
en las diferentes actividades de su vida cotidiana.

El enfoque didactico de la Educacion Fisica en la Educacién Basica es el Enfoque
global de la motricidad, en que, el alumno asume un rol como protagonista de la sesion,
al tiempo que explora y vive experiencias motrices con sus compafieros, asumiendo
codigos compartidos de conducta y comunicacion; es decir, comprende que la motri-
cidad desempefia un papel fundamental en la exploracioén y el conocimiento de su cor-
poreidad, de sus habilidades y destrezas motrices, ya que comparte y construye con
sus comparieros un estilo propio de relacion y desarrollo motor, por lo que se concibe
un alumno critico, reflexivo, analitico y propositivo, tanto en la escuela como en los
diferentes ambitos de actuacion en los que se desenvuelve.
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La motricidad es reconocida como la integraciéon de actuaciones inteligentes,
creadas y desarrolladas con base en las necesidades de movimiento, seguridad y des-
cubrimiento, las cuales se manifiestan de manera particular en la sesién de Educacién
Fisica, y se expresan en las acciones de la vida cotidiana de cada alumno.

El docente debe ser un profesional reflexivo, capaz de atender las necesidades y
motivaciones de los alumnos, ademas de propiciar que lo aprendido sea significativo y
lo proyecten mas alla de los patios de las escuelas, asi como hacer del movimiento un
estilo de vida saludable. La sesion debe ser un espacio de juego, diversion, aprendizaje
y cooperacion entre los participantes.

Esto implica organizar la ensefianza de la asignatura a partir de aprendizajes espe-
rados y contenidos que permitan el desarrollo de competencias, que hagan significativo
lo aprendido mediante sus respuestas motrices y formas de convivencia basadas en el
respeto, la equidad de género, la inclusién y, sobre todo, en la comprensién por parte del
alumno de la diversidad y multiculturalidad en la que debe aprender a convivir.

La estructura curricular del programa se organiza en propdsitos, ejes pedagdgi-
cos, ambitos de intervencién educativa y competencias, por medio de los cuales el
docente orienta su practica y le da sentido a la forma de implementar su actuacion.

Ejes pedagodgicos

Los ejes son nociones pedagdgicas que sirven de sustento para dar sentido a la accion
del docente durante la implementacién del programa, orientan el desarrollo de nuevas
habilidades y concepciones entre conocimientos y aprendizajes; tienen como marco
general el respeto al desarrollo corporal y motor de los alumnos; orientan los propési-
tos, las competencias, los aprendizajes esperados y los contenidos, dan continuidad
a lo desarrollado en preescolar, de tal manera que la Educacion Fisica en la educaciéon
primaria establece los siguientes ejes pedagdgicos.

e [a corporeidad como el centro de la accion educativa. La corporeidad se concibe
como una expresion de la existencia humana que se manifiesta mediante una am-
plia gama de gestos, posturas, mimicas y acciones, entre otros, relacionados con
sentimientos y emociones, como la alegria, el enojo, la satisfaccion, la sorpresa y el
entusiasmo. La Educacion Fisica define los propdsitos que busca alcanzar cuando se
propone conocer, desarrollar, apreciar, cuidar y usar todas las facultades del cuerpo.

La prioridad de la Educacién Fisica es la construcciéon de la corporeidad, te-
niendo como propdsito la conformacion de la entidad corporal en la formacion
integral del ser humano.



En las escuelas, los docentes enfrentan una realidad: en sus grupos puede ha-

ber alumnos con sobrepeso, obesos, desnutridos o con diversos niveles de desa-
rrollo motor, entre otros. Esto se convierte en uno de los desafios que debe asumir
la educacion en general y la Educacion Fisica en particular, ya que socialmente la
corporeidad se consolida a partir de la intervencién que realizan padres, docentes y
educadores fisicos; es una de las prioridades de la educacién en la infancia, y debe
considerarse en todo proyecto pedagdgico, por ello se convierte en parte fundamental
de la formacién humana y en eje rector de la praxis pedagdgica de la asignatura.
El papel de la motricidad y la accion motriz. La motricidad tiene un papel determi-
nante en la formacion del nifio, porque le permite establecer contacto con la rea-
lidad que se le presenta y, para apropiarse de ella, lleva a cabo acciones motrices
con sentido e intencionalidad. Por esta razoén, la acciéon motriz se concebira amplia-
mente, ya que sus manifestaciones son diversas en los ambitos de la expresion, la
comunicacion, lo afectivo, lo emotivo y lo cognitivo. La riqueza de la accion motriz
se caracteriza por su estrecha relacién con el saber, saber hacer, saber actuar y
saber desempenarse; estos saberes interactian en la realizacion de tareas que van
de lo mas sencillo a lo mas complejo.

La motricidad no puede desvincularse de la corporeidad. Por ejemplo, cuando
un nifio corre tras la pelota, logra patearla y sonrie, ejecuta una accioén en la cual
se manifiesta un movimiento (la accién de correr) que se transforma en motricidad
(la intencién de patear la pelota) y una expresién (la risa como muestra de su cor-
poreidad), asi, la motricidad puede concebirse como /a vivencia de la corporeidad
para explicar acciones que implican desarrollo humano; por lo que, la motricidad
junto con la corporeidad, son dos atributos del ser humano, de ahi su vinculo inex-
cusable, y por consiguiente representan los principales referentes epistemoldgicos
para la asignatura.

La Educacidn Fisica y el deporte escolar. El deporte es una de las manifestaciones
de la motricidad que mas buscan los alumnos en la escuela primaria, porque en su
practica se ponen a prueba distintas habilidades especificas que se aprenden du-
rante este periodo; por lo cual, los maestros promoveran el deporte escolar desde
un enfoque que permita, a quienes asi lo deseen, canalizar el sentido de partici-
pacién, generar el interés ludico y favorecer habitos relacionados con la practica
sistematica de la actividad fisica, el sentido de cooperacion, el trabajo colaborativo,
el reconocimiento y la valoracion de la diversidad al trabajar con alumnos con ne-
cesidades educativas especiales, con o sin discapacidad, y el cuidado de la salud.

La Educacion Fisica utiliza el juego como un medio para el desarrollo de com-
petencias, mientras que el deporte escolar lo pone a prueba en eventos en que el
proposito central es la educacion del alumno y el enriquecimiento de experiencias
de vida, y relacionarlas con aspectos formativos sera un reto mas de la asignatura.
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Mediante el deporte escolar es posible que los alumnos logren aprendizajes
que van mas alla de la técnica, la tactica o la competencia misma, como:

— Conocer las normas y reglas basicas de convivencia.

— Desarrollar la ética del juego limpio.

— Mejorar la autoestima y las relaciones interpersonales.

— Mejorar la salud y la condicion fisica, asi como enfatizar sus capacidades per-
ceptivo-motrices.

— Construir su personalidad conviviendo en ambientes ludicos y de amistad, don-
de todos participan entre iguales.

— Conocerse mejor al incrementar su competencia motriz y, por consiguiente, sus
desempefios motores.

— Desempefiarse no solo en un deporte sino en la vivencia y experimentacion de
varios, sobre todo en los de conjunto, de acuerdo con las condiciones del con-
texto escolar y el interés de los alumnos.

La influencia del deporte en la Educacién Fisica es indiscutible; desde finales
de los afos 60 la mayoria de los docentes de la asignatura se han dedicado a la
ensefianza y practica de los deportes; por esta razon los padres de familia, los do-
centes y los alumnos identifican la sesién como “la clase de deportes” y no como
la sesion de Educacion Fisica. Cuando se hace alusion a la asignatura, en general
se piensa en el desarrollo de las capacidades fisicas (fuerza, velocidad, resistencia
y flexibilidad) y en el aprendizaje de los fundamentos deportivos; en consecuencia,
al haberse institucionalizado se impartié una educacion fisica-deportiva, donde la
ensefianza de las técnicas era lo mas importante y se culminaba con la participa-
cién de unos cuantos alumnos en torneos y eventos deportivos.

El enfoque actual de la Educacién Fisica tiene una perspectiva mas amplia,
porque se concibe como una practica pedagoégica cuyo propésito central es incidir
en la formacién del alumno, a través del desarrollo de su corporeidad, para que la
conozca, la cultive y, sobre todo, la acepte. Para ello, las acciones motrices se con-
vierten en su aliado por excelencia, porque le permiten establecer contacto con sus
comparieros, consigo mismo y con su realidad exterior, por medio de las sesiones
de Educacioén Fisica, las cuales se caracterizan por ser un valioso espacio escolar
para el desarrollo humano, ya que en dichas sesiones se favorece la motricidad y
la corporeidad con los principios de participacion, inclusion, pluralidad, respeto a la
diversidad y equidad de género.

Por tanto, es un hecho que el deporte y la Educacion Fisica no son lo mismo,
porque sus principios y propositos son evidentemente diferentes y los ubica en su
justa dimensién, como en el caso del deporte que, en el contexto escolar, es un



medio de la Educacion Fisica. Asi, un desafio para los docentes sera incluirlo en su
tarea educativa, de modo que sus principios (seleccion, exclusion, etc.) no alteren
su practica ni incidan de manera negativa en la formacién de los alumnos. Esta pers-
pectiva critica del deporte no pretende excluirlo sino redimensionarlo y analizar sus
aspectos estructurales (Iégica interna) desde el punto de vista de la ludo y sociomo-
tricidad, con el fin de enriquecer la formacion de los alumnos en la sesion de Educa-
cion Fisica. También se trata de impulsar nuevas formas de imaginar, comprender y
concebir el deporte escolar, crear nuevos significados e incorporar a sus practicas
principios acordes con las nuevas realidades sociales en el marco del género, la di-
versidad y la interculturalidad, entre otros. Todo acto educativo tiene una intencion, y
en Educacion Fisica es crear a partir de la corporeidad y la motricidad, propiciando el
gusto por el gjercicio fisico, la escuela y la vida.

El tacto pedagdgico y el profesional reflexivo. Por medio del docente, la Educacion
Fisica promovera intervenciones (acciones educativas) que no premien o estimulen el
dolor, por lo que haran uso de su tacto pedagdgico, porque en la tarea de educar se
requiere de una sensibilidad especial ante lo humano, que exige reflexionar perma-
nentemente sobre el trabajo docente que se desarrolla al implementar el programa.
Se requiere entonces, de un docente que reflexione acerca de su propia practica y
no un aplicador de circuitos de capacidad fisica o formaciones para la ejecucién de
fundamentos deportivos. La practica rutinaria y repetitiva debe cambiarse por una
praxis creadora, con sujetos, acciones y fines en constante transformacion.

Valores, género e interculturalidad. Para que el docente, como profesional reflexi-
Vo, trabaje a la par con las expectativas que la sociedad tiene de la escuela, en su
practica cotidiana debe considerar la educacion en valores, la equidad de género y
la educacion intercultural, aspectos que tienen una especial relevancia porque per-
miten abordar principios y valores democraticos que dan un sentido de inclusion y
de respeto a la diversidad en la convivencia que se genera en el ambito educativo.
En la asignatura se abordan temas como:

— La educacion en valores. En la funcion socializadora de la escuela, los valores
ocupan un lugar importante en el desarrollo del ser humano. Para educar en
valores es preciso tener claro cuales se desea desarrollar en los alumnos de
primaria, ya que son ciudadanos que conviven en una sociedad plural y demo-
cratica. Para ello, es conveniente que en las sesiones se atiendan valores, como
democracia, justicia, pluralidad, respeto y solidaridad, entre otros; favorecer la
tolerancia como algo necesario para la convivencia, asi como el desarrollo del
didlogo como una habilidad que propicia la construccién de consensos y el
trabajo colaborativo, con la finalidad de ponerlos en practica e impactar en el
desarrollo moral de los alumnos.
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Equidad de género. Para establecer una convivencia mas equitativa e igualitaria
entre nifas y nifos donde se valore a la persona por sus capacidades y potenciali-
dades, la educacion tiene como tarea formar en la equidad de género, entendién-
dola como el derecho que tienen hombres y mujeres para disfrutar, en términos
de igualdad, del acceso a oportunidades de estudio y desarrollo personal y social.
También se busca favorecer la nocién de igualdad, considerada como una opor-
tunidad de vida permanente; pensar en ella, a partir de la diferencia, permite esta-
blecer relaciones mas justas y sanas entre individuos de ambos sexos.

La educacion intercultural. Nuestra nacion se define como un pais pluricultural,
lo que significa que en todo el territorio nacional coexisten diversas culturas que
se manifiestan mediante de 68 agrupaciones linglisticas. La perspectiva inter-
cultural en Educacién Basica tiene como elemento central el establecimiento de
relaciones entre diversas culturas en condiciones de equidad, donde la primera
condicion es la presencia de una relacion de igualdad, modulada por el principio
de equidad; la segunda es reconocer al otro como diferente, sin menospreciarlo,
juzgarlo ni discriminarlo, sino comprenderlo y respetarlo; la tercera es entender
la diversidad cultural como una riqueza social.

Ambitos de intervencion educativa

En sus diferentes momentos histéricos la Educacién Fisica ha utilizado diversos am-
bitos de intervencién; en la actualidad, el planteamiento curricular de la asignatura en
la Educacion Basica define los ambitos como una forma de delimitar la actuacién del
docente y, al mismo tiempo, brindarle los elementos basicos requeridos para entender
su quehacer, desde las condiciones reales de la escuela y del trabajo educativo, lo
que implica:

Identificar los alcances del trabajo de la asignatura en el contexto escolar.

Dar sentido e intencionalidad a las actividades que se desarrollan en las sesiones.

Sustentar pedagdgicamente lo que circunscribe la actuacién del docente.

En el programa se destacan tres ambitos, que se determinaron en funcion de las
caracteristicas del nivel, y se definen a continuacién.

Ludo y sociomotricidad. Una de las manifestaciones de la motricidad es el jue-
go motor, considerado como un importante medio didactico para estimular el de-
sarrollo infantil; por el que se pueden identificar diversos niveles de apropiacion



cognitiva y motriz de los alumnos, al entender su légica, estructura interna y sus
elementos, como el espacio, el tiempo, el compariero, el adversario, el implemento
y las reglas, y sobre todo el juego motor como un generador de acontecimientos
de naturaleza pedagdgica.

Al ubicar al alumno como el centro de la accion educativa, el juego brinda una
amplia gama de posibilidades de aprendizaje, proporciona opciones para la ense-
flanza de valores (respeto, aceptacion, solidaridad y cooperacién), como un vinculo
fundamental con el otro, para enfrentar desafios, conocerse mejor, desarrollar su
corporeidad, expresarse y comunicarse con los demas, identificar las limitantes y
los alcances de su competencia motriz al reconocer sus posibilidades de compren-
sion y ejecucion de los movimientos planteados por su dindmica y estructura.

Por ello, el docente atendera las necesidades de movimiento de sus alumnos
dentro y fuera del salén de clases, las canalizara mediante el juego motor, identificara
sus principales motivaciones e intereses, y las llevara a un contexto de confron-
tacion que sea divertido, creativo, entretenido y placentero, con el fin de que el
alumno pueda decir: “Yo también puedo”, y mejorar su interaccién y autoestima.
Asimismo, el docente estimulara el acto ludico con el objetivo de que esta accién
se relacione con lo que vive a diario en su contexto familiar, asi como su posible
utilizacion en el tiempo libre.

Los juegos tradicionales y autoctonos, u originarios de cada region o estado,
contribuyen a la comprension del desarrollo cultural e histérico de las diferentes re-
giones del pais, a la apreciacion, identificacion y valoraciéon de su diversidad, y a la
posibilidad de aprender del patrimonio cultural de los pueblos, con la finalidad de
preservar sus costumbres y, sobre todo, para no olvidar las raices como nacion.

El alumno construye parte de su aprendizaje por su desempefio motriz y las
relaciones que establece como producto de la interaccién con los demas; es decir,
surge la motricidad de relacion, que se explica por las acciones motrices de los
nifos, ya que al jugar e interactuar con los otros, su motricidad se modifica al entrar
en contacto con los demas companeros, los adversarios, el espacio, el tiempo, el
implemento y por las reglas del juego.

Promocidn de la salud. El segundo ambito de intervencion considera a la escuela y
sus practicas de ensefianza como el espacio propicio para crear y desarrollar estilos
de vida saludable, entendiéndolos como los que promueven el bienestar en relacion
con factores psicosociales, por lo que la sesién de Educacioén Fisica se orienta a la
promocion y creacion de habitos de higiene, alimentacion correcta, cuidados del cuer-
po, mejoramiento de la condicion fisica y la importancia de prevenir, mantener y cuidar
la salud como forma permanente de vida. En este ambito se sugiere que el docente
proponga actividades que generen participacion y bienestar, eliminando el ejercicio y
las cargas fisicas rigurosas que provocan malestar o dolor en los alumnos, ademas de
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implementar, a lo largo del periodo educativo, una serie de estrategias que les permitan
entender qué deben hacer para lograr el cuidado del cuerpo, la prevencion de acci-
dentes, y propiciar ambientes de aprendizaje adecuados para una mejor convivencia.
Como parte de la promocion de la salud, en sus secuencias de trabajo el docente
debe incluir propuestas de activacion fisica, tanto al interior del aula con los docen-
tes de grupo, como en sus sesiones de Educacion Fisica, ya que es parte de la cultura
de la prevencion de enfermedades (obesidad, desnutricion y anorexia, entre otras).
Cuidar la salud también implica la ensefianza de posturas y ejercicios adecua-
dos para su ejecucion, y de sus fines higiénicos y educativos, acordes con la edad
y nivel de desarrollo motor de los alumnos. Al comprender la naturaleza de éstos, su
desarrollo “filogenético y ontogenético”,' sus caracteristicas corporales, emocionales
y psicolégicas, asi como su entorno social, es posible estimular su desarrollo fisico
armonico y proponer una evaluacion cualitativa de sus conductas motrices.

e Competencia motriz. La implementacion del programa de Educacion Fisica reorienta
las formas de concebir el aprendizaje motor en los alumnos que cursan la educacién
primaria, el cual identifica sus potencialidades a partir de sus propias experiencias;
por ello, el modelo para este aprendizaje parte del desarrollo de la competencia mo-
triz. La vivencia del cuerpo no debe limitarse a los aspectos fisicos o deportivos,
también es necesario incluir los afectivos, cognoscitivos, de expresion y comunica-
cion. Este tipo de vivencia es la unién de conocimientos, procedimientos, actitudes
y sentimientos que intervienen en las multiples interacciones que realiza un alumno
con su medio y los demas, lo que le permite superar, desde sus propias capacidades,
las diversas tareas que se le plantean en la sesion de Educacion Fisica, asignatura
que atendera las tres dimensiones del movimiento:2 Acerca del movimiento se con-
vierte en la forma primaria de indagacion que vuelve significativo lo que se explica;

en esta dimensién el alumno se pregunta: “scémo puedo correr?”, “;de cuantas
formas puedo lanzar este objeto?”. A través del movimiento se instrumenta la accion,
se adapta y flexibiliza el movimiento, y se construye una forma de aprendizaje con
niveles de logro basicamente personales; en ésta, el alumno se pregunta: “;por qué
es necesario hacer las cosas de una determinada manera y no de otra?”, “¢ para qué
sirve lo que hago en el aula y en la sesion de Educacioén Fisica?”. En el movimiento

es el conocimiento sobre las acciones, supone examinar al sujeto que se desplaza,

' La filogénesis es una concepcion bioldgica del Universo, ideada por Haeckel hacia finales del siglo XIX,
segun la cual las especies tienen un desarrollo bioldgico comparable al de cualquier ser viviente indivi-
dual; da cuenta del nacimiento y desarrollo del individuo. Para los griegos, Fylon equivale a la raza o tribu
a la que pertenece un individuo. La ontogénesis explica el desarrollo de la especie a la que pertenece.
Los griegos utilizaban este concepto (onto) como aquellos que vivian en oposicion a los muertos, asi que
se entiende a la ontogénesis como la evolucion bioldgica del individuo.

2 Veéase David Kirk (1990), Educacion Fisica y curriculum, Espafa, Universidad de Valencia.



atendiendo el significado del movimiento; el alumno toma conciencia de las acciones
y reflexiona sobre “cémo lo hice” y “como lo hacen los demas”.

El desarrollo de la competencia motriz cobra especial importancia en las sesio-
nes, porque con él se busca consolidar aprendizajes mediante la participacion y la
practica, lo que permitira a los alumnos realizar, cada vez mejor, sus acciones motri-
ces, vinculadas con las relaciones interpersonales que establecen y como producto
de las conductas motrices que cada uno aporta a la tarea designada.

Competencias de la Educacion Fisica
para primaria

Por su naturaleza dinamica e inacabada, una competencia no se adquiere de manera de-
finitiva, es necesario mantenerla en constante desarrollo mediante actividades que inci-
dan en su progreso. Por lo tanto, se plantea que el docente disefie secuencias de trabajo
que retomen el “principio de incertidumbre”,® para permitir que los alumnos propongan,
distingan, expliquen, comparen y colaboren para la comprensién de sus acciones mo-
trices que, desde luego, se desarrollaran paulatinamente durante la Educacién Basica.

El desarrollo motor no tiene una cronologia ni una linea de tiempo a la que to-
dos los alumnos se deban ajustar, asi que las competencias que la Educacion Fisica
promueve tienen un caracter abierto, lo cual implica la puesta en marcha de manera
permanente de unas u otras competencias durante los 12 afios del trayecto formativo
en los niveles basicos.

En su proceso de desarrollo, el ser humano transita de una motricidad refleja (suc-
cién, prensién, etc.) que al ser estimulada se transformara en un conjunto de movi-
mientos rudimentarios (levantarse, caminar y agarrar, entre otros) y que con el tiempo
(aproximadamente a los tres afos) se convertiran en patrones basicos de movimiento
o habilidades motrices.

Para ello, el movimiento tiene un papel significativo en el desarrollo de los nifios:
los pone en contacto con el mundo de las cosas (realidad objetiva) y con el de los su-
jetos (el otro). Para llevar a cabo esta relacién, pone en juego un conjunto de acciones
motrices que le permitan irse adaptando a la realidad que se le presenta diariamente.

3 Se entiende el principio de incertidumbre como el grado de imprevision ligado a ciertos elementos de una
situacion, diferenciado a partir de dos aspectos: el medio fisico y el comportamiento de los demas, donde
el primero se ve afectado por los elementos del entorno y cuyas caracteristicas son dificiles de prever (el
terreno, el viento, la temperatura); el segundo esté ligado a las acciones y reacciones de los practicantes
que intentan realizar una tarea motriz que requiere de interacciones de cooperacion y oposicion. Pierre
Parlebés, Léxico de Praxiologia motriz, Espafna, Paidotribo, 2001.
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La Educacién Fisica plantea, entre sus prioridades, la construccion de acciones
motrices encaminadas al logro de metas que se vinculan con el cuerpo y, por tanto, su
corporeidad, el movimiento desde la perspectiva de su significaciéon y todas aquellas
conductas motrices que, en suma, permiten al niflo acercarse de mejor manera al juego
motriz, al encuentro con los demas y por consiguiente a la busqueda de su competen-
cia y autonomia motriz.

Las competencias en la asignatura suponen una dimensiéon progresiva del apren-
dizaje motor y del manejo de sus propositos, aprendizajes esperados, contenidos y de
los elementos que las integran, relacionadas en tres grupos para cada nivel educativo:
desde la nocién de su esquema corporal en preescolar hasta la integracion de su cor-
poreidad en secundaria; del manejo y de la construccion de los patrones basicos de
movimiento hasta llegar al dominio y control de la motricidad para solucionar proble-
mas, y desde el juego como proyeccion de vida hasta el planteamiento y la resolucion
de problemas. Con ello, la Educacion Fisica encuentra un sentido pedagdgico y de
vinculacion con el perfil de egreso de la Educacién Baésica.

Desde el ingreso del alumno a la educacién preescolar hasta el término de la edu-
cacion secundaria, el docente realiza una serie de intervenciones orientadas al logro de
las competencias para la vida, a partir de competencias especificas de la asignatura
(corporeidad, motricidad y creatividad). Ensefiar partiendo del juego sera una de las
finalidades de las competencias que empiezan a desarrollarse en preescolar, hasta
llegar al uso del pensamiento creativo y la accién razonada del uso de su tiempo libre
en secundaria.

El programa esta conformado por las siguientes competencias especificas: Mani-
festacion global de la corporeidad, Expresion y desarrollo de habilidades y destrezas
motrices, y Control de la motricidad para el desarrollo de la accion creativa. Cada una
orienta una intencién que interactia y complementa a las otras; por lo tanto, no se pre-
sentan de manera secuenciada sino se construyen en paralelo y se observan a lo largo
de la educacion primaria, y se describen enseguida:

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE EDUCACION Fisica

Manifestacion global de la corporeidad. En ésta se busca formar un alumno competente en
todas las actividades cotidianas dentro y fuera de la escuela; es decir, logran una formacion para
la vida. La corporeidad como manifestacion global de la persona se torna en una competencia
esencial para que adquiera la conciencia sobre si mismo y su realidad corporal. Entonces, es una
realidad que se vive en todo momento; es el cuerpo vivido en sus manifestaciones mas diversas:
cuando juega, baila, corre, entrena, estudia o trabaja. Siempre hace acto de presencia en la vida
cotidiana, en un espacio y un tiempo determinados, que es donde su construccion se lleva a
cabo. Para establecer una relacién con el otro, los seres humanos se comunican, y cuando lo
hacen se implica la palabra y los movimientos del cuerpo. La corporeidad del alumno se edifica
y recrea en el interior de los procesos de socializacion, por lo que la escuela es el espacio por
excelencia para tan importante tarea.




La manifestacion global de la corporeidad fomentara:

e Conocer el cuerpo: la finalidad de toda tarea educativa es conocer algo, que el alumno se
apropie de un contenido para que pueda dominarlo y utilizarlo en su beneficio.

En Educacion Fisica, el cuerpo (a partir del concepto de corporeidad) es considerado un
contenido central, porque €l alumno debe apropiarse de él (conocerlo), tener conciencia de si
y dar cuenta de su corporeidad.

e Sentir el cuerpo: las sensaciones juegan un papel importante para percibir la realidad corporal;
por lo tanto, las sensaciones corporales proporcionan informacion sobre el mundo (de los
objetos y los sujetos), y la mas relevante es la informacion sobre si mismo cuando el alumno
toca, siente su cuerpo.

e Desarrollar el cuerpo: el desarrollo en los alumnos no se da de forma espontanea; se requiere la
intervencion del docente para aplicar nuevas estrategias que le permitan fomentar habitos, ha-
bilidades y destrezas motrices que favoreceran las posibilidades de movimiento de los alumnos.

e Cuidar el cuerpo: todo alumno tiene derecho a un cuerpo saludable que le permita disfrutar de
una vida plena, pero también le implica deberes para alcanzarlo; es conveniente considerar que la
competencia debe articular ambos aspectos.

e Aceptar el cuerpo: esto se convierte en una tarea prioritaria y complicada, ya que es produc-
to de la creciente insatisfaccion corporal que en la actualidad manifiesta un gran nimero de
personas.

Expresion y desarrollo de habilidades y destrezas motrices. Esta competencia enfatiza en la ex-
presion como forma de comunicacion e interaccion en el ser humano, el propoésito central es que el
alumno establezca relaciones comunicativas mediante de las diversas posibilidades de la expresion
motriz. La corporeidad cobra sentido por medio de la expresion, en sus formas de manifestarse, ya
sea escrita, oral o corporal. En la sesion de Educacion Fisica el alumno puede utilizar esos medios,
con el fin de que exteriorice sus percepciones, emociones y sentimientos, traducidas en movimien-
tos gestuales, sean expresivos o actitudinales. Fomentar esta competencia en el alumno implica
hacerlo consciente de su forma particular de expresarse ante los demas, 10 que le ayuda a ser
aceptado y mejorar su autoestima; asimismo, su aprendizaje se construye mediante la investigacion
y toma de conciencia producto de las sensaciones y percepciones inherentes a cada accion motriz;
se consolida cuando el nifio la integra como herramienta de uso comun en su vida.

El desarrollo de las habilidades y destrezas motrices se logra a partir de la puesta en practica
de los patrones basicos de movimiento: locomocion (reptar, gatear, caminar, trotar, correr y saltar),
manipulacion (lanzamientos, botar, rodar, jalar, empujar, mover objetos con ayuda de otros imple-
mentos, golpear, patear, atrapar, controlar objetos con diferentes partes del cuerpo) y estabilidad
(giros, flexiones, balanceo, caidas y el control del centro de gravedad). En esta clasificacion de movi-
mientos se incluyen todos aquellos cuya combinacion, producto de la practica variable, permiten el
enriquecimiento de la base motriz del alumno; en otro sentido, las habilidades motrices béasicas nos
llevan a las complejas y éstas, a su vez, a la iniciacion deportiva y al deporte escolar.

Control de la motricidad para el desarrollo de la accion creativa. El propdsito central de esta
competencia es que el alumno sea capaz de controlar su cuerpo, con el fin de que produzca
respuestas motrices adecuadas para las distintas situaciones que se le presentan, tanto en la vida
escolarizada como en los diversos contextos donde convive. Controlar la motricidad, como com-
petencia educativa, implica apropiarse de una serie de elementos relacionados con el esquema
corporal, la imagen corporal y la conciencia corporal, que buscan un equilibrio permanente entre
tension y relajacion, para que el tono muscular adquiera cada vez mayores niveles de relajacion,
que son la base para desarrollar actividades cinéticas y posturales.

Existe una gran relacion entre la actividad tonica postural y cerebral, por o que al atender el
control de la motricidad se interviene sobre procesos de atenciéon, manejo de emociones y desa-
rrollo de la personalidad del alumno.
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El control que ejercen los nifos sobre su cuerpo y sus movimientos se manifiesta en los meca-
nismos de decisidon mediante estados de reposo o movimiento. Los procesos de indole percep-
tivo y el registro de las mas diversas sensaciones alcanzan una mayor conciencia y profundidad.
El equilibrio, la tensién muscular, la respiracion-relajacion y la coordinacion resultan determinantes
para el desarrollo y la valoracion de la propia imagen corporal, y la adquisicion de nuevos aprendi-
zajes motores, también implica el reconocimiento y control del ajuste postural, perceptivo y motriz,
mejorando asi la coordinacion motriz en general. Por lo tanto, la imagen corporal, el esquema
corporal y la conciencia corporal les permiten a los alumnos identificar sus posibilidades motrices
y mejorar el conocimiento de si mismos.

El pensamiento esta vinculado al conocimiento, y es una facultad del individuo que le ayuda a
interpretar su entorno. En esta competencia el alumno se pregunta: ;qué debo hacer?, ¢ para qué
lo haré?, ;como y de cuantas formas lo puedo lograr?, ¢ qué resultados obtendré? La capacidad
de analizar y sintetizar experiencias basadas en la memoria motriz, le permitira crear nuevas situa-
ciones con diversos resultados.

La resolucién de problemas motores a partir del control de la motricidad ayudara a los alumnos a
comprender su propio cuerpo, sentirse bien con él, mejorar su autoestima, conocer sus posibilidades
de movimiento y desarrollar habilidades motrices, accediendo a situaciones cada vez mas complejas
en diferentes contextos, como el manejo de objetos, su orientacion corporal en condiciones espacia-
les y temporales, y anticiparse a trayectorias y velocidades en diversas situaciones de juego.

Al identificarse y valorarse a si mismos, los alumnos incrementan su autoestima, su deseo
de superacion y confrontacion en la medida que mejoran sus funciones de ajuste postural en
distintas situaciones motrices; reconocen mejor sus capacidades fisicas, habilidades motrices,
su funcionamiento y la estructura de su cuerpo, y se adaptan con mas facilidad al movimiento
en las condiciones y circunstancias particulares de cada situacion o momento. Ademas, regulan,
dosifican y valoran su esfuerzo, accediendo a un nivel mayor de autoexigencia, de acuerdo con
lo que estaban posibilitados para hacer y con las exigencias propias de nuevas tareas a realizar,
aceptan asi su propia realidad corporal y la de sus companeros.

La corporeidad se expresa mediante la creatividad motriz, porque los alumnos ponen todo
su potencial cognitivo, afectivo, social y motriz en busca de ideas innovadoras y valiosas que
pueden estar dotadas de fluidez, flexibilidad y originalidad. En el gjercicio de la creatividad motriz,
desencadenan sus respuestas en el marco de las competencias y, con base en procesos de
pensamiento divergente, producen un gran nimero de posibilidades de accién, seleccionando las
mas apropiadas a partir del problema o de la situacion.

En colectivo, las producciones creativas individuales promueven admiracion y respeto a la ima-
gen e identidad personales. Asimismo, el respeto a las diferencias equilibra las relaciones interper-
sonales y reivindica a la actividad fisica como una forma de construir un ambiente de seguridad.

Caracteristicas de la sesion de Educacion Fisica

Es necesario verificar el estado de salud de los alumnos mediante un certificado mé-
dico, con la finalidad de reconocer las posibles limitaciones o disposiciones para par-
ticipar en la sesion.

También se debe cuidar la seguridad de los alumnos, por lo que, el docente con-
siderara aspectos centrados en la correcta ejecucién, las posturas acordes durante
cada actividad y la conducta motriz de sus alumnos, ademas de sustituir los ejercicios
de orden y control, por formas de comunicacién basadas en el respeto y la libertad de
expresion de los alumnos.

Es importante que el docente observe los desempefios motrices de sus alumnos
y oriente la sesidon modificando diversos elementos estructurales, los ambientes de
aprendizaje, los materiales y la forma de organizacién del grupo.



Al concluir la sesién, el docente decidira la forma de realizacién, la duracion y las
estrategias mas adecuadas para tal fin, considerando aspectos como la hora en que
se trabajé, la intensidad del contenido, la estrategia que se llevé a cabo, las activida-
des posteriores, etc. Se sugiere que utilice este momento para obtener comentarios en
grupo, reforzar los aprendizajes o aplicar la evaluacién de la sesion en grupo, porque
son acciones mas eficaces desde el punto de vista didactico que hacer un juego o
lograr una relajacion.

Por otra parte, educar con, en y para la diversidad, es la base de futuras actitudes
de respeto en un espacio donde todos y todas participan y aprenden. Al integrar a los
alumnos con necesidades educativas especiales con los demas ninos, se favorece su
proceso de maduracién y se propician actitudes de valoracién, respeto y solidaridad.
La sesion puede potenciar el incremento en la autoestima, mejorar la imagen corporal
y la confianza en sus capacidades y formas de interactuar. El docente valorara la par-
ticipacién y el trabajo cooperativo de los alumnos con necesidades educativas espe-
ciales para lograr que se sientan parte del grupo, y los juegos sensoriales pueden ser
una estrategia didactica adecuada para ellos; integrarlos a las actividades con el resto
de sus compaferos debe ser una accidon preponderante para el docente.

Actividades para el fomento
de estilos de vida saludable

Como parte de las actividades que permiten favorecer el cuidado de la salud en los alum-

nos, se sugieren una serie de acciones complementarias que posibiliten un mejor aprove-

chamiento del tiempo libre, ya sea entre semana (a contra turno) o los fines de semana.
En este sentido se sugiere:

* Qué mediante el Consejo Técnico Escolar, el docente proponga alternativas de ac-
ciones que beneficien la salud de los alumnos, al abordar problemas detectados en
periodos anteriores, como la obesidad y deficiencia nutricional, y hacer el seguimien-
to de conductas alimentarias inapropiadas. Para ello, debe difundir actividades de
promocion de la salud y del cuidado del ambiente, considerando la participacion de
los padres de familia y docentes en general, ademas de proponer actividades que
fomenten la activacion fisica.

e Establecer el trabajo colegiado entre los docentes en general y con especialis-
tas para impulsar proyectos locales o regionales en beneficio de la salud; dise-
flar muestras pedagdgicas, actividades interescolares, clubes deportivos y de ini-
ciacion deportiva, asi como actividades recreativas y ecoldgicas (campamentos,
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excursiones, etc.), atendiendo el interés de los alumnos, a partir de un programa
elaborado por el docente en funcién de cada contexto.

Por ello, es necesario que durante el ciclo escolar se realicen actividades que per-
mitan vincular lo que se hace en la comunidad en general y con la Educacion Fisica, de
acuerdo con los siguientes temas:

Actividades de promocidn y cuidado de la salud. Se pueden organizar platicas so-
bre alimentacion, adicciones (alcoholismo, tabaquismo, drogadiccion, etc.) y pre-
vencién de infecciones de transmisidon sexual (como el sida); beneficios del ejer-
cicio fisico para el organismo; talleres de activacion fisica; paseos ciclistas; en la
medida de sus posibilidades, sugerir a los alumnos que lleven a la escuela bicicle-
tas, patinetas, triciclos, patines y juguetes que contribuyan a promover la practica
del ejercicio como forma de vida saludable; realizar campanas de reforestacién y
conservacion del ambiente; asimismo, el docente promovera campafas de higiene
mediante diversas acciones pedagodgicas, como elaboracion de peridédicos murales
sobre el tema, conferencias con especialistas, organizacion de eventos (semana
de la salud, jornadas de higiene, videos orientados hacia el tema, festivales para
el cuidado del cuerpo, etc.); reuniones con padres de familia y autoridades para
hablarles de la importancia de la alimentacion, el habito del ejercicio, y el uso ade-
cuado del tiempo libre, entre otras acciones.

Actividades para el disfrute del tiempo libre. Se sugiere la elaboracién de trabajos
manuales con material reciclado, globoflexia, papiroflexia, cuentacuentos, teatro
guifiol, ciclos de cine infantil, convivios escolares, acantonamientos, visitas guia-
das, juegos organizados, juegos de mesa, tradicionales o tipicos de cada regién
del pais, representaciones teatrales y actividades ritmicas en general, entre otros.
Actividades deportivas escolares y extraescolares. mediante juegos cooperativos,
modificados, circuitos deportivos, juegos autdctonos, rallys, minijuegos olimpicos,
etc., implementar y fomentar juegos agonisticos y torneos escolares formando
equipos y grupos de animacion, realizar inauguraciones, premiaciones, etc. Con las
premisas de la inclusién, la participacion y el respeto involucrar a todos los alumnos
de cada grupo y a los demas docentes en la puesta en marcha y participacion en
los mismos.

Actividades pedagdgicas con padres de familia y otros miembros de la comunidad
escolar. Esta actividad permite involucrar a los padres de familia, docentes, directivos
y la comunidad escolar en general en actividades demostrativas (talleres y sesiones
abiertas) para promover la convivencia familiar, asi como la importancia de la Educa-
cion Fisica en la edad escolar. El propésito central de estas actividades es propiciar
un ambiente de sano esparcimiento entre todos los integrantes de la comunidad.



ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES

E n este apartado se presenta la forma de organizacién para el desarrollo de los
contenidos de la asignatura de Educacion Fisica.

En el siguiente esquema se muestra la organizacién curricular a partir de los ele-
mentos que fundamentan el Programa y su correspondencia con los bloques de con-
tenidos de los seis grados de educacién primaria.

Los contenidos para cada grado escolar se presentan en cinco bloques, cada uno
debe considerar la aplicacion de una evaluacion inicial, con el fin de determinar las
experiencias previas de los alumnos respecto a la competencia en desarrollo y, de esta
manera, diagnosticar las habilidades del grupo y determinar las posibles dificultades y
fortalezas que se podrian presentar en la implementacién del siguiente. Asimismo, al
término de cada bloque se propone aplicar nuevamente un mecanismo de evaluacion
de los aprendizajes logrados. Se sugiere repetir la estructura basica de la evaluacion de
la primera sesion, para partir de los mismos elementos de diagnostico.
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El docente debe organizar los bloques de contenido por secuencias de trabajo

que agrupen diferentes estrategias didacticas para favorecer el desarrollo de las com-

petencias, considerando las caracteristicas del grupo, las condiciones escolares, el
contexto social y el medio ambiente, entre otros; factores que influyen en el grado de
avance del programa. Debido a la naturaleza que caracteriza a cada entidad y zona del

pais, es necesario flexibilizar y adecuar las condiciones para su aplicacion. El criterio

para la implementacion de un mayor nimero de sesiones se establece a partir de la

autonomia y las facultades que posee cada comunidad, estado y regién con base en
sus necesidades de cobertura y su disponibilidad de recursos.




Los bloques estan constituidos por los siguientes elementos.

Bloque I. Titulo
Los titulos hacen referencia a los aprendizajes que lograran los alumnos y a los con-
tenidos presentados.

COMPETENCIA QUE SE FAVORECE: Se refiere al desarrollo de la competencia que se prioriza en el blogue.

APRENDIZAJES ESPERADOS

CONTENIDOS

Los aprendizajes esperados definen lo que se
espera que logren los alumnos al término del
blogque, asi como el nivel de progreso de la
competencia que se favorece. Son un referen-
te para el proceso de planificacion y evaluacion
en el contexto de la sesion.

Los contenidos ofrecen una serie de elemen-
tos con los que se busca el cumplimiento de
los aprendizajes esperados.

Para brindar mayores referentes sobre el
trabajo que se desarrollara en el bloque, se
propone una serie de preguntas o topicos con
la finalidad de orientar el desarrollo de las se-
cuencias de trabajo.
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Bloque I. No hacen falta alas, saltando ando

COMPETENCIA QUE SE FAVORECE: Expresion y desarrollo de las habilidades y destrezas motrices

APRENDIZAJES ESPERADOS

CONTENIDOS

¢ |dentifica el salto y los desplazamientos como elementos implicitos
en la mayoria de los juegos y deportes que practica en su contexto
escolar y social.

® Adapta sus habilidades a las circunstancias para incrementar sus
posibilidades motrices.

e Actlia de manera propositiva durante las actividades y en su vida
diaria para fortalecer su bagaje motriz.

Reconocimiento de formas creativas de manipulacién de objetos y
las posibilidades motrices que manifiestan sus companeros.
¢ De cuantas maneras se pueden manipular objetos?

Demostracion de un manejo adecuado de objetos e implementos, al
usar diferentes formas de desplazamiento.
¢ Mejoro mi equilibrio al saltar y manipular objetos?

Realizacion de diversas actividades ludicas que, en su ejecucion, le
permiten favorecer la competencia motriz.
¢ Quién puede lanzar, atrapar, saltar, correr, etc., como lo hago?

Manifestacion de una actitud de independencia motriz que le permita
trasladar lo aprendido a su vida cotidiana, ya sea en el juego, el estu-
dio 0 al compartir el tiempo libre con sus amigos y familiares.

Esto lo aprendi en la escuela...

¢ En cudles acciones de la vida diaria necesitas utilizar las habilidades
motrices?

Bloque Il. Pensemos antes de actuar

COMPETENCIA QUE SE FAVORECE: Control de la motricidad para el desarrollo de la accién creativa

APRENDIZAJES ESPERADOS

CONTENIDOS

¢ |dentifica el sentido del juego para anticiparse a trayectorias, a par-
tir de sus capacidades y habilidades motrices.

* Propone diversas alternativas de solucion a los problemas que
enfrenta en los juegos motores para determinar cual es la mejor
estrategia.

® Muestra seguridad al expresarse durante las actividades, generan-
do alternativas que contribuyen a la resolucion de los conflictos que
se presentan.

Reconocimiento de la importancia de disenar estrategias de juego y
aplicarlas en juegos modificados y cooperativos.

Anticiparse en el juego, elaborar una estrategia.

¢ Qué es una estrategia y para qué se usa en los juegos?

Manejo de las capacidades fisicomotrices en beneficio de la actua-
cién estratégica durante los juegos, asociando el pensamiento y la
accion.

¢ Coémo incorporas tus capacidades fisicomotrices al juego?

Proposicion de alternativas que favorezcan la soluciéon de los conflic-
tos durante las actividades.

Solucionar conflictos, tarea de todos.

¢ Por qué hacemos las cosas siempre de un modo si las podemos
hacer de muchas maneras?

EDUCACION FiSICA




Bloque Ill. Educando al cuerpo para mover la vida

COMPETENCIA QUE SE FAVORECE: Manifestacion global de la corporeidad

APRENDIZAJES ESPERADOS

CONTENIDOS

e |dentifica distintas posturas que se utilizan durante las acciones en
relacion con el espacio y las formas de ejecutarlas.

* Mantiene la verticalidad en posiciones estaticas y en movimiento,
en forma individual y de conjunto, para explorar diferentes posibi-
lidades.

* Ayuda a sus compaferos en las actividades al proponer e intercam-
biar ideas para conseguir el resultado establecido.

Diferenciacion de los factores que determinan fundamentalmente el
equilibrio en la realizacion de diversas actividades.

¢ Qué es el equilibrio? ;Cémo lo utilizo?

¢ Para qué sirve tener equilibrio?

Realizacion de ejercicios de equilibrio dinamico en diferentes trayec-
torias, con cambios de apoyo, variando la base de sustentacion, en
desplazamientos con obstaculos y portando objetos.

¢ De cuantas maneras me puedo desplazar variando las velocidades
y posturas del cuerpo?

¢ Como puedes mantener el equilibrio?

¢ Como lo usas en la vida diaria?

Realizacion de ejercicios de equilibrio estatico de balanceos sobre
varios apoyos, con movimientos de otras partes del cuerpo que ge-
neren desequilibrios, con diferentes bases de apoyo, ojos abiertos/
cerrados y portando objetos sobre la cabeza.

¢ En reposo me puedo equilibrar?

¢ Cuales son las superficies de apoyo que puedes utilizar?

Socializacion de opiniones en las sesiones para comentar sus ex-
periencias sobre la practica y los resultados que se busca alcanzar.
Mis experiencias y las de mis companeros.

Bloque IV. Cooperar y compartir

COMPETENCIA QUE SE FAVORECE: Expresion y desarrollo de las habilidades y destrezas motrices

APRENDIZAJES ESPERADOS

CONTENIDOS

e |dentifica la importancia de la cooperacion en el desarrollo de juegos
y actividades de su vida diaria.

e Establece acuerdos con sus companeros a partir de asumir diver-
s0s roles en los juegos y las actividades para desarrollar su capaci-
dad de negociacion.

e Colabora en la realizacién de los juegos y las actividades a partir del
reconocimiento de la participacion y la diversion.

Reconocimiento del sentido de cooperacion y colaboracion en la so-
lucién de tareas individuales y de grupo.

Diferencias entre cooperacion y colaboracion.

¢ De cuantas maneras podemos cooperar en el juego?

Realizacion de actividades que fomenten el sentido cooperativo en-
tre los companeros, en acciones individuales y grupales.

¢ En qué aspectos de la vida se necesita cooperar con los demas?
¢ Como cooperas en tu familia y en el lugar donde vives para solu-
cionar problemas?

Reflexion sobre las actitudes que se asumen en los juegos v las acti-
vidades que favorecen la participacion y colaboracion.
Uno para todos y todos para uno.

EDUCACION FiSICA
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Bloque V. Los juegos de antes son diamantes

COMPETENCIA QUE SE FAVORECE: Control de la motricidad para el desarrollo de la accion creativa

APRENDIZAJES ESPERADOS

CONTENIDOS

e |dentifica la diversidad cultural a partir de los juegos de su region y
del pais, asi como los cambios que han tenido.

e Adapta sus desempefios motrices en juegos tradicionales y autéc-
tonos, reconociendo las caracteristicas que tiene cada uno.

* Muestra empatia hacia la diversidad para consolidar aprendizajes
relacionados con la identidad cultural mediante los juegos autocto-
nos y tradicionales.

Reconocimiento de juegos tradicionales y autéctonos, asi como su
complejidad de ejecucion, sus reglas y formas de jugarlos.

¢ Qué diferencia hay entre uno y otro tipo de juego?

¢ Cudles son los juegos de mi region?

¢ Conoces juegos de otros estados?

En nuestra region, ¢,como se practica cada juego tradicional?
Comparacién de los juegos que realizaban nuestros padres con los
que practicaban nuestros antepasados y los que jugamos en la ac-
tualidad.

¢A qué jugaban nuestros padres cuando eran nifos?

¢ Cémo podemos modificar nuestros juegos para hacerlos tradicio-
nales?

Participacion en juegos tradicionales y autdctonos que favorezcan el
respeto a la diversidad.

La utilidad de jugar: los valores en el contexto ludico.

¢ Dbénde podemos encontrar informacion sobre los juegos autocto-
nos?

EDUCACION FiSICA
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Propositos del campo formativo de Expresion
y apreciacion artisticas, y las asignaturas de
Educacion Artistica y Artes para Educacion Basica

Con el estudio de los aspectos artisticos y culturales de cada nivel educativo en la
Educacion Basica se pretende que los nifios y adolescentes:

e Desarrollen la competencia artistica y cultural a partir del acercamiento a los len-
guajes, procesos Yy recursos de las artes, con base en el trabajo pedagodgico dise-
fado para potencializar sus capacidades, atender sus intereses y satisfacer sus
necesidades socioculturales.

¢ Adquieran los conocimientos y las habilidades propios de los lenguajes artisticos:
artes visuales, expresion corporal y danza, musica y teatro, que les permitan desa-
rrollar su pensamiento artistico, paralelamente a sus actitudes y valores, mediante
experiencias estéticas que mejoren su desempeno creador.

e Valoren laimportancia de la diversidad y la riqueza del patrimonio artistico y cultural
por medio del descubrimiento y de la experimentacion de los diferentes aspectos
del arte al vivenciar actividades cognitivas, afectivas y estéticas.



Propodsitos del estudio de la Educacion Artistica
en la educacion primaria

El estudio de la Educacion Artistica en este nivel educativo pretende que los alumnos:

¢ Obtengan los fundamentos basicos de las artes visuales, la expresion corporal y la
danza, la musica y el teatro para continuar desarrollando la competencia artistica
y cultural, asi como favorecer las competencias para la vida en el marco de la for-
macion integral en la Educacion Baésica.

¢ Desarrollen el pensamiento artistico para expresar ideas y emociones, € interpreten
los diferentes codigos del arte al estimular la sensibilidad, la percepcién y la creati-
vidad a partir del trabajo académico en los diferentes lenguajes artisticos.

¢ Edifiquen su identidad y fortalezcan su sentido de pertenencia a un grupo, valoran-
do el patrimonio cultural y las diversas manifestaciones artisticas del entorno, de
su pais y del mundo.

e Comuniquen sus ideas y pensamientos mediante creaciones personales a partir

222 de producciones bidimensionales y tridimensionales, de la experimentacion de sus

posibilidades de movimiento corporal, de la exploracién del fendémeno sonoro y de
la participacion en juegos teatrales e improvisaciones dramaticas.



ENFOQUE DIDACTICO

Para dar continuidad al trabajo realizado en preescolar en el campo formativo de Ex-
presion y apreciacion artisticas, en la educacion primaria y secundaria se favorece la:

COMPETENCIA ARTISTICA Y CULTURAL

Que se conceptualiza como:

Una construccion de habilidades perceptivas y expresivas que dan apertura al conocimiento
de los lenguajes artisticos y al fortalecimiento de las actitudes y los valores que favorecen el
desarrollo del pensamiento artistico mediante experiencias estéticas para impulsar y fomentar
el aprecio, la comprension y la conservacion del patrimonio cultural.

Estos componentes son concomitantes a las cinco competencias para la vida y a los rasgos
del perfil de egreso de Educacion Basica. La competencia permite que los alumnos integren a
sus habilidades las herramientas necesarias para conocer y comprender el mundo desde una
perspectiva estética, promoviendo el desarrollo del pensamiento artistico a partir de los lenguajes
propios de esta asignatura que son considerados como el objeto de estudio, ya que ponen en
practica un conjunto de aspectos socioculturales, cognitivos y afectivos, brindando la oportunidad
de formular opiniones informadas, tomar decisiones, responder a retos y resolver problemas en
forma creativa.

Por ello, la competencia artistica y cultural implica la utilizacion de conocimientos (saberes),
habilidades (saber hacer), valores y actitudes (estimar los resultados de ese hacer) que le otorgan
al alumno diversas formas para considerar, comprender € interpretar criticamente las manifesta-
ciones del arte y de la cultura en diferentes contextos, asi como expresar ideas y sentimientos
potenciando su propia capacidad estética y creadora por medio de los cédigos presentes en los
lenguajes de artes visuales, expresion corporal y danza, musica y teatro.

223



224

Actualmente, relacionarse con el arte requiere una vision plural amplia, ya que
sus manifestaciones presentan una gran variedad de formas y posibilidades estéticas,
por lo que es importante que docentes y alumnos tengan una actitud de respeto a la
diversidad para entender el contexto en que se dan las expresiones artisticas creadas
por sus pares y otras personas, valorando sus posibilidades de expresion. En su vida
cotidiana los alumnos se encuentran en contacto constante y directo con procesos
creativos y artisticos relacionados con la cultura popular que también se consideran
formas de arte.

Los lenguajes artisticos que se estudian en Educacion Basica permiten al alum-
no obtener conocimientos y un panorama general sobre las principales manifestaciones
artisticas. Se trata de desarrollar su sensibilidad y conciencia con una visién estética,
que aprehendan el mundo visual, sonoro, del movimiento, de la voz y los gestos, al
mirar con atencién, percibir los detalles, escuchar cuidadosamente, discriminar sonidos,
identificar ambientes, reconocer de qué manera se puede construir musica, la intencién
comunicativa del movimiento, de los gestos; recuperar su capacidad de asombro y de
imaginacion, favoreciendo encuentros reflexivos con los lenguajes del arte, asi como
de la comprensién de sus relaciones con el medio social y cultural en el que viven.

La forma de trabajo que se sugiere para seguir desarrollando la competencia artis-
tica y cultural es a partir del disefio de secuencias de situaciones didacticas que pro-
voquen encuentros vivos, atractivos, retadores y de interés para los alumnos. Por ello
es importante brindarles momentos donde exploren, experimenten y tomen decisiones,
utilizando herramientas didacticas que les den la sensacion de bienestar y satisfaccion
ante el esfuerzo del trabajo realizado, cultivando su disposicion para involucrarse y
aceptar riesgos en acciones que les conduzcan a nuevos aprendizajes.

Los alumnos deben tener una participacién activa y un espacio para expresar sus
sentimientos e ideas, comentar sus intereses, disfrutar al explorar y reconocer sus ca-
pacidades en la realizacion de creaciones personales, responder a las preguntas que
surjan como una forma de comprender el fendmeno artistico y experimenten mediante su
cuerpo las distintas formas de expresion del arte.

Asi, los alummnos viven y disfrutan aprendiendo artes, por lo cual es conveniente
que el docente promueva actividades estéticas que los acerquen al mundo del arte. En
este sentido debe comprometerse con sus alumnos para ampliar sus horizontes cultu-
rales al participar en el proceso de indagacion, reflexion estética; ser sensible y abierto
a las diferentes formas de pensar; asumirse como guia que los aliente a imaginar, inves-
tigar, crear, producir, analizar y valorar lo realizado; observe sus logros y reconozca las
dificultades que pudieran enfrentar, favoreciendo la reflexién sobre el logro en el proceso
y la conclusion de las obras que producen, considerando la planeacién y la evaluaciéon
como medios para crear ambientes adecuados que favorezcan el aprendizaje.



El trabajo de los contenidos programaticos pretende que los alumnos, adquieran
los referentes basicos de cada lenguaje artistico, incorporen a su formacion elementos
que coadyuven a la obtencién de una vision estética y conocedora que favorezca el
desarrollo del pensamiento artistico durante su trayecto la educacion primaria. En las
sesiones de Educacion Artistica se ofrecen experiencias estéticas vivenciales en cada
uno de los lenguajes; asi, los aprendizajes esperados determinan el desarrollo gradual
de los alumnos a partir de la estimulacion de sus canales sensoriales. Lo anterior impli-
ca que el docente promueva actividades para la imaginacion y genere asi un proceso
creativo importante que ayude al fortalecimiento cognitivo, afectivo, psicolégico y mo-
tor en los alumnos.

Los canales sensoriales de la percepcién y la sensibilidad son los que mas se tra-
bajan en los contenidos que se abordan, ya que estan intimamente relacionados y se
consideran procesos donde concurren los sentidos, la diferencia estriba en que el ejer-
cicio de la sensibilidad amplia el registro de utilizacién de tales canales, mientras que la
percepcion otorga significado a las experiencias sensoriales y en ella intervienen el en-
tendimiento, los intereses personales y la cultura. La percepcién es una capacidad que
permite a los alumnos recibir informacién para interpretar de una manera determinada
las distintas visiones y conocimientos de su medio, y del resto de los contextos en que
se desenvuelven, siendo un proceso cultural que considera la época y el momento his-
torico en el cual se construyen formas de pensamiento, creencias, valores y actitudes.

La actividad artistica basa sus principios en la capacidad de crear, inventar, rein-
ventar, combinar, modificar y reelaborar lo existente a partir de la imaginacién; esta
ultima, si bien se mueve en funcién de las preferencias y necesidades particulares de
cada alumno, depende esencialmente de las experiencias de vida de cada uno; las
ideas y las imagenes se toman, en un primer momento, del plano de la realidad, de
donde recupera el proceso que sigue para transformar lo aprendido y crear algo nunca
antes hecho por ellos, lo que representa el proceso imaginativo y creador.

Respecto a la creatividad, es necesario acercar a los alumnos a experiencias que
despierten su ingenio y curiosidad, poner a su alcance multiples recursos y materiales,
propiciando atmédsferas de riqueza cultural, ambientes agradables y situaciones didac-
ticas disefiadas por el docente, con base en las caracteristicas y los intereses de sus
alumnos, para establecer espacios de aprendizaje interesantes que les planteen retos
y los motiven a encontrar soluciones pertinentes y significativas.

También se desarrollan las habilidades para identificar significados culturales, per-
sonales y sociales, y reflexionar en torno a éstos. La meta es contrastar y obtener con-
clusiones que les permitan manifestarse con mayor seguridad y desenvolverse creati-
vamente en su vida escolar y cotidiana.

225



226

Se busca que los alumnos amplien sus experiencias mediante el contacto con los
distintos lenguajes artisticos, lo que les permitira continuar fortaleciendo la competen-
cia artistica y cultural, la cual se manifiesta cuando son capaces de:

e Utilizar los elementos basicos de cada lenguaje artistico como parte de si mismos
en su desempeiio habitual y que favorezcan su formacién académica con el fin de
disfrutar el arte como un medio de expresion.

e Comprender y apreciar las diversas formas de representacion del arte.

¢ Participar como creador y/o espectador sobre la reflexion acerca de su entorno y
otros contextos con base en sus vivencias artisticas y culturales.

® Valorar la riqueza de las manifestaciones culturales propias y de los otros, contribu-
yendo a su preservacion, cuidado y conservacion.

En este enfoque los alumnos son el centro de todas las acciones pedagodgicas;
ellos exploran y conocen el mundo desde un punto de vista estético, y se relacionan
con los sonidos, la voz, las imagenes, las formas, los colores, las palabras, los movi-
mientos, los ritmos, la energia y el espacio, entre otros aspectos; crean lugares, per-
sonajes, objetos, sitios fantasticos, construyen formas de existencia y lo que pueden
hacer con ellos; intervienen activamente en el “jugar a ser”, “jugar a hacer”, “imagina
lo que puede ser”; buscan explicaciones sobre la realidad y lo inverosimil; entran en
contacto con todo lo que los hace sentir vivos y les provoca sensaciones, emociones,
sentimientos y pensamientos que coadyuvan a la edificacion y al fortalecimiento de su
identidad personal y ciudadana, asi como a la valoracién del patrimonio cultural como
un bien colectivo.

Para facilitar el estudio del arte mediante el desarrollo de la competencia artistica y
cultural, en la educacion primaria se abordan cuatro lenguajes artisticos: artes visuales,
expresiéon corporal y danza, musica y teatro, que dan continuidad al campo formativo
en preescolar, ademas de ser el antecedente de la asignatura de Artes que se trata en
secundaria con mas profundidad en sus diferentes disciplinas.



ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES
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Ejes de ensenanza

El estudio de las artes en Educacion Basica tienen como ejes la Apreciacion, la Ex-
presion y la Contextualizacion, que permiten la organizacién de los contenidos, los
cuales se agrupan en tres apartados en forma vertical para facilitar su comprensién;
sin embargo, pueden abordarse, integrarse o jerarquizarse de acuerdo con las propias
estrategias de ensefianza que aplique el docente para el logro de los aprendizajes es-
perados y coadyuven a la organizacién programatica.

La Apreciacion favorece el desarrollo de habilidades perceptuales: auditivas, vi-
suales, tactiles y kinestésicas. Este eje permite la aproximacién de los alumnos al arte,
al brindarles elementos para valorar las creaciones artisticas y reconocer los elementos
basicos de cada lenguaje.

La Expresion facilita la practica de los principios y elementos de cada lenguaje
mediante el ensayo de distintas técnicas, asi como del aprovechamiento de materiales
e instrumentos para disefiar y elaborar obras y/o representaciones que permitan la
manifestacion de sus ideas, emociones y sentimientos, ademas de facilitar el acceso a
una vision interior del esfuerzo y del logro artistico.

La Contextualizacion pretende que los alumnos obtengan las herramientas nece-
sarias para apreciar los diferentes lenguajes artisticos y expresarse por medio de ellos,
conozcan acerca de lo que existe y circunda al arte. Esto implica que identifiquen la in-
fluencia que tienen los diferentes momentos histéricos y sociales en las manifestaciones
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artisticas, las razones por las cuales se llevan a cabo, las condiciones necesarias para
realizarlas, la funcion y la importancia de los creadores, intérpretes y ejecutantes que
participan en ellas, asi como el impacto que tienen en los individuos y en la sociedad.

Lenguajes artisticos

Artes visuales
Las integran todas aquellas expresiones que involucran las imagenes artisticas; su es-
tudio brinda la posibilidad de aprender a mirar las imagenes del entorno y descubrir
informacion que permita interpretar la realidad por medio del pensamiento artistico.
En la actualidad se reconoce como parte de las artes visuales a la pintura, la es-
cultura, la arquitectura, la gréfica, la fotografia, los medios audiovisuales (arte digital,
video, cine, etc.), asi como los medios alternativos (performance, instalacién e inter-
vencién, entre otros). Mediante su estudio se adquieren conocimientos basicos del
lenguaje visual (forma, punto, linea, textura, espacio y composicion). Asimismo, con el
uso de diversas técnicas y materiales se propicia la expresion y la interpretacién de la
realidad, lo que a su vez permite desarrollar habilidades del pensamiento artistico, lo
que genera como resultado final, a un aprendizaje significativo.

Expresion corporal y danza

La expresion corporal es la introduccién basica para el estudio de la danza como len-
guaje artistico; con ella los alumnos experimentan una variedad de movimientos que
les permite expresar ideas, sentimientos y emociones, para reconocer la capacidad de
su cuerpo para contar historias empleando el lenguaje no verbal, con o sin acompana-
miento musical. La danza incluye conocimientos especificos que permiten el estudio
de los componentes del movimiento y del gesto corporal a partir de como se estruc-
turan en el tiempo y el espacio. Se busca familiarizar a los alumnos con la expresion
corporal y la danza por medio de la identificacion y exploracion de acciones corporales
basicas, ademas de propiciar la capacidad de apreciar la danza en todas sus manifes-
taciones como un medio de expresién artistica y una manifestacioén cultural digna de
ser valorada, conservada y recreada.

Mdusica
Este fendmeno tiene un papel ineludible dentro y fuera de la escuela, porque abun-
da en estimulos constantes provenientes de diversas fuentes. Dichos estimulos estan



presentes en la musica tradicional, las salas de conciertos, los medios electrénicos, la
publicidad, la musica ambiental, la musica de cine, la radio, la Internet y en cualquier
momento y lugar.

Esta cualidad hace que los alumnos tengan ciertas concepciones y actitudes res-
pecto a la musica; sin embargo, es necesaria una formacion les ayude a comprenderla
y que les permita transformarla, enriquecerla o adaptarla a sus propios intereses y
necesidades expresivas.

Por lo cual mediante la experimentacién de las cualidades del sonido —el pulso, la
melodia, el canto, la elaboracién de cotidiafonos, del registro de los eventos sonoros y
de los primeros recursos de la notacidon musical convencional- los alumnos contaran
con los elementos necesarios para dar claridad y rumbo a su experiencia musical.

Teatro

Se espera que el teatro sea creado y producido por los alumnos para ser apreciado,
expresado y evaluado por ellos mismos, ademas es un lugar donde ellos pueden con-
versar, reflexionar, conocerse mejor y relacionarse con otras personas. La actividad
teatral en la escuela debe provocar el interés del alumno por el arte dramatico en su
dimensién practica, donde él sea el auténtico protagonista, quien realice juegos de ex-
presién corporal y voz, improvisaciones y ejercicios de socializacion; viva los procesos
de creacién literaria y produccion escénica, como escritor-creador, protagonista de una
historia, participe de la produccién teatral o como espectador informado.

Al estudiar teatro los alumnos exploran elementos para acercarse a él y compren-
der el lenguaje participando activamente con las posibilidades expresivas del cuerpo,
del gesto, de la voz y de la conciencia espacial para desplazarse e identificar las partes
de un escenario.

Bloques de estudio

Para alcanzar los propésitos planteados en la asignatura, se han estructurado los con-
tenidos en cinco bloques de estudio distribuidos a lo largo del ciclo escolar. Para de-
finir el nivel de lo que se espera que aprendan los alumnos se recurrié a los temas de
estudio como parte de la sistematizacién por bloque. Asimismo, en cada bloque se
presentan los aprendizajes esperados y los contenidos que se estudiaran, distribuidos
en los ejes de ensefianza: Apreciacion, Expresion y Contextualizacion.
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Descripcion general del programa
Con la intencién de ubicar el tema de estudio que corresponde a cada bloque en los

cuatro lenguajes artisticos, a continuacién se presenta la organizacién del grado:

TEMAS POR BLOQUES QUE CORRESPONDEN A CADA LENGUAJE ARTISTICO
EXPRESION CORPORAL ,
BLoque ARTES VISUALES v DANZA MUsica TEATRO
Caracteristicas Comunicacion La altura del Las caracteristicas
| de las imagenes y expresion de sonido y de la de un texto teatral.
bidimensionales. ideas. melodia.
Formatos y Creacion de
. Contornos Lectura
Il soportes de la danzas a partir de o .
) L melddicos. dramatizada.
pintura. una historia.
El espacio en el Composicion .
m . .p. po . La memoria La estructura de
dibujo: planos y dancistica a partir "
. auditiva. una obra teatral.
perspectiva. de un tema.
230 La ilusion de las Preparacion .
. . La melodia y el El teatro de
v texturas visuales y | de un montaje ~
ce . acompafamiento. | sombras.
la grafica. dancistico.
. L Las situaciones
La imagen Presentacion del Ensambles ”
\ v . ) dramaéticas en el
fotografica. montaje. instrumentales.
teatro de sombras.

El Programa de Educacion Artistica se organiza a partir de tres ejes de ensefan-
za que permiten la orientacion de los contenidos y pueden abordarse indistintamente
de acuerdo con las necesidades y los intereses de los alumnos. Cada bloque reune
aprendizajes esperados y contenidos de los cuatro lenguajes artisticos que no estan
secuenciados entre si. Por tanto, correspondera a los docentes proponer el orden en el
que se abordaran los contenidos durante el ciclo escolar, asi como iniciar con una se-
sion introductoria sobre qué es el arte y sus manifestaciones en las diferentes culturas.

Se sugiere abordar cada bloque de estudio en un bimestre, de acuerdo con el
calendario escolar, por lo que mediante de la planeacién didactica del docente y con
base en las caracteristicas, los intereses y las necesidades educativas de los alumnos,
del grupo y del centro educativo, se tomaran las decisiones pertinentes para establecer
estrategias y lograr los aprendizajes con la intencion de alcanzar el desarrollo integral y
las expectativas sefialadas en el perfil de egreso.

http:/ /ayudaparaelmaestro.blogspot.com/



Bloque |

COMPETENCIA QUE SE FAVORECE: Artistica y cultural

APRENDIZAJES ESPERADOS LEN,GUAJE Eaes
ARTISTICO . ) )
APRECIACION EXPRESION CONTEXTUALIZACION

e Distingue diferentes e Observacion de ® Elaboracion de un ® Investigacion sobre el
formas, soportes representaciones muestrario de soportes, trabajo de diferentes
y materiales en ARTES bidimensionales donde formatos y materiales artistas que aborden
producciones VISUALES estén presentes diferentes usados en producciones distintos formatos,
bidimensionales. formatos, soportes y bidimensionales. soportes y materiales

materiales. en su produccion
bidimensional.

e Interpreta una idea ) e |dentificacion de ® Estructuracion ¢ Reflexion del potencial
sencilla por medio de una Eé’;ﬁ?&i[‘ argumentos o ideas que de secuencias de de la expresion corporal y
secuencia de movimiento. Y DANZA pueden expresarse sin movimiento utilizando la danza para comunicar

palabras. ideas sencillas. ideas sin palabras.

¢ Crea pequenas unidades * |dentificacion auditiva de ® Construccion de un * Reflexion acerca
melédicas diferenciando sonidos graves, agudos y botelléfono para la de la musica como
sonidos graves, agudos de la misma altura con la clasificacion de alturas, fendmeno de sucesiones
y de la misma altura. ayuda de un botelléfono. de la mas grave a la mas y combinaciones de

aguda. sonidos y silencios en el
e Combinacion de sonidos tiempo.
Musica graves, agudos y de la
misma altura, y ejecutar
pequenas unidades
melddicas utilizando
el botelléfono como
instrumento.

e Utiliza las caracteristicas e Comparacion de las * Redaccion dramatizada * Reflexién sobre el uso
de un texto teatral para caracteristicas que de escenas ficticias del texto teatral como
escribir escenas que existen entre un texto o de la vida cotidiana, herramienta para recrear
recreen hechos reales TeaTrO teatral y otras formas considerando hechos reales

o fantasticos.

literarias.

presentacion de
personajes, didlogos
y acotaciones.

o fantasticos.
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Bloque Il

COMPETENCIA QUE SE FAVORECE: Artistica y cultural

de los personajes.

personajes.

tono de los personajes.

APRENDIZAJES ESPERADOS LENGUAJE Eaes
ARTISTICO ) ) i
APRECIACION EXPRESION CONTEXTUALIZACION
® Crea una composicion ¢ |dentificacion de técnicas ® Realizacion de una * Investigacion sobre
pictérica empleando y soportes pictéricos en composicién empleando imagenes artisticas
técnicas y soportes. ARTES imagenes artisticas. una técnica pictérica realizadas por distintos
VISUALES con una tematica dada autores que utilicen
(autorretrato, bodegén, técnicas pictdricas.
naturaleza muerta).
¢ Realiza una secuencia e |dentificacion de la ¢ Estructuracion de una ¢ Indagacion de historias
dancistica sencilla a partir capacidad narrativa secuencia dancistica de su entorno o de
de una historia. de la danza. corta con un desarrollo otras regiones que
EXPRESION argumental (historia), hayan sido expresadas
CORPORAL utilizando: niveles, dancisticamente.
Y DANZA alcances y calidades
de movimiento; espacio
personal y proximo,
y apoyos, entre otros.
® Representa graficamente e Distincion de diferentes ® Entonacion de canciones ¢ Reflexion en torno a la
el movimiento estable, alturas en la audicion sencillas poniendo riqueza melddica en
ascendente y descendente y el canto de melodias especial cuidado en la la musica de su entorno.
en la altura de los sonidos sencillas. afinacion personal para e Argumentacion sobre la
dentro de una melodia. ® Entonacién de distintas conseguir una correcta importancia de la musica
alturas procurando afinacion grupal. como parte del patrimonio
Musica siempre una correcta * Realizacion de gréficos artistico de su region.
afinacién grupal. que muestren el
movimiento estable,
ascendente o
descendente, en las
alturas de las melodias
cantadas.
® | ee un texto teatral e |dentificacion del ® Realizacion de una lectura | e Distincion de la lectura
considerando el caracter TeATRO tono (caracter) de los dramatizada a partir del dramatizada como forma

de representacion teatral.
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Bloque Il

COMPETENCIA QUE SE FAVORECE: Artistica y cultural

APRENDIZAJES ESPERADOS LENQUAJE EJEs
ARTISTICO ) . )
APRECIACION EXPRESION CONTEXTUALIZACION

e Elabora dibujos utilizando e |[dentificacion de planosy | e Realizacion de un dibujo e Socializacion de su

planos y perspectivas. ARTES perspectivas en imagenes donde se aprecie el uso experiencia, compartiendo
VISUALES visuales. de planos y la perspectiva sus vivencias en torno al
para crear espacios. dibujo realizado.

e Crea una composicion ® Reconocimiento de sus * Creacion de secuencias * Argumentacion de los
dancistica sencilla a partir capacidades y las de dancisticas donde aspectos del tema para
de un tema de su interés sSus companeros para se asocien tipos de enriquecer la produccion
y la comparte con sus asociar conceptos de movimientos con un tema dancistica y las razones
companeros. movimientos con un tema que se desee expresar. que le motivaron a realizar

de su interés. ® Realizacion de Su creacion.
EXPRESION trazos coreograficos
CORPORAL (desplazamientos y
Y DANZA trayectorias de forma
grupal o individual) en el
espacio general.
* Integracion de los
fundamentos de danzas
grupales (duos, trios,
cuartetos, etcétera).

® Reproduce melodias ® Exploracién de la  Ejercitacion de la * Reflexion sobre la funcion
populares, tradicionales o afinacion de un memoria auditiva a partir que cumple la afinacion
de su interés por medio de botelléfono de acuerdo de fragmentos melddicos en los instrumentos y su
cotidiafonos. con las alturas existentes mediante el juego del eco. funcionamiento.

en una melodia sencilla y o Utilizacion del botelléfono

conocida. (o cualquier instrumento

MuUsica temperado de facil

ejecucion) para deducir
y reproducir unidades
melddicas sencillas de
canciones populares,
tradicionales o de su
interés.

e Estructura escenas para la e |dentificacion de ¢ Elaboracion de escenas e Socializacion de su
creacion de una obra de los elementos que escritas a partir de una experiencia al elaborar
teatro sencilla. constituyen una obra de obra. obras sencillas.

TEATRO teatro: inicio, desarrollo,
nudo o conflicto,
desenlace o resolucion
del conflicto.
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Bloque IV

COMPETENCIA QUE SE FAVORECE: Artistica y cultural

del cuerpo para simular
personajes, objetos y
lugares.

APRENDIZAJES ESPERADOS LEN,GUAJE Eaes
ARTISTICO . ) )
APRECIACION EXPRESION CONTEXTUALIZACION
¢ Crea texturas visuales por ® Observacion de las ¢ Realizacion de texturas e Exposicion de propuestas
medio de puntos y lineas ARTES diferencias entre la visuales por medio del uso e ideas sobre diferentes
utilizando la técnica del VISUALES produccion de un dibujo y de puntos y lineas usando elementos que pueden ser
grabado. un grabado. materiales sencillos del utilizados con la técnica
grabado. del grabado.
¢ Realiza un montaje e |dentificacion de los ¢ Realizacion de un montaje | e Explicacion de las
dancistico en colectivo a elementos que integran dancistico en colectivo experiencias vividas en
partir de un tema sugerido. EXPRESION un montaje escénico: a partir de una creaciéon los procesos de creacion
CORPORAL vestuario, utileria dancistica con un tema dancistica.
Y DANZA y escenografia, entre sugerido: disefio y
otros. elaboracién de vestuario
y maquillaje, entre otros.
® Reconoce auditivamente ¢ |dentificacion de la melodia | e Imitacion con sonidos  Reflexion sobre la
la diferencia entre melodia y el acompanamiento al onomatopéyicos de los importancia del trabajo
y acompanamiento. escuchar distintas piezas distintos instrumentos colaborativo para la
0 canciones. que conforman el realizacion de ensambles
acompafiamiento de musicales.
canciones. e Seleccion de melodias de
e Formacion de un acuerdo con sus gustos y
ensamble musical preferencias, distinguiendo
dividiendo al grupo los instrumentos que las
Musica en diferentes secciones; acompanan.
una seccion para cantar
la melodia, y otras
mas gue conformen
el acompanamiento
a partir de sonidos
onomatopéyicos y
percusiones corporales
para representar distintos
instrumentos.
* Representa escenas e |dentificacion de las ¢ Exploracion de ® Argumentacion de los
por medio del teatro de caracteristicas del teatro movimientos con las lugares de su comunidad
sombras. TeatrO de sombras. manos y con otras partes que pueden servir como

espacios para representar
teatro de sombras.
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Bloque V

COMPETENCIA QUE SE FAVORECE: Artistica y cultural

APRENDIZAJES ESPERADOS LEN,GUA"E Eaes
ARTISTICO . . )
APRECIACION EXPRESION CONTEXTUALIZACION

® Reconoce la * Observacion de diferentes | ® Experimentacién con ® Recoleccion de imagenes
bidimensionalidad en encuadres y técnicas para el encuadre fotografico fotograficas para discutir
fotografias de tematica ARTES la produccion fotogréfica. usando materiales las caracteristicas y
libre. VISUALES transparentes, ventanas o diferencias entre ellas,

mirillas, incluso haciendo considerando tematicas
un cuadrado con sus y tipos de encuadre.
manos.

¢ Realiza un montaje e Observacion del montaje ® Preparacion del espacio ® Explicacion de las
dancistico con tema libre. EXPRESION dancistico realizado por fisico (escenario) donde experiencias vividas en la

CORPORAL el grupo para valorar se lleve a cabo la presentacion del montaje
Y DANZA los elementos que lo presentacion del montaje dancistico.
conforman. dancistico.

e Utiliza las posibilidades e Exploracion de distintos e Formacion de un ® Descripcién de las
expresivas de la objetos sonoros para la ensamble instrumental experiencias derivadas
practica exclusivamente produccion de alturas, dividiendo al grupo de la expresion puramente
musical. melodias y ritmos. en diferentes secciones; musical.

¢ Imitacion de los una para tocar la melodia,
instrumentos que y otras que conformen

Musica conforman el el acompafnamiento por

acompafamiento medio de objetos sonoros.
de diversas piezas o
canciones por medio
de los objetos sonoros,
instrumentos construidos
o instrumentos de la
region.

® Representa una obra ¢ |dentificacion de la ¢ Interpretacion de * Reflexion sobre los
por medio del teatro intencion general de la las sensaciones y mensajes transmitidos
de sombras. obra, al analizar las ideas los sentimientos de un por medio del teatro

TearRo que le corresponde emitir personaje en un hecho de sombras.

a cada personaje para
representarlo por medio
del teatro de sombras.

escénico ante un publico.

* Argumentacion del

impacto que causa el
teatro de sombras en el
espectador.
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A las maestras y los maestros de México:

Para la Subsecretaria de Educacion Basica de la Secretaria de Educacion Publica
es un gusto presentarles la Guia para el Maestro, una herramienta innovadora de
acompanamiento en la implementacion de la Reforma Integral de la Educacion Basica.
Su finalidad es ofrecer orientaciones pedagogicas y didacticas que guien la labor del
docente en el aula.

Como es de su conocimiento, la Reforma Integral de la Educacion Basica (RIEB)
concluye su generalizacion en el ciclo escolar 2011-2012, en este mismo periodo
comenzamos una nueva fase de consolidacion. Como toda reforma se ha transitado
de un periodo de innovacion y prueba a otro de consolidacion y mejora continua.
En esta fase se introducen en los programas de estudio estandares curriculares y
nuevos aprendizajes esperados, los cuales implicaran nuevos retos y desafios para
el profesorado; la Subsecretaria ha disefado diversas estrategias que les brindaran
herramientas y acompanamiento.

En la puesta en marcha de los nuevos programas de estudio, ustedes son parte
fundamental para concretar sus resultados a través de la valoracion acerca de la
relevancia de la practica docente, centrada en el aprendizaje de sus alumnos.

Este documento forma parte del acompanamiento, al ofrecer informacion y
propuestas especificas que contribuyan a comprender el enfoque y los propositos de
esta Reforma.

El contenido esta organizado en diferentes apartados que explican la orientacion
de las asignaturas, la importancia y funcion de los estandares por periodos, y su
vinculacion con los aprendizajes esperados, todos ellos elementos sustantivos en la
articulacion de la Educacion Basica.

Las Guias presentan explicaciones sobre la organizacion del aprendizaje, con
énfasis en el disefo de ambientes de aprendizaje y la gestion del aula.

Como parte fundamental de la accion educativa en el desarrollo de competencias
se consideran los procesos de planificacion y evaluacion, los cuales requieren ser
trabajados de manera sistémica e integrada. La evaluacion desde esta perspectiva
contribuye a una mejora continua de los procesos de ensenanza y aprendizaje
atendiendo a criterios de inclusion y equidad.

Programas de estudio 2011
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En el dltimo apartado se ofrecen situaciones de aprendizaje que constituyen
opciones de trabajo en el aula. Representan un ejemplo que puede enriquecerse a
partir de sus conocimientos y experiencia.

Estas Guias presentan propuestas que orientan el trabajo de vinculacion con otras
asignaturas para abordar temas de interés prioritario para la sociedad actual, asi como
fuentes de informacion que contribuyan a ampliar sus conocimientos.

Para ejemplificar lo anterior, uno de los temas mas innovadores en esta propuesta
curricular es la introduccion de estandares curriculares para las asignaturas de Espanol,
Matematicas, Ciencias, Habilidades Digitales para Todos (HDT) e Inglés, por lo que
habra referencias para ellos en las orientaciones pedagoégicas y didacticas, explicando
su uso, funcion y vinculacion con los aprendizajes esperados, ademas de su importancia
para la evaluacion en los cuatro periodos que se han considerado para ello; tercero de
preescolar, tercero y sexto de primaria y tercero de secundaria.

Por las aportaciones a su funcion educativa y a la comprension de los nuevos
enfoques del Plan de Estudios 2011, los invitamos a hacer una revision exhaustiva de
este documento, a discutirlo en colegiado, pero ante todo a poner en practica las
sugerencias planteadas en estas Guias.

Articulacion de la Educaciéon Basica

La RIEB forma parte de una visiéon de construccion social de largo alcance, como
podemos observar en el Proyecto de Acuerdo por el que se establece la Articulacién
de la Educacion Basica:

.... Desde la vision de las autoridades educativas federales y locales, en este momento
resulta prioritario articular estos esfuerzos en una politica publica integral capaz
de responder, con oportunidad y pertinencia, a las transformaciones, necesidades
y aspiraciones de nifnas, ninos y jovenes, y de la sociedad en su conjunto, con una
perspectiva abierta durante los proximos 20 anos; es decir, con un horizonte hacia
2030 que oriente el proyecto educativo de la primera mitad del siglo XXI.

SEP, Proyecto de Acuerdo por el que se establece la Articulacion de la Educacion
Bdsica, México, 2011.

A fin de integrar un curriculo que comprende 12 afios para la Educacién Basica,
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se defini6 como opciéon metodoldgica el establecimiento de campos de formacién que
organizan, regulan y articulan los espacios curriculares; poseen un caracter interactivo entre
si y son congruentes con las competencias para la vida y los rasgos del perfil de egreso.

En cada campo de formacion se manifiestan los procesos graduales del aprendizaje,
de manera continua e integral; consideran aspectos importantes relacionados con la
formacion de la ciudadania, la vida en sociedad, la identidad nacional, entre otros.

En el nivel preescolar el campo formativo se refiere a los espacios curriculares que
conforman este nivel.

Campos de formacion para la Educacién Basica y sus finalidades

e Lenguaje y comunicacion. Desarrolla competencias comunicativas y de lectura en
los estudiantes a partir del trabajo con los diversos usos sociales del lenguaje,
en la practica comunicativa de los diferentes contextos. Se busca desarrollar
competencias de lectura y de argumentacion de niveles complejos al finalizar la
Educacion Basica.

e Pensamiento matematico. Desarrolla el razonamiento para la solucion de problemas,
en la formulacion de argumentos para explicar sus resultados y en el disefo de
estrategias y procesos para la toma de decisiones.

o Exploracion y comprension del mundo natural y social. Integra diversos enfoques
disciplinares relacionados con aspectos biologicos, historicos, sociales, politicos,
econdmicos, culturales, geograficos y cientificos. Constituye la base de la
formacion del pensamiento cientifico e historico, basado en evidencias y métodos
de aproximacion a los distintos fenomenos de la realidad. Se trata de conocernos a
nosotros y al mundo en toda su complejidad y diversidad.

» Desarrollo personal y para la convivencia. Integra diversos enfoques disciplinares
relacionados con las Ciencias Sociales, las Humanidades, las Ciencias y la Psicologia,
e integra a la Formacién Civica y Etica, la Educacion Artistica y la Educacién
Fisica, para un desarrollo mas pleno e integral de las personas. Se trata de que
los estudiantes aprendan a actuar con juicio critico a favor de la democracia, la
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libertad, la paz, el respeto a las personas, a la legalidad y a los derechos humanos.
También significa formar para la convivencia, entendida ésta como la construccion
de relaciones interpersonales de respeto mutuo, de solucion de conflictos a través
del dialogo, asi como la educacion de las emociones para formar personas capaces
de interactuar con otros, de expresar su afectividad, su identidad personal vy,
desarrollar su conciencia social.

La Reforma en marcha es un proceso que se ira consolidando en los proximos afos,
entre las tareas que implica destacan: la articulacion paulatina de los programas de
estudio con los libros de texto, el desarrollo de materiales complementarios, el uso de
las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TIC) para el desarrollo de portales
educativos y la generacion de procesos de alta especializacion docente en los que sera
imprescindible su participacion.

El enfoque de competencias para la vida y los periodos en la Educacion Basica

Las reformas curriculares de los niveles preescolar (2004), secundaria (2006) y primaria
(2009) que concluyen con el Plan de Estudios para la Educacion Basica 2011, representan
un esfuerzo sostenido y orientado hacia una propuesta de formacion integral de los
alumnos, cuya finalidad es el desarrollo de competencias para la vida, lo cual significa
que la escuela y los docentes, a través de su intervencion y compromiso, generen las
condiciones necesarias para contribuir de manera significativa a que los nifos y jovenes
sean capaces de resolver situaciones problematicas que les plantea su vida y su entorno,
a partir de la interrelacion de elementos conceptuales, factuales, procedimentales y
actitudinales para la toma de decisiones sobre la eleccion y aplicacion de estrategias
de actuacion oportunas y adecuadas, que atiendan a la diversidad y a los procesos de
aprendizaje de los nifos.

El desarrollo de competencias para la vida demanda generar estrategias de
intervencion docente, de seguimiento y de evaluacion de manera integrada y compartida
al interior de la escuela y con los diferentes niveles de Educacion Basica, acerca de la
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contribucion de cada uno de ellos para el logro de las competencias.

Es importante tener presente que el desarrollo de una competencia no constituye
el contenido a abordar, tampoco se alcanza en un solo ciclo escolar; su logro es resultado
de la intervencion de todos los docentes que participan en la educacion basica de los
alumnos, por lo tanto las cinco competencias para la vida establecidas en el Plan de
Estudios para la Educacion Basica 2011 son el resultado del logro de los aprendizajes
esperados a desarrollar durante los 12 anos que conforman el preescolar, la primaria
y la secundaria. Por lo anterior, es necesario generar las condiciones para impulsar
un proceso de dialogo y colaboracion entre los docentes de estos niveles educativos,
a fin de compartir criterios e intercambiar ideas y reflexiones sobre los procesos de
aprendizaje de los estudiantes y sobre las formas colectivas de intervencion que pueden
realizarse para contribuir al logro educativo.

El grado de dominio de una competencia implica que el docente observe el analisis
que hace el alumno de una situacion problematica, los esquemas de actuacion que
elige y que representan la interrelacion de actitudes que tiene; los procedimientos
que domina y la serie de conocimientos que pone en juego para actuar de manera
competente. Ante este reto es insoslayable que los maestros junto con sus estudiantes,
desarrollen competencias que les permitan un cambio en la practica profesional, en
el que la planificacion, la evaluacion y las estrategias didacticas estén acordes a los
nuevos enfoques de ensefanza propuestos en los Planes de Estudio 2011.

Orientaciones pedagogicas y didacticas para la Educacion Basica

Cumplir con los principios pedagogicos del presente Plan de Estudios 2011 para la
Educacion Basica, requiere de los docentes una intervencion centrada en:

o El aprendizaje de los alumnos, lo cual implica reconocer como aprenden vy
considerarlo al plantear el proceso de ensefanza.

e Generar condiciones para la inclusion de los alumnos, considerando los diversos
contextos familiares y culturales, asi como la expresion de distintas formas de
pensamiento, niveles de desempeno, estilos y ritmos de aprendizaje.
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e Propiciar esquemas de actuacion docente para favorecer el desarrollo de
competencias en los alumnos a partir de condiciones que permitan la conjuncion
de saberes y su aplicacion de manera estratégica en la resolucion de problemas.

e Aplicar estrategias diversificadas para atender de manera pertinente los
requerimientos educativos que le demanden los distintos contextos de la poblacion
escolar.

 Promover ambientes de aprendizaje que favorezcan el logro de los aprendizajes
esperados, la vivencia de experiencias y la movilizacion de saberes.

a) Planificacion de la practica docente

La planificacion es un proceso fundamental en el ejercicio docente ya que
contribuye a plantear acciones para orientar la intervencion del maestro hacia el
desarrollo de competencias, al realizarla conviene tener presente que:

e Los aprendizajes esperados y los estandares curriculares son los referentes para
llevarla a cabo.

» Las estrategias didacticas deben articularse con la evaluacion del aprendizaje.

e Se deben generar ambientes de aprendizaje lUdicos y colaborativos que favorezcan
el desarrollo de experiencias de aprendizaje significativas.

o Las estrategias didacticas deben propiciar la movilizacion de saberes y llevar al
logro de los aprendizajes esperados de manera continua e integrada.

e Los procesos o productos de la evaluacion evidenciaran el logro de los aprendizajes
esperados y brindaran informacion que permita al docente la toma de decisiones
sobre la ensenanza, en funcion del aprendizaje de sus alumnos y de la atencion a
la diversidad.

e Los alumnos aprenden conociendo y para favorecerlo es necesario involucrarlos en
su proceso de aprendizaje.

Los Programas de Estudio correspondientes a la Educacion Basica: preescolar,

primaria y secundaria constituyen en si mismos un primer nivel de planificacion, en

Guia para el maestro

» ’ . a .



tanto que contienen una descripcion de lo que se va a estudiar y lo que se pretende
que los alumnos aprendan en un tiempo determinado. Es necesario considerar que esto
es una programacion curricular de alcance nacional, y por tanto presenta las metas a
alcanzar como pais, atendiendo a su flexibilidad, éstas requieren de su experiencia
como docente para hacerlas pertinentes y significativas en los diversos contextos y
situaciones.

La ejecucion de estos nuevos programas requiere una vision de largo alcance que
le permita identificar en este Plan de Estudios de 12 afos, cual es la intervencion que
le demanda en el trayecto que le corresponde de la formacion de sus alumnos, asi
como visiones parciales de acuerdo con los periodos de corte que habra al tercero de
preescolar, tercero y sexto de primaria y al tercero de secundaria.

El eje de la clase debe ser una actividad de aprendizaje que represente un desafio
intelectual para el alumnado y que genere interés por encontrar al menos una via de
solucion. Las producciones de los alumnos deben ser analizadas detalladamente por
ellos mismos, bajo su orientacion, en un ejercicio de auto y coevaluacion para que con
base en ese analisis se desarrollen ideas claras y se promueva el aprendizaje continuo.
Los conocimientos previos de los estudiantes sirven como memoria de la clase para
enfrentar nuevos desafios y seguir aprendiendo, al tiempo que se corresponsabiliza al
alumnado en su propio aprendizaje.

Este trabajo implica que como docentes se formulen expectativas sobre lo que se
espera de los estudiantes, sus posibles dificultades y estrategias didacticas con base en
el conocimiento de cémo aprenden. En el caso de que las expectativas no se cumplan,
sera necesario volver a revisar la actividad que se planteo y hacerle ajustes para que
resulte util.

Esta manera de concebir la planificacion nos conduce a formular dos aspectos de
la practica docente: el diseno de actividades de aprendizaje y el analisis de dichas
actividades, su aplicacion y evaluacion.
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El disefio de actividades de aprendizaje requiere del conocimiento de qué se
ensena y como se ensefa en relacion a como aprenden los alumnos, las posibilidades
que tienen para acceder a los problemas que se les plantean y qué tan significativos
son para el contexto en el que se desenvuelven. Disenar actividades implica responder
lo siguiente:

« ;Qué situaciones resultaran interesantes y suficientemente desafiantes para que los
alumnos indaguen, cuestionen, analicen, comprendan y reflexionen de manera
integral sobre la esencia de los aspectos involucrados en este contenido?

o ;Cual es el nivel de complejidad que se requiere para la situacion que se planteara?

e ;Qué recursos son importantes para que los alumnos atiendan las situaciones que
se van a proponer?

e ;Qué aspectos quedaran a cargo del alumnado y cuales es necesario explicar para
que puedan avanzar?

e ;De qué manera pondran en practica la movilizacion de saberes para lograr
resultados?

El diseno de una actividad o de una secuencia de actividades requiere del
intercambio de reflexiones y practicas entre pares que favorezca la puesta en comdn
del enfoque y la unificacion de criterios para su evaluacion.

Otro aspecto, se refiere a la puesta en practica de la actividad en el grupo, en
donde los ambientes de aprendizaje seran el escenario que genere condiciones para
que se movilicen los saberes de los alumnos.

Una planificacion util para la practica real en el salon de clase implica disponer
de la pertinencia y lo significativo de la actividad que se va a plantear en relacién
con intereses y el contexto de los alumnos, conocer las expectativas en cuanto a sus
actuaciones, las posibles dificultades y la forma de superarlas.

Los alcances de la actividad en el proceso de aprendizaje, asi como de la reflexion
constante que realice en su propia practica docente implica replantearse continuamente
conforme lo demande el aprendizaje de sus estudiantes.
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b) Ambientes de aprendizaje

Son escenarios construidos para favorecer de manera intencionada las situaciones
de aprendizaje. Generar situaciones en el aula, en la escuela y en el entorno, pues
el hecho educativo no solo tiene lugar en el salon de clases, sino fuera de él para
promover la oportunidad de formacion en otros escenarios presenciales y virtuales.

Sin embargo, el maestro es central en el aula para la generacion de ambientes que
favorezcan los aprendizajes al actuar como mediador disefiando situaciones de estudio
centradas en el estudiante; generando situaciones motivantes y significativas para los
alumnos, lo cual fomenta la autonomia para aprender, desarrollar el pensamiento critico
y creativo, asi como el trabajo colaborativo. Es en este sentido, que le corresponde
propiciar la comunicacion, el dialogo y la toma de acuerdos, con y entre sus estudiantes,
a fin de promover el respeto, la tolerancia, el aprecio por la pluralidad y la diversidad;
asimismo, el ejercicio de los derechos y las libertades.

La escuela constituye un ambiente de aprendizaje bajo esta perspectiva, la
cual asume la organizacion de espacios comunes, pues los entornos de aprendizaje
no se presentan de manera espontanea, ya que media la intervencion docente para
integrarlos, construirlos y emplearlos como tales.

La convivencia escolar es el conjunto de relaciones interpersonales entre los
miembros de una comunidad educativa y generan un determinado clima escolar. Los
valores, las formas de organizacion, la manera de enfrentar los conflictos, la expresion
de emociones, el tipo de proteccion que se brinda al alumnado y otros aspectos
configuran en cada escuela un modo especial de convivir que influye en la calidad de
los aprendizajes, en la formacion del alumnado y en el ambiente escolar.

De igual manera, los ambientes de aprendizaje requieren brindar experiencias
desafiantes, en donde los alumnos se sientan motivados por indagar, buscar sus propias
respuestas, experimentar, aprender del error y construir sus conocimientos mediante
el intercambio con sus pares.
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En la construccion de ambientes de aprendizaje destacan los siguientes aspectos:

- La claridad respecto del proposito educativo que se quiere alcanzar o el
aprendizaje que se busca construir con los alumnos.

- Elenfoque de la asignatura, pues con base en él deben plantearse las actividades
de aprendizaje en el espacio que estén al alcance y las interacciones entre los
alumnos, de modo que se construya el aprendizaje.

- El aprovechamiento de los espacios y sus elementos para apoyar directa
o indirectamente el aprendizaje, lo cual permite las interacciones entre los
alumnos y el maestro; en este contexto cobran relevancia aspectos como: la
historia del lugar, las practicas y costumbres, las tradiciones, el caracter rural,
semirural, indigena o urbano del lugar, el clima, la flora y fauna, entre otros.

Un ambiente de aprendizaje debe tomar en cuenta que las tecnologias de la
informacion y la comunicacion estan cambiando radicalmente el entorno en el que los
alumnos aprendian. En consecuencia, si antes podia usarse un espacio de la escuela, la
comunidad y el aula como entorno de aprendizaje, ahora espacios distantes pueden ser
empleados como parte del contexto de ensenanza.

Para aprovechar este nuevo potencial una de las iniciativas que corren en paralelo
con la Reforma Integral de la Educacion Basica, es la integracion de aulas telematicas,
gue son espacios escolares donde se emplean tecnologias de la informacion y la
comunicacion como mediadoras en los procesos de enseiianza y de aprendizaje.

Los materiales educativos, impresos, audiovisuales y digitales son recursos
que al complementarse con las posibilidades que los espacios ofrecen propician la
diversificacion de los entornos de aprendizaje.

Asimismo, el hogar ofrece a los alumnos y a las familias un amplio margen de
accion a través de la organizacion del tiempo y del espacio para apoyar las actividades
formativas de las y los alumnos con o sin el uso de las tecnologias de la informacion y
la comunicacion.
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¢) Modalidades de trabajo

Situaciones de aprendizaje. Son el medio por el cual se organiza el trabajo
docente, a partir de planear y disefar experiencias que incorporan el contexto cercano
a los nifos y tienen como propdsito problematizar eventos del entorno proximo. Por lo
tanto, son pertinentes para el desarrollo de las competencias de las asignaturas que
conforman los diferentes campos formativos.

Una de sus principales caracteristicas es que se pueden desarrollar a través de
talleres o proyectos. Esta modalidad de trabajo se ha puesto en practica primordialmente
en el nivel preescolar, sin embargo, ello no lo hace exclusivo de este nivel, ya que
las oportunidades de generar aprendizaje significativo las hacen (tiles para toda la
Educacion Basica. Incluyen formas de interaccion entre alumnos, contenidos y docentes,
favorecen el tratamiento inter y transdisciplinario entre los campos formativos.

Proyectos. Son un conjunto de actividades sistematicas e interrelacionadas para
reconocer y analizar una situacion o problema y proponer posibles soluciones. Brindan
oportunidades para que los alumnos actlen como exploradores del mundo, estimulen
su analisis critico, propongan acciones de cambio y su eventual puesta en practica; los
conduce no sélo a saber indagar, sino también a saber actuar de manera informada y
participativa. Los proyectos permiten la movilizacion de aprendizajes que contribuyen
en los alumnos al desarrollo de competencias, a partir del manejo de la informacion,
la realizacion de investigaciones sencillas (documentales y de campo) y la obtencion
de productos concretos. Todo proyecto considera las inquietudes e intereses de los
estudiantes y las posibilidades son multiples ya que se puede traer el mundo al aula.

Secuencias didacticas. Son actividades de aprendizaje organizadas que responden
a la intencion de abordar el estudio de un asunto determinado, con un nivel de
complejidad progresivo en tres fases: inicio, desarrollo y cierre. Presentan una situacion
problematizadora de manera ordenada, estructurada y articulada.
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d) Trabajo colaborativo

Para que el trabajo colaborativo sea funcional debe ser inclusivo, entendiendo esto
desde la diversidad, lo que implica orientar las acciones para que en la convivencia, los
estudiantes expresen sus descubrimientos, soluciones, reflexiones, dudas, coincidencias
y diferencias a fin de construir en colectivo.

Es necesario que la escuela promueva practicas de trabajo colegiado entre los
maestros tendientes a enriquecer sus practicas a través del intercambio entre pares
para compartir conocimientos, estrategias, problematicas y propuestas de solucion en
atencion a las necesidades de los estudiantes; discutir sobre temas que favorezcan
el aprendizaje, y la accion que como colectivo requerira la implementacion de los
programas de estudio.

Es a través del intercambio entre pares en donde los alumnos podran conocer como
piensan otras personas, qué reglas de convivencia requieren, como expresar sus ideas,
como presentar sus argumentos, escuchar opiniones y retomar ideas para reconstruir
las propias, esto favorecera el desarrollo de sus competencias en colectivo.

El trabajo colaborativo brinda posibilidades en varios planos: en la formacion en
valores, asi como en la formacion académica, en el uso eficiente del tiempo de la clase
y en el respeto a la organizacion escolar.

e) Uso de materiales y recursos educativos

Los materiales ofrecen distintos tipos de tratamiento y nivel de profundidad para
abordar los temas; se presentan en distintos formatos y medios. Algunos sugieren la
consulta de otras fuentes asi como de los materiales digitales de que se dispone en las
escuelas.

Los acervos de las bibliotecas escolares y de aula, son un recurso que contribuye
a la formacion de los alumnos como usuarios de la cultura escrita. Complementan a
los libros de texto y favorecen el contraste y la discusion de un tema. Ayudan a su
formacion como lectores y escritores.
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Los materiales audiovisuales multimedia e Internet articulan de manera
sincronizada cddigos visuales, verbales y sonoros, que generan un entorno variado y
rico de experiencias, a partir del cual los alumnos crean su propio aprendizaje.

Particularmente en la Telesecundaria pero también en otros niveles y modalidades
de la educacion basica, este tipo de materiales ofrecen nuevas formas, escenarios y
propuestas pedagogicas que buscan propiciar aprendizajes significativos en los alumnos.

Los materiales y recursos educativos informaticos cumplen funciones y propositos
diversos; pueden utilizarse dentro y fuera del aula a través de los portales educativos.

La tecnologia como recurso de aprendizaje

En la Ultima década las Tecnologias de la Informacion y de la Comunicacién han tenido
impacto importante en distintos ambitos de la vida econdémica, social y cultural de las
naciones y, en conjunto, han delineado la idea de una Sociedad de la Informacion. El
enfoque eminentemente tecnologico centra su atencion en el manejo, procesamiento
y la posibilidad de compartir informacion. Sin embargo, los organismos internacionales
como la CEPAL y la UNESCO, han puesto el énfasis en los Gltimos cinco afos en la
responsabilidad que tienen los estados nacionales en propiciar la transformacion de la
sociedad de la informacion hacia una sociedad del conocimiento.

La nocion de sociedad de la informacion se basa en los progresos tecnoldgicos;
en cambio, la sociedad del conocimiento comprende una dimension social, ética
y politica mucho mas compleja. La sociedad del conocimiento pone énfasis en la
diversidad cultural y linglistica; en las diferentes formas de conocimiento y cultura que
intervienen en la construccion de las sociedades, la cual se ve influida, por supuesto,
por el progreso cientifico y técnico moderno.

Bajo este paradigma, el sistema educativo debe considerar el desarrollo de
habilidades digitales, tanto en alumnos como en docentes, que sean susceptibles de
adquirirse durante su formacion académica. En la Educacion Basica el esfuerzo se
orienta a propiciar el desarrollo de habilidades digitales en los alumnos, sin importar su
edad, situacion social y geografica, la oportunidad de acceder, a través de dispositivos
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tecnologicos de vanguardia, de nuevos tipos de materiales educativos, nuevas formas y
espacios para la comunicacion, creacion y colaboracion, que propician las herramientas
de lo que se denomina la Web 2.0.

De esta manera, las TIC apoyaran al profesor en el desarrollo de nuevas practicas
de ensenanza y la creacion de ambientes de aprendizaje dinamicos y conectados, que
permiten a estudiantes y maestros:

o Manifestar sus ideas y conceptos; discutirlas y enriquecerlas a través de las redes
sociales;

o Acceder a programas que simulan fenomenos, permiten la modificacion de variables
y el establecimiento de relaciones entre ellas;

o Registrar y manejar grandes cantidades de datos;

« Diversificar las fuentes de informacion;

o Crear sus propios contenidos digitales utilizando multiples formatos (texto, audio
y video);

o Atender la diversidad de ritmos y estilos de aprendizaje de los alumnos.

Para acercar estas posibilidades a las escuelas de educacion basica, se creo la
estrategia Habilidades Digitales para Todos (HDT), que tiene su origen en el Programa
Sectorial de Educacion 2007-2012 (PROSEDU), el cual establece como uno de sus
objetivos estratégicos “impulsar el desarrollo y la utilizacién de tecnologias de la
informacion y la comunicacion en el sistema educativo para apoyar el aprendizaje de
los estudiantes, ampliar sus competencias para la vida y favorecer su insercion en la
sociedad del conocimiento”.

Los recursos educativos que se estan generando desde este programa son los siguientes:

Portal de aula Explora

Es la plataforma tecnologica que utilizan alumnos y maestros en el aula. Ofrece
herramientas que permiten generar contenidos digitales; interactuar con los materiales

Guia para el maestro



educativos digitales (Objetos de Aprendizaje (ODA), Planes de clase y Reactivos); y
realizar trabajo colaborativo a través de redes sociales como blogs, wikis, foros y la
herramienta de proyecto de aprendizaje. Asi promueve en los alumnos, el estudio
independiente y el aprendizaje colaborativo; mientras que a los docentes, da la
posibilidad de innovar su practica educativa e interactuar y compartir con sus alumnos,
dentro y fuera del aula.

Objetos de aprendizaje (ODA)

Son materiales digitales concebidos para que alumnos y maestros se acerquen a
los contenidos de los programas de estudio de Educacion Basica, para promover la
interaccion y el desarrollo de las habilidades digitales, el aprendizaje continuo y logre
autonomia como estudiante. Existe un banco de objetos de aprendizaje al que puede
accederse a través del portal federal de HDT (http://www.hdt.gob.mx), o bien, en el
portal de aula Explora. Los recursos multimedia incluyen: videos, diagramas de flujo,
mapas conceptuales, interactivos y audios que resultan atractivos para los alumnos.

Aula telematica

Es el lugar donde se instala el equipamiento base de HDT, el hardware, el software y la
conectividad del programa. Como concepto educativo, el Aula telematica es el espacio
escolar donde se emplean las TIC como mediadoras en los procesos de aprendizaje y
ensenanza.

Es en este espacio, concebido como un ambiente de aprendizaje, donde se
encuentran docentes y alumnos con las tecnologias y donde comienzan a darse las
interacciones entre docentes y alumnos, con el equipamiento y los materiales educativos
digitales. No obstante, gracias a las posibilidades que ofrece la conectividad, estas
interacciones se potencializan al rebasar los limites de la escuela y la comunidad; las
redes sociales, utilizadas como un medio para el aprendizaje hacen posibles nuevas
formas de trabajo colaborativo.
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El aula telematica se instala utilizando los modelos tecnoldgicos 1 a 30 en primaria
y 1 a1 en secundaria.

Plan de Clase de HDT

Los Planes de Clase sugieren a los docentes estrategias didacticas que incorporan
los ODA, los libros de texto y otros recursos existentes dentro y fuera del aula. Son
propuestas que promueven el logro de los aprendizajes esperados y que pueden ser
modificadas para adaptarlas a las caracteristicas de los alumnos, a las condiciones
tecnolodgicas del aula y al contexto de la escuela.

f) Evaluacién

El docente es el encargado de la evaluacion de los aprendizajes de los alumnos de
Educacion Basica y por tanto, es quien realiza el seguimiento, crea oportunidades de
aprendizaje y hace las modificaciones necesarias en su practica de enseiianza para que
los estudiantes logren los aprendizajes establecidos en el presente Plan y los programas
de estudio 2011. Por tanto, es el responsable de llevar a la practica el enfoque formativo
e inclusivo de la evaluacion de los aprendizajes.

El seguimiento al aprendizaje de los estudiantes se lleva a cabo mediante la
obtencion e interpretacion de evidencias sobre el mismo. Estas le permiten contar
con el conocimiento necesario para identificar tanto los logros como los factores que
influyen o dificultan el aprendizaje de los estudiantes, para brindarles retroalimentacion
y generar oportunidades de aprendizaje acordes con sus niveles de logro. Para ello, es
necesario identificar las estrategias y los instrumentos adecuados al nivel de desarrollo
y aprendizaje de los estudiantes, asi como al aprendizaje que se espera.

Algunos de los instrumentos que pueden utilizarse para la obtencion de evidencias son:

« Ribrica o matriz de verificacion;
« listas de cotejo o control;
« registro anecdotico o anecdotario;
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« observacion directa;

« producciones escritas y graficas;

« proyectos colectivos de busqueda de informacion, identificacion de problematicas y
formulacion de alternativas de solucion;

» esquemas y mapas conceptuales;

« registros y cuadros de actitudes de los estudiantes observadas en actividades colectivas;
« portafolios y carpetas de los trabajos;

» pruebas escritas u orales.

Durante el ciclo escolar, el docente realiza o promueve diversos tipos de
evaluaciones tanto por el momento en que se realizan, como por quienes intervienen
en ella. En el primer caso se encuentran las evaluaciones diagnosticas, cuyo fin es
conocer los saberes previos de sus estudiantes e identificar posibles dificultades
que enfrentaran los alumnos con los nuevos aprendizajes; las formativas, realizadas
durante los procesos de aprendizaje y ensenanza para valorar los avances y el proceso
de movilizacion de saberes; y las sumativas, que tienen como fin tomar decisiones
relacionadas con la acreditacion, en el caso de la educacion primaria y secundaria, no
asi en la educacion preescolar, en donde la acreditacion se obtendra por el hecho de
haberlo cursado.

El docente también debe promover la autoevaluacion y la coevaluacion entre sus
estudiantes, en ambos casos es necesario brindar a los estudiantes los criterios de
evaluacioén, que deben aplicar durante el proceso con el fin de que se conviertan en
experiencias formativas y no Unicamente en la emision de juicios sin fundamento.

La autoevaluacion tiene como fin que los estudiantes conozcan, valoren y se
corresponsabilicen tanto de sus procesos de aprendizaje como de sus actuaciones y
cuenten con bases para mejorar su desempeno.

Por su parte, la coevaluacion es un proceso donde los estudiantes ademas aprenden
a valorar el desarrollo y actuaciones de sus companeros con la responsabilidad que esto
conlleva y representa una oportunidad para compartir estrategias de aprendizaje y
generar conocimientos colectivos. Finalmente, la heteroevaluacion dirigida y aplicada
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por el docente tiene como fin contribuir al mejoramiento de los aprendizajes de los
estudiantes mediante la creacidon de oportunidades para aprender y la mejora de la
practica docente.

De esta manera, desde el enfoque formativo e inclusivo de la evaluacion,
independientemente de cuando se lleven a cabo oal inicio, durante el proceso o al
final de éste, del proposito que tengan oacreditativas o no acreditativaso o de quienes
intervengan en ella docente, alumno o grupo de estudianteso todas las evaluaciones
deben conducir al mejoramiento del aprendizaje de los estudiantes y a un mejor
desempeio del docente. La evaluacion debe servir para obtener informacion que permita
al maestro favorecer el aprendizaje de sus alumnos y no como medio para excluirlos.

En el contexto de la Articulacion de la Educacion Basica 2011, los referentes para
la evaluacion los constituyen los aprendizajes esperados de cada campo formativo,
asignatura, y grado escolar segin corresponda y los estandares de cada uno de los
cuatro periodos establecidos: tercero de preescolar, tercero y sexto de primaria y
tercero de secundaria.

Estandares curriculares

Los estandares curriculares son descriptores del logro que cada alumno demostrara al
concluir un periodo escolar. Sintetizan los aprendizajes esperados que en los programas
de educacion primaria y secundaria se organizan por asignatura-grado-bloque, y en
educacion preescolar se organizan por campo formativo-aspecto. Imprimen sentido de
trascendencia al ejercicio escolar.

Los estandares curriculares son equiparables con estandares internacionales y, en
conjunto con los aprendizajes esperados, constituyen referentes para evaluaciones
nacionales e internacionales que sirven para conocer el avance de los estudiantes
durante su transito por la Educacion Basica, asumiendo la complejidad y gradualidad
de los aprendizajes.

Los aprendizajes esperados y estandares constituyen la expresion concreta de los
propositos de la Educacion Basica, a fin de que el docente cuente con elementos para
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centrar la observacion y registrar los avances y dificultades que se manifiestan con
ellos, lo cual contribuye a dar un seguimiento y apoyo mas cercano a los logros de
aprendizaje de los alumnos.

Cuando los resultados no sean los esperados, sera necesario disefar estrategias
diferenciadas, tutorias u otros apoyos educativos para fortalecer los aspectos en los
que el estudiante muestra menor avance.

Asimismo, cuando un estudiante muestre un desempeno significativamente
mas adelantado de lo esperado para su edad y grado escolar, la evaluacion sera el
instrumento normativo y pedagégico que determine si una estrategia de promocion
anticipada es la mejor opcion para él.

Durante el ciclo escolar 2011-2012 se llevara a cabo en algunas escuelas una
prueba piloto en donde se analizara una boleta para la educacion basica que incluira
aspectos cualitativos de la evaluacion. De sus resultados dependera la definicion del
instrumento que se aplicara a partir del ciclo escolar 2012-2013.
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I.Introduccion

Las orientaciones pedagogicas y didacticas para el campo de formacion de Lenguaje y
Comunicacion que se presentan en este documento tienen la finalidad de explicar a los
docentes de educacion basica la perspectiva didactica que guid la elaboracion de los
programas de estudio 2011.

En los primeros apartados del documento se describen brevemente algunos aspectos
relacionados con el enfoque de ensenanza del lenguaje que son comunes a todos los grados y
niveles de la educacion basica.

En el ultimo apartado se presenta un ejemplo especifico para el desarrollo de los
contenidos, diferenciado para cada uno de los grados escolares. En este caso para cuarto
grado.

Este documento es uno mas de los materiales que la Secretaria de Educacion Publica ha
puesto a disposicion de los docentes en el actual proceso de transformacion a los programas
de estudios de educacion basica y tiene la finalidad de contribuir a la mejora tanto de la
comprension de los programas y de su enfoque como a la puesta en practica de estrategias
didacticas que pueden favorecer mejores condiciones de aprendizaje para los alumnos.

La perspectiva que guio el diseiio de los programas de Espaiol es la misma que
oriento la elaboracion de los programas de Inglés como segunda lengua' . Es por ello que las
orientaciones que aqui se presentan, particularmente el contenido de los primeros apartados,
podran resultar de utilidad para todos los maestros cuya labor esté relacionada con el campo
de formacion de Lenguaje y Comunicacion.

"En el caso de los alumnos cuya lengua materna no sea el espafol, esta sera su segunda lengua y el inglés, la tercera.
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Il.Enfoque del campo de formacion

A partir de la publicacién, en el ano 2006, de los Programas de Estudio de Espafol en el
marco de la Reforma a la Educacion Secundaria, se hicieron cambios muy importantes en tres
aspectos de los planteamientos curriculares: se transformaron los contenidos, se replanteo
la organizacion de los programas y se establecieron nuevas modalidades de trabajo para la
ensefanza del lenguaje en nuestro pais.

Estos cambios también guiaron el disefio de los Programas de Estudios para la Educacion
Primaria que se renovaron en el 2009. Ahora, en el afio 2011, y con la intencion de articular
el curriculum de los tres niveles de la educacion basica, se presentan nuevos programas de
estudio para la Educacion Basica.

La presentacion de los contenidos cambio radicalmente con respecto a los de 2000 y
dejo de ser el nombre de algunos temas o conceptos relacionados con el lenguaje como los
siguientes: Noticia y entrevista; en periddicos y revistas: ideas principales o puntos de vista,
lugar; Estrategias de lectura: activacion de conocimientos previos, prediccion, anticipacion,
muestreo e inferencias para la interpretacion del significado global y especifico; Conocimiento
de las partes de la oracion: sujeto y predicado. Sujeto explicito e implicito o tacito. La
forma nueva de plantear los contenidos se transformo en expresiones que comenzaban con
un verbo y describia una situacion particular del uso del lenguaje, por ejemplo: Explorar
periodicos y comentar noticias de interés; Preparar, realizar y reportar una encuesta sobre
las caracteristicas del grupo; Aprender y redactar adivinanzas (SEP, 2006). La razon de estos
cambios en la forma de nombrar los contenidos tiene un fundamento teérico que se explicara
mas adelante.

Esta nueva forma de concebir los contenidos también implicé una nueva organizacion
de los programas. La organizacion de los programas anteriores en ejes (1993): Lengua oral,
Lengua escrita, Recreacion literaria y Reflexion sobre la lengua; o en componentes (2000):
Expresion oral, Lectura, Escritura y Reflexion sobre la lengua fragmentaba las situaciones de
uso de lenguaje. Para evitar tal fragmentacion, en los programas de secundaria 2006 y de
primaria 2011 se plante6 una organizacion en ambitos. En las modificaciones recientes a los
programas, se plantean los siguientes ambitos: estudio, literatura y participacion social.
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Finalmente, con el afan de que el lenguaje que se ensefa en la escuela sea utilizado
con los mismos propositos que en la vida extraescolar y su aprendizaje resulte Gtil en la vida
de los estudiantes se establecieron nuevas modalidades de trabajo, centradas en el desarrollo

de proyectos didacticos del lenguaje.
Las razones de estos cambios se explican a continuacion:
A.El lenguaje se adquiere en la interaccion social

Los cambios que se realizaron a los Programas de Espafol para la Educacion Secundaria (SEP,
2006) y a los Programas de Espafiol para la Educacion Primaria (SEP 2009), parten de una
premisa que ha sido corroborada por la investigacion desde diversas disciplinas (la psicologia,
la lingliistica, la sociologia, etcétera): el lenguaje se aprende en la interaccion social. Tal
premisa permanece en la reorganizacion que se hace a los programas a partir de 2011.

Este aprendizaje del lenguaje por medio de la interaccion con otras personas ocurre en
diversos contextos de la vida social e implica el uso de textos tanto orales (en los encuentros
cara a cara o haciendo uso de numerosos recursos tecnoldgicos como el teléfono, la radio,
la television y en la actualizad a través de diversos medios electronicos) como escritos
(manuscritos, impresos o digitales; con lapiz y papel o a través de teclados y pantallas);
que permiten el intercambio de un sinfin de mensajes con
finalidades diversas.

Muchas formas de usar el lenguaje, ya sean =)
tradicionales (en papel o de forma oral) o a través de medios i b
electronicos, las hemos aprendido porque tenemos necesidad , Y
o deseo de aprenderlas y esto ocurre en situaciones reales y \ { \. h
con propositos comunicativos y expresivos concretos. & i} E '\_‘L
Todas las personas (nifios, adolescentes, jovenes, « *-j W h
adultos) fuera o dentro de la escuela, aprendemos y . o g ML
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desarrollamos nuestro lenguaje si participamos en intercambios comunicativos donde se

utilizan la lectura, la escritura y la oralidad, con el fin de satisfacer necesidades especificas
cuando queremos lograr un propdsito real y en contextos de uso social.

Este es el punto de partida que se considerd para realizar los cambios a los Programas
de Estudio: lograr que en los salones de clases, los alumnos utilicen el lenguaje de manera
semejante a como lo utilizan en la vida extraescolar; es decir, propiciar en la clase de
Espafol contextos de interaccion y uso del lenguaje que permitan a los estudiantes adquirir
el conocimiento necesario para emplear textos orales y escritos, para fines verdaderos y
dirigidos a personas reales.

En otras palabras, la referencia principal para determinar y ar-ticular los contenidos
curriculares del campo de formacion Lenguaje y Comunicacion fueron las prac-ticas sociales
del lenguaje; y éstas se definen como las formas en que las personas se relacionan entre si
mediante el lenguaje en distintos ambitos de la vida.

B. Las practicas del lenguaje son y han sido parte de la historia social

Las practicas sociales del lenguaje son formas de interaccion entre los seres humanos que
han existido desde que éstos han sido capaces de comunicarse entre si y estas maneras han
ido cambiando a lo largo del tiempo: la forma de comunicarnos mediante la lengua oral es
distinta a la que utilizaban nuestros abuelos y las de formas de comunicacion escrita a través
de los medios electrénicos se han diversificado de manera extraordinaria.

Por ejemplo: la expresion oral no solo se hace de forma directa de persona a persona;
desde hace mucho tiempo se han transformado paulatinamente los medios y las formas de
la comunicacion oral: se han usado microfonos, la radio, la television y diferentes medios
electronicos para transmitir mensajes por medio de la voz; las formas y los contenidos de
los mensajes orales también han cambiado y se han diversificado: se expresan cuentos, hay
discursos, conferencias, dialogos, etcétera.

De la misma forma, el uso del lenguaje escrito, tanto en forma como en contenido,
ha ido cambiando: a la escritura a mano y en papel se ha sumado el uso del teclado y la
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pantalla, y de la entrega de documentos de mano en mano o por correo postal se ha pasado
al intercambio de textos, por medio de mensajes enviados por teléfonos celulares o correos
electronicos a personas especificas o mensajes genéricos a un publico no siempre identificado
a través de diferentes redes sociales. Estas nuevas formas de comunicacion transforman los
limites impuestos por las distancias y el tiempo a las que se estaban sujetas los intercambios
precedentes.

Como se ejemplifica en los Programas de Espanol de Secundaria 2006: algunas de las
practicas de lectura y escritura que se utilizan actualmente tienen un origen muy antiguo,
otras son de reciente creacion: “la lectura en silencio, tan familiar para nosotros, era una
practica poco comUn en la antigliedad grecolatina y en la alta Edad Me-dia; sélo los lectores
mas avezados y eruditos la efectuaban. En cambio, leer en pUblico, de-~clamar los discursos
de memoria y leer en voz alta dramatizando los textos era lo habitual”. (SEP, 2009) Si bien
algunas de estas practicas subsisten, otras han desaparecido o se han transformado dando
lugar a nuevas practicas, acordes con las situa—~ciones de comunicacion propiciadas por el
desa-rrollo tecnologico, como la lectura de noticias en radio y television; y el uso de las
computadoras y el internet para producir, interpretar y hacer |
circular textos orales y escritos.

En este contexto de transformaciones constantes,
la escuela se enfrenta al reto ineludible de adecuar sus
contenidos y formas de ensefianza para poder atender a los
alumnos que ingresan a las aulas con numerosas necesidades
de comunicacion.

C. La escuela debe ensefar el lenguaje que los alumnos necesitan para resolver sus
necesidades de comunicacion escolares y extraescolares

Lograr que el lenguaje se convierta en objeto de estudio para que los alumnos lo
adquieran y lo desarrollen de mejor manera y lo utilicen en la escuela con las mismas formas,
mismos propositos y mismas funciones que tienen en la vida social es muy complicado, pues
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implica cambiar muchos aspectos de la vida escolar que estan muy arraigados en la tradicion

educativa y en las ideas que se tienen sobre la forma en que se aprende el lenguaje.

Es muy dificil lograr que las practicas sociales del lenguaje se analicen y conviertan
en objeto de ensenanza en los salones, sin fragmentarlas ni volverlas objetos artificiales,
pues hay en la escuela diversos factores que complican la tarea: los horarios, las formas de
evaluacion, el uso de materiales y las condiciones de infraestructura de algunas escuelas.

Uno de los principales problemas radica en modificar el concepto que los docentes
tenemos sobre lo que es un contenido de ensefanza en la clase de Espanol: los contenidos
de un programas de estudios no sélo pueden ser planteados en forma de nociones, temas o
conceptos; cuando se toman como referente las practicas sociales del lenguaje, es necesario
comprender y aceptar que estos contenidos son los procedimientos, las actividades, las
acciones que se realizan con el lenguaje y en torno al él; como bien apunta Delia Lerner: “los
contenidos fundamentales de la ensenanza son los quehaceres del lector, los quehaceres del
escritor” (Lerner, 2001).

Esta forma de concebir el aprendizaje del lenguaje, mediante el involucramiento
de los alumnos en el hacer con las palabras, implica
poner en primer plano la necesidad de que aprendan
a utilizar los textos orales y escritos en distintos
ambitos de su vida, tanto para su presente como
para su futuro; y que, al propiciar su uso y reflexion,
también conozcan aspectos particulares del lenguaje
que se utiliza: la gramatica, la ortografia; e incluso, y
como consecuencia, algunas nociones o definiciones.

Guias para el maestro

271






MBIEN
PARA
DEL L

PICI

ION.







Ill.Ambientes de aprendizaje propicios para el desarrollo de competencias
del Lenguaje y Comunicacion

A. Dos modalidades de trabajo

Para que las practicas sociales del lenguaje se conviertan en objetos de estudio en la
escuela; los programas del campo de formacién de Lenguaje y Comunicacion establecen

dos formas de trabajo en el aula: los Proyectos Didacticos, que es la principal estrategia
didactica que ocupa la mayor parte del tiempo escolar y las Actividades Permanentes que se
disenan con una temporalidad y finalidad distintas.

1. Los proyectos didacticos.

Como se ha mencionado, la principal forma de trabajo didactico que se establece en los 275
nuevos programas de estudio del campo de formacion Lenguaje y Comunicacion es el

desarrollo de actividades por medio de proyectos didacticos.

Para entender la idea de proyectos didacticos en el marco de los programas de Espaiiol y

para no confundirlos con otras modalidades o maneras de abordar esta estrategia didactica

desde otras perspectivas o asignaturas, es necesario asociar esta definicion a las practicas

sociales del lenguaje.

Recordemos que las practicas sociales del lenguaje son las formas en que las personas se
relacionan entre si mediante el lenguaje: estas maneras de comunicarse, segiin su complejidad,
implican la realizacion de una serie de actividades encaminadas a elaborar un producto
de lenguaje, que generalmente tiene un uso social; tomando como base esta descripcion,
un proyecto didactico implicaria
también la realizacion de un conjunto
de actividades secuenciadas,
previamente planificadas por el
docente, que estarian encaminadas a
elaborar un producto del leguaje.
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Las practicas sociales del lenguaje se realizan con una finalidad comunicativa real; se

pretende que los proyectos didacticos, al realizarse en la escuela procuren conservar esta
finalidad comunicativa; pero que ademas contengan un proposito didactico; es decir, se
realicen con el fin de que los alumnos conozcan y reflexionen acerca de distintos aspectos
del lenguaje. A continuacion se profundiza en algunos aspectos especificos sobre el desarrollo
de los proyectos:

2. Las actividades permanentes

En la vida extraescolar existen practicas del lenguaje que las personas desarrollan de
manera frecuente y que tienen formas, espacios y caracteristicas especificas: por ejemplo,
hay quienes leen todos los dias las noticias en los diarios, hay personas que dedican un tiempo
especifico y de manera periodica a ver peliculas; otras se dedican a leer una novela en ratos
que destinan especialmente para ello.

Con el fin de que los estudiantes de educacion basica se involucren en practicas
de lenguaje semejantes a las descritas, se establecieron en los programas de estudio
la modalidad de trabajo didactico denominadas “Actividades Permanentes”.

El proposito es que en estos espacios se cuente con mayor libertad para que los alumnos
desarrollen, de acuerdo con sus preferencias y previos acuerdos con sus companeros y
maestro, alguna actividades relacionadas con la interpretacion y produccion de textos orales
y escritos: organizar un cineclub en la escuela, comentar noticias de manera libre, dedicar un
espacio periodicamente a la lectura de textos seleccionados por los propios alumnos, etc. La
sistematizacion de estas actividades permitira a los estudiantes explorar otras posibilidades
para relacionarse con las practicas sociales del lenguaje.
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B. Los proyectos en el programa de estudio

Los proyectos didacticos que se establecen en los programas de estudio del campo de formacion
de Lenguaje y Comunicacion se presentan en una tabla que los organiza, considerando la
temporalidad de su desarrollo en cinco bloques, que corresponden a cada uno de los bimestres
en que se divide un ciclo escolar.

Finalmente, el cuadro incluye las competencias que se favorecen al desarrollar todos los
proyectos del grado escolar.

A continuacion se presenta el cuadro correspondiente a cuarto grado:

TABLA

C.Organizacion del proyecto
1.Dos tipos de propositos en los proyectos didacticos

Un proyecto didactico es una secuencia de actividades, que se han planificado
previamente, y que conllevan a la realizacion de un producto de lenguaje que debera ser
utilizado con fines comunicativos, es decir, debe tener un uso social similar a lo que tiene en
el contexto extraescolar; por ejemplo, un cartel, un libro, un programa de radio, una noticia,
etcétera.

Por otra parte, el proyecto tiene una intencionalidad didactica; es decir, se pretende
que en el proceso de elaboracion de un producto los nifios aprendan ciertos contenidos sobre
el lenguaje.
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Cuando se planifique un proyecto se debe tener presente la necesidad de que posea
los dos tipos de propdsitos: los comunicativos y los didacticos: al plantear los propdsitos

comunicativos se asegura que las actividades que se realizan dentro del saldn de clases tengan
sentido para los alumnos, ya que se enfoca a una accion practica cuyo resultado puede tener
aplicacion o empleo inmediatos y por lo tanto tiene una evidente utilidad para los alumnos.
Al tener claros los propédsitos didacticos se pretende asegurar que los alumnos adquieran
aprendizajes sobre diversos aspectos del lenguaje que se establecen en los programas de
estudio.

No conviene descuidar ninguno de los dos tipos de propdsito que se plantean en un
proyecto: cuando el docente centra su atencion exclusivamente en el proposito comunicativo,
es probable que no asegure los aprendizajes de los alumnos. En cambio, cuando la preocupacion
esta puesta exclusivamente en lo que han de aprender los estudiantes; es probable que la
actividad pierda sentido para ellos y que ademas el producto final esperado no se logre de la
mejor manera.

En suma, al disefar proyectos didacticos los docentes no deben perder de vista
ninguno de estos propositos; es deseable incluso que los planteen de manera explicita en la
planificacion.

Ademas de considerar tanto los propositos comunicativos y los didacticos, un proyecto
requiere una cuidadosa planeacion de las actividades a desarrollar para la elaboracion del
producto final planteado; también necesita la prevision de los recursos que los nifios y el
profesor han de requerir para el desarrollo de estas acciones; asi como del calculo del tiempo
que se requiere para su realizacion.

El desarrollo de proyectos didacticos requiere la colaboracion entre todos los miembros
de grupo e implica diversas modalidades de trabajo. Al considerar que los productos a elaborar
se plantean como una meta colectiva, algunas de las actividades podran ser realizadas por
todo el grupo, otras por equipos mas pequefos, y algunas mas, de manera individual: por lo
tanto, el desarrollo de un proyecto permite que los distintos miembros de un grupo tengan
actividades diferenciadas; y en consecuencia permite que los participantes aprendan unos de
otros.
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En el apartado “Papel del docente y trabajo en el aula” de los Programas de Estudio

2011 se describe una serie de estrategias que deben tomarse en cuenta para propiciar una
mejor interaccion tanto entre los alumnos como de éstos con el docente; asi como con los
materiales que se trabajan.

2. Ventajas de trabajar con proyectos didacticos

o La participacion de los alumnos es mayor. Los proyectos planteados en los programas de
estudio ofrecen un amplio margen a la participacion de los alumnos: en algunos casos,
son ellos quienes pueden proponer el tema a investigar o proponer las secciones de un
periodico o programa de radio; en este sentido, cuando sus sugerencias son tomadas
en cuenta tanto para el diseno como para el desarrollo de los proyectos es probable
que los estudiantes se comprometan mas con las acciones del proyecto y se logre una
participacion mas entusiasta.

o El trabajo adquiere sentido para los alumnos. Al estar estrechamente vinculadas con una
practica social concreta y al permitir la creacion de productos especificos que puede tener
utilidad inmediata dentro de la escuela o la comunidad, las actividades realizadas tendran
sentido para los alumnos, pues no seran ajenas a las actividades de su vida familiar o
social.

» Se propicia el trabajo colaborativo. Cuando lo que se plantean en un proyecto tienen una
meta comin o implica diversas actividades, los alumnos necesitan distribuir las acciones
para lograrlo mejor. En la realizacion de un proyecto los alumnos pueden participar
aportando diferentes ideas y compartiendo lo que cada uno sabe hacer mejor.

e La escuela se vincula con la comunidad. En el trabajo con proyectos, se espera que
los productos finales elaborados en el salon de clases tengan un uso en la escuela o
la comunidad; es decir, se espera que los folletos, periodicos, obras de teatro u otros
materiales elaborados por los alumnos puedan ser presentados, mostrados o utilizados
por los alumnos de otros grupos de la misma escuela o por estudiantes de otras escuelas;
0 que sean compartidos o presentados ante los padres de familia u otros miembros de la
comunidad.
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D.La lectura en el tercer periodo escolar

Con el conocimiento sobre la lectura que han adquirido durante sus primeros anos,
los alumnos seran capaces de acceder a una variedad importante pero limitada de textos.
Manifestaran interés por una diversidad de temas y empezaran a leer pequefos textos por
ellos mismos.

La lectura, ademas de ser un objeto de estudio se ira convirtiendo, paulatinamente,
en una herramienta para aprender los contenidos de distintas disciplinas como la historia, las
matematicas o la geografia. El tipo de informacion que se presenta en las distintas areas de
conocimiento es variable. Para comprenderlo sera recomendable que el docente apoye a sus
alumnos en la interpretacion de distintos textos. No es lo mismo leer un cuento que leer un
relato sobre un acontecimiento historico; tampoco es lo mismo comprender un problema de
matematicas que un texto de ciencias en el que parte de la informacion esta en el texto y otra
parte esta en cuadros, esquemas o mapas. El maestro debera ayudar a los nifios a interpretar
estos textos y a relacionar la informacion de materiales cada vez mas extensos con los que se
enfrentaran a lo largo de la educacion primaria.

Es recomendable dedicar un tiempo diario para la lectura de los nifios. Al igual que en los
primeros anos de educacion basica, en este segundo periodo sera importante que el maestro
lea en voz alta y también sera necesario dejar tiempo para que lean por ellos mismos. Se
debe ir ampliando la variedad de textos que se proponen para la lectura. Los acervos de las
Bibliotecas de Aula y las Bibliotecas escolares son una fuente muy valiosa para encontrar
materiales de interés para los alumnos. Ahi encontraran textos de literatura lo mismo que
textos informativos de distintos temas.

Lo mas importante en este periodo es ampliar la variedad de textos que los nifios leen,
ayudarlos a identificar las caracteristicas especificas que los definen y brindarles apoyo para
que gradualmente tengan mayor autonomia en la seleccion de los textos que desean leer y
para que puedan comprenderlos por ellos mismos.
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Evaluacion

Para que el proceso de evaluacion sea realmente formativo y til, es decir, para que contribuya
a que los alumnos logren los aprendizajes esperados y con ello las competencias que se
plantean en el Perfil de egreso de la Educacion Basica, es necesario que su aplicacion se
considere a lo largo de todo el desarrollo del proyecto didactico: al inicio, durante el procesoy
al final del mismo. Por esta razon se proponen tres tipos de evaluacion (diagnodstica, formativa
y sumativa). Al valorar los productos y los resultados, también es necesario replantear la
evaluacion no solo como un proceso final que sirve para asignar una calificacién, sino como
una herramienta de aplicacion permanente que ayude a mejorar los procesos de aprendizaje.

El referente principal para la realizacion de estos tres tipos de evaluacion son los
Aprendizajes Esperados; de acuerdo con los programas de estudio, estos enunciados “sefialan
de manera sintética los conocimientos y las habilidades que todos los alumnos deben alcanzar
como resultado del estudio de varios contenidos, incluidos o no en el bloque en cuestion”.
(SEP: 2011, 81).

De manera que, para saber qué tan cerca o lejos estamos de alcanzar dichos aprendizajes
es necesario realizar la evaluacion diagnéstica; y para saber como nos estamos acercando al
logro de éstos referentes, es necesario ir monitoreando los avances a través de la evaluacion
formativa; finalmente, es necesario constatar el nivel en que se alcanzaron los aprendizajes
esperados al final del proceso. Esto Gltimo requiere valorar tanto el producto final como lo
que aprendieron los alumnos a lo largo de todo el proyecto.

Los Aprendizajes Esperados se presentan en cada uno de los proyectos incluidos en los
programas. Asi por ejemplo, en el caso del proyecto: “Exponer un tema de interés”, del
bloque | de cuarto grado, del ambito de Estudio: que se desarrollara en el Gltimo apartado de
este documento, se establecen los siguientes aprendizajes esperados:

o Formula preguntas para guiar la busqueda de informacion e identifica aquella que es

repetida, complementaria o irrelevante sobre un tema.

« Identifica y usa recursos para mantener la cohesion y coherencia al escribir parrafos.

o Emplea la parafrasis al exponer un tema.

¢ Resume informacion para redactar textos de apoyo para una exposicion.
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A. Evaluacion diagnéstica

Para determinar el punto de partida de una secuencia didactica, (en este caso de los
proyectos didacticos) asi como para tener un parametro que permita valorar los avances en
el proceso educativo, es necesario realizar una evaluacion inicial; es decir, obtener datos
sobre lo que los alumnos dominan o no dominan con relacion a los aprendizajes esperados.
Para realizar esta evaluacion se sugiere lo siguiente:

« Revisar los aprendizajes esperados que se sefalan en el proyecto que se va a desarrollar.

o Establecer una estrategia que permita averiguar cual es la situacion inicial de los

estudiantes, es decir que ayude a identificar qué saben con respecto a lo que se espera
que aprendan. Esta informacion puede obtenerse de diversas maneras, a través de un
cuestionario oral o escrito; mediante la realizacion de una actividad que permita observar
lo que saben y lo que desconocen; o de alguna otra manera que el maestro considere
pertinente de acuerdo con las caracteristicas de su grupo.

e Realizar un registro de los resultados de manera que se puedan comparar, al final del

proyecto o secuencia didactica, con lo que se logré aprender. Esto dara idea del avance
que lograron los alumnos.

B. Evaluacion formativa (o del proceso)

En el trabajo con proyectos didacticos del lenguaje es conveniente obtener informacion
acerca de los logros y dificultades que enfrentan los estudiantes a medida que se desarrollan
las actividades.

A las acciones mediante las cuales se obtienen datos que permiten valorar el avance
de los alumnos con respecto a los aprendizajes esperados o identificar los obstaculos que
enfrentan al realizar las distintas actividades propuestas se le denomina evaluacion formativa.
Esta evaluacion permite al docente tomar decisiones muy importantes durante el desarrollo
del proyecto. Por ejemplo, podra identificar si es necesario dar mas apoyo a algunos alumnos
para que resuelvan algun problema o si el grupo requiere informacion especifica sobre algln
tema en particular.
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Para que este tipo de evaluacién tenga sentido y su aplicacion sirva para mejorar, sera

necesario hacer altos en el camino que permitan analizar los logros y los retos que se enfrentan.
Es conveniente que el profesor identifique los momentos en que es pertinente detenerse para
mirar en retrospectiva y verificar si lo hecho hasta el momento se ha desarrollado como
estaba planeado y si hay avance en la direccion deseada o si es necesario hacer cambios.
Evaluar el proceso permite hacer modificaciones a tiempo en lugar de esperar hasta el final
del proyecto cuando ya es poco lo que se puede corregir. Con esta evaluacion sera posible
ayudar a los alumnos a resolver los aspectos en los que han tenido dificultades y también
permitira reconocer los aspectos que han funcionado bien.

C. Evaluacion sumativa (o final)

También debe considerarse una evaluacion final que permita saber si se lograron los
propositos planteados al inicio del proyecto. En este momento de la evaluacion conviene
observar dos aspectos: los productos y los aprendizajes esperados. Para evaluar el o los
productos obtenidos al finalizar el proyecto es necesario analizar sus caracteristicas. Lo
deseable es que sean semejantes a los textos (orales o escritos) que se utilizan fuera de la
escuela para comunicarse, aunque habra algunas diferencias necesarias. Por ejemplo, un
periodico escolar serda semejante a los periddicos publicados por las distintas agencias de
noticias tanto en su organizacion (en secciones) como en el tipo de texto que contenga
(noticias, anuncios clasificados, articulos de opinion, caricaturas, etc.). Y, sera diferente
porque no circulara por los mismos caminos que los periddicos comerciales. Ni se vendera,
ni estara dirigido a la poblacién en general pero sera indispensable que circule dentro de la
escuela y fuera de ella con los padres de familia u otros miembros de la comunidad.

El otro aspecto que se debera valorar es el de los aprendizajes logrados por los alumnos
al término del proyecto. Para ello resultara de gran utilidad revisar el registro elaborado en
la evaluacion diagnostica y compararlo con lo que los alumnos son capaces de hacer al final
de la secuencia didactica.
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Ademas de estos tres tipos de evaluacion, es necesario que lo docentes planeen alguna
evaluacién al término de cada bimestre con la finalidad de asignar calificaciones. Esta
dependera tanto de las caracteristicas de su grupo como de los proyectos trabajados en cada
bimestre.
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V. Organizacion pedagdgica de la experiencia de aprendizaje (planeacion)

Para organizar experiencias significativas de aprendizaje en el salon de clases; es decir,
para crear condiciones que favorezcan la apropiacion de practicas sociales del lenguaje, es
necesario tomar en cuenta todos los aspectos que se han venido delineado en los apartados
anteriores, a saber:

« Que el lenguaje se aprende en la interaccion: cuando las personas se relacionan para
diversos fines utilizando el lenguaje, cuando interactian con los propios textos o cuando
establecen relaciones entre si mediante los textos.

e Que las practicas sociales del lenguaje han sido la referencia para el desarrollo de los
contenidos de los nuevos programas de estudio (Programa de Espaiiol para la educacion
secundaria, 2006; Programas de Espanol para la Educacion Primaria, 2009; y los ajustes
con fines de articulacion que se hicieron en 201) con el proposito de que los aprendizajes
se vinculen con la vida social de los estudiantes y por ende tengan sentido para ellos.

e Que la mejor manera de preservar en la escuela el sentido que las practicas sociales
del lenguaje tienen en la vida es propiciar la realizacion de proyectos didacticos con los
alumnos.

A continuacion se dan algunas recomendaciones a considerar en la planificacion de un
proyecto con el proposito de ayudar a preservar la integridad de las practicas sociales y
de que las actividades que se organicen no pierdan su sentido comunicativo ni su caracter
didactico.

A. Contextualizacion del proyecto
Una manera de contar con la colaboracion de los alumnos en el desarrollo de un proyecto
es hacerlos participes tanto de las metas que se persiguen como de las estrategias que se

pueden poner en practica para lograrlas, muchas de ellas pueden ser propuestas por los
estudiantes.
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A diferencia de otras formas del “trabajo por proyectos”, donde los alumnos pueden

proponer la tematica o las actividades a realizar, en los Programas de Estudio de Espafol
ya estan establecidos los proyectos didacticos a desarrollar y una guia para el disefio de la
secuencia didactica que esta indicada en las “producciones para el desarrollo del proyecto”.

Sin embargo, hay un margen muy importante en esta propuesta que permite que los
alumnos y el docente participen en la definicion de algunos aspectos del proyecto: por
ejemplo, en algunos casos se propone una investigacion pero no se establece el tema; en
otros se indica la consulta de materiales y, de acuerdo con las posibilidades de cada escuela
y de cada contexto, los alumnos pueden decidir utilizar textos impresos o textos en linea; en
otros casos, se tiene libertad para elegir la manera en que se pueden presentar los productos
finales, de acuerdo con su naturaleza: una presentacion publica, una grabacién que luego se
difundira, la publicacion en periodico mural o su inclusion en un boletin escolar, etcétera.

También es importante que se informe a los alumnos sobre el proposito y las acciones del
de las actividades: es decir, qué es lo que van a elaborar, (producto de lenguaje), por qué lo
van a hacer (mencionar tanto la utilidad o propésito comunicativo de lo que produciran como
lo que pueden aprender), el tiempo con que se cuenta para realizarlo; asi como la manera
en que se espera la participacion de ellos en el transcurso del proyecto. Por todo lo dicho, es
importante que, al inicio del proyecto, se dedique un un tiempo para informar a los alumnos
sobre los aspectos comentados y a conocer sus opiniones, sugerencia y comentarios con
respecto a los planes que se tienen; y en la medida de lo posible, tratar de incorporar sus
sugerencias para el desarrollo de las actividades.

Otro aspecto importante a considerar durante la contextualizacion del proyecto,
es asegurarse de que los alumnos conozcan de manera fisica el producto final que van a
elaborar y que lo analicen de manera puntual. Para ello se sugiere llevar al salén de clases
textos similares a los que van a elaborar (carteles, cuentos, periddicos, etcétera); escuchar
programas de radio, grabaciones o ejemplos de intervenciones publicas; o bien, analizar
videos, programas de television, o cualquier otro elemento visual, que permita a los alumnos
identificar las caracteristicas de producto que van a disefiar como parte del proyecto. Mostrar

Programas de estudio 2011



los ejemplos de los productos de lenguaje tomados de la vida social, permite a los alumnos
tener claridad sobre lo que se espera que elaboren y enfocar, en consecuencia, sus esfuerzos

hacia ello.

B. Exploracion de conocimientos previos de los alumnos

Los conocimientos y habilidades de un grupo de alumnos con respecto de un tema o una
practica del lenguaje suelen ser heterogéneos, esto depende de muchas circunstancias: de las
caracteristicas del contexto, de sus antecedentes familiares, de sus experiencias en grados
anteriores, etcétera; por ello conviene averiguar qué saben y que no saben los estudiantes
respecto de los contenidos del proyecto didactico que van a emprender.

Conocer lo que saben la mayoria de los alumnos de un grupo permite al docente decidir
a partir de qué momento o de qué aspectos debe partir su intervencion: por ejemplo, es
probable que cuando se quiera trabajar sobre una resefia los alumnos tengan experiencia y
conocimientos sobre este tipo de textos y que a lo mejor hayan elaborado ya algunas; sin
embargo, también puede ocurrir que algunos grupos desconozcan ese tipo de textos y que
incluso desconozcan su nombre.

La referencia que puede tomarse para hacer este analisis de los conocimientos previos
de los alumnos son los Aprendizajes Esperados que se indican en los programas. De esta forma
se puede tener el panorama de lo que se sabia antes de iniciar y de lo que se logro después
del desarrollo del proyecto.

C. Desarrollo del proyecto

Tomando en cuenta que los programas de espanol establecen como principio que el
lenguaje se aprende en la interaccion, se espera que el disefio de las actividades del proyecto
didactico constituyan una serie de actividades en que los alumnos interactien con los textos,
interactuen entre ellos y con el docente, e interactien con otros mediante los textos (con
otros alumnos, con sus familiares y con miembros de la comunidad).
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Algunos aspectos a considerar en el desarrollo de las actividades son los siguientes:

Todas las actividades que se realicen deben estar enfocadas a una interaccion comunicativa
que se lograra mediante un producto especifico; es por ello que los textos que los
alumnos elaboren deben ser publicados, compartidos o utilizados con fines de expresion
0 comunicacion.

La mayor parte de las actividades tendrian que ser realizadas por los alumnos, el papel del
docente es la de auxiliar a los alumnos en su realizacion: proporcionandoles los materiales
mas adecuados, creando situaciones que les permitan usar los textos de manera adecuada,
planteando preguntas retadoras, haciendo cuestionamientos y en algunos casos brindando
informacion.

Dentro de estas actividades debe haber espacio para la reflexion sobre el lenguaje (en los
Programas de estudio éstas reflexiones estan en el apartado denominado “Contenidos”);
tratando de que estas reflexiones se enfoquen a mejorar los procesos de produccion o
interpretacion de los textos, sin abordarlos como temas aislados.

Se espera también que el trabajo se realice a través de diversas modalidades de trabajo
en grupos: binas, equipos pequenos, equipos grandes, plenarias; sin descartar en algunas
ocasiones el trabajo individual. Estas modalidades dependeran de las caracteristicas del
grupo y de las necesidades especificas que plantee cada proyecto.
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Vl.Orientaciones diddcticas (con ejemplos identificando los procesos
involucrados y la movilizacion de saberes ubicando la graduacion)

A. Contextualizacion del proyecto

1. El punto de partida

Para planificar un proyecto es necesario tomar como referencia los Programas de Estudio
de Espanol. En primer lugar es indispensable localizar el bloque de estudios donde se ubica
y el ambito al que pertenece; identificar la practica social del lenguaje en la cual se basa
el proyecto; revisar el tipo de texto que se trabajara; finalmente es necesario revisar las
competencias que se pretenden favorecer con el proyecto en cuestion.

En segundo lugar, conviene hacer una revision de otros materiales que pueden fortalecer
el desarrollo del proyecto: qué partes o actividades del libro de texto se van a utilizar y en
qué momento, cuales libros de la Biblioteca Escolar y de Aula se van a emplear o qué otro tipo
de materiales pueden ser Utiles para el desarrollo de las actividades.

El ejemplo que vamos a desarrollar es el siguiente:

TABLA

2. ldentificacion del producto

Un primer paso que se recomienda al planificar un proyecto didactico es la identificacion
del producto y de sus caracteristicas. El producto final de los proyectos no siempre esta
enunciado en el nombre del proyecto; de manera que es necesario revisar la columna de
“Producciones para el desarrollo del proyecto”: En el caso del ejemplo que vamos a ilustrar,
el producto si esta enunciado en el nombre del proyecto: Exposicion del tema investigado.

3. Los propdsitos comunicativos

Los propositos comunicativos refieren a la utilidad o aplicacion practica que pueda tener
el producto a elaborar, tienen relacion directa con la funcion social, es decir, que los nifios
sepan cual es el fin de su tarea, para qué lo estan haciendo y que el mismo sea real. Es decir,
los alumnos deben tener claro para qué exponer a otros un tema de su interés.
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Para efectos de este proyecto didactico, el propdsito comunicativo puede ser el siguiente:

e Compartir con los integrantes del grupo la informacion obtenida en distintas fuentes
acerca de un tema de interés colectivo.

4. Los propositos didacticos

Los propésitos didacticos, estan vinculados a los conocimientos que los alumnos necesitan
aprender para utilizarlos en su vida futura (Lerner, 2001), es decir, hacer que los nifios avancen
en el conocimiento del lenguaje escrito.

Como se ha mencionado, los propositos didacticos de un proyecto se obtienen de la suma
o el analisis de los aprendizajes esperados que se indican en los programas de estudio; a
saber, en este caso, son los siguientes:

e Formula preguntas para guiar la busqueda de la informacion e identifica aquella que es
repetida, complementaria o irrelevante sobre un tema.

« Identifica y usa recursos para mantener la cohesion y coherencia al escribir parrafos.

¢ Emplea la parafrasis al exponer un tema.

e Resume informacion para redactar textos de apoyo para una exposicion.

B. Exploracion de los conocimientos previos y contextualizacion del proyecto

La exploracion de los conocimientos previos es la oportunidad que tiene el docente para
indagar cuanto saben los alumnos sobre el tema que se va a desarrollar en el proyecto, asi
como, qué saben sobre el producto que se va a elaborar y su forma de hacerlo.

En este proyecto didactico se sugiere al maestro iniciar un dialogo con los alumnos,
acerca de su experiencia sobre la exposicion de temas a lo largo de su paso por la Educacion
Preescolar y los grados cursados de la Educacion Primaria. Puede hacer preguntas como: ;Qué
han hecho? ;Como lo han hecho? ;Qué sugieren? Este reconocimiento de los saberes previos
de los alumnos permite a los maestros planificar el proyecto didactico sobre la base de lo
aprendido.
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C. Desarrollo del proyecto

1. Identificando las etapas del proyecto

Para realizar una adecuada evaluacion del proceso del proyecto; es decir, con el fin
de obtener informacion que permita asegurar el éxito de cada una de las actividades, es
necesario que se identifiquen cual son las principales etapas; a fin de procurar hacer altos y
valorar los avances que se tienen respecto.

En el caso de los programas ajustados 2011, las “producciones del proyecto”, pueden
ayudar a identificar diferentes etapas del proyecto, pues cada una implica la realizacion de
un conjunto de actividades que culmina en un subproducto. A saber en este caso: 297

« Lista de temas de interés para seleccionar uno sobre el cual investigar.

« Preguntas para recabar informacion sobre el tema elegido.

» Notas con la informacion encontrada para responder a cada pregunta, (verificando que

sea adecuada, logica y suficiente, si esta repetida o es complementaria).

e Guion o esquema de planificacion para la exposicion del tema.

« Carteles de apoyo para la exposicion que contenga la informacion mas relevante.

PRODUCTO FINAL:
o Exposicion del tema investigado.

2. Las actividades
A continuacion se presenta un conjunto de orientaciones didacticas fundamentales para

el desarrollo del proyecto tomando como referencia las producciones establecidas en el
Programa de Estudio de Espanol. Quinto Grado.

TABLA
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3. Anticipando dificultades

Es necesario que en un ejercicio de planificacion se prevean las dificultades que
podrian surgir durante el desarrollo del proyecto, de esta manera se evitaran obstaculos
o interrupciones innecesarias en la realizacion de las actividades. También es conveniente
prever en cada una de las etapas que se planificaron en el proyecto ejemplificado:

a. Contar con diversos textos y fuentes de informacion con los que se trabajaran los temas de
interés seleccionados

Una vez que se ha presentado el proyecto al grupo, es importante que el docente retna
una diversidad de textos y posibilidades de acceder a fuentes de informacién variadas donde
los alumnos puedan investigar sobre el tema de interés seleccionado. La puesta en comun
sobre la diversidad de textos y fuentes de informacion, ayudara también a los alumnos a saber
con qué materiales se cuenta en la escuela, qué otras fuentes informaciéon pueden aportar
ellos y como a partir del analisis de los libros y la diversidad de fuentes de informacion podria
surgir el interés de investigar sobre temas que no se tenian previstos.

La prevision de los libros y materiales para la realizacion de éste proyecto, también
permitira comprender la diversidad de condiciones con las que cada maestro en el pais realiza
sus tareas. Evidentemente no es lo mismo, la cantidad de fuentes de informacion que puede
consultar un nino que vive en una comunidad urbana o en una cabecera municipal, que la
que podra consultar un nifo que vive en una comunidad rural o indigena. Es precisamente en
estas Ultimas donde los nifios requieren de mas apoyos para realizarlos proyectos ya que vivir
un lugar de dificil acceso, va convirtiendo a las comunidades rurales e indigenas en zonas en
donde es mas complejo conseguir los insumos para trabajar. Esa misma dificultad, hace que
los esfuerzos del maestro por ofrecer a sus alumnos una amplia variedad de experiencias con
el uso del lenguaje sean tan valiosos. Omitir el trabajo de un proyecto significa negarle a los
alumnos la posibilidad de aprender.
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b. Consenso del tema a seleccionar para investigar

El tema a investigar se seleccionara a partir de los intereses de los alumnos teniendo
como base una lista grupal de temas de interés.

Una sugerencia, que podria considerarse para el desarrollo de este proyecto didactico, es
que el docente proponga a los alumnos algunos temas especificos a estudiar, que pueden ser
referidos a otras asignaturas como: Historia, Ciencias, etc. y que permitiria una oportunidad
de vincular la asignatura de Espanol con otras asignaturas.

Por otra parte, es importante sefalar, que los esquemas que preparan los alumnos
en ocasiones pueden ser limitados y sumamente simples. En estos casos Puede ser que los
textos o las diversas fuentes de informacion que han podido consultar los alumnos sobre
el tema de interés seleccionado, no contengan la informacion suficiente que les ayude a
la preparacion de una exposicion con suficiente informacion sobre el tema abordado. Por
ello, es importante, que cada docente prevea con anticipacion un buen conjunto de textos
y fuentes de informacion que garantice que por lo menos dentro del aula se contara con
diversidad de materiales de donde los alumnos podran obtener suficiente informacion para
preparar una buena exposicion sobre el tema de interés seleccionado. Para el desarrollo de
ésta actividad es fundamental que el docente considere el uso de los libros de Bibliotecas de
Aula y Bibliotecas Escolares.

c. Qué es un cartel y sus caracteristicas

Para el desarrollo del proyecto, es necesario, que el docente muestre a los alumnos
distintos tipos de carteles que circulan en la vida, con el propdsito de que éstos materiales,
permitan a los estudiantes abrir un primer dialogo grupal, para conocer y platicar acerca
de: como, para qué y en donde se usan los carteles. Asi como también, charlar sobre los
diferentes tipos de carteles y las caracteristicas de éstos, que van poniendo énfasis en lo que
se quiere comunicar y algunos resaltan las ideas centrales, a través de una imagen llamativa,
otros estan llenos de breves mensajes, otros escritos con grandes y coloridas letras, etc.

Guias para el maestro

305



306

d. Escritura del borrador del guion o esquema a desarrollar
Para la escritura del guion o esquema a desarrollar, se requieren diversos momentos de
escritura:

e La escritura de un primer borrador.

« Larevision de lo escrito por un compafero o por el maestro.

« El analisis de las sugerencias recomendadas para mejorar la escritura del primer borrador.

e La escritura de un segundo borrador.

e La revision del docente de la segunda version.

e Las recomendaciones hechas a la segunda version.

e La relectura y correccion de las recomendaciones dadas.

e La escritura final de la version final de texto.

.

Con la escritura de los borradores, se pretende mostrar a los alumnos que no se escribe
de una vez un texto, que en la vida cotidiana quien pretenda escribir para comunicar algo,
siempre requerira de un trabajo previo de escritura y re-escritura, hasta obtener una version
final.

e. Escritura de la version final del guion o esquema

Para la elaboracion de la version final del guion o esquema, los equipos intercambiaran
entre si los borradores, con el proposito de que los alumnos argumenten y sugieran a sus
compaieros de otros equipos, las modificaciones y correcciones posibles. Esto permitira
a los alumnos aprender que una revision implica sugerencias argumentadas pero siempre
respetando a quien o a quienes escribieron un texto. Las observaciones se discutiran al
interior de los equipos y se modificaran siempre y cuando todos los integrantes del equipo
estén de acuerdo con las sugerencias recibidas. Por otra parte, en donde la observacion no
haya sido correcta o considerada por los integrantes del equipo como tal, sera el docente
quién propicie la reflexion y el analisis conjunto para decidir si la observacion recibida es
pertinente o no lo es. En ocasiones cuando se hace una revision entre equipos, es muy comdn
encontrar que los alumnos han sugerido la correccion de palabras que en su opinion estan
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“mal escritas” pero que en realidad no lo estan, por lo que se genera un “error ortografico”
en donde no lo habia. En en ese momento, la intervencion docente es fundamental para
generar alguna estrategia didactica que permita a los alumnos la reflexion sobre lo escrito y
la pertinencia o no de incorporar sugerencias hechas por otros.

4. Los materiales necesarios

Es importante que antes de iniciar el proyecto se revisen cuidadosamente cada una de
las actividades planificadas y se consideren los materiales necesarios para el buen logro de
los propésitos; asi para este proyecto se requerira lo siguiente: las colecciones de libros de
las bibliotecas de aula y escolares, laminas, plumones, cinta de papel.

D .Ejemplo de evaluacién de un proyecto

La idea de evaluacion que se requiere para el buen desarrollo del trabajo con proyectos
didacticos es la de un proceso mediante el cual se obtiene informacion que permite mejorar
el proceso de aprendizaje de los alumnos asi como las actividades planificadas que permitan
llegar a buen término del producto.

1. Qué observar: los indicadores

Una vez definidas las etapas que han de evaluarse, es importante saber qué mirar. Para
ello se requiere tener claro qué y como se debe mirar, es decir tener indicadores de lo que se
quiere saber. A continuacion se hacen algunas sugerencias planteadas como preguntas para
facilitar la observacion.

TABLA
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2. El producto qué hicimos: ;qué faltd y qué resulto adecuado?

Otra parte importante de la evaluacion, como ya se dijo anteriormente, es la evaluacion
del producto. Una vez concluido el proyecto sera necesario hacer una revision sobre lo que
se esperaba y lo que finalmente se logro; para ello también se requieren indicadores que
permitan valorar de manera objetiva el producto.

TABLA

3. Identificando las causas

La evaluacion no estaria completa si no se averiguan las causas que impidieron los
resultados esperados; ya que el concepto que proponemos de evaluacion, radica precisamente
en la obtencién de informacion que permita mejorar los procesos; asi, por cada una de las
respuestas negativas a las preguntas que se hacen en los indicadores, debe anteponerse un
por qué, de manera que se pueda saber qué paso. Y, a las respuestas positivas también se les
debe anteponer esa pregunta para reconocer lo que funcioné bien y tomarlo en consideracion
en ocasiones subsecuentes.

4. Qué hacer para mejorar

Una vez que se detecta la o las causas por las que no se estan logrando los resultados
esperados, es necesario modificar las actividades, o bien volverlas a realizar con alguna
variantes que permitan mejorar el proceso.

Es importante recordar que por ello la evaluacion del proyecto debe ser continua y
realizada de manera periddica, especialmente al concluir cada una de las etapas, de manera
que, antes de pasar a la siguiente se asegure la comprension y los aprendizajes de los alumnos
para poder continuar con éxito.
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|. Enfoque del campo de formacion

El tratamiento escolar de las matematicas en los Planes y Programas de Estudio de 2011 se
ubica en el campo de formacioén del Pensamiento Matematico, con la consigna de desarrollar
el pensamiento basado en el uso intencionado del conocimiento, favoreciendo la diversidad
de enfoques, el apoyo en los contextos sociales, culturales y linglisticos, en el abordaje
de situaciones de aprendizaje para encarar y plantear retos adecuados al desarrollo y
fomentar el interés y gusto por la matematica en un sentido amplio a lo largo de la vida de
los ciudadanos. Esta direccion, pretende que las orientaciones pedagodgicas y didacticas que
aqui se presentan destaquen estas formas de pensamiento matematico en estrecha relacion
con el desarrollo de competencias, el cumplimiento de estandares y la adopcion del enfoque
didactico propuesto. Las y los profesores podran, con base en su experiencia, mejorar y
enriquecer las orientaciones propuestas.
Como se viene haciendo desde hace unos anos en el nivel de educacion secundaria,
y en aras de articular los distintos niveles escolares, se ha introducido en la educacion
primaria la organizacion de la asignatura de matematicas a través de tres ejes: Sentido
numérico y pensamiento algebraico; Forma, espacio y medida, y Manejo de la informacion,
los cuales se caracterizan por los temas, enfoques y expectativas a desarrollar. Dada la
.~ naturaleza transversal del saber matematico,
' resulta significativo destacar que, debido a
ello, habra nociones y procesos matematicos

que se presentan en varios ejes y en distintas

tematicas. Las diferencias de tratamiento

se podran reconocer a través del uso

que se hace de ellas mediante las

representaciones y contextos de
aplicacion.

Otro punto a senalar,

‘ relacionado con el manejo de temas y

T contenidos, es que aun dentro de un

- mismo eje es posible reconocer el
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I. Enfoque del campo de formacion

tipo de pensamiento matematico que demanda la actividad a tratar, ya que de esto dependera
el significado que adquieran las herramientas matematicas construidas. Por ejemplo, el eje
de Manejo de la informacion incluye temas y contenidos relacionados con la organizacion de
la informacion en graficas, el registro de frecuencias de aparicion de los eventos estudiados,
situaciones cuyo estudio se asocia al desarrollo del pensamiento variacional y estocastico.

Estas dos ideas respecto de la matematica escolar (su naturaleza como herramienta
situada) y sus consecuentes efectos en el aprendizaje (el tipo de pensamiento matematico
que demanda), seran parametros a considerar en la planeacion, en la organizacion del
ambiente de aprendizaje, en las consideraciones didacticas y en la evaluacion (Cantoral y
Farfan, 2003).
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a eleccion de la situacion de aprendizaje y la organizacion necesaria para su ejecucion

requieren de la planeacion y la anticipacion de los comportamientos (estrategias, habilidades
y dificultades, entre otras) en las y los estudiantes, para hacer de la experiencia la base
propicia para el desarrollo de competencias.
Por ejemplo, el uso de problemas practicos, cominmente llamados “de la vida real”, evoca al
lenguaje cotidiano para expresarse y es a partir de estas expresiones que se reconoce el fondo
o base de los conocimientos, que pueden incluir también a los conocimientos matematicos
relacionados con el aprendizaje esperado.

El paso a una interpretacion formal, usando lenguaje matematico, requiere de ejercicios
de cuantificacion, de registro, de analisis de casos y de uso de distintas representaciones
para favorecer que todas las interpretaciones personales tengan un canal de desarrollo de
ideas matematicas. Se trata de fomentar el respeto a las distintas maneras de pensar. En
particular, sera la misma practica la que denotara la necesidad del empleo del lenguaje
matematico especifico, con el fin de comunicar los resultados de una actividad, argumentar y
defender sus ideas y utilizarlo para resolver nuevos desafios. Los resultados obtenidos por las
y los estudiantes llevaran a formular nuevas preguntas para provocar la ' de las
actividades realizadas en la ejercitacion previa, dando pie al uso de las nociones matematicas
escolares asociadas al tema y a los contenidos. Es decir, éstas entran en juego al momento de
estudiar lo que se ha hecho, son herramientas que explican un proceso activo del estudiante
y de ahi el sentido de construccidon de conocimiento, pues emergen como necesarios en su
propia practica.

Una vez que se tenga cierto dominio del lenguaje y de las herramientas matematicas, es
necesario ponerlas en funcionamiento en distintos contextos, lo cual favorece la identificacion
de sus funcionalidades. Sin embargo, es recomendable considerar contextos en los que la
herramienta matematica sea insuficiente para explicar y resolver un problema. Por ejemplo,
una vez construida la nocion de proporcionalidad y dominadas las técnicas de calculo del valor
faltante, calculo de razon de proporcionalidad, etc., es necesario confrontar con aquellos
sucesos que no son proporcionales, ya sea para profundizar en la comprension de las mismas,
como para generar oportunidades de introducir nuevos problemas.
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ealmente un ambiente de aprendizaje es un sistema complejo que involucra multiples
elementos de diferentes tipos y niveles, que si bien no se puede controlar por completo,
tampoco podemos soslayar su influencia dentro del aula. Asi, las variables sociales, culturales
y linglisticas, como equidad de género o respeto a la diversidad, deben ser atendidas con
base en estrategias didacticas que den sustento a las situaciones de aprendizaje.

El reconocimiento de las particularidades de la poblacion estudiantil, de los diversos
escenarios escolares, asi como las posibilidades que éstos brindan, seran elementos
fundamentales para preparar las acciones de clase. Por ejemplo, determinar si es posible
usar algin material manipulable, o ubicarse en los alternativos al salon de clases: parques,
jardines, mercados, talleres, patios o solicitar a las y los estudiantes hacer alguna bUsqueda
de datos fuera de la escuela (en periodicos o entrevistando a las personas mas cercanas).
Todos los estudiantes tendran que contar con los materiales y las herramientas suficientes
para llevar a cabo la experiencia en clase.

Las y los estudiantes deben tener la experiencia del trabajo auténomo, el trabajo en
grupos colaborativos y la discusién, asi como también la reflexién y la argumentacion grupal,
con el fin de propiciar un espacio en el cual el respeto a la participacion, al trabajo y a la
opinion de las y los compaferos, sean fomentados desde y por las y los propios estudiantes,
bajo la intervencion de la o el docente; dando asi la oportunidad a reconocer como validas
otras formas de pensamiento. En las clases de matematicas esto se evidencia cuando, por
ejemplo, los argumentos se presentan en formas (matematicas) diversas, pero convergen en
una misma idea. Las explicaciones y los argumentos en contextos aritméticos, pre algebraicos
o graficos habran de valorarse por igual, y sera con la intervencion del profesor que se
articulen para darle coherencia a estos conceptos matematicos.



os procesos del pensamiento matematico se llevan a cabo en el curso de una relacion
social, con la intencion de producir aprendizajes, es decir, una relacion que trata de aquello
que las y los profesores se proponen enseiar en matematicas y aquello que efectivamente
sus estudiantes son susceptibles de aprender en ambientes especificos. Una situacion de
aprendizaje debe entenderse como el disefio didactico intencional que logre involucrar al
estudiante en la construccion de conocimiento. No toda actividad representa en si, una
situacion de aprendizaje, lo sera sélo en la medida que permita al estudiante encarar un
desafio con sus propios medios. El desafio habra de ser para el alumno una actividad que le
permita movilizar sus conocimientos de base, previamente adquiridos, asi como construir un
discurso para el intercambio que favorezca la accion. El reto entonces del diseiio didactico
consiste en lograr que el estudiante enfrente el problema o el desafio y pueda producir una
solucion, en la que confie, pero - y esto es lo fino del disefo - que su solucion sea erronea.
Solo en ese momento, el nifio y la nifia estaran en condiciones de aprender.

Es, ante un fracaso controlado, que el alumno se plantea la pregunta ;por qué?, ;qué
fallé? Esto significa que el disefo conducido por el docente debe permitir al estudiante un
proceso de “recorrido a la inversa”, un proceso de reflexion sobre sus propias producciones.
El pensamiento humano opera de este modo cuando el estudiante aprende.

Cuando hablamos del pensamiento humano, del razonamiento, de la memoria, de la
abstraccion o mas ampliamente de los procesos mentales, dirigimos nuestra mirada hacia
la psicologia y el estudio de las funciones mentales. Para los psicélogos las preguntas:
jcomo piensan las personas?, ;como se desarrollan los procesos del pensamiento?, o ;en qué
medida la accion humana adquiere habilidad en la resolucion de ciertas tareas?, constituyen
la fuente de reflexion y experiencia cotidiana. De manera que el pensamiento como una



de las funciones mentales superiores, se estudia sistematica y cotidianamente en diversos
escenarios profesionales.
De qué podria tratar entonces el pensamiento matematico. Sabemos por ejemplo que
la psicologia se ocupa de entender cémo aprende la gente, como realiza diversas tareas o
como se desempena en sus diferentes actividades. De este modo, el término
se utiliza para referirse a las formas en que las personas piensan a las matematicas.
Los investigadores sobre el se ocupan de entender como se piensa
un contenido especifico, en nuestro caso, las matematicas. Se interesan por caracterizar o
modelar los procesos de comprension de los conceptos y procesos propiamente matematicos.
Dado que la actividad humana involucra procesos de razonamiento y factores de
experiencia cuando se desempenan cualquier clase de funciones, resulta de interés que al
hablar de pensamiento matematico nos localicemos propiamente en el sentido de la actividad
matematica como una forma especial de actividad humana, dentro y fuera del aula, esto
es lo que propicia el desarrollo de competencias. De modo que debemos interesarnos por
entender las razones, los procedimientos, las explicaciones, las escrituras o las formulaciones
verbales que el alumno construye para responder a una tarea matematica, del mismo modo
que nos ocupamos por descifrar los mecanismos mediante los cuales la cultura y el medio
contribuyen en la formacion de los pensamientos matematicos. Nos interesa entender, aun
en el caso de que su respuesta a una pregunta no se corresponda con nuestro conocimiento,
las razones por las que su pensamiento matematico opera como lo hace. De este modo,
habremos de explicar con base en modelos
mentales y didacticos, las razones por las que
persistentemente los alumnos consideran que, por
ejemplo, 0.3 x 0.3 es erroneamente 0.9, aunque
su profesor insistentemente les diga que es 0.09.
En este sentido es que nos interesa analizar
las ejecuciones de los alumnos ante tareas
matematicas, tanto simples como complejas,
tanto dentro como fuera del aula, como formas

de entender el proceso de construccion de los k™



conceptos y procesos matematicos, al mismo tiempo que sabremos que en esa labor, su propio
pensamiento matematico esta, también, en pleno curso de constitucion y el desarrollo de
competencias sigue su curso.

Aunque esos hallazgos sobre el desarrollo del pensamiento matematico han jugado un papel
fundamental en el terreno de la investigacion contemporanea, la curricula en matematicas
y los métodos de ensefanza han sido inspirados durante mucho tiempo, sélo por ideas que
provienen de la estructura de las matematicas formales organizadas en contenidos escolares
y por métodos didacticos fuertemente apoyados en la memoria y en la algoritmia, donde con
frecuencia el estudiante se encuentra imposibilitado para percibir los vinculos que tienen los
procedimientos con las aplicaciones mas cercanas a su vida cotidiana y se priva entonces de
experimentar sus propios aprendizajes en otros escenarios distintos a los que le provee su
salon de clase.

Si quisiéramos describir el proceso de desarrollo del
tendriamos que considerar que éste suele interpretarse de distintas formas, por un lado se
le entiende como una reflexion espontanea que los matematicos realizan sobre la naturaleza
de su conocimiento y sobre la naturaleza del proceso de descubrimiento e invencion en
matematicas. Por otro, se entiende al como parte de un ambiente
creativo en donde los conceptos y las técnicas matematicas surgen y se desarrollan en la
resolucion de tareas.

Finalmente, una tercera vision considera que el pensamiento matematico se desarrolla
en todos los seres humanos, en el enfrentamiento cotidiano a multiples tareas. He aqui la
idea de competencia que nos interesa desarrollar con estas orientaciones, debemos mirar
a la matematica un poco mas alla de sus contenidos tematicos. Explorar el conocimiento
mediante su uso en la vida diaria.

Desde esta Ultima perspectiva, el no esta enraizado ni en los
fundamentos de la matematica ni en la practica exclusiva de los matematicos, sino que
trata de todas las formas posibles de construir ideas matematicas, incluidas aquellas que
provienen de la vida cotidiana. Por tanto, se asume que la construccion del conocimiento
matematico tiene muchos niveles y profundidades, por citar un ejemplo, elijamos al concepto
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de volumen el cual es formado por diferentes propiedades y distintas relaciones con otros
conceptos matematicos; los nifilos de entre seis y siete afos suelen ocuparse de comparar
recipientes, quitar y agregar liquido de dichos recipientes y medir de algin modo el efecto
de sus acciones sobre el volumen, aunque la idea de volumen no esté plenamente construida
en su pensamiento. En tanto que algunas propiedades tridimensionales del volumen de los
paralelepipedos rectos o los prismas, como por ejemplo el calculo de longitudes, areas y
volimenes son tratadas en la escuela cuando los nifios y las nifias son mayores, de manera
que el pensamiento matematico sobre la nocion de volumen se desarrolla a lo largo de la vida
de los individuos, por tanto, la ensefanza y el aprendizaje de las matematicas en la escuela
deberia de tomar en cuenta dicha evolucion.

Dado que para un profesor ensefar se refiere a la creacion de las condiciones que
producira la apropiacion del conocimiento por parte de los estudiantes, para un estudiante
aprender significa involucrarse en una actividad intelectual cuya consecuencia final es la
disponibilidad de un conocimiento.

(;lll’(l.\ |ii|l‘il (‘l maestro




Desde esta perspectiva, nuestra forma de aprender matematicas no puede ser reducida
a la mera copia del exterior, o digamos que a su duplicado, sino mas bien es el resultado
de sucesivas construcciones cuyo objetivo es garantizar el éxito de nuestra actuacion ante
una cierta situacion. Una implicacion educativa de este principio, consiste en reconocer
que todavia hay mucho que aprender al analizar los procesos de aprendizaje de nuestros
alumnos. Nos debe importar, por ejemplo, saber como los nifios y las nifias operan con los
numeros, como entienden la nocion de angulo o de recta, como construyen y comparten
significados relativos a la nocion de suma o resta o como ellos se explican a si mismos la
nocion espontanea de azar.

Esta vision rompe con el esquema clasico de ensefianza segun el cual, el maestro ensefa
y el alumno aprende. Estos métodos permiten explorar las formas naturales o espontaneas
en que los estudiantes piensan matematicas, con miras a una ensefanza renovada.El papel
del profesor es, en esta perspectiva, mucho mas activo, pues a diferencia de lo que podria
creerse, sobre él recae mucho mas la responsabilidad del disefio y coordinacion de las
situaciones de aprendizaje.

En esas actividades, los alumnos usan “teoremas” como herramientas, aunque no sean
conscientes de su empleo. Por ejemplo, ante la pregunta del maestro de cuanto es 11 por
11 un joven da una respuesta menor que 110. Otro alumno dice: esa respuesta no puede ser
correcta, pues 11 por 10 es 110 y él ha obtenido algo menor que 110. Este argumento exhibe
el uso del teorema si c>0 y a<b, entonces ac<bc. En este momento el saber opera al nivel
de herramienta, pues no se ha constituido como un resultado general aceptado socialmente
entre los estudiantes en su clase. En otro momento, ellos lograran escribir y organizar sus
hallazgos y en esa medida reconocer resultados a un nivel mas general. En este sentido, la
evolucion de lo oral a lo escrito es un medio para la construccion del significado y para el
aprendizaje matematico.

Esto presupone que la intervencion del profesor, desde el disefio y la planeacion, hasta
el momento en que se lleva a cabo la experiencia de aula, se presenta para potenciar los
aprendizajes que lograran las y los estudiantes, es decir, para tener control de la actividad
didactica y del conocimiento que se construye (Alanis et al, 2008).



n una situacion de aprendizaje las interacciones son especificas del saber matematico en
juego, es decir, los procesos de transmision y construccion de conocimiento se condicionan
por los usos y los significados de dicho saber que demanda la situacion problema.

Los procesos de transmision de conocimiento, via la ensefanza, estan regulados por el plan
de estudios, los ejes, los temas, los contenidos, las competencias y, actualmente, por los
estandares que en conjunto orientan hacia el como ensefar un saber matematico particular.
Hablar de didactica en nuestro campo formativo conlleva a considerar también como se
caracteriza el proceso de construccion por parte de las y los estudiantes, es decir, reconocer
las manifestaciones del aprendizaje de saberes matematicos especificos.

A grandes rasgos, por ejemplo, con la nocion de proporcionalidad encontramos dentro de
los tres ejes, en sus temas y sus contenidos, elementos que orientan su ensenanza, a saber:
tipos de problemas, situaciones contextualizadas, lenguaje y herramientas matematicas,
entre otros. Se reconoce el desarrollo del pensamiento proporcional en la y el estudiante
cuando identifica, en un primer momento, una relacion entre cantidades y la expresa como
“a mas-mas” o “a menos-menos”. La situacion problema y la intervencion del profesor lo
confrontan con un conflicto para que reconozca que también hay proporcionalidad en una
relacion “a mas-menos” o en una “a menos-mas”. Para validar las relaciones identificadas,
sera necesario plantear a la y al estudiante actividades que favorezcan la identificacion de
como se relacionan éstas, con el objetivo de caracterizar formalmente la proporcionalidad y
el uso de técnicas como la regla de tres.

En conclusion, es importante que la o el docente reconozca en el estudiante, las
construcciones que son propias del aprendizaje esperado. Una fuente importante de recursos
de apoyo para identificarlas son las revistas especializadas, varias de ellas enlistadas al final
de las orientaciones.



La formacion matematica que permite a los individuos enfrentar con éxito los problemas de
la vida cotidiana depende, en gran parte, de los conocimientos adquiridos y de las habilidades
y actitudes desarrolladas durante la educacion basica. La experiencia que vivan los nifios y
adolescentes al estudiar matematicas en la escuela, puede traer como consecuencias el gusto
o rechazo, la creatividad para buscar soluciones o la pasividad para escucharlas y tratar de
reproducirlas, la busqueda de argumentos para validar los resultados o la supeditacion de
éstos al criterio del maestro.

El planteamiento central en cuanto a la metodologia didactica que se sugiere para el
estudio de las matematicas, consiste en utilizar secuencias de situaciones problematicas
que despierten el interés de los alumnos y los inviten a reflexionar, a encontrar diferentes
formas de resolver los problemas y a formular argumentos que validen los resultados. Al
mismo tiempo, las situaciones planteadas deberan implicar justamente los conocimientos y
habilidades que se quieren desarrollar.

Los avances logrados en el campo de la didactica de la matematica en los Ultimos afnos,
dan cuenta del papel determinante que desempena el medio, entendido como la situacion o
las situaciones problematicas que hacen pertinente el uso de las herramientas matematicas
que se pretende estudiar, asi como los procesos que siguen los alumnos para construir
nuevos conocimientos y superar las dificultades que surgen en el proceso de aprendizaje.
Toda situacion problematica presenta obstaculos, sin embargo, la solucién no puede ser tan
sencilla que quede fija de antemano ni tan dificil que parezca imposible de resolver por quien
se ocupa de ella. La solucion debe ser construida, en el entendido de que existen diversas
estrategias posibles y hay que usar al menos una. Para resolver la situacion, el alumno debe
aplicar sus conocimientos previos, mismos que le permiten entrar en la situacion, pero el
desafio se encuentra en reestructurar algo que ya sabe, sea para modificarlo, para ampliarlo,
para rechazarlo o para volver a aplicarlo en una nueva situacion.



El conocimiento de reglas, algoritmos, formulas y definiciones solo es importante en
la medida en que los alumnos lo puedan usar habilmente para solucionar problemas y que
lo puedan reconstruir en caso de olvido. De ahi que su construccion amerite procesos de
estudio mas o menos largos, que van de lo informal a lo convencional, tanto en relacion con
el lenguaje, como con las representaciones y procedimientos.

La actividad intelectual, fundamental en estos procesos, se apoya mas en el razonamiento
que en la memorizacién. Sin embargo, esto no significa que los ejercicios de practica o el uso
de la memoria para guardar ciertos datos, como las sumas que dan diez o los productos de dos
digitos, no se recomienden. Al contrario, estas fases de los procesos de estudio son necesarias
para que los alumnos puedan invertir en problemas mas complejos.

A partir de esta propuesta, tanto los alumnos como el maestro se enfrentan a nuevos retos
que reclaman actitudes distintas frente al conocimiento matematico e ideas diferentes sobre
lo que significa ensefar y aprender. No se trata de que el maestro busque las explicaciones
mas sencillas y amenas, sino de que analice y proponga problemas interesantes, debidamente
articulados, para que los alumnos aprovechen lo que ya saben y avancen en el uso de técnicas
y razonamientos cada vez mas eficaces.

Posiblemente el planteamiento de ayudar a los alumnos a estudiar matematicas con
base en actividades de estudio basadas en situaciones problematicas, cuidadosamente
seleccionadas, resultara extrafo para muchos maestros compenetrados con la idea de que
su papel es ensefar, en el sentido de transmitir informacién. Sin embargo, vale la pena
intentarlo, pues abre el camino para experimentar un cambio radical en el ambiente del salon
de clases, se notara que los alumnos piensan, comentan, discuten con interés y aprenden,
mientras que el maestro revalora su trabajo como docente. Este escenario no se halla exento
de contrariedades y para llegar a él, hay que estar dispuesto a superar grandes desafios como
los siguientes:



|

b)

)

d)

Lograr que los alumnos se acostumbren a buscar por su cuenta la manera de resolver
los problemas que se les plantean, mientras el maestro observa y cuestiona los
equipos de trabajo, tanto para conocer los procedimientos y argumentos que se
ponen en juego, como para aclarar ciertas dudas, destrabar procesos y lograr que
los alumnos puedan avanzar. Aunque habra desconcierto al principio, tanto de los
alumnos como del maestro, vale la pena insistir en que sean los estudiantes quienes
encuentren las soluciones. Pronto se empezara a notar un ambiente distinto en
el salon de clases, esto es, los alumnos compartiran sus ideas, habra acuerdos y
desacuerdos, se expresaran con libertad y no habra duda de que reflexionan en
torno al problema que tratan de resolver.

Acostumbrarlos a leer y analizar los enunciados de los problemas. Leer sin entender
es una deficiencia muy comdn cuya solucion no corresponde Unicamente a la
comprension lectora de la asignatura de Espafol. Muchas veces los alumnos obtienen
resultados diferentes, que no por ello son incorrectos, sino que corresponden a una
interpretacion distinta del problema, de manera que es necesario averiguar como
interpretan los alumnos la informacion que reciben de manera oral o escrita.
Lograr que los alumnos ejerzan el trabajo colaborativo. El trabajo colaborativo
es importante porque ofrece a los alumnos la posibilidad de expresar sus ideas y
de enriquecerlas con las opiniones de los demas, porque desarrollan la actitud de
colaboracion y la habilidad para argumentar; ademas, de esta manera se facilita la
puesta en comun de los procedimientos que encuentran. Sin embargo, la actitud
para trabajar en equipo debe ser fomentada por el maestro, quien debe insistir en
que cada integrante asuma su responsabilidad de la tarea que se trata de resolver,
no de manera individual sino colectiva. Por ejemplo, si la tarea consiste en resolver
un problema, cualquier miembro del equipo debe estar en posibilidad de explicar el
procedimiento que se utilizo.

Saber aprovechar el tiempo de la clase. Se suele pensar que si se pone en practica
el enfoque didactico que consiste en plantear problemas a los alumnos para que
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los resuelvan con sus propios medios, discutan y analicen sus procedimientos y
resultados, no alcanza el tiempo para concluir el programa. Por lo tanto, se decide
continuar con el esquema tradicional en el que el maestro “da la clase” mientras los
alumnos escuchan aunque no comprendan. La experiencia muestra que esta decision
conduce a tener que repetir, en cada grado, mucho de lo que aparentemente se habia
aprendido. De manera que es mas provechoso dedicar el tiempo necesario para que
los alumnos adquieran conocimientos con significado y desarrollen habilidades que
les permitan resolver diversos problemas y seguir aprendiendo.

Superar el temor a no entender como piensan los alumnos. Cuando el maestro explica
como se resuelven los problemas y los alumnos tratan de reproducir las explicaciones
al solucionar algunos ejercicios, se puede decir que la situacion esta bajo control.
Dificilmente surgira en la clase algo distinto a lo que el maestro ha explicado,
incluso, hay que decirlo, muchas veces los alumnos manifiestan cierto temor de
hacer algo diferente a lo que hizo el maestro. Sin embargo, cuando el maestro
plantea un problema y lo deja en manos de los alumnos, sin explicacion previa de
como se resuelve, usualmente surgen procedimientos y resultados diferentes, que
son producto de como piensan los alumnos y de lo que saben hacer. Ante esto, el
verdadero desafio para los profesores consiste en ayudarlos a analizar y socializar lo
que ellos mismos produjeron.

J

Este rol del maestro es la esencia del trabajo docente como profesional

de la educacion en la ensefanza de las matemadticas. Ciertamente
reclama un conocimiento profundo de la diddctica de la asignatura
que “se hace al andar”, poco a poco, pero es lo que puede convertir a
la clase en un espacio social de construccion de conocimiento.

Guias para el maestro
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Con el enfoque didactico que se sugiere, se logra que los alumnos construyan
conocimientos y habilidades con sentido y significado, tales como saber calcular el area de
triangulos o resolver problemas que implican el uso de niUmeros fraccionarios; pero también
se genera un ambiente de trabajo que brinda a los alumnos, por ejemplo, la oportunidad de
aprender a enfrentar diferentes tipos de problemas, a formular argumentos, a usar diferentes
técnicas en funcion del problema que se trata de resolver, a usar el lenguaje matematico para
comunicar o interpretar ideas.

Estos aprendizajes adicionales no se dan de manera espontanea, independientemente
de como se estudia y se aprende la matematica. Por ejemplo, no se puede esperar que
los alumnos aprendan a formular argumentos si no se delega en ellos la responsabilidad de
averiguar si los procedimientos o resultados, propios y de otros, son correctos o incorrectos.
Dada su relevancia para la formacion de los alumnos y siendo coherentes con la definicion
de competencia que se plantea en el plan de estudios, en los programas de matematicas se
utiliza el concepto de para designar a cada uno de estos aspectos, en
tanto que, al formular argumentos, por ejemplo, se hace uso de conocimientos y habilidades,
pero también entran en juego las actitudes y los valores, tales como aprender a escuchar a
los demas y respetar las ideas de otros.



VALUACIO







a evaluacion es entendida como un proceso de registro de informacion sobre el estado del
desarrollo de los conocimientos de las y los estudiantes, de las habilidades cuyo propdsito
es orientar las decisiones respecto del proceso de ensefianza en general y del desarrollo de
la situacion de aprendizaje en particular. En estos registros, vistos como producciones e
interacciones de las y los estudiantes, se evaluara el desarrollo de ideas matematicas, las
cuales emergen en formas diversas: verbales, gestuales, iconicas, numéricas, graficas y, por
supuesto, a través de las estructuras escolares mas tradicionales como son por ejemplo las
formulas, las figuras geométricas, los diagramas, las tablas.

Para valorar la actividad del estudiante y la evolucion de ésta hasta lograr el aprendizaje
esperado, sera necesario contar con su produccion en las diferentes etapas de la situacion de
aprendizaje. La evaluacion considera si el estudiante se encuentra en la fase inicial, donde
se pone en funcionamiento su fondo de conocimientos; en la fase de ejercitacion, donde
se llevan a cabo los casos particulares y se continlia o se confronta con los conocimientos
previos; en la fase de teorizacién, donde se explican los resultados practicos con las nociones
y las herramientas matematicas escolares; o en la de validacion de lo construido.

Es decir, se evalua gradualmente la pertinencia del lenguaje y las herramientas para
explicar y argumentar los resultados obtenidos en cada fase. En cada uno de los ejemplos que
hemos trabajado hacemos acotaciones particulares sobre la evaluacion.

Durante un ciclo escolar, el docente realiza diversos tipos de evaluaciones: s
para conocer los saberes previos de sus alumnos; , durante el proceso de aprendizaje,
para valorar los avances, y , con el fin de tomar decisiones relacionadas con la
acreditacion de sus alumnos.

Los resultados de la investigacion han destacado el enfoque formativo de la evaluacién
como un proceso que permite conocer la manera en que los estudiantes van organizando,
estructurando y usando sus aprendizajes en contextos determinados, para resolver problemas
de distintos niveles de complejidad y de diversa indole. Desde el enfoque formativo, evaluar
no se reduce a identificar la presencia o ausencia de algin fragmento de informacion para
determinar una calificacion, pues se reconoce que la adquisicion de conocimientos por si sola
no es suficiente y es necesaria también la movilizacion de habilidades, valores y actitudes



para tener éxito, y éste es un proceso gradual al que debe darse seguimiento y apoyo.

En el nuevo se establece que el docente es el encargado de la evaluacién
de los aprendizajes de los alumnos de Educacion Basica y, por tanto, es quien realiza el
seguimiento, crea oportunidades de aprendizaje y hace las modificaciones necesarias en
su practica de ensefanza, para que los alumnos logren los estandares curriculares y los
aprendizajes esperados, establecidos en el . Por tanto, es el responsable de
llevar a la practica el enfoque formativo de la evaluacion de los aprendizajes.

Un aspecto que no debe obviarse en el proceso de evaluacion es el desarrollo de
competencias. La nocion de competencia matematica esta ligada a la resolucion de tareas,
retos, desafios y situaciones de manera autonoma. Implica que los alumnos sepan identificar,
plantear y resolver diferentes tipos de problemas o situaciones. Por ejemplo, problemas
con solucion Unica, otros con varias soluciones o ninguna solucion; problemas en los que
sobren o falten datos; problemas o situaciones en las que sean los alumnos quienes planteen
las preguntas. Se trata también de que los alumnos sean capaces de resolver un problema
utilizando mas de un procedimiento, reconociendo cual o cuales son mas eficaces; o bien,
que puedan probar la eficacia de un procedimiento al cambiar uno o mas valores de las
variables o el contexto del problema, para generalizar procedimientos de resolucion.



V.1
Actitud hacia las matematicas

Con el proposito de fomentar una actitud positiva hacia las matematicas en las y los
estudiantes, se recomienda a la y al docente la bisqueda, la exposicion y la discusion de
anécdotas historicas y noticias de interés para la sociedad actual. Esta propuesta busca darle
a la matematica un lugar en la vida del estudiante, en su pasado y en un posible futuro,
mostrandola como producto de la actividad humana en el tiempo y como una actividad
profesional que acompafa al mundo cambiante en el que vivimos (Buendia, 2010). En este
sentido, las notas no necesariamente tienen que estar relacionadas con el tema abordado
en clase, pero si tienen que relacionarse con problematicas sociales que afecten la vida del
estudiante.
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V. Orientaciones pedagogicas y dadacticas. Ejemplos

£l disefio de una situacion de aprendizaje comprende una revision y analisis del programa
de matematicas, a fin de determinar y diferenciar las competencias matematicas, los
aprendizajes esperados, la relacion con los estandares y el contenido disciplinar que se
desea que desarrollen los alumnos por bloque tematico. Implica, ademas, la preparacion de
materiales y recursos que serviran de apoyo en el proceso de interaccion entre los alumnos
y el profesor con el saber matematico en juego, las formas de organizacion de la actividad
matematica en el aula y la evaluacion del proceso de ensehanza.

Las propuestas que se presentan corresponden a los aprendizajes esperados, estandares

y contenido disciplinar siguiente:

(;lll’il.\ |)i|l‘il (‘I maestro

(O8]
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V. Orientaciones pedagogicas y dadacticas. Ejemplos

Ejemplo 1:

Bloque Il. Problemas que comprenden la identificaciéon y uso de fracciones de una magnitud
continua que involucra ademds, el proceso reversible de la particién del todo.

Aprendizajes esperados

Identifica fracciones de
magnitudes continuas o
determina qué fraccion de
una magnitud es una parte
dada.

Estandares

Bloque Il

Resolver problemas de suma y
resta utilizando los diferentes
aspectos de estas operaciones,
por ejemplo, la adicion como
una combinacion de conjuntos o
como un incremento y la resta
como sustraccion o marcar
diferencia.

Contenido disciplinar

Representacion de fracciones de
magnitudes continuas (superficies
de figuras). Identificacion de la
unidad, dada una fraccion de la
misma.

Eje:

Sentido numérico y pensamiento algebraico.

Tema:

Resolucion de problemas numéricos.

Competencias matematicas:

Resolver problemas que implican la comparacion de fracciones
en situaciones de medicion y division, mediante diversos
procedimientos, Validar procedimientos y resultados, Comunicar
informacion matematica, Manejar técnicas eficientemente.
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V. Orientaciones pedagogicas y dadacticas. Ejemplos

Bloque V. Problemas que implican identificar y analizar el dato mds frecuente (moda) de un

Aprendizajes esperados

Resuelve problemas que
implican identificar y analizar
la utilidad del dato mas
frecuente de un conjunto de
datos (moda).

Ejemplo 2

conjunto de datos.

Estandares

Bloque V

Hacer preguntas apropiadas,
recopilar y analizar datos con el
fin de responderlas.

Ordenar, clasificar objetos

y representarlos utilizando
imagenes, graficos o diagramas.

Contenido disciplinar

Recopilacion, analisis,
representacion e interpretacion
de datos.

Identificacion y analisis del dato
mas frecuente de un conjunto de
datos (moda).

Ejemplo:

Manejo de la informacion

Tema:

Manejo de datos: recopilacion, analisis, representacion e

interpretacion de datos.

Competencias matematicas:

Resolver problemas que implican la comparacion de fracciones
en situaciones de medicion y division, mediante diversos
procedimientos. Validar procedimientos y resultados, comunicar
informacion matematica y utilizar eficientemente las técnicas.

Competencias matematicas:

Resolver problemas que implican la comparacion de fracciones
en situaciones de medicion y division, mediante diversos
procedimientos, Validar procedimientos y resultados, Comunicar
informacion matematica, Manejar técnicas eficientemente.
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ediante la siguiente situacion los alumnos profundizan en los significados del concepto de
fraccion y mejoran su comprension de las relaciones y operaciones numéricas, al entender los
procedimientos que les permitiran solucionar un problema. El contexto, la comparacion de
fracciones de magnitudes continuas, en situaciones de medicion y division, que comprende
ademas, el proceso reversible de la particion del todo.

| estudio de las fracciones es un gran desafio para los alumnos de la escuela basica, pues
es bien sabido que es un tema bastante complejo. Para muchos, la fraccion son sélo pares
de numeros naturales sin relacion entre si, por ello, al resolver problemas aditivos, una
tendencia generalizada en algunos, es el uso del . Otra dificultad en
alumnos de cualquier edad, documentada por las investigaciones, es el ordenamiento de las
fracciones o bien una fraccion y un nimero decimal. Por ejemplo, % puede pensarse menor
que }L porque saben que 3 < 4.
En este sentido, es importante que los alumnos “descubran” y comprendan que
dependiendo de la situacion, las fracciones adquieren distintos significados y pueden ser

representadas de diversas formas.

os conceptos matematicos, como el de fraccion, pueden ser expresados mediante varios
sistemas de representacion. Cada uno de los modos distintos de representarlo proporciona
una caracterizacion diferente de los conceptos, ya que no hay un Unico sistema capaz de
agotar en su totalidad las relaciones que cada concepto matematico encierra. En la figura
siguiente (Castro & Castro, 1997), se muestran seis modos distintos de representar la misma
idea: cinco cuartos.



I:- 172, mtad, 50%, s ) |

En cada una destaca alguna propiedad del concepto representado y muchas veces
dificulta la comprension de otras propiedades.

El conocimiento de que la se reporta desde
investigaciones sistematicas (Kieren, 1976, 1988) en las que distinguen los siguientes:

a) Cociente. (el cual incluye parte-todo). Significado que enfatiza la fraccion a/b como
la operacion de dividir un nimero natural entre otro no nulo. En este caso, la fraccion
es el resultado de una situacion de reparto donde se busca conocer el tamano de cada
una de las partes resultantes al distribuir a unidades en b partes iguales.

b) Medida. Significado que tiene su origen en medir cantidades de magnitudes que,
siendo conmensurables, no se corresponden con un multiplo entero de la unidad de
medida. La fraccion a/b emerge entonces de la necesidad natural de dividir la unidad
de medida en b subunidades iguales y de tomar a de ellas hasta completar la cantidad
exacta deseada.

c) Razoén. Este significado muestra a la fraccion como indice comparativo entre dos
cantidades o conjuntos de unidades. La fraccion a/b como razén, evidencia la
comparacion bidireccional entre los valores a y b, siendo esencial el orden en el que
se citan las magnitudes comparadas: si la relacion de A respecto de B es a/b, entonces
B es a/b respecto de A.

d) Operador. Significado que hace actuar a la fraccion como transformador o funcion
de cambio de un determinado estado inicial. Asi, la fraccion a/b empleada como
operador es el nimero que modifica un valor particular n multiplicandolo por a y
dividiéndolo por b. Los porcentajes, por ejemplo, son un caso particular de fraccion
como operador.
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Fase 1

£l maestro plantea un problema que implica componer una cantidad a partir de otras,
expresadas mediante fracciones, las cuales aparecen en una situacion de medicion.

La situacion

Lorena tiene que comprar 3 %2 kg de maiz para pozole. En la tienda donde lo compra
encontrd paquetes de % kg, ¥2 kg y de 1 ¥2 kg. Si quiere llevar la menor cantidad posible de
paquetes, jcuales debe elegir?

Analicen varias posibilidades:

;Puede elegir sélo paquetes de 1% kg para completar la compra?
Explica tu respuesta

Si Lorena elige 3 paquetes de ¥ kg, ;cuantos kilos necesita para completar su compra?

Si Lorena elige 2 paquetes de maiz de 12 kg mas dos de % kg ;Ha elegido la menor cantidad
de paquetes para completar su compra? Explica tu respuesta

Discute con tus companeros sobre la posibilidad de elegir una menor
cantidad de paquetes de los que eligio Lorena.
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Fase 1: Actividad del maestro y de los alumnos

e En equipo, reflexionan y discuten diversas formas de elegir una menor cantidad de
paquetes, al componer una cantidad (3 '2) a partir de otras.

» Porinvitacion del maestro, varios equipos explican alternadamente al grupo el proceso
que siguieron.

e Los otros alumnos escuchan y estan listos para intervenir en caso de estar en
desacuerdo, incluso si consideran que sus companeros no fueron capaces de reconocer
que fallaron.

e Motivados por su maestro, otros equipos con métodos de solucion distinto a los que
explicaron sus companeros, los presentan al grupo.

e Los alumnos valoran las ventajas y desventajas de los métodos usados en la solucion
de la situacion.

El problema se propone en un ambiente de lapiz y papel.
En esta actividad los alumnos comparan fracciones al componer una cantidad a partir de
otras (representadas en fracciones). Reconocen y utilizan fracciones equivalentes para elegir
una cantidad menor de paquetes de un producto, ya que han trabajado en este grado, la
expresion a/b para las fracciones del tipo m/2n (medios, cuartos, octavos). También saben
por ejemplo, que ¥z equivale a decir ¥ + V4 y que % equivale a decir 2 + Y4, o bien, ¥ + V4 + V4.
En la solucion del problema podrian apoyarse de pictogramas, de tablas y de los significados
de las operaciones de suma, resta y multiplicacion.



| maestro plantea un problema que implica componer una cantidad (el todo) a partir de
otras (de las partes). Las fracciones aparecen en una situacion de division, representadas de
forma simbolica y grafica.

El huerto de Marcela representa tres cuartas partes del total del terreno donde vive ;Qué
forma podria tener el terreno si se sabe que el huerto tiene forma de un trapecio como el
siguiente? Explica tu respuesta.

Fase 2: Actividad del maestro y de los alumnos

» En equipo reflexionan y discuten sobre la solucion de la situacion.

e Ainvitacion expresa del maestro, varios equipos explican alternadamente al grupo, el
proceso que siguieron tanto de respuestas correctas como incorrectas.

e Los otros alumnos escuchan e intervienen en caso de estar en desacuerdo, incluso si
consideran que sus companeros no fueron capaces de reconocer que fallaron.

e Motivados por su maestro, otros equipos con métodos de solucion distinto a los que
explicaron sus companeros, los presentan al grupo.

e Los alumnos valoran las ventajas y desventajas de los métodos usados en la solucion

del problema.



Orientaciones didacticas. La situacion involucra el proceso reversible de la particion
del todo. De manera que para determinar la forma del terreno, los alumnos deben dividir el
trapecio en 3 (numerador) partes significativamente iguales y considerar 4 (denominador)
para completar la unidad (determinar el total del terreno). Una tendencia generalizada de
algunos alumnos sera la de dividir el trapecio en cuatro partes en lugar de tres.

Algunas formas que podria tener el terreno son las siguientes, en las que se usaron
secciones triangulares para completarlo:
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Orientaciones para la evaluacion. La evaluacién a lo largo de la situacion se basa en:

e El reconocimiento del proceso reversible de la fracturacion (particion) de la unidad.

« El manejo apropiado de las fracciones en situaciones de medicion y division.

e La forma en como comunica sus ideas, expone razones, discute con sus compaferos.

« Lasrazones que expone sobre las ventajas y desventajas del uso de determinada estrategia.

Para evaluar las competencias matematicas, el maestro puede plantear a los alumnos una
actividad en la que debe hallar fracciones de figuras no estandar. Un ejemplo es el siguiente:

Hallar los%(é %) de las siguientes figuras:

El privilegio en el uso de cuando se quiere encontrar fracciones en
contextos continuos, como rectangulos, circulos, cuadrados, y esporadicamente triangulos
equilateros, puede generar la idea (erronea) en los alumnos, de que se pueden hallar las
fracciones Unicamente de esas figuras y no de otras (Fandifo, 2009).



V. Orientaciones pedagodgicas y dadacticas. Ejemplos

Ejemplo 2

Mediante la siguiente situacion los alumnos profundizan en el estudio de la informacion
estadistica, al analizar datos organizados en tablas de frecuencias. En ese proceso, establecen
la proporcion que representa el valor que aparece con mayor o con menor frecuencia, con
respecto al conjunto de datos. El contexto, datos cuantitativos para identificar y analizar
el valor de la variable que aparece con mayor frecuencia (moda). Asimismo, para saber la
proporcion de alumnos a los que les gusta determinado deporte en el grupo que investigaron.

La moda: Una medida de tendencia central

L_a moda es una medida de tendencia central en estadistica? que se define como el valor de
la variable que aparece con mayor frecuencia en un conjunto de datos. En una distribucion
de frecuencias puede haber mas de una moda. Si existe una sola moda se llama unimodal, si
existen dos bimodal, si hay mas de dos se llama multimodal y cuando ningln dato tiene una
frecuencia mayor a uno, es decir, no aparece repetido, la muestra es amodal. En general
es una medida de tendencia central poco eficaz, ya que si las frecuencias se concentran
fuertemente en algunos valores, al tomar uno de ellos como representante los restantes
pueden no quedar bien representados, pues no se tienen en cuenta todos los datos en el
calculo de la moda (Batanero & Godino, 2002, Batanero, 2001). Sin embargo, es la Unica
caracteristica de valor central que podemos tomar para las variables cualitativas. Ademas su
calculo es sencillo.

Aprendizajes en desarrollo: Resuelve problemas que implican identificar y analizar la

utilidad del dato mas frecuente de un conjunto de datos (moda).

(La informacion plasmada en tabla anterior es retomada del plan y programas de estudio de Educacion basica primaria)
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| maestro propone a los alumnos que elaboren un proyecto en equipo para estudiar algunas
caracteristicas de sus companeros de escuela. Por ejemplo, que investiguen uno de los
aspectos siguientes: ;Cual es el color de ojos que mas predomina entre sus compaieros? ;Cual
es el color que mas le gusta a la mayoria del grupo? ;Cual es el deporte que mas practican?,
etc. Una vez que los equipos deciden la variable a estudiar, les informa que cada uno realizara
su proyecto con datos de un grupo distinto. Enseguida, les pide:

o Escribir la pregunta que le formularan a sus compafieros.
o Discutir las etapas en que desarrollaran el proyecto y escribirlas en su cuaderno:
recopilacion de datos, recuento de datos, analisis de los datos.

-

Fase 1: Actividad del maestro y los alumnos

~

e Por equipo, los alumnos escriben la pregunta que formularan a sus compaferos.
Discuten las etapas en que desarrollaran el proyecto y las escriben en su cuaderno:
recopilacion de datos, recuento de datos, analisis de los datos.

o El maestro motiva la discusion para que los alumnos acuerden el instrumento con
el que van a recolectar los datos (una encuesta recogera los datos a través de una
entrevista breve con sus companeros).

. _J

El maestro debe prever que los alumnos hayan comprendido las

etapas en que desarrollaran el proyecto: en qué consisten y como llevarlas a cabo. Discute
con los equipos el (los) instrumento (s) y para la recoleccion, el recuento, conteo y analisis
de los datos. Para la recoleccion de los datos, se sugiere que los equipos escriban en una
hoja de su cuaderno el nombre de sus companeros y a un lado la respuesta de cada uno, a la
pregunta formulada. Para optimizar el tiempo, el maestro podria proporcionar los nombres
de los alumnos a cada equipo, en una hoja.



V. Orientaciones pedagogicas y dadacticas. Ejemplos

Fase 2

Los equipos recolectan los datos del grupo que les tocé estudiar y los registran en la hoja
que usaron para ello. Enseguida, el profesor motiva la discusion sobre como llevar a cabo el
recuento, conteo y analisis de los datos.

~

Fase 2: Actividad del maestro y los alumnos

o El maestro motiva la discusion entre los equipos para que escriban en una tabla
como la siguiente, todas las respuestas obtenidas de su pregunta, de todos los
alumnos de la clase, incluyéndose ellos también. Pueden usar como estrategia para
el conteo, el recuento de rayas, agrupandolas de cinco en cinco. En la primera
columna de la tabla, escribe los distintos valores obtenidos para la variable (de su
equipo) y, en la segunda, dibuja una rayita cada vez que se repita ese valor.

\_ .

Deporte que No. de alumnos
mas practican
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V. Orientaciones pedagogicas y dadacticas. Ejemplos

Al terminar de contar, los alumnos habran trazado en cada fila de la columna de
la derecha, tantas rayas como respuestas de cada tipo habia. Solo falta hacer el
recuento de rayas. Agrupan las rayas de cinco en cinco para contar las respuestas
de cada tipo. Enseguida, cada equipo realiza el recuento del grupo que investigo en
una tabla como la siguiente. Suma las rayitas y anota el nimero total de alumnos de
cada valor.

Tabla de la variable: deporte que mas practican

Valores Recuento Total
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os equipos analizan los datos para conocer cual es el color que aparece con mas frecuencia.
Asimismo, para saber la proporcion de alumnos a los que les gusta determinado deporte en el
grupo que investigaron. Para ello el maestro plantea preguntas como las siguientes:

;Cual es el deporte que aparece con mas frecuencia en las respuestas del grupo?

;Cual es el deporte que aparece con menos frecuencia en las respuestas del grupo?

;Como se le llama al valor que aparece con mayor frecuencia en un conjunto de datos?
;Qué proporcion representa del total de los datos, el valor que aparece con mayor frecuencia?

;Es importante para una escuela conocer cual es el deporte favorito de los alumnos y cual es
el que menos prefieren? ;Por qué?

Los alumnos reconocen que al valor que aparece con mayor
frecuencia se le llama moda. Si existe una sola moda, comprenderan que a este tipo, se le
llama unimodal, si existen dos bimodal, si hay mas de dos se [lama multimodal. La informacion
que resulta de esta clase de proyectos podria ser (til para que en la escuela se promueva
entre los alumnos, el tipo de deporte que aparece con menos frecuencia entre sus gustos,
y desarrollar el que aparece con mayor frecuencia. El maestro podria generar una discusion
entre sus alumnos a este respecto.
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V. Orientaciones pedagogicas y dadacticas. Ejemplos

\

Orientaciones para la evaluacion. La evaluacion a lo largo de la situacion se basa en:

« Elplanteamiento del proyecto y diseno por parte de los estudiantes, de los instrumentos
para la recoleccion, registro y analisis de los datos.

o Las estrategias que usan para el recuento y conteo de datos (si aparecen otras distintas
de las sugeridas en esta situacion o bien de qué tanto comprende y aplica la que se
sugiere).

« Si reconoce que el valor mas frecuente en el conjunto de datos, se le llama moda. A
su vez, si identifica la existencia de una, dos o0 mas modas.

e Argumentos que pone en juego para validar conjeturas de sus companeros.

J

Para evaluar las competencias matematicas, el maestro puede proponer a los alumnos

que en equipo lleven a cabo un proyecto, que les permita conocer algunas caracteristicas de

sus profesores o de las personas de su entorno (por ejemplo, la edad que aparece con mayor

o menor frecuencia, el nUmero de hijos, el lugar de nacimiento, etc. Al final, se les pide un
reporte, que discutiran de forma grupal.
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o Correo del maestro. Revista para profesores de educacion basica
<http://www.correodelmaestro.com/>

e Revista Latinoamericana de Investigacion en Matematica Educativa
<http://www.clame.org.mx/relime.htm>

o Revista Educacion Matematica
<http://www.santillana.com.mx/educacionmatematica>

o Boletim de Educacdo Matematica
<http://www.rc.unesp.br/igce/matematica/bolema>

» Revista Latinoamericana de Etnomatematica
<http://www.etnomatematica.org/home/?page_id=31>

e Revista EPSILON de la SAEM THALES
<http://thales.cica.es/epsilon>

o PNA. Revista de investigacion en Didactica de la Matematica
<http://www.pna.es>

o UNION. Revista Iberoamericana de Educacion Matematica
<http://www.fisem.org/web/union>

o Numeros. Revista de Didactica de las Matematicas
<http://www.sinewton.org/numeros>

o Revista Electronica de Investigacion en Educacion de las Ciencias
<http://reiec.sites.exa.unicen.edu.ar>

» Revista Electrénica de Ensefianza de las Ciencias
<http://www.saum.uvigo.es/reec>

» Ensefanza de las Ciencias. Revista de investigacion y experiencias didacticas
<http://ensciencias.uab.es>

« Revista Mexicana de Investigacion Educativa
<http://www.comie.org.mx/v1/revista/portal.php>

<http://redescolar.ilce.edu.mx/educontinua/mate/lugares/tangram.htm>
<http://nlvm.usu.edu/es/nav/category_g_3_t_1.html>
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L Curriculo 2011 encomienda al campo de formacion

la integracion de los conocimientos de las disciplinas sociales y cientificas
en una propuesta formativa capaz de activar y conducir diversos patrones de actuacioén
comprometidos con los valores esenciales del razonamiento cientifico, de la mejora equilibrada
y sustentable de la calidad de vida, y de la convivencia armonica entre los diferentes sectores
de las sociedades locales y globales. En esta optica, el campo de formacion se constituye en
un espacio propicio para la practica, la reflexion y el analisis de las interacciones de estas
dos areas de conocimiento, que tradicionalmente se han abordado de manera diferenciada.

Si se les observa de manera general, las ciencias naturales y las ciencias sociales son
parte constituyente del mundo que nos rodea y, de manera intuitiva y natural, el ser humano
transita de una a otra en las actividades diarias: toma decisiones sobre qué productos
consumir o no con base en sus propiedades alimentarias o quimicas, se traslada en cuestion
de minutos de espacios historicos (zocalos, catedrales, plazas, piramides u otros) a entornos
geograficos donde predomina la modernidad, o participa en decisiones politicas sobre el
manejo de residuos organicos, inorganicos, por poner algunos ejemplos. El docente tendra
el reto de romper esquemas preestablecidos y prejuicios sobre los limites entre la ciencia
y la vida social, para proponer situaciones de aprendizaje que logren articular el abordaje
conjunto de tematicas complejas.

Al abordar este campo, sera importante observar la gradacion y la profundidad de los
aprendizajes esperados, a medida que los nifios transitan de un grado, nivel y periodo a
otro. Para ello, es necesario disponer de un conocimiento muy claro de los estandares de
desempeio que se establecen en los periodos que enmarcan la propuesta de formacion de
cada grado.
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[I.2 Nociones y capacidades en Artes

Con el fin de orientar la formacion de una imagen global del proceso de formacion,

desde preescolar hasta secundaria, y brindar a los nifnos una experiencia escolar con mayor
continuidad, la siguiente tabla ofrece un panorama de la gradacion y articulacion del

aprendizaje de las competencias del campo en la Educacion Basica.

-

Establece las bases para el desarrollo del pensamiento reflexivo, mediante
procesos basicos de observacion, formulacion de interrogantes, explicacion,
resolucion de problemas y reflexion. Todo ello, a través del estudio del
mundo natural y de su interrelacion con el entorno social, historico,
geografico y politico. En este nivel, los nifios comprenden su identidad,
valoran el cuidado de su cuerpo y viven con responsabilidad la vigilancia
compartida de los recursos naturales y del ambiente.

~

\_

Profundiza los procesos, conocimientos, actitudes y valores asentados en
preescolar. Las tres asignaturas que forman el campo formativo ofrecen
oportunidades de integrar los conocimientos cientificos, historicos vy
geograficos en la comprension, explicacion y analisis de algunos problemas
de la vida familiar y comunitaria. Hacia el tercer periodo de la Educacion
Basica, los alumnos abordan problemas de mayor complejidad que implican
la comprension de diversas interpretaciones de los hechos y de las formas
de actuacion ciudadana enlos escenarios regional, nacional y mundial.

Programas de estudio 2011



( )

o Consolida la formacion en los temas cientificos, tecnoldgicos, histéricos

y geograficos que se han ido construyendo en los niveles de preescolar
y primaria. Aln cuando el nivel de educacién secundaria aporta espacios
relativamente independientes para el tratamiento de temas disciplinarios,
los alumnos articulan los saberes de las cuatro asignaturas del campo en
el desarrollo de soluciones conceptuales y tecnoldgicas a las necesidades y

demandas de la sociedad mexicana

\_ J

Es importante destacar que los valores, conocimientos y habilidades
de este campo deben considerar los vinculos que se tienden con las
asignaturas de los otros tres campos de formacion.

En los siguientes apartados se proponen algunas ideas clave para el disefio y animacion de
ambientes propicios para el desarrollo del pensamiento cientifico, historico y geografico.
Asimismo, se presentan algunas pautas para detonar la creatividad didactica en la planificacion,
evaluacion y conduccion de clases de la asignatura que concreta la propuesta curricular del
campo en el 4° grado de primaria.

Guias para el maestro
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Aprendizajes esperados del tercer grado

Primer bimestre Segundo bimestre Tercer bimestre Cuarto bimestre

Bloque 1 Bloque 2 Bloque 3 Bloque 4
E1(3, 4) E1(2, 6, 8) E1(8) E1(5,7,9)
E2 (4) E2 (3) E2 (1, 2) E2 (1)

E4 (2) E4 (4,5, 6) E4 (1)

Bloque 1 Bloque 2 éloque 3 Bloque 4
E1(1, 2, 3) E1(4,5,7,8) E1(9, 10) E1(9, 11)
E2(1,2) E2 (4) E2 (3, 4)

E4 (1, 6) E4 (3 E3 (4, 5)

Primer bimestre

Segundo bimestre

Tercer bimestre

Cuarto bimestre

Aprendizajes esperados del cuarto grado




Quinto bimestre

Bloque 5

Estandares del tercer periodo

Conocimiento cientifico

(1)

Aplicacion del conocimiento
cientifico y la tecnologia (4)

Habilidades asociadas a la
ciencia (6)

Bloque 5
E3 (2

Qumto bimestre

Guias para el maestro

Actitudes asociadas a la ciencia

(8)
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.1
Relaciones entre los estandares del periodo y los

aprendizajes esperados de la asignatura

l Curriculo 2011 define estandares de desempefo para las asignaturas de Espafiol,
Matematicas y Ciencias naturales que, ademas de delinear los parametros de evaluacion de
los aprendizajes y orientar la definicion de los criterios de acreditacion escolar, perfilan el
horizonte de actuacion docente en cada asignatura.

En 4° grado de primaria, el programa de la asignatura

reune los contenidos y aprendizajes esperados de las tres disciplinas del campo de
formacion, de las cuales solo Ciencias naturales presenta estandares de desempeio. Esta
situacion permite precisar los niveles de dominio de los conceptos y de las habilidades de
razonamiento cientifico que habran de lograr los alumnos y, en cierto modo, delimita los
significados y las tareas que pueden realizar los nifios en los espacios de formacion histérica
y geografica.

En el caso de las Ciencias naturales es conveniente que el docente identifique las
interacciones entre los de los primeros bloques con los estandares
previstos en el segundo periodo de la Educacién Basica, como una orientacion general para
definir el punto de partida de sus estrategias de ensefianza; de igual manera, al proyectar los
vinculos de los con los estandares del tercer periodo, el docente podra
decidir con mayor certeza la gradualidad y las intenciones de cada episodio de aprendizaje.

El diagrama 1 describe las relaciones de los del grado con los
estandares de ambos periodos. Esta imagen permite observar que la formacion en el nivel
preescolar enfatiza el método del razonamiento como base de la conversacion cientifica, mas
que la adquisicion de conceptos bioldgicos o fisicos. En el otro extremo, las relaciones de los

del 4° grado con los estandares del segundo periodo, permiten asociar
la exploracion intuitiva de algunas ideas y tareas de observacion, de fenomenos principalmente
biologicos, con el proceso de alfabetizacion inicial. Esta imagen puede auxiliar el disefio de



instrumentos y estrategias de evaluacion diagndstica, y en consecuencia, la planificacion
de lecciones de nivelacion y fortalecimiento para los alumnos rezagados; asi como las
estrategias de integracion de equipos de aprendizaje colaborativo para facilitar el apoyo de
expertos-novatos. Por otro lado, ademas de ofrecer un modelo de lectura de los programas
y los estandares de desempefo, el diagrama permite ubicar los conceptos cientificos de
dificil comprension para los alumnos, identificar los conocimientos precedentes, valorar los
impactos en los niveles de dominio de competencias mas complejas y las oportunidades de

fortalecimiento en el curso escolar.
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MBIENTES DE APRENDIZAJE PROPICIOS
PARA DESARROLLAR COMPETENCIAS DEL
CAMPO







1.1
Orientaciones generales

Para crear un ambiente propicio de trabajo en este campo de formacion, sera importante
tener en consideracion aspectos tales como el espacio donde se trabaja, los recursos y
materiales didacticos, las relaciones interpersonales y los aspectos emocionales y afectivos
que favorezcan el aprendizaje.

En primer término, habria que tomar en consideracion que, en virtud de los adelantos
tecnologicos en materia de telecomunicaciones, los nifios tienen gran propension a asirse
a medios visuales que fortalezcan y asienten el sentido de conceptos abstractos o de dificil
entendimiento para su edad. Los recursos visuales en estas edades son importantes, pero
deben usarse solo como auxiliares del aprendizaje en aras de que faciliten el desarrollo de
grados de abstraccidon cada vez mas complejos en el estudiante a medida que avanza en su
formacion.

En este sentido, se recomienda reforzar el conocimiento colocando en los muros del
aula mapas elaborados por ellos mismos, dibujos, imagenes, ilustraciones, lineas de tiempo y
otros recursos graficos o artisticos que les permitan elaborar significados sobre los distintos
aspectos historicos, geograficos y cientificos que se contemplan en el programa de estudios
de 4° grado .

En este grado de la educacion primaria los ambientes donde se desarrollan los procesos de
ensefnanza y aprendizaje que tienen especial importancia, son el aula y el entorno inmediato
de los nifos y nifas. El aula es el ambiente fisico donde los estudiantes realizaran la mayoria
de las estrategias didacticas que se disefien para su aprendizaje, por lo tanto este espacio
debera brindar las mejores condiciones para que se cumplan los propositos del programa de
estudios.

Se debe, asimismo, asegurar que la manera en que estén distribuidas las bancas o
asientos en las aulas, permitan la libre circulacién de los estudiantes y el facil desplazamiento
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hacia las zonass de trabajo de cada disciplina.
Deben asignarse espacios para colocar imagenes historicas, geograficas o de corte cientifico,

ya que éstas son de mucha utilidad cuando se necesita recurrir a representaciones graficas
para apoyar los temas a tratar durante el ciclo escolar, asi como para conocer elementos o
personajes a los que de otra manera seria imposible acceder.

Sera importante en todo momento, trazar lineas transversales que conecten los hechos
historicos con la ubicacion geografica, asi como también con las herramientas, los
descubrimientos y adelantos tecnolégicos y cientificos de los que se disponia en los distintos
periodos revisados. De ahi la importancia de tener mapas, lineas de tiempo o esquemas que
sirvan como referencia para situar los hechos historicos, el espacio y los fenomenos de las
Ciencias naturales en un marco de interrelacion y correspondencia permanente.

Programas de estudio 2011



1.2
Historia

Uno de los recursos de mayor
relevancia para la ensehanza de
la historia, seran los documentos
escritos tales como biografias,
cronicas, 0 ensayos que sean
acordes con la edad de los alumnos
(muchas de estas herramientas se
hallan en las bibliotecas de aula).
La importancia del uso de estos
materiales radica en que los nifos
deben comenzar a poner en juego
sus habilidades lingliisticas, de
comprension y analisis, reflexion,
interpretacion y argumentacion. Lo deseable es que la experiencia de lectura se complemente
con actividades de discusion o de escritura (resimenes cortos, exposiciones y debates donde
puedan manifestar sus puntos de vista, asi como externar la contraposicion de lo que
pensaban con lo que ahora saben, entre otros aspectos).

También sera de gran importancia que en la medida de sus posibilidades, cada plantel haga
uso de recursos audiovisuales y electronicos como peliculas, conciertos, videoconferencias y
otros disponibles en Internet.

Se recomienda enfatizar en las nociones de respeto, tolerancia, inclusion, libertad,

colaboracion, las cuales se pueden extrapolar con los hechos historicos que en este grado
se revisaran. Para detonar estas discusiones, se podrian plantear preguntas como: ;Por
qué los espaioles y los antiguos mexicanos no pudieron compartir el espacio geografico a
partir de acuerdos, consensos y una organizacion social y politica armonica? (bloques Il y IV,



democracia, politica, sociedad, geografia, economia), ;Por qué en el siglo los indigenas
y las castas vivian en las afueras de las grandes urbes novohispanas? (exclusion, democracia,
discriminacion). Incluso, se podrian establecer contrastes entre las épocas estudiadas:
;Como funcionaban los sistemas politicos, religiosos y sociales de los mesoamericanos y cémo
funcionaban los de los novohispanos? Es importante que a partir de la correspondencia que
se establezca entre las relaciones humanas del pasado y el presente, los nifos aprendan a
distinguir las normas de la sociedad a la que se aspira en la actualidad.

Por otra parte, sera importante ubicar en los distintos periodos de la historia, los
adelantos tecnoldgicos y cientificos de esa época y y asociarlos también, con el espacio
geografico que ocupaban.



1.3
Geografia

Para el trabajo propiamente de la asignatura de Geografia, habra que reservar espacio
para colocar lineas de tiempo, mapas, recursos audiovisuales y demas Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacion(TIC) que coadyuven a la realizacion de trabajos experimentales
y tridimensionales.

En el espacio de la biblioteca escolar, habra que tener albumes cartograficos, atlas
historicos y geograficos, almanaques y otros materiales presentes en la ensefianza.

El entorno mas proximo que puede ser su escuela, su localidad y la entidad a la que
pertenece el alumno, son los ambientes a estudiar de manera secuenciada, de lo particular
a lo general, de lo cercano a lo lejano, que le permitiran comprender los componentes del
espacio geografico actual e historico, espacialmente integrados en las categorias de analisis
de: lugar, medio, region, paisaje y territorio.

El son los espacios cercanos a los educandos, tales como: su habitacién, su casa, el
patio de la escuela, su vecindario, su localidad, los lugares a donde realicen viajes académicos
o aquellos donde el estudiante pueda percibir u observar los componentes del espacio
geografico. El es el espacio donde se interrelacionan los componentes naturales y los
socioecondmicos y son el . La region es un espacio donde varios
componentes se relacionan y se homogenizan de acuerdo con una funcién, como sucede
con las regiones naturales, economicas y culturales, entre otras. El , €S un espacio
conformado por elementos naturales como es el caso del desierto, la estepa o la selva y
aquel otro modificado por el ser humano, como sucede con las ciudades.. , €s
un espacio delimitado por el ser humano a partir de factores politicos y administrativos para
separar una entidad de otra, los mares territoriales e incluso el espacio aéreo.



Sera importante recalcar la injerencia del paso del tiempo (historico) en los cambios
sobre el paisaje, y como los adelantos cientificos nos han permitido observar, analizar y
comprender los fendmenos naturales y aquellos producidos por el hombre que han influido
380 para ejercer cambios en el paisaje, la naturaleza y la geografia misma.
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1.4
Ciencias naturales

El contexto juega un importante papel en el aprendizaje de nuevas ideas. Los conceptos
de ciencias pueden formar una red interdependiente de ideas, que seguiran siendo oscuras
e irrelevantes para la mayoria de los nifos (y los adultos) hasta que se vinculen con los
sucesos de todos los dias. Por ejemplo, para entender el cambio climatico se tienen que usar
conceptos cientificos tales como energia solar o gases atmosféricos; y para entender por qué
una dieta alta en el consumo de carnes rojas puede ser danina para la salud y perjudicial
para el planeta. Es necesario comprender conceptos e ideas tales como

Si en un curriculo de Ciencias naturales se
estudian esos topicos como conceptos aislados, seran de poco interés para la mayoria de los
nifos, pero si se articulan alrededor de un topico interesante, que posiblemente atraviese
muchas areas curriculares, el estudio cobra vida y toma sentido para los alumnos.

Iniciar con las ideas cotidianas tiene sus propios problemas. Si los conocimientos sobre
el mundo se adquieren a través de experiencias cotidianas que frecuentemente entran en
conflicto con la vision cientifica, es conveniente iniciar explorando la forma en que los
ninos usan las palabras (e ideas) en su vida diaria -esta es la parte de la clase donde se
propicia que sus ideas surjan. Solo entonces, es posible ayudarlos a desarrollar y, donde se
necesite, revolucionar estas ideas dentro de un entendimiento cientifico creciente. En la



Educacién Basica es inminente comprimir en tan solo unos cuantos afos de escolarizacion,
un entendimiento que a la humanidad le tomé siglos desarrollar; y dado que no se puede
esperar que los nifos arriben a esas ideas cientificas por si mismos, el trabajo del maestro
es presentarles esas ideas en la fase de intervencion de la clase. A los cientificos les lleva
tiempo generar nuevas ideas; con frecuencia los miembros de la “vieja escuela” tienen que
morir antes de que se acepten las nuevas formas de pensar. Como maestros es preciso cumplir
con la mision de conducir a los alumnos a través de revoluciones de pensamiento similares,
en la fase de reformulacion de la clase, para que puedan compartir las poderosas formas
de pensamiento que nos han permitido entender nuestro entorno. Esta aproximacion de la
ensefianza y el aprendizaje necesita asentarse en contextos realistas, Utiles y significativos
para los estudiantes.

Solo asi es posible alejarse de las guias de estudio para repasar en el Gltimo minuto, que
sirven para llenar la memoria de corto plazo con palabras sin sentido, que los ninos aprenden
por intuicion o corazonada, para pasar un examen. El propésito de la ensefianza de la ciencia
es ayudar a los jovenes a comprender como funciona el mundo y habilitarlos para cuidarlo y
cuidarse a si mismos. Si entienden y usan esas ideas, entonces realmente habran adquirido el
saber.. Las ideas que encuentran en la escuela necesitan convertirse en parte de su forma de
vida. Con este entendimiento profundo, los alumnos pueden pasar un examen hoy, la proxima
semana o el proximo ano porque el repaso se convierte en una tarea cotidiana a medida que
usan sus ideas cientificas. Todo lo que deba repasarse en el Ultimo minuto no ha sido Gtil para el
aprendiz, y después de los examenes probablemente
se olvidara. En contraste, las ideas que se usan, se
incorporan a nuestros habitos de pensamiento y de
percepcion. Esta forma de aprendizaje establece un
paralelo con la manera en que avanza la ciencia.

La tarea del docente consiste en decidir como
disenar situaciones que aporten el tiempo que
necesitan los alumnos para adoptar y reformular las
nuevas ideas y experiencias que desarrollan a través

de su intervencion.



RGANIZACION PEDAGOGICA DE LA
EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE:
PLANIFICACION







LT
Orientaciones generales

Este apartado tiene el propésito de ofrecer pautas de planificacion para apoyar la labor del docente en
el campo de formacion de Exploracion v comprension del mundo natural v social, para el logro de los
aprendizajes esperados en este grado.

Para ello, es necesario dosificar los temas del curriculo para aprovechar la organizacion
tematica que éste tiene en cada bloque o bimestre, sacando el mayor provecho posible del
tiempo del que se dispone para impartir las tres asignaturas de este campo de formacion,
por lo que se recomienda que el curso y las sesiones escolares se planeen tomando en
consideracion los siguientes elementos:

Elementos para la planificacion

Despertar el
interés

Guias para el maestro
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Cada uno de estos elementos tiene caracteristicas particulares:

.

Recuperar conocimientos previos. Se identifica el conocimiento de los alumnos sobre los temas
o0 personajes que se abordaran, para el desarrollo posterior de los contenidos.

Considerar el tiempo destinado. Se prevén los tiempos para desarrollar los contenidos de cada
bloque o ciclo escolar.

Despertar el interés. Se aplica la movilizacion de saberes con actividades lidicas que generen
el conflicto cognitivo (promocion de nuevos aprendizajes) buscando despertar el interés por la
solucion de los problemas.

Implementar diversas estrategias. La intencion es estimular el gusto por el aprendizaje, es
decir, desarrollar las habilidades de aprender a aprender.

Privilegiar el analisis y la comprension. Aqui se despierta el interés para posteriormente trabajar
la movilizacion de saberes de los alumnos.

Conocer intereses e inquietudes. De acuerdo al contexto de los alumnos se prepara la situacion
de aprendizaje apoyandose en el enfoque sociocultural para privilegiar el aprendizaje con base
en sus intereses e inquietudes.

Promover el desarrollo de actitudes y valores. Encaminar la practica cotidiana de valores como
la solidaridad, el respeto, la responsabilidad, la inclusion, el didlogo y la tolerancia que en
su conjunto fortalecen la convivencia democratica en el aula, la escuela y sobre todo en la
sociedad.

_J

Estos elementos en su conjunto dan la pauta para orientar los contenidos de forma organizada, y

apoyar el logro de los aprendizajes esperados, mediante una planificacion estructurada y debidamente

secuenciada.
Por otro lado, es importante fomentar en los alumnos la idea de relacionar los hechos con las caracteristicas
socioeconomicas, educativas, culturales, geopoliticas que puedan conectar los conocimientos de los

bloques con otras asignaturas del mismo campo de formacion.



Para lograr los propositos, es necesario que el maestro utilice estrategias psicopedagogicas de
seleccion, organizacion y comprension de la informacion, como a continuacion se expone:

(" )

1. Elmoldeamiento consiste en llevar a cabo un ejemplo de aplicacion de la estrategia con un tema

complicado para los nifos, donde se realice, paso a paso junto con el grupo, el procedimiento
completo, para que los alumnos observen “como se hace”,

2. En un segundo momento, se solicita a los alumnos que lleven a cabo el mismo procedimiento
con un tema diferente, pero con la supervision del profesor,

3. Por Ultimo, se deja la aplicacion de la estrategia como tarea para realizar en casa con otra
informacion distintay se pregunta en la siguiente sesion como se sintieron al aplicar la estrategia,
si les fue Util y si se les facilito la tarea. Una de las estrategias que requiere de retroalimentacion
continua es la comprension lectora ya que para tener acceso a la informacion primero hay
queentenderla. La comprension se construye trasversalmente debido a que hay varios grados
de dominio de la misma, y en este sentido, el leer literalmente la informacion, constituye tan
sélo el primer nivel; posteriormente, la comprension mejora con la practica. Por lo anterior, los

ninos necesitan aprender estrategias que les faciliten el acceso a textos con mayor dificultad.

\_

Con el proposito de organizar las experiencias de aprendizaje es indispensable que el docente lleve
a cabo una planificacion que le ayude a definir las estrategias que implementara para el logro de los
aprendizajes esperados, el desarrollo de las competencias de las asignaturas de este campo de formacion
y las competencias para la vida propuestas en el programa de estudios.

La planificacion implica tener claridad en lo que se pretende lograr durante el ciclo escolar y
preguntarse: ;Qué se va a ensefar?, ;cOmo se va a ensefiar?, y, jpara qué se va a ensefar? Las respuestas
a estas interrogantes guiara los procesos de ensefanza y aprendizaje. Ademas, es indispensable tener
siempre presente que lo que se busca es que los nifios aprendan de manera significativa, es decir, darles la
oportunidad de que desarrollen su conocimiento a partir de lo que ya saben sobre el tema, y establezcan
relaciones entre estas nociones previas, o que aprenden y los sucesos que ocurren en su entorno.



Previo a la planificacion es esencial conocer y analizar el plan de estudios de la Educacion Basica
de primaria, los programas de estudio para cuarto grado y los programas de las asignaturas de grados
anteriores; estos Ultimos con el fin de saber qué contenidos han estudiado los educandos y el grado de
complejidad con que trabajan. De los documentos antes citados, es necesario identificar claramente los
propositos de cada asignatura para la Educacion Basica en primaria y en especial los que corresponden al
4° grado.

Por otro lado, es indispensable tener claridad en cuales son las competencias establecidas en el
programa de 4° grado, las cuales contribuyen al logro de las competencias para la vida. Una parte medular
a considerar en la planificacion son los aprendizajes esperados y las propuestas de contenido que se
abordaran para lograrlos. Ambos elementos serviran para definir la(s) secuencia(s) didactica(s) de cada
bimestre y el nivel de complejidad que éstas tendran.

Se debe tener en cuenta que las secuencias didacticas precisan de un rescate de las ideas previas,
desarrollo propiamente del contenido, y cierre en el que se establecen conclusiones. En el desarrollo
de éstas, se recomienda usar recursos didacticos variados como materiales impresos, audiovisuales e
informaticos, entre otros. Se sugiere establecer un cronograma que delimite el tiempo disponible para el
desarrollo de cada secuencia didactica.



1.2
Historia

n el enfoque propuesto en el Curriculo 2011, es importante que se logren los aprendizajes
esperados, pero que también se desarrollen competencias para la vida, propias del campo
disciplinar que se aborde. La implementacion de lo que se planea requiere de un ir y venir
entre por lo que es importante que el maestro parta del analisis de los
“hechos historicos” hacia la reflexiéon de los alumnos, quienes tienen una propension natural
a investigar, descubrir hechos y fenomenos que les son desconocidos. Estas actividades son
parte esencial del saber hacer porque para lograrlo, deben llevar a cabo un procedimiento
que implica, ademas de conocer y comprender los hechos, experimentar situaciones de
aprendizaje por descubrimiento.

Es importante reflexionar sobre causas historico-sociales con las que los alumnos se sientan
identificados, y referirlas con lo que sucede en la actualidad.

La formulacion de experiencias de aprendizaje que relacionen el ayer, el hoy y el manana,
le permite a los alumnos desarrollar sus
habilidades, observar sus actitudes y posicion
valoral acerca de los sucesos representados
en la realidad actual, al mismo tiempo
que posibilita al maestro para observar el
trabajo colaborativo e incluso la creatividad
y aprendizaje autonomo de sus estudiantes.
Elementos esenciales que abonan al
desarrollo de las competencias del tiempo
y el espacio historicos, al manejo de la
informacion y al despertar de una conciencia

histdrica propicia para la convivencia.



V El camino hacia la independencia

Distingue el pensamiento politico y social de Hidalgo, Allende y
Morelos para sentar las bases de la Independencia.
El inicio de la guerra y la participacion de Hidalgo y Allende y el
pensamiento social y politico de Morelos
semanas.




« Los diferentes ideales,
perspectivas y
personalidades que al
final se fusionaron para
unirlos en una causa
comun.

El espacio donde se
llevaron a cabo los planes
de Independencia y se
irradiaron en el resto del
pais.

Los medios de
comunicacion de la
época, los medios de
transporte, las armas,
las herramientas y la
tecnologia de la época:
como influyd en contra

o a favor de la lucha de
Independencia.

Estrategias de busqueda,
seleccion, organizacion
de la informacion.

« Investigacion por
equipos de las causas
que llevaron a cada
uno de los actores de
la Independencia a unir
fuerzas.

« Equipos 1y 2.-
investigan el
pensamiento politico y
social de Hidalgo.

« Equipos 3 y 4.-
Investigan lo mismo
para Allende

« Equipos 5y 6.- Lo
mismo para Morelos.

6y 7.- Lo mismo para
los que representan al
pueblo

« Con la calidad de las
investigaciones y de
las exposiciones por
equipos.

« Libros que hablen de
la Independencia.

« Biblioteca

« Busqueda electronica

« Los ideales y la forma
de organizacion social
que imperaba en esa
época de exclusion, se
puede conectar con el
campo formativo de
desarrollo personal y
para la convivencia.

» 1ra semana)

e Lunes: Se da la
introduccion investigando
cuales son los
conocimientos previos de
los alumnos, y forman los
equipos, se organiza la
investigacion.

Miércoles, jueves y
viernes.- Revision del
avance de los equipos
(2da semana)Lunes a
viernes : Exposicion de
los equipos sobre sus
materiales investigados

y realizacion de un
debate entre cada

uno de los caudillos y

el representante del
pueblo.

Preparacion de
las exposiciones,
y la investigacion
bibliografica.



1.3
Geografia

ara el desarrollo de la asignatura de Geografia en 4° grado, es necesario tener presente
el enfoque de la asignatura en el que se establece que el aprendizaje de ésta se centra
en el estudio del espacio geografico, entendido como la representacion de una realidad
socialmente construida. Para lo cual, considera:

~

- La construccion del concepto de espacio geografico, a través del reconocimiento

U de los componentes naturales, sociales, culturales y econdmicos que lo integran;

“ las relaciones e interrelaciones que entre éstos se produce y que imprimen cierta
organizacion a un espacio determinado.

- Las categorias de analisis espacial con las que es posible trabajar: el lugar, el
paisaje, la region, el medio y el territorio.

- La escala espacial que se analizara en 4° de primaria es México, sin embargo,
es importante hacer referencia a lo que ocurre en los contextos local, regional,
continental y mundial, con el fin de favorecer la comparacion y establecer
semejanzas o diferencias.

- Recurrir a las experiencias cotidianas relevantes y previas de los estudiantes con
respecto al espacio donde viven (situaciones que observan de manera directa)
y las relacionen con realidades fisicamente distantes de su entorno. Ademas
de sondear las situaciones que resultan de interés para los alumnos y sobre las
cuales escuchan cotidianamente.




- El contexto natural, social, cultural y economico en el que se desenvuelven los
estudiantes.

- Promover la participacion individual, por equipos y con el resto del grupo, en
un ambiente de confianza que fomente la exposicion de los diferentes puntos
de vista de los educandos, la cooperacion y la construccion colectiva del
conocimiento.

- Involucrar a los miembros del grupo a realizar tareas comunes, con el fin de
impulsar la colaboracion, la discusion, el planteamiento de propuestas y
soluciones conjuntas ante diferentes situaciones y problemas.

\_ J

Al final del curso el programa solicita la realizacion de un proyecto, por lo que es prioritario
conocer el proposito y los fines que se persiguen con su realizacion, y la metodologia para
llevarlo a cabo. Asimismo, se debe considerar que en 4° grado los educandos tienen mas
herramientas para involucrarse en la seleccion, definicion y desarrollo de su proyecto.

Es importante establecer los criterios, recursos e instrumentos del proceso de evaluacién
(diagnostica, permanente o formativa, y sumativa o acumulativa).

A partir de los elementos antes citados los docentes pueden realizar la planificacion
bimestral del curso; sin embargo, se sugiere elaborar un plan de avance semanal que permita
trabajar en el corto plazo las secuencias didacticas.

Para el desarrollo de secuencias didacticas significativas es necesario conocer los contenidos
del tema y los que se pretende lograr con el estudio de éstos. Para
ello, es importante considerar qué, como y para qué aprenden geografia los nifos.
Al diseiar las secuencias didacticas es indispensable tomar en cuenta lo siguiente:



- El enfoque de la asignatura.

- La funcion del docente como facilitador del aprendizaje en el aula, asi como el
papel activo del alumno como constructor de su proceso de aprendizaje.

- Las etapas (inicio, desarrollo y cierre) y sesiones (horas de clase) en las que se
organizara la secuencia.

- Ademas preguntese, jqué escalas espaciales usaran?, ;qué imagenes, esquemas,
material cartografico requeriran?, ;como organizaran el trabajo? (Momentos de
trabajo individual, en equipo o sesion plenaria), ;qué actividades desarrollaran
fuera del aula o en casa?, jqué productos obtendran?, ;jcomo realizaran la

evaluacion diagnostica, formativa y acumulativa?

. _J

Por Gltimo, se sugiere al docente que conforme avance en el desarrollo del curso, realice
ajustes y adecuaciones a la planificacion inicial con el fin de lograr los propositos educativos.
Sobre todo, porque es en el trabajo continuo donde detectara los intereses, las necesidades
y deficiencias de sus educandos.

El estudio de la Tierra

Espacio geografico y mapas



S 1.4
Ciencias naturales

Inicial

Desarrollo

Cierre

Bibliografia:

Los aprendizajes esperados de 4° grado de primaria se dirigen a la comprension del
funcionamiento y la transformacion de los seres vivos y los objetos a través de las interacciones
entre sus diferentes componentes y con otros elementos externos, asi como al desarrollo del
pensamiento empatico y a futuro.

Partiendo de las competencias que se pretenden promover y de aquellas adquiridas
previamente, es posible generar una lista de prioridades en la ensefianza, acorde con el
proceso de desarrollo conceptual de los alumnos en las edades del grado escolar a tratar.

Los alumnos en 4° ano de primaria suelen tener edades entre 9 y 10 anos, por lo que en
general se encuentran en una etapa de desarrollo en la que el entendimiento de procesos

Guias para el maestro
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proviene principalmente de la interaccion directa con el entorno y en la que la percepcion
temporal no esta aun bien definida. Por estas razones, para lograr la comprension de
fenomenos que ocurren en escalas de tiempo extensas, se requerira de la adquisicion de una
percepcion temporal mas amplia en la que se aprecie la repeticion de un mismo fenédmeno
en diferentes momentos y lugares, y la existencia de continuidad y transformaciones dentro
de diferentes procesos.

Gracias a la construccion del programa de contenidos didacticos, se puede propiciar
el avance en la percepcion temporal en los alumnos, ya que los temas iniciales implican
procesos que se repiten en diferentes entornos, que tienen una duracion temporal corta
y que permiten la experimentacion directa, como son la relacion entre la nutricion y el
funcionamiento de los sistemas corporales, para el buen funcionamiento del cuerpo humano,
asi como los cambios en cuanto a requerimientos nutricionales y funcionamiento del cuerpo
a medida que las personas crecen.

Igualmente, para propiciar las competencias de prevencion y toma de decisiones
favorables, ademas de lograr una mejor percepcion temporal es necesario desarrollar la
capacidad de pensar un mismo fenomeno desde diferentes perspectivas, ocurriendo en
momentos y sitios diferentes. El trabajo directo con las personas del entorno cercano y la
experimentacion con los elementos del medio circundante, es fundamental para el desarrollo
de dichas competencias.

Es necesario promover satisfactoriamente estas competencias y continuar con temas que
requieren un mayor desarrollo conceptual y espacio-temporal para evitar complicaciones,
como podria ser un avance grupal desequilibrado. En la explicacion del cambio climatico, la
seleccion natural o de algunas fuerzas elementales de la naturaleza, carencias de este tipo
resultarian evidentes y practicamente impedirian el avance del aprendizaje en el aula.

El trabajo en equipo, la participacion y motivacion de actividades dentro de la escuela,
asi como el involucramiento de los padres de familia en el proceso de ensefianza, resulta clave
para experimentar las diferencias de percepcion espacial y temporal; procurar un ambiente
de respeto y objetividad, resulta clave para el desarrollo de sentimientos empaticos.

En lo concerniente a las dinamicas de trabajo, para poder hacer un buen seguimiento
del desarrollo de la percepcion temporal y la empatia, puede comenzarse con actividades



en equipos reducidos e ir incrementando las actividades grupales conforme se avance en la
complejidad de los temas, para asi permitir que las diferencias en desarrollo se compensen
mediante el intercambio de experiencias vitales.

Algunos proyectos grupales que impliquen la participacion de los alumnos durante todo
el ciclo escolar, favoreceran el desarrollo de la percepcion espacio-temporal, del concepto
de cambio, de la toma de decisiones conjuntas en un ambiente de respeto y del desarrollo
de empatia.

Para trabajar la sensibilizacion de la percepcion espacio-temporal en los nifios, se pueden
utilizar recursos audiovisuales en donde se enfatice el cambio temporal e incluso procesos
historicos de tiempos recientes.

Para fomentar la conciencia de su participacion en el desarrollo de procesos, es
recomendable planear actividades por equipos que tengan seguimiento a lo largo de todo el
ciclo escolar y que impliquen la transmision de los avances a los demas miembros del grupo en
diferentes momentos del ciclo escolar. De esta forma se experimenta un proceso de cambio
en el ambito social, lo cual resultara conveniente para promover un ambiente de respeto y
empatia, ademas de facilitar el tratamiento de los temas mas complejos del plan curricular,
que son la reflexion sobre los alcances de la ciencia y del desarrollo tecnoldgico en diversos
contextos.
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V.1
Orientaciones generales

a evaluacion es un proceso que acompafa de inicio a fin a los de ensefianza y aprendizaje.
En este sentido tiene un caracter formativo centrado mas que en los resultados obtenidos,
en el desempeno para el logro de los aprendizajes esperados y el desarrollo de competencias.

En el 4° grado de la educacion primaria, como en toda la educacion basica el sentido
formativo le da a la evaluaciéon una funcion de orientacion de los aprendizajes, no sélo
la asignacion de calificaciones; favorece la incentivacion en los alumnos para la toma de
conciencia de su proceso de aprendizaje, de corregir errores y fallos, potenciar aciertos y
marcar pautas de actuacion, asi como la consolidacion de actitudes criticas ante el propio
proceso de aprendizaje, permitiéndoles superar las dificultades y deficiencias.

Es un proceso continuo e individualizado que evidencia hasta qué punto los alumnos han
construido los aprendizajes esperados y desarrollado las competencias de cada asignatura y
para la vida, de manera permanente, mismos que han sido definidos en el programa de la
asignatura y expresados en la planificacion del curso.

Como parte inicial de la evaluacion formativa, la nos
ayudara a identificar los conocimientos y competencias previos que tienen los alumnos antes
de iniciar el curso, una secuencia didactica, o el proyecto final.

Al llevar a cabo la evaluacién diagnostica conoceremos el nivel cognitivo que han
alcanzado los nifos y las nifias en grados anteriores, en el estudio de temas geograficos de
otros bloques, de otras asignaturas, o a través de sus experiencias extraescolares.

Para recuperar los aprendizajes o reconocer el nivel de desarrollo que se tiene con
relacion a determinadas competencias se pueden disenar diferentes estrategias didacticas
como juegos, situaciones reales o ficticias en las que tengan que resolver o expresar alguna
opinidn; por medio de analisis de imagenes, textos u otros recursos que permitan evidenciar
lo que desconocen o poner en juego sus conocimientos y competencias.



El cuestionario puede ser un registro que también nos permita obtener informacion sobre

el modo en que se han acercado a cada disciplina, lo que les significa y su grado de interés por
ella o por los temas a estudiar. Conviene que después de aplicar este instrumento se realice
un debate o coloquio para que entre todos los alumnos se centre el objetivo de estudio, se
derriben supuestos falsos y el docente pueda reconocer la postura que guardan sus alumnos
respecto a ciertos temas.

El registro de los resultados de la evaluacion diagnostica puede llevarse a cabo a través
de diferentes instrumentos que se disefien segln las necesidades de cada grupo. Estos deberan
ser un parametro que nos brinde informacidén oportuna cuando se realice la evaluacion
formativa y nos permita contrastar y evidenciar los avances o dificultades que se tengan.

Como parte de la evaluacion formativa la evaluacion continua o progresiva del proceso
de aprendizaje requiere de:

o El disefio de secuencias didacticas y proyecto que incluyan elementos y momentos
de evaluacion. De manera individual y en equipo.

» Laidentificacion los aspectos a evaluar.

e Instrumentos que nos permitan registrar la evaluacion de manera individual y en
equipo. Asi como incorporar observaciones



Si queremos que la evaluacion sea parte del proceso de aprendizaje debemos reconocer
que ésta es una apreciacion subjetiva y no implica medida alguna; sin embargo, debe
permitir llegar a acuerdos y compromisos con los alumnos acerca de los aspectos, productos
y elementos a evaluar, mismos que podemos poner a consideracion de ellos en el esquema
donde exponemos la planificacion del curso.

La evaluacién sumativa, constituye el momento final de la evaluacion y permite definir
la acreditacion del curso; se basa en los resultados de la evaluacion continua y sirve para
valorar de forma global o sumativa el trabajo desarrollado a lo largo del proceso educativo.

Por otra parte, vincular los contenidos que tienen las asignaturas del campo de formacién
de en cada uno de los grados es uno de
los propositos del enfoque del Curriculo 2011. Es importante que el trabajo que se realice en
el aula permita aplicar la evaluacion de los alumnos en los siguientes aspectos: conceptual,
procedimental y actitudinal, esto Ultimo, en relacion con el desarrollo de actitudes y valores
como el respeto, la solidaridad, tolerancia, responsabilidad, convivencia y empatia.

Dichos aspectos se encuentran en los y para el logro de éstos
se aplica la evaluacion, que al ser parte del proceso educativo, no excluye la participacién
de los alumnos. Comunmente, cuando se habla de evaluacion, se le asocia Unicamente con
los docentes como responsables de dirigirla y prepararla, sin embargo, los alumnos también
participan por ser sujetos evaluadores, capaces de hacer una valoracion de su propio
aprendizaje y el de sus compaiieros aplicando asi la autoevaluacion , la coevaluacion y la
heteroevaluacion.

Estas tres formas de evaluar integran la reflexion y valoracion que hacen los actores del
proceso educativo (alumnos-alumnos, docente-alumnos, alumnos-docente) sobre el avance o
progreso de su proceso de aprendizaje o el de sus compaferos, y sobre los logros alcanzados
en términos de los aprendizajes construidos, identificando, con el apoyo y orientacion del
docente, donde tienen fortalezas o areas de oportunidad para comenzar a trabajar en ellas
resolviendo dudas o realizando actividades complementarias y significativas que les sirvan
de apoyo en su desarrollo educativo. Para ello, el docente cuenta con diversas estrategias
e instrumentos de evaluacion que puede plasmar desde el plan de clases, como puede
observarse en el siguiente ejemplo:



Disefno del plan de clases para la evaluacion

Asignatura:

1. ;Con base en la evaluacion diagnostica qué conocimientos previos, practicas
y actitudes se tienen que identificar en los alumnos para iniciar la revision de los
contenidos del nuevo tema, bloque o bimestre?

2. ;Cuales son los intereses y motivaciones de los alumnos hacia los aprendiza-
jes esperados de los temas o bloques?

3. ;Qué saberes movilizaran los alumnos durante las clases para lograr aprendi-
zajes esperados que puedan ser evaluados?
4, ;Como se van a evaluar las actividades que realizaran los alumnos durante
las clases?
5. JEn qué actividades de los alumnos se aplicara la autoevaluacion, la coeva-

luacion y la heteroevaluacion.

6. ;Qué productos que se van a evaluar permitiran evidenciar el nivel de des-
empeio que alcanzaron los alumnos?

7. Qué productos que realizaran los alumnos permitiran aplicar la autoevalua-
cion, la coevaluacion y la heteroevaluacion?

Algunas de las habilidades que pueden ser desarrolladas por el alumno
para que sea capaz de autoevaluarse, coevaluar y heteroevaluar
con el apoyo docente son:



El docente puede dar recomendaciones para que los alumnos realicen
cuestionamientos y reflexionen sobre sus aprendizajes esperados.

El docente puede proponer actividades
encaminadas a verificar el avance y manejo de los contenidos que tiene el alumno
durante el curso.

El docente puede proponer actividades tendientes
a la integracion grupal con la finalidad de darles un sentido de integracion y
pertenencia, para que en conjunto cumplan con los aprendizajes esperados.

El docente puede proponer actividades sobre alguna
tematica, en donde los alumnos tengan una participacion activa dentro del proceso
educativo y pueden apoyarse de diferentes recursos didacticos para aplicarlos con
los alumnos y evaluarlos a partir de actividades de aprendizaje como: fuentes
escritas, exposiciones, materiales graficos, visitas a museos y uso de las TIC, Un
ejemplo de ello puede ser la siguiente secuencia:




Asignatura Historia Grado Cuarto

Bloque Il Mesoamérica Tema Culturas
mesoamericanas
Competencias Valora el legado de las culturas prehispanicas.

406 Evaluacion

Diagnostica Formativa Coevaluacion y heteroevaluacion

Aprendizajes esperados
« Distingue las caracteristicas y los rasgos comunes de las culturas de Mesoamérica.

« Identifica los elementos basicos de la comprension del espacio historico para movilizar
saberes
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Actividad: Lo antiguo y lo reciente: imagenes que cambian.

1. Se solicita que los alumnos expresen qué conocen del lugar en donde viven y quiénes
creen que fueron los primeros pobladores.

2. Posteriormente el maestro pegara dos imagenes (de periodicos, revistas, textos,
publicaciones de arte, de pinturas, o de Internet) de quienes fueron los primeros
pobladores del lugar en donde viven o de comunidades cercanas que hayan
pertenecido a alguna cultura mesoamericana y otra de como es actualmente esa
comunidad.

3. Los alumnos encontraran las diferencias y semejanzas de esos lugares para distinguir
las caracteristicas y los rasgos comunes de las culturas de Mesoamérica en relacion
a las poblaciones actuales.

4. Los alumnos describiran los principales cambios que ha experimentado su localidad.
;Qué cambio?, ;Qué permanece?

\_ J

Es digno de destacar que la autoevaluacion, la coevaluacion y la heteroevaluacion en
el aula; fomentan en los actores del proceso educativo el desarrollo de habilidades que les
permiten aprender a aplicar su capacidad critica.

Propiciar la autoevaluacion, la coevaluacion y la heteroevaluacién en los alumnos
requiere, necesariamente un ejercicio de prevision por parte del docente, lo cual implica el
disefno de una planificacion pedagogica de las actividades de aprendizaje que se evallan y
con las cuales se podran identificar los niveles de dominio que se logran

Para verificar esos niveles de dominio que van alcanzando los alumnos en los temas de
las asignaturas de este campo de formacion, se puede generar una rdbrica que cuente con
una escala estimativa sencilla.



ASPEC- | Desempefio Opti- | Desempefio Sa- | Desempefio Ele- | Desempefio Insa-

TO mo (DO) tisfactorio mental tisfactorio

(DS) (DE) (DI)

Inter- | Realiza reflexiones | Realiza reflexio- | Realiza reflexio- | Realiza reflexio-
preta- | amplias sobre el|nes cortas sobre|nes sencillas so- |nes poco elabo-
cion |contenido de los|el contenido de|bre el contenido |radas sobre el

textos y establece | los textos y esta- |de los textos y|contenido de los
relaciones entre | blece relaciones |establece rela- |textos y estable-
dos o mas elemen- | entre tres o mas | ciones entre dos |ce pocas relacio-
tos que se encuen- | elementos que se | 0 mas elementos | nes entre uno o
tran en un mismo | encuentran en un |que se encuen-|dos elementos
texto mismo tema. tran en un mismo | que se encuen-

tema. tran en un mismo

tema.

Re- |Identifica amplia- | Identifica la es- | Identifica es- | Carece de iden-
flexion | mente la estructu- | tructura del do- | casamente la | tificacion de la
sobre |ra del documento, | cumento, extra- |estructura  del | estructura  del
el con- | extrayendo mul- | yendo dos o tres | documento, ex-|documento, omi-
tenido | tiples referentes | referentes prin- | trayendo un re-|tiendo referen-

principales que | cipales que escri- | ferente principal |tes  principales
escribe en un tex- | be en un texto. |que escribe enun |que escribié en
to. texto el texto.

Sinte- | Refleja buena ca- | Refleja cierta | Refleja poca ca- | Refleja nula ca-

sis |pacidad de sin-|capacidad de | pacidad de sin- | pacidad de sinte-

tesis, para poder |sintesis, aunque | tesis, ya que no |sis, ya que el or-

plasmar lo esen-
cial

en ocasiones el
organizador de-
talla temas que
no son realmente
importantes

logra capturar lo
esencial

ganizador incluye
muchos concep-
tos intrascenden-
tes




DO

Demuestra total comprension del tema. Todos los
requerimientos de la tarea estan incluidos en la
respuesta. Las soluciones estan incorporadas en
el producto siendo pertinentes y originales

DS

Demuestra comprension del tema. Los requeri-
mientos solicitados de la tarea estan comprendi-
dos en la respuesta. Ofrece al menos una solucion
apropiada y correcta dentro del producto y/o
ideas creativas

DE

Demuestra poca comprension del tema. Muchos
de los requerimientos del producto faltan en la
respuesta. Las soluciones que propone son parcia-
les o sesgadas
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V.1
Historia

a asignatura de historia para 4° grado de primaria plantea un recorrido de los primeros
pobladores de América hasta el inicio del proceso de Independencia. El contexto esta puesto,
eminentemente en América y a partir del bloque cinco, en México. En 6° grado, los periodos
que se revisan corresponden casi en su totalidad con los de 4° grado, pero orientan su mirada
a la Europa mediterranea y al Oriente.

Tomando en cuenta lo anterior, se recomienda por ejemplo, disefar proyectos, secuencias
didacticas y problemas cuyos resultados se recaben en un portafolio de evidencias de cada
alumno. Este método permite, por un lado, ensefarles a ordenar sus procesos, a clasificar

la informacion que ellos mismos estan produciendo, y por otro lado, permitira realizar un
ejercicio de contraste cuando lleguen a 6° grado, siempre y cuando se procure que los nifos
conserven sus portafolios para usarlos dos afios después.




Con este ejercicio, los estudiantes aprenderan a catalogar, clasificar y ordenar la
informacion que van recolectando a lo largo del afo, lo cual se relaciona con los aprendizajes
esperados del bloque Il de Ciencias Naturales de 4° grado: “Clasifica materiales de uso comun
con base en sus estados fisicos considerando caracteristicas como forma y fluidez”, y con las
competencias que se espera que los nifos desarrollen en 3er grado, en la asignatura Estudio
de la entidad donde vivo: “clasificar, comparar, analizar y sintetizar informacion relevante en
escritos, dibujos, imagenes, fotografias, mapas, esquemas, cronicas y entrevistas”.

Se sugiere que el trabajo de investigacion, acopio de la informacion y discusiéon para
la realizacion del proyecto se lleve a cabo de manera grupal, aunque los resultados y el
armado del portafolio sea individual. Para ello, se requiere de la observacion y guia del
profesor, quien debera estar atento en que los integrantes de los equipos se distribuyan las
tareas de manera equitativa; trabajen al mismo ritmo; compensen debilidades, exploten
fortalezas y areas de oportunidad ayudandose unos a otros; y logren identificarse como parte
de un proceso histérico, de cambio e, incorporen los aprendizajes esperados del programa de
estudios de una manera significativa y lidica.

as , son un conjunto de actividades secuenciadas, estructuradas y
articuladas en tres momentos (inicio, desarrollo y cierre), con una intencion educativa,
mismas que se desarrollan en diferentes contextos y tienen como referente el enfoque de la
asignatura.

A continuacion, se ofrece un ejemplo de secuencia didactica y creacion de un portafolio de
evidencias:

La sociedad novohispana



La formacion de TEMA: Organizacion social y po-
una nueva socie- litica en la Nueva Espana
dad: El Virreinato
de Nueva Espana

¢Como aproximarme a una sociedad distinta a aquella en la que
vivo?

Identifica los principales rasgos de la sociedad novohispana (cua-
les son distintos y cuales similares a la sociedad actual)

Reconoce las caracteristicas de una sociedad lejana en el tiem-
po, y que sin embargo, determina la composicion de la sociedad
actual

1 sesion de 120 minutos

CONCEPTOS HABILIDADES ACTITUDES Y VALORES
Sociedad, cultura, | Busqueda de infor- | Actitud para el trabajo
religion y organi- | macion, analisis, | colaborativo, respeto a
zacion politica expresion artisti- | las ideas de los demas,
ca, escrita y oral, | apertura para compren-
exposicion der maneras de organi-
zacion social distintas a

la suya

Manejo de informacion histérica, comprension del tiempo y del
espacio historicos, formacion de una conciencia histérica para la
convivencia




EL DOCENTE:

LOS ALUMNOS:

Encuadre

El profesor ofrece una introduccion sobre el tema para que los
ninos dispongan de un marco de referencia; hace preguntas
sobre lo recién expuesto y sobre los temas siguientes para
observar el grado de conocimiento de los nifos sobre dicho
tema o sobre los conceptos que de éste tiene.

A partir de dicha evaluacion, el profesor forma grupos de
trabajo de cuatro integrantes, procurando equilibrarlos
segln el grado de avance de cada alumno.

Escuchan y hacen notas sobre
la informacion proporcionada
por el profesor

Responden de acuerdo a su
experiencia

Desarrollo

Se solicita a los nifos que busquen en sus libros de texto,
de la biblioteca de aula o de Internet, imagenes sobre la
Nueva Espafna e informacion sobre ese periodo. A partir de
esta busqueda,integren equipos y dibujen un personaje, un
edificio, un paisaje y un mapa de la Nueva Espana.

Los ninos realizan la actividad
y comparten sus dibujos con
sus companeros de grupo .

El profesor revisa los dibujos y: corrige si acaso hay errores
conceptuales o elementos que no correspondan a la época;
orienta, resaltando los elementos interesantes para la
discusion posterior; guia hacia otras imagenes o textos de
apoyo para la elaboracion de los dibujos.

Los alumnos corrigen, hacen
mejoras o en su caso vuelven
a realizar sus dibujos, a
partir de la orientacion vy
supervision del profesor.




EL DOCENTE:

LOS ALUMNOS:

Una vez terminada la fase anterior, el profesor solicita a los
alumnos que escriban una pequena historia a partir de los
dibujos elaborados, los textos y los documentos revisados.

Losninosrealizanlaactividad,
primero conviniendo el tema
de la historia, los elementos
necesarios para escribirla
(revision de las fuentes).
Puede ser uno solo de ellos
quien escriba la historia, pero
después tendra que dictarla a
los demas para todos puedan

conservar esta evidencia.

Se le solicita a cada grupo que pegue sus dibujos en la pared
y lea la historia que escribio acerca de ellos.

Los grupos exponen,
designando cada uno de ellos
a un lector, o turnandose en

la lectura

El profesor escucha y corrige a los alumnos, particularmente
sobre los elementos que no son factibles en el periodo
historico que se esta abordando (i.e. “se sube al metro...”),
hace preguntas relacionando el contexto de la Nueva Espafia
con el contexto de los nifios (i.e. ;en qué se parece o en
qué es diferente lo que ese personaje dices que hace con lo
que tu haces?) y preguntas sobre el contexto novohispano
(i.e. ;Por qué la gente que pertenecia a la Iglesia tomaba
decisiones politicas?, ;Sucede lo mismo en nuestros dias?).

Los ninos escuchan las
observaciones del profesor y

corrigen sus historias.

Dan sus puntos de vista sobre

las preguntas planteadas
y las discuten ordenada y
respetuosamente.

De ser posible, vuelven a las
fuentes escritas a buscar las
respuestas.




EL DOCENTE: LOS ALUMNOS:

Cierre

Una vez terminada la actividad, los nifios guardan sus trabajos en sus portafolios.. Estos
podran ser la caja de cereal, y por otro lado, cada sobre o folder correspondera a un
periodo historico. Seria deseable que los niflos decoren sus cajas con dibujos hechos por
ellos mismos o ilustraciones sobre los periodos historicos revisados en este grado.

ASPECTOS A EVALUAR CRITERIOS DE EVALUACION

Los conocimientos y habilidades que los alumnos van |Los dibujos, escritos y las
adquiriendo durante el desarrollo de la secuencia didactica. | respuestas orales de los
Asimismo, el profesor evallla su propia estrategia de |alumnos, ademas de su
ensefanza. participacion, permiten
adecuar la secuencia
didactica.

Un portafolio es una “carpeta” (electrénica o de papel), donde cada alumno
guarda sus trabajos escolares de manera ordenada y con ciertos parametros de clasificacion.
El portafolio es un potente recurso, para el profesor, los padres de familia y para el alumno
mismo, que servira para dar cuenta de la evolucion del alumno durante un periodo definido

El orden y clasificacion de los portafolios pueden ser tan detallados
como se considere necesario o sea posible en cada salén: por periodo, dibujos, escritos,
recortes, lineas de tiempo, mapas, maquetas, etcétera. En este caso, se recomienda usar una
caja grande de cereal, de preferencia decorada. Adentro de la caja, habran de considerarse



separaciones que permitan la clasificacion de los trabajos. Los criterios de clasificacion,
seran determinados por el profesor, considerando cual sera la mejor forma de ordenamiento
que a la postre permita hacer una revision de cada portafolio y que ésta ofrezca pautas
significativas sobre el desarrollo de cada alumno.

Sera importante establecer, para cada portafolio un orden que oriente la clasificacion, y
que contenga: caratula, indice, datos personales, asignatura, bloque, tipo de trabajo (dibujo,
composicion, ilustracion), por ejemplo.



V.2
Geografia

ara el logro de los aprendizajes esperados y el desarrollo de las competencias geograficas
que se exponen en el programa de la asignatura en el 4° grado de la educacién primaria, se
proponen como estrategias las secuencias didacticas y al final del curso los proyectos.

Los aprendizajes esperados orientan al docente durante el proceso de aprendizaje,
ya que éstos definen lo que se espera logren los nifios con el estudio de la geografia. Por
lo antes citado, estos aprendizajes son el referente fundamental para disenar adecuadas
estrategias didacticas, a través de las cuales, sea posible valorar en los educandos la
adquisicion y desarrollo de conceptos, habilidades y actitudes. Esto es con el proposito de
que dichas actividades de aprendizaje, implementadas por el docente, permitan el logro de
las competencias de la asignatura en este nivel educativo.

Es importante mencionar algunas de las actividades que se pueden llevar en las secuencias
didactica :

-

~

« Las exposiciones orales, conferencias, mesas redondas, coloquios, debates, entre
otros.

« Juegos de simulacion geografica.

e La elaboracion, analisis y lectura de material cartografico.

+ Dramatizaciones.

e Proyectos de investigacion.

« Trabajos de campo y excursiones de practicas geograficas.

e Lectura de imagenes.

o Elaboracion y analisis de infografias.




+ Uso de medios audiovisuales y computacionales.

» Elaboracion de modelos tridimensionales.

» Investigaciones documentales, hemerograficas, estadisticas y cartograficas.

o Realizacion de escritos.

« Trabajos o actividades extraescolares en la comunidad, como campanas o programas
de capacitacion o divulgacion.

o Elaboracion de esquemas, diagramas de flujo, mapas mentales o conceptuales,

\ entre otros. J

continuacion se expone un ejemplo de manera general sobre los elementos a considerar
para la elaboracion de una secuencia didactica.

México a través de los mapas y su paisajes
Espacio geografico y mapas
Manejo de informacion geografica
Reconoce en mapas la localizacién, extension y los limites territoriales
de México.

Localizacion del territorio nacional en mapas del mundo, extension

territorial de México, y limites artificiales y naturales.
Observacion, analisis, representacion e interpretacion
Adquirir conciencia del espacio y reconocer la identidad espacial.

Los alumnos pueden ubicar a México en un globo terraqueo, pida
identifiquen y expliquen hasta donde se extiende nuestro territorio. Solicite quesenalen qué
elementos tendrian que tomar en cuenta para representar nuestro territorio en un mapa.
Valore si reconocen las islas, el mar territorial, el espacio aéreo y el subsuelo como parte



de México. Si logran identificar y diferenciar los limites naturales y artificiales. Si reconocen
la latitud y longitud en la que se ubican. Identifique qué elementos del mapa consideraron
importantes para poder localizar nuestro pais en un mapa. Registre en una tabla o en una
bitacora si los alumnos logran identificar con dificultad o no estos aspectos, y en cuales
tienen deficiencias.
Libro del alumno, Atlas de México, mapa mural, lapices de colores,

Material para solicitar a los alumnos: Representaciones cartograficas en donde se encuentre
nuestro pais. Mapa de México con coordenadas.

na vez que el docente identifico los conocimientos a partir de los cuales puede empezar
a trabajar con sus alumnos, puede disefar la secuencia didactica a partir de ese referente
y considerar actividades que permitan reorientar las ideas erroneas de sus alumnos hacia la
construccion de saberes permanentes y certeros.

Una sugerencia como actividad inicial, puede ser solicitar a los alumnos diferentes
representaciones cartograficas donde se ubique nuestro pais, ya sea obtenidas de revistas,
- libros o alglin otro material que

hayan visto en Internet.
Organizados por equipos, pida
a sus alumnos que identifiquen
cuales de las representaciones
cartograficas que llevaron tienen
los elementos necesarios para
ser considerados mapas Yy por
qué. Cuestione ;qué diferencias
encuentran entre el globo terraqueo
y el mapa? ;Qué elementos del mapa
reconocen (escala, simbologia y

orientacion).



Para continuar con el desarrollo de la secuencia fije un mapa mural de nuestro territorio

en el pizarron o en alguna pared del salon, en el cual los nifios y las nifias puedan distinguir
los elementos del mapa, asi como los limites territoriales y extension de nuestro pais. Haga
uso de los mapas que llevaron los estudiantes, los que se incluyen en su libro de texto y en
el Atlas de México de 4° grado. De manera individual, en equipos o con todo el grupo solicite
que remarquen con un color las coordenadas en las que se ubica México.
Pregunte ;Qué islas, peninsulas, mares, golfos se encuentran dentro de las coordenadas que
delimitan al pais ? ;Cuales son las consecuencias de considerar como limites a las islas? Aqui
es importante evidenciar que el mar territorial, las islas ,el subsuelo y espacio aéreo forman
parte de nuestro territorio.

Solicite como se representa en el mapa este limite, analicen si un rio o un volcan pueden
considerarse como referentes naturales para delimitar la extension de un pais ;Cuales serian
en el caso de nuestro pais? ;Cuales son los paises con los que compartimos frontera? ;Como
se llaman? ;Como puedo saber cual esta al norte y cual al sur? ;Con cual tenemos limites mas
extensos?

Para cerrar la secuencia, en el mapa de México con coordenadas, previamente solicitado
a los alumnos, o en el que tiene su libro, pidales que coloquen el nombre de islas, rios,
volcanes y océanos que sirven como limite natural. Coloreen de café el territorio continental
e islas, de azul las aguas continentales y oceanicas. De rojo los limites artificiales. Indique la
diferencia entre ellos.

Ademas de las habilidades cartograficas que mostraron sus alumnos para realizar la
secuencia se debe realizar una evaluacion donde los alumnos respondan ;Qué representa
el mapa?, ;Qué tipo de informacion podemos obtener de él? ;Cuales elementos nos ayudan
a leerlo? ;Por qué es importante conocer la ubicacion y extension de nuestro territorio?
;Reconozco en mapas la localizacion, extension y los limites territoriales de México? Ademas
de una autoevaluacion donde cada alumno exprese si ;Valoro la importancia de los mapas
para conocer mi pais? ;Qué dificultades tuve para interpretar los mapas? ;Qué puedo mejorar
de mi proceso de aprendizaje?



or otra parte, los favorecen la aplicacion integrada de los aprendizajes,
a través de la participacion de los alumnos en el planteamiento, disefio, investigacion,
seguimiento y evaluacion de las actividades, lo que permite formar actores sociales con
competencias sociofuncionales. La ensenanza se orienta hacia el desarrollo de capacidades de
independencia y responsabilidad por parte de los estudiantes en su proceso de aprendizaje,
asi como a la formacion de una mejor vida en sociedad, debido a la practica social y formas
de comportamiento democratico.

El proyecto consta de un conjunto de actividades concretas, interrelacionadas vy
coordinadas entre si, que se realizan para resolver un problema, producir algo o satisfacer
una necesidad; ademas, de que conduce al desarrollo de competencias. El proyecto tiene
que situarse en contextos particulares y puede desarrollarse de manera individual, colectiva
0 mixta.

1. Planificacion. A partir de los conocimientos previos de los educandos se considera lo
siguiente:

« Definicion del proyecto. Aqui se pretende hacer un analisis de las necesidades e intereses de
los estudiantes. Identificar qué se quiere hacer, el ambito que abarca y el contexto donde
se ubica. Incluye la bisqueda de informacion bibliografica, hemerografica, cartografica,
entre otras, sobre el problema a resolver. Posiblemente consideren necesario llevar a
cabo una campana de prevencion en el caso de desastres por sismos, lluvias, huracanes,
sequias o incendios, en su escuela o colonia; campana para proteger una area natural que
se encuentre en su comunidad, entre otros posibles temas..

o Justificacion. Se explica la importancia del problema que se busca resolver, y por qué el
proyecto es la propuesta mas adecuada para hacerlo.



e Proposito. Se define y acota el destino del proyecto, los efectos que se pretenden generar;
es decir, por qué se quiere hacer. Destinatarios o beneficiarios.

e Meta ;Cuanto se quiere hacer? ;qué necesidades concretas se cubriran y qué recursos se
requeriran? Definicion del producto final.

2. Desarrollo. Se implementan actividades de integracion y sistematizacion de la
informacion.

e Procedimiento. Ubicacion espacio-temporal de las actividades a realizar. Cronograma de
actividades. Métodos, técnicas y tareas contempladas.
3. Cierre. Disefio de actividades que permitan la reflexiéon critica y divulgacion de los
resultados obtenidos.

o Analisis. Aqui se revisaran y socializaran el logro de las metas y las experiencias obtenidas
durante el desarrollo del proyecto.

En ambas estrategias didacticas los mapas son la herramienta principal para desarrollar
en los nifos y nifas el concepto de espacio geografico. El mapa es la representacion parcial o
total, a escala, de la superficie terrestre, sus elementos fundamentales son: las coordenadas
geograficas, signos convencionales, los nombres y cifras expresivas, los cuales permiten la
ubicacion y distribucion de los objetos y fenomenos geograficos.

Guias para el maestro

425



Como fuente de informacion ayuda a que los estudiantes hagan inferencias del
conocimiento geografico, pero esto requiere que los alumnos desarrollen habilidades como:

(" )

a) La orientacion del mapa.

b) La interpretacion de los simbolos convencionales.

¢) La localizacion a través de coordenadas geograficas.

d) La comprension de la proporcionalidad, por medio de la escala.

e) La comparacion de objetos y fendmenos geograficos dentro de un mismo mapa o
entre diferentes mapas.

f) Elaboracion de relaciones de causa-efecto entre los objetos y fenomenos geograficos
que se estudian.

\_ J

Lleve el registro de las respuestas y argumentos de sus alumnos; posteriormente explique
qué es un mapa y cuales son los elementos que los definen. Pida nuevamente que ellos
descarten aquellos que no cumplen con este requisito.

Una vez que se tienen identificados varios mapas, pida a sus alumnos que delimiten el
contorno de nuestro territorio con un color, coloren las islas que pertenecen a México, sus
golfos, peninsulas y océanos.

Remarquen los paralelos y meridianos donde se ubica México, por Ultimo, cologuen el nombre
de nuestro pais, asi como de cada uno de los elementos que colorearon. Guie usted a sus
alumnos con un mapa del mundo, el cual puede fijar en el pizarrén de clases.



V.3
Ciencias naturales

n este apartado se sugiere una secuencia que enfatiza cada una de las competencias que se
busca desarrollar en el 4° grado de primaria.

Una de las competencias basicas para el entendimiento de los fendmenos naturales, es
la capacidad descriptiva del funcionamiento de diversos fenomenos naturales y procesos, en
consideracion del espacio temporal en que se desarrollan.

Tras la ubicacion temporal de procesos, sigue la comprension de los conceptos de
continuidad y transformacion. Al desarrollar esta competencia, se puede proseguir a la
observacion de mas de un fenomeno natural y a la busqueda de las posibles interacciones
entre ellos y los efectos que cada uno produce en el otro. De esta manera se abandona la
etapa de observacion y descripcion en la transformacion de cuerpos o sistemas, para entrar a
la etapa de explicacion de la multiplicidad de causas detras de cada fenémeno.

En este momento es conveniente comenzar con la implicacion de dos organismos o
sistemas y paulatinamente ir incrementando la complejidad de los ejemplos a tratar. La
complejidad de los ejemplos puede
consistir en afnadir mas elementos
de interaccion entre dos sistemas
o bien, agregar mas sistemas en
interaccion dentro de un proceso.

Los ejemplos a tratar en una
etapainicial, debido a la organizacion
de los contenidos didacticos, son
relativos a la interaccion de objetos
inertes y organismos vivos, como en

el caso de la nutricion en donde las



vitaminas y minerales entran al cuerpo humano y modifican su funcionamiento; posteriormente

se centran en la interaccion de varios organismos vivos como plantas y animales, y terminan

con la interaccion de la naturaleza y el hombre.

Para el momento en que se trabaje la interaccion del hombre con su entorno, deben haberse

desarrollado suficientemente las capacidades anteriores, asi como un grado conveniente de

empatia y objetividad, puesto que el nifio en su vision centralizada del mundo, podria tender

a argumentos que deriven en una toma de decisiones basada en la satisfaccion de necesidades

personales o de gremios.

-

Capacidad descriptiva del funcionamiento de diversos fendmenos naturales y
procesos, en consideracion de su espacio temporal.

Concepcion de los fenémenos de cambio y transformacion.

Capacidad de identificar y nombrar los elementos en el funcionamiento de un
sistema u organismo, que repercuten en el funcionamiento de otro.
Comportamiento y pensamiento empatico.

Razonamiento objetivo en la toma de decisiones.

Toma de decisiones favorables, relacionadas con la interaccion del hombre con su
entorno.

~
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Enfoque y orientaciones generales del campo

El campo de formacion Desarrollo personal y para la convivencia articula tres asignaturas:
Formacion Civica y Etica, Educacién Fisica y Educacion Artistica en la educacién primaria
y en la secundaria se complementa con el espacio de tutoria. Aunque cada una de estas
asignaturas tiene su identidad curricular, definida por competencias, aprendizajes
esperados, contenidos, tiempos y materiales educativos, se consideran como un campo de
formacion porque comparten enfoques, principios pedagogicos y contenidos que contribuyen
al desarrollo del alumno como persona y como ser social.
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integrarse al campo Desarrollo personal y para la convivencia, Formacién Civica y Etica,
Educacion Fisica y Educacion Artistica flexibilizan sus fronteras, amplian su ambito de accion
y enriquecen los procesos formativos sin perder su particularidad.

La ensenanza de estas tres asignaturas en todos los grados de primaria se aborda a partir

de cinco blogues. Cada asignatura propone un nimero diferente tanto de competencias como de
aprendizajes esperados en cada bloque: la asignatura de Formacion Civica y Etica propone ocho
competencias, Educacion Fisica tres y, Educacion Artistica, una.

El desarrollo de las ocho competencias de Formacion Civica y Etica se conciben como un
proceso sistematico y continuado desde la formacion personal, centrada en el autoconocimiento,
el cuidado de si y la autorregulacion, hasta la formacion social y politica en la que se enfatiza
la participacion ciudadana, el sentido de la justicia, los derechos humanos y los valores de la
democracia como modelo regulatorio de la convivencia y la valoracion de la democracia.

La Educacion Fisica propicia la edificacién de la competencia motriz, la creatividad, el
autocuidado, la convivencia, el deporte educativo y la promocion de la salud al trabajar la
corporeidad, es decir, la conciencia que cobra el sujeto de si mismo para comprender, cuidar,
respetar y aceptar la entidad corporal propia y la de los otros a través de la motricidad. Gracias
a que no se reduce al acondicionamiento fisico o a la practica deportiva, la educacion fisica
contribuye a la construccion de la
identidad personal y social al trabajar
sensaciones y emociones, al fortalecer
la socioafectividad, propiciar el uso
provechoso del tiempo libre y promover
la equidad y la valoracion de la
diversidad cultural.

Insertar recuadro
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La socioafectividad incluye procesos de conocimiento del entorno,
autoconocimiento, reconocimiento de las conductas afectivas personales, empatia,
interiorizacion de las normas, adaptacion al entorno y establecimiento de vinculos
sociales. Se considera como una dimension del desarrollo humano porque se puede
fortalecer a lo largo de la vida mediante la accion socializadora de la familia y de la
escuela. Un desarrollo socioafectivo sano implica, entre otros rasgos, la capacidad
de adaptarse al entorno, de socializar de manera asertiva y efectiva, asi como de
expresar sentimientos y emociones.

\ .

La Educacion Artistica propone que el alumnado obtenga experiencias estéticas a través

de distintos lenguajes artisticos: artes visuales, expresion corporal y danza, muisica y teatro.
Para lograrlo es necesario promover la creacion del pensamiento artistico mediante la
sensibilidad, la percepcion y la creatividad, asi como apreciar la cultura como bien colectivo.

En la escuela secundaria, la tutoria constituye un espacio para fortalecer la formacién
del alumnado, acompaiiarlo en su proceso académico, social y emocional; para apoyarlo en
el desarrollo de las habilidades sociales y las capacidades necesarias para el logro educativo,
la prevencion de riesgos; para optar por estilos de vida saludables asi como para construir un
proyecto de vida sustentado en sus metas y valores.

Las tres asignaturas se articulan en un mismo campo a partir de dos lineas articuladoras:
Desarrollo personal y Convivencia. Estas constituyen el espacio en el que confluyen y se desarrollan
los aprendizajes esperados que permiten que los alumnos vayan desarrollando gradualmente sus
competencias y, ademas, concretan dos aspectos sefialados en el Informe Delors: el aprender a
ser y el aprender a convivir.

a) La conciencia de si
|ntegra un conjunto de elementos que inciden en el desarrollo personal, como es el caso del
autoconocimiento, la conciencia del cuerpo y de las emociones, la auto-aceptacion, el desarrollo
del potencial, la autorregulacion, el auto-cuidado y la identidad personal y colectiva.
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El autoconocimiento contribuye de manera importante al desarrollo personal porque

fortalece en el alumnado su capacidad de formar juicios criticos sobre su actuar en diferentes
planos (las emociones, la motricidad, las relaciones con él mismo, con los otros y con su
entorno); y discernir sobre sus actos, valores y decisiones con un sentido ético. Es la base para
el fortalecimiento de la autoestima, para el desarrollo de la asertividad y para la formacion
del sujeto consciente de sus derechos y responsabilidades.

Como el campo se centra en la persona, tanto en su dimension personal como social,
la socioafectividad es fundamental para contribuir al desarrollo pleno del alumnado. Esta
incluye el manejo de sensaciones, percepciones y emociones a través de la motricidad, de las
artes, del juego y de la interaccion con los demas en un proceso de maduracién que conlleva
el autoconocimiento, la construccion del esquema y la imagen corporal, la exploracion y
desarrollo del potencial, el reconocimiento de las limitaciones y la autoestima.

Para el desarrollo personal es primordial que el alumnado fortalezca su capacidad de
autorregular sus acciones y pondere sus decisiones con base en juicios razonados, con la
finalidad de que al desplegar sus capacidades y deseos, adecuen y moderen su comportamiento
de manera autonoma y responsable.

Dada la condicion de menores de edad en la Educacion Basica, se debe favorecer en el
alumnado la conciencia de si como sujeto con derecho a la proteccion por parte de su familia
y del Estado a través de diversas instituciones, como la escuela o los servicios de salud. Por
ello, en este campo se promueve una relacion pedagogica basada en la ética del cuidado y en
la responsabilidad de educar.

El derecho a la proteccion se establece en la Convencion sobre los Derechos del
Nifno. Implica para las familias y para el Estado asumir la obligacion de velar
por el sano desarrollo de la infancia, aplicar el principio del interés superior del
nino y mantener a los menores lejos de las drogas, la pornografia, la violencia,
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los conflictos armados y todos los tipos de abuso y maltrato, entre otros riesgos.
Como derecho humano, el derecho a la proteccion no puede estar condicionado
al cumplimiento de alguna obligacion por parte del menor.

El derecho a la proteccion se complementa con el fortalecimiento de las
competencias para el autocuidado y el ejercicio responsable de la libertad, asi
como en el aprecio por la vida y la valoracion de todos sus derechos.

La conciencia de si se relaciona con las representaciones que el escolar hace
de si mismo. Por ello, es importante impulsar una construccion de la identidad
personal y de género libre de prejuicios y estereotipos, a partir de la conciencia
del cuerpo, la aceptacion personal, la exploracion del potencial, el movimiento
consciente, la capacidad de sentir y expresar emociones, el autocuidado y la
autorregulacion. Todas estas formas de conciencia sobre uno mismo contribuyen
a formar la autoestima y permiten que los niflos se miren a si mismos como
sujetos de derecho.

J

b) Convivencia

Convivir implica poner en practica los valores universales, respetar la diversidad cultural, la

equidad de géneros, el ejercicio de la ciudadania, la vivencia de la paz, el respeto a los derechos

humanos y la aplicacion de los
principios democraticos en la
vida cotidiana. Al convivir, el
alumnado se relaciona con su
mundo de manera sensible,
desarrolla capacidades para
comprender a los otros, vy
puede imaginar otras formas de
pensar y afrontar el futuro. Por
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€llo, se enfatiza el derecho de todo ser humano a desarrollar sus capacidades en un ambiente
de paz, seguridad y equidad, en el que sea tratado dignamente, con honestidad y respeto a
su identidad, al tiempo que brinda este mismo trato a los demas.

Aunque convivir es natural para el ser humano, la convivencia no siempre se caracteriza
por la aplicacion de valores universales o de los principios de dignidad; por eso se dice que
necesitamos aprender a convivir, es decir, aprender a interactuar de manera respetuosa,
solidaria y productiva, cuidando de si mismo y de los demas, aun en situaciones de crisis como
la violencia, guerras, incertidumbre o la desigualdad.

Insertar imagen de alumnos de quinto grado de primaria en un juego cooperativo. Tomar
imagen del banco de imagenes de la SEP

Pie. Aprender a convivir implica generar procesos humanos en los que prevalezcan las
relaciones democraticas, la aplicacion de valores universales, el juicio ético y estético en
relacidén con una motricidad consciente. Es la base de la solidaridad humana entendida como
el reconocimiento a los derechos de los demas y la actuacion para su reconocimiento en los
derechos.

Al sostener la no-violencia, la legalidad, los valores, la equidad de género y los derechos
humanos como rasgos de la convivencia, las asignaturas del campo coinciden en sefalar que los
procesos de formacion se orienten a propiciar el respeto a las normas y reglas de convivencia, la
practica del juego limpio, la libertad individual, la autonomia y su ejercicio con responsabilidad,
la cooperacion, la solidaridad, el compromiso, el respeto y el cuidado del otro y, de manera
particular, la practica de la democracia como forma de vida. Fomentan la necesidad de aprender
a convivir en la interculturalidad con tolerancia, a reconocer la pluralidad, respetar la diversidad
personal y cultural, apreciar sus manifestaciones en distintos ambitos, rechazar fanatismos,
ideas estereotipadas y discriminatorias y, por el contrario, construir practicas incluyentes y de
reconocimiento y respeto ante las diferencias. Es por ello que las asignaturas del campo senalan
la necesidad de generar ambientes de aprendizaje seguros en donde el alumnado experimente
la comprension, el debate razonado, la resolucion no-violenta de los conflictos y la busqueda de
acuerdos para encontrar salidas conjuntas que propicien la mejora de la vida personal, social y
ambiental.

Favorecer que el alumnado reconozca su pertenencia a la comunidad a la nacion y al mundo,
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1.2
Los ambientes de aprendizaje que favorecen el
desarrollo personal y la convivencia

El campo para el Desarrollo personal y para la convivencia busca formar seres humanos
integrales, sensibles a las expresiones humanas artisticas y estéticas, en donde la conciencia
de su cuerpo, de quién es y el orgullo de ser una persona Unica se combinen con la necesidad
de aprender a vivir y convivir democraticamente con los otros en ambientes de respeto,
creciente autonomia y toma de decisiones responsables, procurando tanto el bien personal
como el bien comdn. Para lograr esto se requiere crear ambientes en donde los aspectos
afectivos (emociones y sentimientos) se encuentren intimamente relacionados con el
pensamiento, la comprension y los procesos conscientes de meta-cognicion y autorregulacion
que intervienen en el aprendizaje. Asimismo, es necesario que en estos ambientes prevalezca
un estilo de ensenanza que impacte de manera positiva en el crecimiento personal de los
estudiantes, el aprendizaje y los procesos de socializacion.

En el aula y en la escuela, se requiere fomentar ambientes regidos por los principios y
valores de la democracia y los derechos humanos, en los que el alumnado se reconozca como
sujeto de derechos, participe de manera individual y colectiva en la solucién de problemas
comunes, en el mejoramiento de su entorno y en el establecimiento de normas de convivencia,
y en los que, de manera particular, desarrolle una cultura de respeto y de indignacion frente a
la violacion de derechos, situaciones de injusticia y atropellos a la dignidad. Estos ambientes
contribuyen a generar un estilo de convivencia escolar que favorece el desarrollo personal
y social, ya que da consistencia a la experiencia formativa al trascender el plano del aula.
Insertar recuadro

La convivencia escolar es el conjunto de relaciones interpersonales que se dan entre los
miembros de una comunidad educativa y que favorecen un determinado clima escolar. Los
valores, las formas de organizacion, la manera de enfrentar los conflictos, la expresion de
emociones, el tipo de proteccion que se brinda al alumnado y otros aspectos, configuran en
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cada escuela un modo especial de convivir que influye en la calidad de los aprendizajes,
en la formacion del alumnado y en el ambiente escolar.
Las practicas y estilos de ensefianza también influyen en la construccion de ambientes de

aprendizaje. En este campo, se requiere de una ensefianza que tome en cuenta las actitudes,
sentimientos y creencias del alumnado, como elemento importante en la construccion de
su proceso de aprendizaje. De esta manera, el profesorado puede construir un ambiente de
aprendizaje en el que se trabaje “razon, sensibilidad y cuerpo”.

El dominio que el docente tiene de los contenidos del programa, la comprension de los
procesos de aprendizaje y de desarrollo infantil y adolescente, sus habilidades de relacion e
interaccion, asi como el manejo didactico son el sustento de su autoridad, la cual es necesaria
para generar un ambiente regulado, participativo, desafiante, motivador y respetuoso
de la dignidad humana en el que sea posible aprender. Para construir estos ambientes de
aprendizaje, se recomienda:

o Capacitar al alumnado para que disfrute y utilice todo su potencial cognitivo, fisico y

artistico en las diversas experiencias de aprendizaje.

e« Aumentar gradualmente las responsabilidades del alumnado para que lleguen a ser
personas solidarias.

« Ensenarles a valorar, confiar y respetar a otros, y a contribuir al bienestar de la comunidad.

* Fomentar el desarrollo de las habilidades y valores que necesitan para conducirse dentro
de una sociedad libre y justa.

o Establecer rutinas diarias consistentes para favorecer la autorregulacion y promover el
dominio cognitivo, del cuerpo, la sensibilidad y las emociones; para que sean capaces de
invertir y sostener el esfuerzo necesario para alcanzar las metas previstas.

« Dar igualdad de oportunidades tanto en la clase, como en la toma de decisiones en asuntos
de interés comln, para que todos se sientan apreciados y para favorecer su autonomia.

e Ante situaciones de conflicto, tanto en los intercambios dentro del aula como en los
espacios deportivos, en las manifestaciones artisticas y en los espacios de convivencia
mostrar formas alternativas de manejo de la ira y la agresion mediante la auto-conciencia
del origen de esas reacciones y el reconocimiento de la importancia de orientarse hacia la
empatia y el respeto al espacio de derechos de cada persona.
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e Mantener una proximidad emocional con el alumnado para mostrar el aprecio, la valoracion

y la preocupacion del profesorado en su bienestar.

Comunicar altas expectativas de logro y de confianza en las capacidades del alumnado.
Estas acciones expresan la capacidad del profesorado para vincularse con los alumnos como
personas, mas que centrarse Unicamente en los aspectos cognitivos de la ensefianza o en
proporcionar informacion y explicar conceptos sin incorporar, al menos de forma intencional,
la dimension subjetiva del aprendizaje. La vinculacién socioafectiva del docente con
el alumnado es fundamental para promover un clima social que propicie la reflexion y el
involucramiento activo del alumnado en su proceso de aprendizaje y en su desarrollo. El
docente es un formador de seres humanos que requiere utilizar su sensibilidad e inteligencia
para potenciar las capacidades sus alumnos.

B - L = - e -. _.-__‘-_. -'\.‘.‘i -‘31---‘
Pie: La vinculacion socioafectiva del docente con su grupo no implica establecer una relacion
afectiva con cada alumno, sino comprender sus necesidades, protegerlos, respetarlos y brindarles
la calidez y el buen trato que necesitan.
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Para que el clima social en el aula sea propicio al desarrollo personal y la convivencia,

se sugiere implementar tareas de aprendizaje que involucren dilemas y conflictos cognitivos,
éticos y afectivos. La reflexion en torno a éstos favorece la adquisicion y fortalecimiento de
conocimientos y habilidades, como la capacidad de identificar la propia escala de valores, de
percibir en si mismos y en los demas, emociones y sentimientos; la capacidad para expresar
dichas emociones y sentimientos de manera propositiva y autorregulada; asi como la capacidad
de argumentacion, toma de postura y juicio critico.

En la construccion de estos ambientes de aprendizaje, es necesario que se involucre
toda la comunidad educativa en actividades que permitan la integracion de cuerpo, razon y
sensibilidad. Una estrategia efectiva se basa en la difusion de practicas significativas, que
permitan a cada uno de los agentes educativos desenvolverse en espacios de creacion y
recreacion de manera sensible, actuar con base en principios éticos y reflexionar en torno a
los contenidos de la ensefanza. La comunidad educativa debera proporcionar insumos para el
desarrollo de actividades ldicas, artisticas y deportivas. Con ello se constata el compromiso
de la escuela y la comunidad con una educacion integral en la que todos puedan expresar sus
valores, pensamientos e inquietudes, asumir un compromiso por la resolucion de problemas
comunes, desplegar practicas solidarias de proteccion y participar de manera democratica en
el mejoramiento del entorno.

Mediante estas practicas significativas es posible ir consolidando una educacion
preocupada por vincular afectivamente al alumnado con sus grupos sociales de referencia,
asi como por extender y compartir con los demas esta vision educativa en la que se busca
formar a los alumnos como seres sensibles a sus necesidades y emociones, a la diversidad
expresada a través del arte, de la expresion corporal, de las tradiciones y costumbres, de
las creencias, las ideas y formas de vivir; con juicio critico, con solidos valores, responsables
de si mismos, solidarios; y como seres sociales, comprometidos con el bienestar comun, la
no-discriminacion, respetuosos de las normas y promotores de una cultura democratica y no-
violenta.

Un clima social propicio en el aula y la escuela que permita la expresién y valoracion de
manifestaciones artisticas, de civilidad, de practicas de solucion de conflictos en las que el
disenso y el consenso sean altamente valorados y en las que se promueva el auto-cuidado, asi
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como la responsabilidad hacia los demas, permitira que la escuela sea un entorno propicio
para formar a los futuros ciudadanos de nuestro pais, para que sean capaces de transformar
a la sociedad y convertirla en un espacio de convivencia social orientado a la preservacion de
la paz y los derechos humanos en pro de si mismos y de los demas.
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1.3
Organizacion pedagogica de la experiencia de
aprendizaje: planeacion y didactica

Los enfoques de las asignaturas del campo Desarrollo personal y para la convivencia orientan
la organizacion de la experiencia educativa a partir de ciertos principios pedagogicos que se
expresan en la planeacion, la instrumentacion didactica y la evaluacion de los aprendizajes.
En este apartado se brindan orientaciones pedagogicas generales para aplicar dichos principios
y en el siguiente se plantean orientaciones especificas por bloque.

La integralidad. El desarrollo de la persona es necesariamente integral. Los aprendizajes
esperados articulan varias dimensiones formativas y se nutren de las aportaciones de diversas
disciplinas. Por ello, al planear la experiencia formativa en Educacion Fisica, por ejemplo,
se requiere ir mas alla de los aspectos deportivos e incorporar al alumno como una persona
integral, considerando sus caracteristicas de desarrollo, condiciones de vida, conocimientos,
afectos, motivaciones, actitudes, valores, herencia familiar y cultural, asi como la idea que
tienen de si mismos, el cuidado y la aceptacion de su entidad corporal. De la misma manera,
en Educacion Artistica no solo se trata de emplear las artes como vehiculo para la expresion,
sino que se promueve que al trabajar con las obras de arte se apunte a la formacion integral
de la persona, a partir de sensibilizar en los temas sustantivos que inciden en la condicion
humana cultivando valores.

El caracter significativo y vivencial. Los procesos formativos y los aprendizajes esperados
en este campo se relacionan con la vida cotidiana del alumnado, con sus sentimientos,
emociones, intereses y preocupaciones, asi como con lo que ocurre en su entorno. Al organizar
la experiencia educativa, se recomienda:
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Reconocer la fuerza formativa del contexto, de las interacciones y de los
procedimientos de toma de decisiones, resolucion de problemas, ejercicio del
poder y comunicacion de los ambientes en los que interactia el alumnado.
Reconocer que cada persona construye un significado propio para un objeto de la
realidad o contenido hasta que lo aprendido llegue a formar parte de si misma.
Poner en marcha los recursos cognitivos con los que cuenta el alumnado, asi
como sus intereses y aprendizajes previos al analizar situaciones problematicas
de su contexto sociocultural y de contextos remotos que sean de su interés.
Crear condiciones para favorecer la blusqueda, el manejo y la sistematizacion
de la informacion.

Humanizar la practica educativa creando condiciones para que las personas
ejerzan sus derechos, aprendan a ser solidarias, justas y democraticas mediante
la practica de la solidaridad, la justicia y la democracia, asi como a través del
cuestionamiento a las condiciones y actitudes que lesionan la dignidad humana,
como la inequidad, la injusticia, la discriminacion, el autoritarismo y la negacion
de derechos.

J

El caracter practico y transformador. El desarrollo personal y social implica una constante

evolucion que se expresa en los conocimientos, capacidades, actitudes y valores de cada

alumno, en su salud fisica y mental, en la exploracion de su talento, asi como en la aplicacién

de lo aprendido para solucionar problemas, para mejorar las condiciones del entorno y

aportar a la construccion de un mundo mejor a través de la denuncia de injusticias, la accion

organizada y la transformacion de las condiciones adversas a la dignidad humana.
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El caracter practico y transformador. El desarrollo personal y social implica una constante

evolucion que se expresa en los conocimientos, capacidades, actitudes y valores de cada
alumno, en su salud fisica y mental, en la exploracion de su talento, asi como en la aplicacién
de lo aprendido para solucionar problemas, para mejorar las condiciones del entorno y
aportar a la construccion de un mundo mejor a través de la denuncia de injusticias, la accion
organizada y la transformacion de las condiciones adversas a la dignidad humana.

Enfasis en la persona. El trabajo en las tres asignaturas de este campo pone en el centro
de la experiencia educativa al alumno como una persona que siente, se comunica, tiene
deseos, necesita reir, jugar y gozar tanto como aprender, vencer desafios y desarrollar su
talento. Recordar que trabajamos con personas y que nuestro propoésito es contribuir a
su formacion integral, aun a pesar de las adversidades del entorno, implica planear una
experiencia educativa en la que el docente:

f - Incorpore su propia sensibilidad, propicie el trabajo con las emociones y promueva
relaciones interpersonales calidas, igualitarias, de confianza y de respeto.

- Trate a cada alumno como persona, como ser valioso, propicie la construccion y la
reconstruccion de la autoestima; forje identidades solidas, individuales y colectivas
con base en la conciencia de la dignidad y los derechos.

- Evite la violencia y la competitividad y promueva la solidaridad entre pares.

- Reconozca que el aprendizaje es un proceso que parte de la persona y se fundamenta
en su propia interioridad, asi como en las condiciones de su contexto.

- Acercamiento del rostro de un preadolescente que exprese claramente una emocion:

k sorpresa, ansiedad, felicidad, curiosidad )

Pie: La dimension emocional es muy importante para las nifias y los nifios de cuarto de primaria. Necesitan sentir el
vinculo afectivo con sus maestros y companeros.
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Lograr una comunicacion efectiva requiere emplear métodos dialdgicos, construir

experiencias de aprendizaje y ambientes formativos en los que se fortalezca la autoestima,
la practica del debate, la capacidad de argumentacion, la escucha activa, la disposicion a
comprender lo que el otro plantea y a modificar sus propias posiciones en la construccion de
consensos y en la expresion de disensos. Asi, el alumnado aprende a establecer limites en el
reconocimiento de sus derechos y a defenderlos por medio de la razén y la argumentacion.

La problematizacion. Promover el desarrollo del juicio moral, de la conciencia critica y
el analisis de situaciones problema empleando la pedagogia de la pregunta y las técnicas de
comprension critica. En los enfoques de las asignaturas del campo, centrados en el desarrollo
de competencias, se destaca la importancia de las situaciones problema como detonadoras de
la experiencia educativa, ya que son generadoras de un conflicto que puede estar acompanado
por la necesidad de resolverlo.
Insertar recuadro

Las situaciones problema son de distinta naturaleza. Algunas tienen la forma de estudio
de caso o discusion de dilemas, en donde se problematiza a partir de una situacion (real o
hipotética). Otras se ubican en el plano practico pues implican la realizacion de una tarea,
proyecto o trabajo. Todas exigen del alumnado un papel activo en la identificacion de la tarea
y en el compromiso por resolver el desafio que se plantea.

Para planear secuencias didacticas y proyectos a partir de situaciones problema se
recomienda tomar en cuenta las siguientes orientaciones:
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Plantear una situacion desafiante para el alumnado y que ademas propicie la
integracion y la movilizacion de sus recursos.

Promover que el alumnado valore el uso de sus recursos previos (informacion,
habilidades, destrezas y valores) para la solucion de la situacion problema, y
se apropie de nuevos recursos para encontrar soluciones creativas y efectivas.
Proponer situaciones de aprendizaje en las que el alumnado busque informacion
en distintas fuentes, aprenda a utilizar los conocimientos para resolver dilemas
y casos problematicos, tomar postura, identificar y prevenir riesgos, y en las
que analice criticamente la informacion y las explicaciones que se le presentan.
Estimular la autonomia y el compromiso del alumnado en su propio proceso
formativo al enfrentar la situacion de aprendizaje planteada, al establecer de
manera libre y por decision propia las estrategias pertinentes para solucionar los
desafios que se le presentan, asi como construir los productos de su trabajo y
lograr los aprendizajes esperados. Este es el momento para promover, ademas,
la autonomia del alumnado, la cual también se expresa en la capacidad de
autoevaluar su proceso de aprendizaje y construir su escala de valores.
Acompanar al alumnado en su proceso de aprendizaje: asegurarse de que ha
comprendido la tarea asignada y que ha dimensionado el desafio que enfrenta.
Plantear preguntas que le ayuden a pensar, actividades que develen su potencial
y propongan otra mirada que incluya nuevas perspectivas ante la tarea. En
este acompanamiento pedagogico es fundamental identificar los recursos que
requiere el alumnado, y acercar y brindar las orientaciones necesarias para que
éste aprenda a aprender de manera auténoma.

Orientar al alumnado para que, como medio de evaluacion formativa, registre
su progreso y analice constantemente la eficacia de sus estrategias para generar
conocimientos, resolver situaciones problema, enfrentar un desafio, expresarse,
desarrollar su potencial, seguir aprendiendo y hacer frente a situaciones inéditas
en su vida cotidiana.
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- El aprendizaje grupal y cooperativo. Los procesos implicados en el campo de
Desarrollo personal y para la convivencia tienen una dimension colectiva, por
ello se requiere desplegar una experiencia formativa que favorezca:

- la cooperacion, el aprendizaje grupal y el trabajo encaminado al logro de
objetivos comunes;

- el desarrollo de la capacidad para la toma de decisiones individuales y colectivas;

- laconstruccionde consensosy laexpresion de disensos, criticasy cuestionamientos
a través del dialogo y la argumentacion.

\ Y, 457

El juego como medio educativo. El caracter lidico del campo implica el gozo, la capacidad
de sentir y expresar afectos y emociones, de explorar diversas formas de interaccion y
cooperacion, de llevar a otros niveles las capacidades comunicativas, creativas y fisicas,
ademas de que contribuye al logro de los aprendizajes de otras asignaturas. Este juego
pedagogico exige al docente planear situaciones de aprendizaje en las que se empleen, por
ejemplo, juegos de roles, dramatizaciones y representaciones, la lectura de textos literarios,
la practica del juego limpio o la recuperacion y analisis de costumbres y tradiciones.

El autocuidado y la promocion de estilos de vida saludables. Se recomienda incluir
situaciones de aprendizaje en las que se fomente la responsabilidad en el cuidado de si mismo,
la autorregulacion y el ejercicio responsable de la libertad. Esta conciencia se complementa
con el reconocimiento del derecho a ser protegido por su familia y por el Estado, pues toda
persona tiene derecho a una vida saludable, a recibir cuidados para crecer y desarrollarse, a
contar con informacién y orientaciones para prevenir riesgos y a ser atendido en caso de ser
victima de violencia o estar involucrado en una situacion de riesgo.
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Se recomienda promover estilos de vida saludables e invitar al alumnado a evaluar
su condicion personal a la luz de éstos. De esta manera comprenderan los riesgos que
enfrentan, identificaran las medidas pertinentes para prevenirlos y elaboraran planes de
prevencion y autocuidado. La conciencia de ser persona, como sujetos de derechos, propicia
el autocuidado y protege de riesgos porque, al considerarse personas dignas, los alumnos
se alejaran de influencias y conductas nocivas, ademas de que denunciaran abusos, malos
tratos y presiones.

Fomentar la creatividad tanto en la expresion artistica como en la respuesta a los
conflictos y a los desafios que las situaciones problema plantean al alumnado. Ello implica

458 organizar experiencias educativas en las que se reconozca que la creatividad no es un don,
sino que se desarrolla y se adquiere en todos los campos del curriculo, no solo en las artes.
Se recomienda vincular la creatividad con la imaginacion, la percepcion y el aprendizaje de
la realidad, con la capacidad critica y la busqueda de soluciones.

La manera como el alumnado resuelve los problemas tiene que ver con su nivel de
desarrollo, con los conocimientos cotidianos, asi como con la cultura del entono y familiar.
Es por ello que el docente requiere promover la creatividad en las respuestas, mas que
un determinado patron de soluciones. En este marco, la creatividad implica la busqueda
de formas originales y novedosas para enfrentar y solucionar una situacion o bien para
expresar opiniones, ideas, sentimientos, entre otros aspectos. Se puede ser creativo al tomar
decisiones sobre hechos reales o hipotéticos, sobre aspectos que le afectan directamente
o sobre situaciones que atafen a terceras personas y suponen el desarrollo de la capacidad
empatica.
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1.4
Evaluacion

Eneste campo, la evaluacion es necesariamente formativa puesto que forma parte del mismo
proceso de aprendizaje y tiene como proposito la construccion de un dialogo pedagogico a
través del cual el alumno comprenda:

e como adquiere los aprendizajes esperados (metacognicion)

e lo que le falta hacer para completar el proceso en la etapa en que se encuentra
(autodiagnostico)

» lo que ha logrado y como lo ha logrado (autoevaluacion)

« las acciones que debe realizar para aprovechar mas las experiencias de aprendizaje
(autorregulacion)

La metacognicion es la capacidad de tomar conciencia sobre nuestra manera
de aprender y de identificar los aspectos que ayudan a tener un resultado positivo
asi como aquellos que dificultan el logro de un aprendizaje o la resolucion de un
problema. Ayuda al alumnado a regular su proceso de aprendizaje, ya que puede
planificar las estrategias a utilizar en cada situacion, evaluar el resultado de
éstas durante y después de la aplicacion, valorar las acciones que favorecen el
aprendizaje, asi como los errores cometidos o las estrategias que no le ayudan
a aprender. De esta manera tendra elementos que le permitiran corregir su
estrategia personal para el aprendizaje o la solucion de problemas.
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El rol del maestro en la evaluacion consiste en guiar y acompanar al alumnado en su
proceso de aprendizaje y en el desarrollo de niveles de desempefio cada vez mas altos. Requiere
identificar los saberes, habilidades y actitudes previas, las cuales pueden servir como pre-
test o como punto de partida para el desarrollo de las competencias. Como sabemos, durante
el desarrollo de la actividad educativa es necesario que tanto el docente como el alumno
observen el progreso logrado, valoren las estrategias exitosas, identifiquen dificultades y
aspectos que requieren fortalecer. Esta informacion ayudara a que el docente despliegue
el acompanamiento pedagdgico que necesitan los alumnos que presentan dificultades y se
propicia que el alumnado tome conciencia de lo que ha aprendido y como lo ha aprendido,

460 y encuentre pistas para construir modelos de accion y estrategias para resolver problemas.

Cada experiencia de aprendizaje puede ser una experiencia de evaluacion que ofrezca
datos sobre el proceso del alumnado. En virtud de que la evaluacion es parte integral del
proceso de aprendizaje, en ésta se aplican los mismos principios pedagogicos que sustentan
el enfoque de las asignaturas del campo de formacion de Desarrollo personal y para la
convivencia. Por ello, la evaluacién considera tanto la dimensién cognitiva como la afectiva,
la ética y la social de los alumnos.

~

El caracter formativo de la evaluacion implica la observacion sistematica

del nivel de desempeiio en el logro de los aprendizajes esperados, permite al

e docente tomar decisiones respecto a cobmo orientar el proceso de aprendizaje

en cada caso especifico, al tiempo que le brinda informacion para asignar una
calificacion.
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Al planear las situaciones de aprendizaje se requiere definir como se va a evaluar,
considerando los propositos, los aprendizajes esperados, los indicadores y el papel de
la evaluacion en la secuencia didactica. Esto implica determinar cual es el sentido de la

evaluacién, como se va a recopilar la informacion, en qué momentos y qué se hara con
ella. Se recomienda que las actividades para evaluar los aprendizajes esperados retnan tres
caracteristicas: que sean inéditas, lo que implica no reproducir una tarea ya resuelta; que
sean lo suficientemente complejas como para motivar a los alumnos a movilizar de manera
integrada sus recursos, y que favorezca la construccion de la respuesta como parte del
proceso autonomo de aprendizaje del alumno.

El profesor puede emplear diversas herramientas e instrumentos de evaluacion, tales
como la observacion, tareas, proyectos, exposiciones, portafolios de evidencias, entrevistas,
rdbricas, bitacoras y examenes con fines de autoevaluacion, coevaluacion o heteroevaluacion.
A la hora de elegir el procedimiento de evaluacion se recomienda considerar la manera como
la herramienta o el instrumento de evaluacion contribuye a fortalecer el compromiso del
alumnado con su proceso de aprendizaje, asi como la utilidad de cada una de ellas en los
distintos momentos del proceso educativo y en relacion con los aprendizajes esperados. Por
ejemplo, el portafolio de evidencias se basa en el registro constante del trabajo del alumno
y por ello permite al docente y al alumno reconstruir el proceso de aprendizaje, identificar
el progreso, las dificultades, senalar errores, hacer correcciones y orientar para el logro de
los aprendizajes. De manera especial, el portafolio es Util en el enfoque de desarrollo de
competencias porque contribuye a la reflexion personal y a la autoevaluacion del trabajo.

Al igual que el portafolio, las rubricas favorecen la autoevaluacion pues ayudan al
estudiantado a comprender los resultados que debe lograr en la realizacion de una determinada
tarea. En este campo de formacion, las ribricas son especialmente Utiles porque ayudan
a observar el desempeno del alumnado en situaciones en las que no existe una respuesta
correcta Unica o una sola forma de realizar la tarea, como es el caso de las artes, la educacion
fisica o la aplicacion de los valores a la vida cotidiana.

Se recomienda organizar el proceso de evaluacion considerando el proceso de cada alumno
en relacion con los aprendizajes esperados, identificando distintos niveles de desempefo. En
el siguiente apartado se incluyen sugerencias de evaluacion por bloque, en donde se apunta
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el uso de algunos instrumentos. Los siguientes aspectos basicos para el campo de
Desarrollo Personal y para la Convivencia:

o Recuperar la dimension cognitiva, afectiva y social del aprendizaje.

e Permitir la participacion del alumno en su propia evaluacion.

o Dar cabida a la valoracion tanto del proceso como del producto.

» Tomar en cuenta de manera particular los aprendizajes que desarrollen la conciencia
critica, el pensamiento flexible y el juicio razonado de acuerdo al nivel de desarrollo
cognitivo y moral del alumno.

e Considerar los valores y las actitudes como elementos fundamentales del
aprendizaje.

« Ser sensibles a la existencia de aprendizajes no previstos, que pueden incorporarse
a la valoracion.
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EL DESARROLLO PERSONAL Y PARA LA
CONVIVENCIA EN EL CUARTO GRADO DE
PRIMARIA
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El alumno de cuarto grado. Rasgos y necesidades

formativas desde la perspectiva del crecimiento y el
desarrollo

El tercer periodo de la Educacion Basica, comprende los tres Gltimos grados de la educacion
primaria. La edad del alumnado se sitla entre los nueve y los doce afios de edad. Se trata
de una etapa caracterizada por el transito de la infancia a la pubertad, lo que conlleva la
presencia de cambios fisicos, intelectuales y emocionales que ofrecen oportunidades para
favorecer el desarrollo de la identidad personal y social.

Como resultado de los cambios fisicos que presentan, las nifias y los niflos de este tercer
periodo de la Educacion Basica manifiestan una mayor madurez y armonia en el desarrollo
de sus habilidades motrices. Son capaces de desempefarse con eficacia cuando ejecutan
diferentes cambios de movimiento y tipos de desplazamiento, lo que los habilita para
enfrentar desafios en el campo motriz. Para favorecer el desarrollo de la coordinacion y de
las capacidades fisico-motrices requieren de juegos y ejercicios desafiantes que pongan a
prueba su fuerza, resistencia, velocidad y flexibilidad, mediante la manipulaciéon de objetos
y el ajuste de su postura en movimiento.

La actividad fisica
contribuye a su
desarrollo integral
del alumnado
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En la medida en que las nociones de espacio y tiempo se consolidan, se advierte una

notable mejora en las capacidades perceptivo-motrices y la coordinacion de movimientos
finos y gruesos. El aumento del equilibrio favorece los ajustes corporales necesarios para la
locomocién, estabilidad y ejecucion de movimientos. Debido a que el alumnado es capaz de
trascender la repeticion mecanica de ejercicios hacia una mayor autorregulacion motriz, se
recomienda realizar estructuras ritmicas en las que se fortalezcan las habilidades de expresion
y creatividad. Estas habilidades contribuyen a mejorar la comunicacion, la interaccion y la
toma de acuerdos.

En el alumnado de este periodo se incrementa la necesidad de realizar actividades con

sus pares y sentirse identificado con su grupo de iguales. Por ello, es importante la realizacion
de actividades colectivas y fortalecer trabajo colaborativo. Ello con el fin de favorecer la
accion motriz en colectivo, asi como la capacidad de reconocer y apreciar el esfuerzo de los
demas. El juego deportivo adquiere especial relevancia en este contexto.
La manifestacion de valentia surge a partir del fortalecimiento de la capacidad motriz como
respuesta para superar el miedo y la adversidad en las actividades para las que antes se creian
limitados. La intervencion oportunay el apoyo en la realizacion de las actividades desempeian
un papel primordial, pues en este periodo consolidan el respeto y la responsabilidad mediante
el reconocimiento y autoaceptacion del cuerpo.

Las ninas y los nifos de cuarto grado muestran mayor conciencia de si y de su esquema
corporal, ademas de que son capaces de comprender y reconocer las diferencias fisicas y afectivas
entre ellos y los demas. Este momento representa una oportunidad para fortalecer la formacion
de valores y favorecer una mejor relacion con sus companeros, asi como para contribuir en la
construccion de un autoconcepto y una identidad corporal basados en la valoracion de si mismos,
del autocuidado y en una autoestima cada vez mas solida.

Estas condiciones posibilitan que los alumnos identifiquen la utilidad del deporte educativo,
ya que existe un avance hacia un pensamiento mas abstracto que, al final del periodo, permite
a los estudiantes comprender mejor las reglas y normas de los juegos, por lo que son capaces
de proponer cambios haciendo gala de su creatividad y habilidad de expresion. Si se les brinda
oportunidad, muestran mayor iniciativa y capacidad para hacer planes y organizar actividades,
por ello se recomienda construir ambientes participativos y de colaboracion
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La interaccion con los pares mediante las actividades colectivas, el aprecio
por el trabajo de los demas, la formacion en valores, el autoconocimiento y el
autocuidado, y la creacion de ambientes colaborativos constituyen puntos de
vinculacion con el desarrollo moral de los nifios de 4, 5y 6 grados de la educacion
primaria, ya que uno de los desafios de este campo de formacion, es contribuir a
la formacion ética y ciudadana de los estudiantes

.

Durante este periodo, los criterios morales de los alumnos estan centrados en la satisfaccion
de las necesidades personales. Pese a esta posicion individualista, son capaces de percibir
las necesidades de los demas y comprenden que también deben ser satisfechas. Sin embargo,
esto abre la posibilidad de que unos y otros intereses entren en conflicto. Cuando asi sucede,
es posible conciliar mediante acuerdos o intercambios, aunque no siempre estén basados en
una intencion solidaria, sino en la idea de obtener algun beneficio inmediato en términos de
reciprocidad: yo te doy, ti me das.

Comienzan a cobrar fuerza las nociones de equidad e igualdad, pero orientadas hacia la
idea de que cada quien debe velar por sus intereses particulares, sin tomar en cuenta los que
pudieran ser intereses o necesidades colectivas. Es por ello que Lawrence Kohlberg considera
que en estas edades los nifios y las nifas se ubican en un estadio instrumental o individualista,
en el que la importancia de las reglas esta en funcion de que resulten de los propios intereses
y no como reguladoras de la convivencia, de la vida en sociedad. En congruencia con esta
perspectiva, los estudios de Piaget (1967) mostraron que para las nifias y ninos de estas
edades, la nocion de justicia suele significar un trato igual para todos, sin tener en cuenta
las particularidades de cada sujeto. Para favorecer el desarrollo de la dimension ética, el
alumnado de este periodo requiere experiencias de aprendizaje que favorezcan:
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e el transito de una posicion individualista hacia una en la que se comprendan los motivos

y necesidades de los demas, tomando en cuenta las motivaciones y circunstancias que
determinan su actuar;

o la resolucion no-violenta de conflictos por medio del dialogo,

e la colaboracion y la solidaridad,

+ el sentido de pertenencia a diversos grupos,

¢ el reconocimiento de las reglas como herramientas para la convivencia.

En cuanto al desarrollo estético, en este periodo los alumnos muestran avances en
la percepcion de la realidad, lo que puede ser aprovechado en la escuela para fortalecer
el pensamiento artistico mediante experiencias formativas que estimulen la reflexion, la
sensibilidad, la percepcion, la creatividad y la imaginacion a través de la representacion de
lugares y objetos, el lenguaje corporal y visual, el manejo de espacios diversos, la manipulacion
de objetos y la observacion del entorno para promover la capacidad interpretativa de
diferentes contextos.

En la medida que los nifios trascienden la etapa literal de interpretacion de la realidad,
se observa mayor avance en su capacidad de comprender y responder a las obras creadas por
otros. Entonces, cualidades como la sensibilidad, estilo, expresividad, equilibrio y composicion
se hacen mas evidentes. Por esto es recomendable construir ambientes que favorezcan el
disfrute y el desafio, y que, ademas, recuperen y aprovechen las emociones de los alumnos.

En este periodo, el alumnado avanza gradualmente en el manejo de sus emociones y la
comprension de normas para la convivencia. La Educacion Artistica contribuye en ese aspecto
mediante el aprovechamiento del entusiasmo y energia naturales de los nifos para crear y
disfrutar diferentes lenguajes artisticos. Nuevamente el trabajo colaborativo se constituye
en un medio adecuado para producir y socializar actividades y ejercicios, aprovechando que
en esta etapa los estudiantes se relacionan mejor.

Al final de este periodo y al iniciar la adolescencia, la preocupacion de las nifas y los
nifos por su imagen y la construccion de su identidad se vinculan con un mayor interés por lo
que ocurre en su entorno y en participar en actividades colectivas. Por ello, las actividades y
ejercicios en esta materia deben ser desafiantes y atractivos.
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Conocer y considerar las caracteristicas del desarrollo del alumnado
que corresponden al campo de formacion que nos ocupa en este periodo de ;A
la Educacion Basica, representa un referente indispensable para orientar
la planeacion de las actividades de aprendizaje.

469

Guias para el maestro



#_-'"

\\IIZ

Nociones y procesos formativos del campo que se
abordan en el 4 grado

En este cuarto grado, el cuidado de si y el fortalecimiento de la identidad democratica

adquieren mayor presencia para dar continuidad a los aspectos que se trabajaron en el

periodo anterior, como el autoconocimiento, la conciencia del cuerpo y las emociones y la
470 autoaceptacion.

En este grado se espera que los alumnos avancen en el desarrollo de su identidad personal,
asi como en las competencias que implican la aceptacion, el conocimiento y las capacidades
para relacionarse con los demas. Se espera que aprendan a reconocer una situacion de riesgo
e implementen estrategias para cuidar su salud e integridad personal.

En virtud de que los alumnos se encuentran en un periodo de transicion de un
pensamiento concreto a uno mas abstracto, se profundiza y avanza en el conocimiento y
aprecio por la diversidad cultural, asi como en los elementos y procedimientos que permiten
una convivencia democratica. La identidad democratica se fortalece a través de un mayor
conocimiento de sus derechos y de los demas, lo que influye en una mayor capacidad de
autorregulacion de su conducta. El trabajo que se desarrolla en Educacion Fisica a través del
juego para fortalecer la capacidad motora de los alumnos, abona a este propoésito, al brindar
escenarios de interaccion y experiencias lUdicas que provienen de diferentes regiones del
pais. El desarrollo de la corporeidad avanza de manera gradual de una toma de conciencia de
si, a una conciencia de alteridad, al ubicarse como parte de un contexto mas amplio.

El trabajo que se realiza a partir del eje de contextualizacion en Educacion Artistica
permite fortalecer en los alumnos una mayor comprension de otros escenarios en los que
convive, de interpretar y dar sentido al mundo que le rodea. La apreciacion y expresion
artisticas continGian asentandose en dimensién bidimensional, pero profundizan en un analisis
mas complejo que en los grados anteriores en virtud de que la capacidad creativa de los
alumnos se despliega con mayor facilidad.
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Dado que las tres asignaturas se articulan a partir de un desarrollo de la conciencia
de si individual a una mas colectiva; se favorecen las nociones de interculturalidad,
equidad de género y participacion ciudadana. Al reconocer sus derechos y los de los demas,
es capaz de reconocer situaciones de desigualdad y de discriminacion. El conocimiento
que se haya favorecido en los alumnos en el periodo anterior sobre sus potencialidades,
emociones, sentimientos, valores y desafios, sera una base importante para iniciar otra etapa
del autoconocimiento y autoaceptacion en el marco de la preadolescencia. El desarrollo
potencial de los alumnos a través de la identificacion de sus capacidades y limites es un
importante componente del desarrollo personal y para la convivencia. En su conjunto, las
nociones y procesos que se han descrito, sientan las bases para iniciar nociones y procesos
formativos que al final del periodo permitiran la consolidacion de competencias que faciliten
la convivencia a través de un desarrollo personal mas fortalecido.
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ORIENTACIONES POR BLOQUE:
PLANEACION, DIDACTICA Y EVALUACION
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Cada una de las asignaturas del campo de formacion Desarrollo personal y para la convivencia
plantea aprendizajes que contribuyen a la formacion integral del alumnado. En la siguiente
tabla se presentan los cinco bloques que se abordan en las tres asignaturas durante el primer

Tabla 1.

Bloques de las asignaturas de Formacién Civica y Etica, Educacion Fisica y Educacion

Artistica de cuarto grado.

Nifas y ninos
cuidan de su
salud e integridad
personal

No hacen falta alas,
saltando ando

AV: Caracteristicas de las imagenes
bidimensionales

ECD: Comunicacion y expresion de ideas
M: La altura del sonido y la melodia.

T: Las caracteristicas de un texto teatral

El ejercicio de

mi libertad y

el respeto a los
derechos propios y
ajenos

Pensemos antes de
actuar

AV: El espacio en el dibujo: planos y
perspectiva

ECD: Creacion de danzas a partir de una
historia

M: Contornos melddicos

T: Lectura dramatizada.

México: un pais
diverso y plural

Educando al cuerpo
para mover la
vida

AV: Formatos y soportes de la pintura

ECD: Composicion dancistica a partir de un
tema

M: La memoria auditiva

T: La estructura de una obra teatral

México: Un pais
regulado por las
leyes

Cooperar y compartir

AV: La ilusion de las texturas visuales y la
grafica

ECD: Preparacion de un montaje dancistico
M: La melodia y el acompanamiento.

T: El teatro de sombras.

Participacion
ciudadana y
convivencia
pacifica

Los juegos de antes
son diamantes

AV: La imagen fotografica

ECD: Presentacion del montaje

M: Ensambles instrumentales.

T: Las situaciones dramaticas en el teatro de
sombras.

Guias para el maestro
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Cada bloque pone el énfasis en el desarrollo de ciertas competencias, lo que motiva a plantear
orientaciones especificas por bloque en cuanto a la planeacion, la didactica y la evaluacion.

\\III1

Orientaciones para el Bloque 1 campo Desarrollo
Personal y para la Convivencia

476 En este bloque las tres asignaturas contribuyen al desarrollo personal a través del
fortalecimiento de las siguientes nociones: cuidado de si, desarrollo potencial y conciencia
del cuerpo y las emociones. Se pretende que los alumnos aprecien sus propias capacidades
y reconozcan las de otras personas, y que identifiquen situaciones de riesgo para utilizar
medidas en el cuidado de su salud e integridad personal. La convivencia se fortalece a partir
de valores como la justicia y la libertad. Asimismo se favorece el respeto, el reconocimiento
de la interculturalidad y una educacion orientada hacia la paz.

En Educacion Fisica se enfrenta a los alumnos con el reconocimiento de sus capacidades
y habilidades fisicas y se enfatiza su actitud positiva en el desempeio motriz. En Educacion
Artistica el reconocimiento de capacidades y habilidades personales, también ocurre al
trabajar con la expresion corporal para comunicar mensajes sin hablar.

El desarrollo de autoestima y confianza en si mismos, son logros que se esperan observar
en los alumnos durante el desarrollo del bloque. Hacerlos conscientes de sus cualidades forma
parte de los factores de proteccion que los docentes deben promover para su autocuidado.
Nifos seguros, conscientes y autonomos en la mayor medida de lo posible seran capaces de
prevenir riesgos en su entorno y hacerles frente de manera asertiva. Las situaciones didacticas
deberan propiciar que los alumnos reconozcan estos aspectos y los confronten con la manera
en la que asumen su relacion con las personas y el medio que los rodea.

Programas de estudio 2011
¢



Los temas que se abordan en este bloque se pueden vincular con los de otros campos

formativos como Lenguaje y Comunicacion, ya que en este grado se busca que los alumnos
tomen posturas criticas frente a los mensajes de publicidad, lo cual representa una medida
de prevencion ante el consumo de productos dafinos para la salud. Ademas, se vincula con
Exploracion y comprension del mundo natural y social a través de la asignatura de Ciencias
Naturales que en su bloque paralelo promueve medidas para cuidar la alimentacion y el
sistema inmunologico.

a) Orientaciones para la evaluacion en el Bloque |

Los contenidos de este bloque enfatizan el desarrollo personal a través del conocimiento
y cuidado de si mismo, por lo que se recomienda utilizar instrumentos que favorezcan la
autoevaluacion. Se puede iniciar con un ejercicio para que el alumnado valore la imagen
que han construido de si mismos. Las listas de cotejo o los cuestionarios resultan apropiados
para este propodsito. El docente podra aprovechar esta informacion para conocer algunas
caracteristicas de sus alumnos, y orientar su planeacién en funcion de las debilidades y/o
necesidades que identifique. Por su parte, los alumnos también pueden utilizarla para
ponderar los cambios 0 mejoras que requieran hacer a nivel personal. Se propone un ejemplo
como el siguiente:
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CUESTIONARIO SOBRE MIS CARACTERISTICAS PERSONALES

Nombre: Edad:
Grupo:
1. ;Qué cambios ha tenido mi cuerpo desde que entré a la primaria hasta

ahora?

2. ;Mis emociones y sentimientos han cambiado también? ;Como?

3. Cuando noto algo extrano en mi cuerpo, como algin dolor o inflamacion,
jen quién confio para contarselo?

4, ;Cuales son las actividades que mas me gusta hacer?

5. ¢Cuales son mis mejores habilidades?

6. ;Qué derechos tengo como nifo o nifa?

7. ;De qué forma cuido mi salud?

Resultara provechoso que este tipo de evaluaciones se realicen al inicio y al final del bloque.
De esta manera tanto los alumnos como el docente, contaran con una referencia que les
permita valorar si las actividades contribuyeron a mejorar los resultados iniciales.

Ademas de los instrumentos citados, pueden emplearse otros, como el diario o el registro
anecdotico, que también aportan elementos para observar los avances durante el transcurso
de un periodo determinado.
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Instituto Nacional de Antropologia e Historia (INAH)



Instituto Nacional de Estudios Histéricos de las Revoluciones de México

Instituto Nacional de Lenguas Indigenas (INALI)

Instituto Nacional para la Evaluacién de la Educacion

Instituto Politécnico Nacional (IPN)

Ministerio de Educacion de la Republica de Cuba

Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales (Semarnat)

Sistema Regional de Evaluacion y Desarrollo de Competencias Ciudadanas (Sredecc)
Universidad Auténoma de la Ciudad de México (UACM)

Universidad Auténoma de San Luis Potosi
Universidad Auténoma del Estado de México

Universidad de Guadalajara
Universidad de New York

Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM)

Universidad Pedagdgica Nacional (UPN)

Universidad Veracruzana

PERSONAS

Abel Rodriguez De Fraga
Adolfo Portilla Gonzalez
Alejandra Elizalde Trinidad
Alexis Gonzalez Dulzaides
Alfredo Magafha Jattar

Alicia Ledezma Carbajal

Alma Rosa Cuervo Gonzalez
Amelia Molina Garcia

Amparo Juan Platas

Ana Flores Montanez

Ana Frida Monterrey Heimsatz
Ana Hilda Sanchez Diaz

Ana Lilia Romero Vazquez
Andrea Miralda Banda

Angel Daniel Avila Mujica
Angélica R. Zufiga Rodriguez
Araceli Castillo Macias

Arturo Franco Gaona

Aydée Cristina Garcia Varela
Blanca Azucena Ugalde Celaya
Blanca Irene Guzman Silva
Caridad Yela Corona

Carlos Alberto Reyes Tosqui
Carlos Natalio Gonzalez Valencia
Carlos Osorio

Carolina Ramirez Dominguez
Catalina Ortega Nufiez

Cecilia Espinosa Mufioz
Claudia Amanda Pefna Garcia
Claudia Carolina Garcia Rivera
Claudia Espinosa Garcia
Claudia Martinez Dominguez
Claudia Mercado Abonce
Columba Alviso Rodriguez
Daniel Morales Villar

Daniela A. Ortiz Martinez
Elizabeth Lorenzo Flores
Elizabeth Rojas Samperio

Emilio Dominguez Bravo

Erika Daniela Tapia Pelaez
Ernesto Lopez Orendain
Esperanza Issa Gonzalez
Estefanie Ramirez Cruz
Evangelina Vazquez Herrera
Fabiola Bravo Duran

Flor de Maria Portillo Garcia
Flora Jiménez Martinez
Franco Pérez Rivera

Gabriel Calderén Lopez
Gerardo Espinosa Espinosa
Gisela L. Galicia

Gloria Denisse Canales Urbina
Griselda Moreno Arcuri
Guillermina Rodriguez Ortiz
Gustavo Huesca Guillén
Gwendoline Centeno Amaro
Hilda Maria Fuentes Lopez
Hugo Enrique Alcantar Bucio
Ignacio Alberto Montero Belmont
Isabel Gémez Caravantes
Israel Monter Salgado

Javier Barrientos Flores

Javier Castafieda Rincon
Jemina Garcia Castrején
Jesus Abraham Navarro Moreno
Joaquin Flores Ramirez

Jorge Humberto Miranda Vazquez
Jorge Lépez Cruz

Jorge Medina Salazar

Jorge Zamacona Evenes

José Humberto Trejo Catalan
José Luis Hernandez Sarabia
Julia Martinez Fernandez
Karina Franco Rodriguez
Karina Leal Hernandez

Karla M. Pinal Mora



Karolina Grissel Lara Ramirez
Larissa Langner Romero

Laura Daniela Aguirre Aguilar

Laura Elizabeth Paredes Ramirez
Laura H. Lima Muniz

Laurentino Velazquez Duran
Leonardo Meza Aguilar

Leticia Araceli Martinez Zarate
Leticia G. Lopez Juarez

Leticia Margarita Alvarado Diaz

Lilia Beatriz Ortega Villalobos

Lilia Elena Juarez Vargas

Lilia Mata Hernandez

Liliana Morales Hernandez

Lizette Zaldivar

Lourdes Castro Martinez

Lucila Guadalupe Vargas Padilla
Lucina Garcia Cisneros

Luis Fernandez

Luis Gerardo Cisneros Hernandez
Luis Reza Reyes

Luis Tonatiuh Martinez Aroche

Maria Alejandra Acosta Garcia
Maria Antonieta llhui Pacheco Chavez
Maria Concepcion Europa Juarez
Maria Concepcion Medina Gonzalez
Maria de Ibarrola

Maria de las Mercedes Lopez Lépez
Maria de los Angeles Garcia Gonzélez
Maria de los Angeles Huerta Alvarado
Maria de Lourdes Romero Ocampo
Maria del Carmen Rendén Camacho
Maria del Carmen Tovilla Martinez
Maria del Rosario Martinez Luna
Maria Esther Padilla Medina

Maria Esther Tapia Alvarez

Maria Eugenia Luna Elizarraras
Maria Teresa Aranda Pérez

Maria Teresa Arroyo Gamez

Maria Teresa Carlos Yanez

Maria Teresa Lépez Castro

Maria Teresa Sandoval Sevilla

Mariano Martin G.

Maribel Espinosa Hernandez
Marissa Mar Pecero

Martha Estela Tortolero Villasefior
Martha Ruth Chavez Enriquez
Mauricio Rosales Avalos

Miguel Angel Davila Sosa

Nancy Judith Nava Castro

Nelly del Pilar Cervera Cobos
Nonitzin Maihualida

Norma Erika Martinez Fernandez
Norma Nélida Reséndiz Melgar
Norma Romero Irene

Oscar Isidro Bruno

Oscar Luna Prado

Oscar Osorio Beristain

Oscar Roman Pefia Lopez

Oscar Salvador Ventura Redondo
Oswaldo Martin del Campo Nufiez
Ramoén Guerra Araiza

Rebeca Contreras Ortega

Rita Holmbaeck Rasmussen
Roberto Renato Jiménez Cabrera
Rosendo Bolivar Meza

Rubén Galicia Castillo

Ruth Olivares Hernandez
Samaria Rodriguez Cruz

Sandra Ortiz Martinez

Sandra Villeda Avila

Sergio Pavel Cano Rodriguez
Silvia Campos Olguin

Sonia Daza Sepulveda

Susana Villeda Reyes

Teresita del Niflo Jesus Maldonado Salazar
Urania Lanestosa Baca

Uriel Garrido Méndez

Verodnica Florencia Antonio Andrés
Vicente Oropeza Calderdn

Victor Manuel Garcia Montes
Virginia Tenorio Sil

Yolanda Pizano Ruiz





